
КЛУБ  ДРУЗЕЙ

№ 6 (2015)8стр. Старость � прощание с идеалами

«ÁÅÐÅÃÈÍß» – ÂÀØÀ ÃÀÇÅÒÀ. ÎÍÀ ÐÀÄÀ ÂÈÄÅÒÜ Â ×ÈÒÀÒÅËÅ  È  ÏÎÄÏÈÑ×ÈÊÅ

ÑÂÎÅÃÎ ÁÓÄÓÙÅÃÎ ÀÂÒÎÐÀ. ÏÎÄÏÈØÈÑÜ – È  ÍÀÏÈØÈ  ÍÀÌ!

Òû ïîäïèñàëñÿ íà ãàçåòó «Áåðåãèíÿ»?
Подписка на «Берегиню» � только в ре�

дакции. Стоимость одного номера с пере�
сылкой � 40 руб., полугодовой подписки �
250 руб., годовой � 500  руб.

Подписные суммы следует направлять
(С  ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ  УКАЗАНИЕМ: ПОЖЕРТ�
ВОВАНИЕ НА ИЗДАНИЕ «БЕРЕГИНИ») на рас�
четный счет  40703810529120000002 в фи�
лиале «Нижегородский» ОАО «Альфа�Банк»,
г.Нижний Новгород кор.счет
30101810200000000824 БИК 042202824,
ИНН 5260247111, КПП 526001001, получа�

тель НРОО Экологический центр «Дронт».
Деньги на счет можно перечислить как из бан�
ка, так и из почтового отделения.

Обязательно сообщите в редакцию о пе�
речислении и дайте свой ПОЛНЫЙ почтовый
адрес.

Сохраняется подписка через почтовый
перевод (603001 г. Нижний Новгород, ул.
Рождественская,  д. 16 «Д», к. 21�3. Экоцентр
«Дронт», редакция газеты «Берегиня», Альби�
не Леонидовне Ближенской). Подписка воз�
можна с любого месяца.

РЕДАКЦИЯ «БЕРЕГИНИ» БЛАГОДАРИТ
ЗА ФИНАНСОВУЮ ПОДДЕРЖКУ

� Ивана ЕЖИКОВА (Пермь);

� Галину ТЕРЕХОВУ (Екатеринбург).

�

И НАПОМИНАЕТ, что 26 декабря 2014 года Прави�
тельством Нижегородской области Нижегородская ре�
гиональная общественная организация «Экологичес�
кий центр «Дронт» включена в Реестр некоммерческих
организаций, реализующих на территории Нижегород�
ской области общественно полезные (социальные)
проекты (программы) либо мероприятия социально
ориентированной некоммерческой организации, а 22
мая 2015 года Министерством юстиции РФ, вопреки
здравому смыслу, при отсутствии у организации ино�
странного финансирования, эта же организация вклю�
чена в реестр некоммерческих организаций, выполня�
ющих функции иностранного агента.

ПАМЯТИ А.А. ШПУНТА

Рано утром, 7 июня 2015 года,
в Горно�Алтайске остановилось
сердце Анатолия Абрамовича
Шпунта. Он ушел на 87 году жизни,
успев закончить книгу «Будущее
будет» � продолжение его размыш�
лений о подвижническом пути Аль�
берта Швейцера. До конца с ним
была книга Учения Живой Этики
«Сердце». Анатолий Шпунт был
одним из ветеранов Рериховского
Движения Сибири.

В Новосибирском Академго�
родке, в начале 80�х годов, в доме
Наталии Дмитриевны Спириной я
познакомилась с Анатолием Абра�
мовичем. Позже Наталия Дмитри�
евна рассказала, как Учение резко
изменило его жизнь. Он успешно
занимался физикой, но вдруг стал
понимать, что живет не так, как нуж�
но, что физика не его дело. Это ста�
ло мучить его, наступил душевный
кризис. Ему было уже за 40, когда
он бросил свою работу в институ�
те, устроился в Ботанический сад
простым рабочим, корчевал пни и
размышлял о жизни. Родные его
были в панике, думали, что он за�
болел. В это время Наталия Дмит�
риевна познакомила его с книгами
Учения, и все встало на свои мес�
та. Анатолий Абрамович понял
свое предназначение — работать
ради спасения нашей планеты Зем�
ля, и стал экологом.

Об этом рассказывает его дав�
ний друг, доктор биологических
наук Сергей Владимирович Спе�
ранский.

«Шестидесятые и начало се�
мидесятых годов. Анатолий Абра�
мович � преуспевающий ученый,
кандидат физико�математических
наук, заведующий лабораторией в
отделе физики твердого тела в
НИИ Неорганической Химии Си�
бирского Отделения Академии

«Òàê îñòàþòñÿ ìîëîäûìè...»

Умер Анатолий Шпунт, давний друг и автор нашей газеты, один из самых старых и
верных ее читателей. Он не раз поддерживал «Берегиню» материально и морально,
призывал не унывать и верить в будущее, присылал нам интересные и достойные
публикации материалы, подарил свою книгу о Альберте Швейцере:

Этот материал Натальи ЖУКОВОЙ посвящен замечательному Человеку и Эколо�
гу, с которым свела нас судьба и о котором мы всегда будем вспоминать с глубокой
благодарностью.

Наук, автор полусотни научных
трудов и соавтор солидной мо�
нографии. Всё движется к ус�
пешной защите докторской дис�
сертации. Рельсы � стальные, а
ведут они, как думает его окру�
жение, в гору: к материальному
благосостоянию, а также при�
надлежности к интеллектуальной
элите в научном сообществе. И
вдруг... в 1974 году, Анатолий Аб�
рамович уходит из физики в эко�
логию и охрану природы, что со�
провождается понижением в
должности и значительным
уменьшением зарплаты. Уходит
добровольно, при недоумении
директора института.

У самого Анатолия Абрамо�
вича его решение вызревало го�
дами. Многие уже в то время со�
знавали чрезвычайную опас�
ность угроз, которые со всех сто�
рон нависают над планетой из�
за хамского отношения к Приро�
де... Но от этого понимания до
решения, что ТЫ, именно ТЫ,
призван с этим ужасом бороть�
ся � дистанция огромная. Чтобы
ее одолеть, пойдя на СОЗНА�
ТЕЛЬНЫЕ жертвы в планах ма�
териального благополучия, карь�
ерного роста, высоких ученых
степеней и т.п., надо обладать
уровнем нравственности, кото�
рый встречается среди пред�
ставителей вида Homo Sapiens
очень и очень редко. (...) Анато�
лий Абрамович этим уровнем
обладал. Он доказал это всей
своей жизнью». (...)

Итак, Анатолий Абрамович
решил, что физика твердого тела
как�нибудь без него обойдется,
а вот вступиться за беззащит�
ную Природу � его святой долг.

Что произошло после этого?
(...) Вот он (совместно с Верой
Владимировной Мишуровой
(Балыковой), его верным другом

и сотрудницей � Н.Ж) организует
первую в стране междисципли�
нарную конференцию по приро�
доохранному просвещению, в ко�
торой, кроме профессионалов�
экологов и экологов�обществен�
ников, участвуют научные работ�
ники разных специальностей, пе�
дагоги, медики, психологи, писа�
тели, журналисты.

Вместе с соратниками Ана�
толий Абрамович создает первую
в стране всесоюзную ОБЩЕ�
СТВЕННУЮ экологическую  орга�
низацию � «Социально�экологи�
ческий союз». Он выступает глав�
ным организатором Катунского
заповедника, в котором в течение
четырех лет занимает должность
заместителя директора по науке.
Переехав в Горно�Алтайск, он
организует общественную эколо�
гическую библиотеку на основе
привезенной из Новосибирска
личной библиотеки, собранной за
многие годы. Через полгода она
признается лучшей из библиотек
этого профиля в стране. (...) Из�
дает экологическую книгу «У края
пропасти», название которой го�
ворит (вопиет!) само за себя.

Это, конечно, далеко не пол�
ный список того, что сделано Ана�
толием Абрамовичем за четверть
века после ухода его из физики в
экологическую деятельность. Но
и этого, я думаю, достаточно, что�
бы показать ОБРАЗ человека...

В 2000�е годы  Анатолий Аб�
рамовичиз Новосибирска пере�
езжает в Горно�Алтайск, а потом
еще дальше � в село Усть�Кокса.
Последние годы жизни он провел
в Усть�Коксе, в «Заповеданной Уй�
монской долине», священной для
всех почитателей Учения Живой
Этики и творчества семьи Рери�
хов.

В этих благодатных местах
Анатолия Абрамовича посетила

мысль написать книгу о замеча�
тельном подвижнике XX века
Альберте Швейцере (1875�1965)
� философе, музыканте, писате�
ле, враче, общественном деяте�
ле, лауреате Нобелевской пре�
мии мира.

И вновь предоставим слово
Сергею  Сперанскому.

«Решение написать книгу о
Швейцере было принято Анато�
лием Абрамовичем в 2005 году.
Оно обусловило еще один крутой
поворот в жизни этого человека...
Но в данном случае речь идет не
об измене экологии. Как раз на�
оборот. Ибо более высокого ЭКО�
ЛОГИЧЕСКОГО принципа, чем
благоговение перед жизнью,
провозглашенного и реализован�
ного в своей жизни Швейцером,
нет и быть не может. И когда Ана�
толий Абрамович принял для
себя... пропаганду идей, мыслей,
образа жизни Альберта Швейце�
ра, он, в сущности, взошел на
высшую ступень своей экологи�
ческой деятельности. И, как все�
гда у него, с этого момента... � ни
шагу назад! Все его силы, вре�
мя, эмоции посвящены отныне
Альберту Швейцеру. И они при�
вели его к созданию книги... Она
названа очень точно: «ЧЕЛОВЕК
Альберт Швейцер. Книга первая.
Подвиг». (...)

...Книга не только хороша как
литературное произведение, но
чрезвычайно ВАЖНА для нрав�
ственного здоровья нашего обще�
ства. Уверен, что она способна ока�
зать на него бОльшее воздей�
ствие, чем сотни и даже тысячи
специальных акций по воспита�
нию молодежи. Во второй книге,
посвященной изложению идей
Швейцера, его философии «бла�
гоговения перед жизнью», Анато�
лий Абрамович сопоставляет фи�
лософию Альберта Швейцера и
Учение Живой Этики.

Учение Анатолий Абрамович
изучал серьезно и методично.
Применяя Учение в жизни, он мно�
го работал над собой, над своим
характером и делился своим опы�
том с другими. Так появились ста�
тьи «Как победить раздражение»,

«Правда и только правда», «Сла�
гаем распознавание людей»... В
его архиве осталось еще около 40
неопубликованных статей и заме�
ток.

Анатолий Абрамович был че�
ловеком высокой Культуры. Не
только очень умным, талантливым,
трудолюбивым, добрым и отзыв�
чивым, но высокоинтеллигент�
ным, хорошо воспитанным, с пре�
красными манерами и замеча�
тельным чувством юмора. Он был
вежливым, тактичным, скромным,
кристально честным и справед�
ливым. Редко встречающееся ка�
чество постоянства было у него
очень развито. Он был верным
другом, поддерживал дружеские
отношения всю жизнь, никогда не
забывал друзей, заботился о них,
в трудную минуту всегда откли�
кался и помогал.

В последние годы Анатолий
Абрамович много размышлял о
молодости как состоянии духа.
Находил замечательные выска�
зывания разных писателей и де�
лился ими с друзьями. Вот одно
из них: «Молодость � это не отре�
зок жизни, это состояние духа; она
� порыв воли, живость фантазии,
сила чувств, победа мужества над
малодушием, триумф  жажды
приключений над вялостью.

Никто не стар только потому,
что оставил за собой какое�то ко�
личество лет, стареют тогда, ког�
да прощаются со своими идеа�
лами.

Ты столь же молод, как твоя
убежденность, и столь же стар, как
твои сомнения; так молод, как
твои надежды, так стар, как твое
отчаяние».

До сих пор трудно поверить в
его уход. Вот недавние его пись�
ма, полные энергии, заботы о
друзьях, творческих планов, бод�
рости, юмора... Его возраст ни�
когда не чувствовался. Он всегда
оставался молодым...

http://www.lomonosov.org/
article/tak_ostajutsya_

molodymi.htm
На фото: Анатолий Абрамович

Шпунт; Горный Алтай;
село Усть�Кокса.


