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Êëàññ Ïòèöû – Aves

Îòðÿä Ãàãàðîîáðàçíûå – Gaviiformes 
Ñåìåéñòâî Ãàãàðîâûå – Gaviidae

×åðíîçîáàÿ ãàãàðà – Gavia arctica L. À

Îòðÿä Ïîãàíêîîáðàçíûå – Podicipediformes
Ñåìåéñòâî Ïîãàíêîâûå – Podicipedidae

×åðíîøåéíàÿ ïîãàíêà –
Podiceps nigricollis C. L. Brehm Â1

Êðàñíîøåéíàÿ ïîãàíêà – Podiceps auritus L. Â1
Ñåðîùåêàÿ ïîãàíêà – Podiceps grisegena Bodd. Â2
×îìãà (áîëüøàÿ ïîãàíêà) – Podiceps cristatus L. Ç

Îòðÿä Àèñòîîáðàçíûå – Ciconiiformes 
Ñåìåéñòâî Öàïëåâûå – Ardeidae

Ìàëàÿ âûïü – Ixobrychus minutus L. Ä
Ñåðàÿ öàïëÿ – Ardea cinerea L. Ç

Ñåìåéñòâî Àèñòîâûå – Ciconiidae
Áåëûé àèñò – Ciconia ciconia L. Â2
×åðíûé àèñò – Ciconia nigra L. À

Îòðÿä Ãóñåîáðàçíûå – Anseriformes 
Ñåìåéñòâî Óòèíûå – Anatidae 

Ñåðûé ãóñü – Anser anser L. Îr
Ëåáåäü-øèïóí – Cygnus olor Gmel. Â2r
Ëåáåäü-êëèêóí – Cygnus cygnus L. Î
Ñåðàÿ óòêà – Anas strepera L. Â1
Ëóòîê – Mergus albellus L. Â2
Äëèííîíîñûé êðîõàëü – Mergus serrator L. Â2r
Áîëüøîé êðîõàëü – Mergus merganser L. Àr

Îòðÿä Ñîêîëîîáðàçíûå, èëè õèùíûå – Falconiformes
Ñåìåéñòâî Ñêîïèíûå – Pandionidae

Ñêîïà – Pandion haliaetus L. À

Ñåìåéñòâî ßñòðåáèíûå – Accipitridae
Ñòåïíîé ëóíü – Circus macrourus Gmel. À
Çìååÿä – Circaetus gallicus Gmel. À
Îðåë-êàðëèê – Hieraaetus pennatus Gmel. Â2
Áîëüøîé ïîäîðëèê – Aquila clanga Pall. À
Ìîãèëüíèê – Aquila heliaca Savigny À
Áåðêóò – Aquila chrysaetos L. À
Îðëàí-áåëîõâîñò – Haliaeetus albicilla L. À

Ñåìåéñòâî Ñîêîëèíûå – Falconidae 
Ñàïñàí – Falco peregrinus Tunstall À
Äåðáíèê – Falco columbarius L. À
Êîá÷èê – Falco vespertinus L. Á

Îòðÿä Êóðîîáðàçíûå – Galliformes 

Ñåìåéñòâî Òåòåðåâèíûå – Tetraonidae 
Áåëàÿ êóðîïàòêà – Lagopus lagopus L. À

Îòðÿä Æóðàâëåîáðàçíûå – Gruiformes
Ñåìåéñòâî Æóðàâëèíûå – Gruidae 

Ñåðûé æóðàâëü – Grus grus L. Â3

Ñåìåéñòâî Ïàñòóøêîâûå – Rallidae
Ïàñòóøîê – Rallus aquaticus L. Ä
Ìàëûé ïîãîíûø – Porzana parva Scop. Ä
Ïîãîíûø-êðîøêà – Porzana pusilla Pall. Ä

Ñåìåéñòâî Äðîôèíûå – Otididae
Äðîôà – Otis tarda L. Î
Ñòðåïåò – Tetrax tetrax L. Îx

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes 
Ñåìåéñòâî Øèëîêëþâêîâûå – Recurvirostridae 

Õîäóëî÷íèê – Himantopus himantopus L. Â2

Ñåìåéñòâî Êóëèêè-ñîðîêè – Haematopodidae
Êóëèê-ñîðîêà – Haematopus ostralegus L. Á

Ñåìåéñòâî Áåêàñîâûå – Scolopacidae 
Ôèôè – Tringa glareola L. Ç
Ïîðó÷åéíèê – Tringa stagnatilis Bechstein Â1
Ìîðîäóíêà – Xenus cinereus Guld. Â1
Òóðóõòàí – Philomachus pugnax L. Â2x
Áîëüøîé êðîíøíåï – Numenius arquata L. Á
Ñðåäíèé êðîíøíåï – Numenius phaeopus L. Â2

Ñåìåéñòâî ×àéêîâûå – Laridae 
Ìàëàÿ ÷àéêà – Larus minutus Pall. Á
Ñåðåáðèñòàÿ ÷àéêà – Larus argentatus Pontoppidian Ç
×åðíàÿ êðà÷êà – Chlidonias niger L. Çr
Áåëîêðûëàÿ êðà÷êà – Chlidonias leucopterus Temm. Ç
Ðå÷íàÿ êðà÷êà – Sterna hirundo L. Ç
Ìàëàÿ êðà÷êà – Sterna albifrons Pall. Á

Îòðÿä Ãîëóáåîáðàçíûå – Columbiformes
Ñåìåéñòâî Ãîëóáèíûå – Columbidae 

Êëèíòóõ – Columba oenas L. Á

Îòðÿä Êóêóøêîîáðàçíûå – Cuculiformes
Ñåìåéñòâî Êóêóøêîâûå – Cuculidae 

Ãëóõàÿ êóêóøêà – Cuculus saturatus Blyth Â2

Îòðÿä Ñîâîîáðàçíûå – Strigiformes 
Ñåìåéñòâî Íàñòîÿùèå ñîâû – Strigidae

Ôèëèí – Bubo bubo L. À
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Õàðàêòåð ïðåáûâàíèÿ

Ìåñòà äîêàçàííîãî ãíåçäîâàíèÿ

âñòðå÷è äî 1975 ã.

âñòðå÷è ïîñëå 1975 ã.

ó÷àñòêè ñïëîøíîãî ãíåçäîâîãî àðåàëà ïîñëå 
1975 ã.

Ìåñòà âîçìîæíîãî è âåðîÿòíîãî ãíåçäîâàíèÿ

âñòðå÷è äî 1975 ã.

âñòðå÷è ïîñëå 1975 ã.

ó÷àñòêè ñïëîøíîãî ãíåçäîâîãî àðåàëà ïîñëå 
1975 ã.

Âñòðå÷è íà ïðîëåòå è êî÷åâêàõ

äî 1975 ã.

ïîñëå 1975 ã.

Ïðåäîòëåòíûå ñêîïëåíèÿ

âñòðå÷è ïîñëå 1975 ã.

Ïîãèáøèå ãíåçäà

âñòðå÷è ïîñëå 1975 ã.

Êëþ÷åâûå ìåñòîîáèòàíèÿ (äëÿ êàòåãîðèè Ç)

âñòðå÷è ïîñëå 1975 ã.

Ìåñòà òîêîâ

âñòðå÷è ïîñëå 1975 ã.

Äîìîâîé ñû÷ – Athene noctua Scop. Ä
ßñòðåáèíàÿ ñîâà – Surnia ulula L. Ä
Ñåðàÿ íåÿñûòü – Strix aluco L. À 
Áîðîäàòàÿ íåÿñûòü – Strix nebulosa J. R. Forst À 

Îòðÿä Ðàêøåîáðàçíûå – Coraciiformes
Ñåìåéñòâî Ñèçîâîðîíêîâûå – Coraciidae

Ñèçîâîðîíêà – Coracias garrulus L. Á

Ñåìåéñòâî Çèìîðîäêîâûå – Alcedinidae 
Îáûêíîâåííûé çèìîðîäîê – Alcedo atthis L. Â1

Ñåìåéñòâî Ùóðêîâûå – Meropidae  
Çîëîòèñòàÿ ùóðêà – Merops apiaster L. Â2r

Îòðÿä Äÿòëîîáðàçíûå – Piciformes
Ñåìåéñòâî Äÿòëîâûå – Picidae

Çåëåíûé äÿòåë – Picus viridis L. Â3
Ñåäîé äÿòåë – Picus canus Gmel. Â1
Òðåõïàëûé äÿòåë – Picoides tridactylus L. Â3

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Ëàñòî÷êîâûå – Hirundinidae 

Âîðîíîê (ãîðîäñêàÿ ëàñòî÷êà) – Delichon urbica L. Á

Ñåìåéñòâî Òðÿñîãóçêîâûå – Motacillidae
Ëóãîâîé êîíåê – Anthus pratensis L. Ç

Ñåìåéñòâî Ñîðîêîïóòîâûå – Laniidae 
Ñåðûé ñîðîêîïóò – Lanius excubitor L. Â3r

Ñåìåéñòâî Âðàíîâûå – Corvidae
Êóêøà – Perisoreus infaustus L. Â2

Ñåìåéñòâî Êðàïèâíèêîâûå – Troglodytidae
Åâðîïåéñêàÿ êåäðîâêà –
 Nucifraga caryocactes caryocactes L. Â1

Îëÿïêà – Cinctus cinctus L. Î

Ñåìåéñòâî Ñëàâêîâûå – Sylviidae
Ñîëîâüèíûé ñâåð÷îê – Locustella luscinioides Savi Â2
Îáûêíîâåííûé ñâåð÷îê – Locustella naevia Boddaert Â1 
ßñòðåáèíàÿ ñëàâêà – Sylvia nisoria Bechstein Ä

Ñåìåéñòâî Ìóõîëîâêîâûå – Muscicapidae
Ìóõîëîâêà-áåëîøåéêà – Ficedula albicollis Temm. Â2

Ñåìåéñòâî Ñèíèöåâûå – Paridae 
Îáûêíîâåííûé ðåìåç – Remiz pendulinus L. Â2
Áåëàÿ ëàçîðåâêà – Parus cyanus Pall. Ä

Ñåìåéñòâî Îâñÿíêîâûå – Emberizidae 
Îâñÿíêà-ðåìåç – Emberiza rustica Pall. Á
Äóáðîâíèê – Emberiza aureola Pall. Á
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×åðíîçîáàÿ ãàãàðà – Gavia arctica L. 

Îòðÿä Ãàãàðîîáðàçíûå – Gaviiformes
Ñåìåéñòâî Ãàãàðîâûå – Gaviidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Âèä âíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó ÐÔ (êà-
òåãîðèÿ 3 – ðåäêèå). Åäèíñòâåííûé ãíåçäÿùèéñÿ ïðåä-
ñòàâèòåëü îòðÿäà â ôàóíå Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ñðåäíå-
ãî ðàçìåðà ãàãàðà: îáùàÿ äëèíà 580–750 ìì, ðàçìàõ
êðûëüåâ 1100–1400 ìì. Îêðàñêà äâóõöâåòíàÿ: âåðõ òåì-
íûé, íèç áåëûé. Ãîëîâà ñåðàÿ, ãîðëî è ïåðåäíÿÿ ÷àñòü
øåè ÷åðíûå, ñ çåëåíîâàòûì îòëèâîì. Íà øåå è ãðóäè
ñáîêó ÷åðåäóþòñÿ ÷åðíûå è áåëûå ñòðóé÷àòûå ïîëîñû.
Ïîäõâîñòüå ñ ïîïåðå÷íîé òåìíîé ïîëîñîé. Èñïîä êðû-
ëà áåëûé, ñ íåïðàâèëüíûì òåìíûì ðèñóíêîì. Ìàõîâûå
è ðóëåâûå áóðîâàòî-÷åðíûå. Íà êðûëüÿõ ñâåðõó ïîïå-
ðå÷íûå áåëûå ïîëîñû. Êëþâ ïðÿìîé, òåìíûé. Ïîëîâî-
ãî äèìîðôèçìà â îêðàñêå íåò. Â ïîëåòå íåñêîëüêî íà-
ïîìèíàåò êðóïíóþ óòêó, îäíàêî áëàãîäàðÿ âûòÿíóòûì
íàçàä íîãàì êàæåòñÿ áîëåå äëèííîé è êîðîòêîêðûëîé.
Ïîëåò áûñòðûé, ñ ÷àñòûìè âçìàõàìè êðûëüåâ, ìàëîìà-
íåâðåííûé.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Àðåàë îõâàòûâàåò àðêòè÷åñêóþ
è òàåæíóþ çîíû Åâðàçèè è íåáîëüøèì ó÷àñòêîì çàõî-
äèò íà êðàéíèé çàïàä Àëÿñêè. Ãíåçäèòñÿ â Íîðâåãèè,
Øâåöèè, Ôèíëÿíäèè è Ñåâåðíîé Øîòëàíäèè, îòìå÷åíà
â Âîñòî÷íîé Ãåðìàíèè è Ïîëüøå. Â Ðîññèè ðàñïðî-
ñòðàíåíà îò Êîëüñêîãî ïîëóîñòðîâà è Êàðåëèè íà çà-
ïàäå äî Àíàäûðñêîé íèçìåííîñòè, ×óêîòêè, Êàì÷àòêè,
Îõîòñêîãî ìîðÿ è íèçîâüåâ Àìóðà íà âîñòîêå, âñòðå÷à-
åòñÿ íà îñòðîâàõ Íîâîé Çåìëè, Êîëãóåâå, Âàéãà÷å. Þæ-
íàÿ ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò ÷åðåç Ïðèáàëòèêó, Áåëî-
ðóññèþ, Ïñêîâñêóþ, Ëåíèíãðàäñêóþ, Íîâãîðîäñêóþ,
Âîëîãîäñêóþ, Íèæåãîðîäñêóþ îáëàñòè, Âîëæñêî-Êàì-
ñêèé êðàé, þæíûé Óðàë, ñåâåðíûå è âîñòî÷íûå ðàéî-
íû Êàçàõñòàíà, Àëòàé, ïðåäãîðüÿ Ñàÿí, Ïðèáàéêàëüå
è Çàáàéêàëüå, áàññåéí Àìóðà. Ãíåçäèòñÿ â Ìîíãîëèè.
Ãíåçäîâàíèå â þæíîé ÷àñòè àðåàëà íîñèò âûðàæåííûé
ïÿòíèñòûé õàðàêòåð [1]. Â òå÷åíèå ïåðâîé ïîëîâèíû
ÕÕ âåêà þæíàÿ ãðàíèöà àðåàëà ñäâèíóëàñü ê ñåâå-
ðó íà 200–300 êì [4]. Ýòîò ïðîöåññ ïðîäîëæàëñÿ è â
1970–1980-å ãã. [5]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â ïåðâîé
ïîëîâèíå XX âåêà ÷åðíîçîáàÿ ãàãàðà ãíåçäèëàñü êàê â

Çàâîëæüå, òàê è â Ïðåäâîëæüå [3, 6]. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ñîõðàíèëàñü òîëüêî íåáîëüøàÿ èçîëèðîâàííàÿ îò 
îñíîâíîãî àðåàëà ãíåçäîâàÿ ãðóïïèðîâêà íà ñàìûõ ãëó-
õèõ ëåñíûõ îçåðàõ ñðåäè áîëîò Êàìñêî-Áàêàëäèíñêîé 
ãðóïïû â çàâîëæñêèõ ÷àñòÿõ Ëûñêîâñêîãî, Âîðîòûíñêî-
ãî è íà þãå Âîñêðåñåíñêîãî ð-íîâ [7, 8, 9: ñ. 121–129]. 
Èçðåäêà îòäåëüíûå îñîáè âñòðå÷àþòñÿ òàêæå íà âå-
ñåííåì è îñåííåì ïðîëåòå.

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â òå÷å-
íèå XX âåêà â þæíîé ÷àñòè àðåàëà â Åâðîïåéñêîé Ðîñ-
ñèè ÷èñëåííîñòü âèäà ñîêðàùàëàñü. Â Ìîñêîâñêîé îá-
ëàñòè ãàãàðà ãíåçäèëàñü â XIX âåêå; âî âòîðîé ïîëîâèíå 
XX âåêà âñòðå÷àëèñü ëèøü ïðîëåòíûå èëè ëåòóþùèå 
îñîáè [10]. Íà òåððèòîðèè Âîëæñêî-Êàìñêîãî êðàÿ â 
êîíöå ÕIÕ – íà÷àëå ÕÕ âåêà îòäåëüíûå ñëó÷àè ãíåçäîâà-
íèÿ áûëè èçâåñòíû íå òîëüêî äëÿ çîíû òàéãè, íî è äëÿ 
ëåñîñòåïè è ñòåïè [11, 12]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Êè-
ðîâñêîé îáëàñòè ÷åðíîçîáàÿ ãàãàðà – âåðîÿòíî èñ÷åç-
íóâøèé âèä [13]. Â Òàòàðñòàíå ãàãàðà ïåðåñòàëà ãíåç-
äèòüñÿ ïîñëå 1947 ã. è âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî íà ïðîëåòå 
[14]; â Ìîðäîâèè – î÷åíü ðåäêèé ïðîëåòíûé âèä [15]. 
Â Ðåñïóáëèêå Ìàðèé Ýë ïîñëåäíèé ôàêò ãíåçäîâàíèÿ 
çàðåãèñòðèðîâàí â 1982 ã. [16]. Â Ïåðìñêîé îáëàñòè ñ 
1940-õ ãã. íà÷àëîñü áûñòðîå ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè 
÷åðíîçîáîé ãàãàðû, ê ñåðåäèíå 1990-õ ãã. âèä âñþäó 
ñòàë ðåäêèì [17]. Èñ÷åçëè ãíåçäîâûå ãðóïïèðîâêè ãà-
ãàð íà Ìåùåðñêîé è Áàëàõíèíñêîé íèçìåííîñòÿõ [5]. Â 
Íèæåãîðîäñêîé ãóáåðíèè â íà÷àëå ÕÕ âåêà ÷åðíîçîáàÿ 
ãàãàðà áûëà îáû÷íîé ãíåçäÿùåéñÿ ïòèöåé Ìàêàðüåâñ-
êîãî è Ñåìåíîâñêîãî óåçäîâ [6], ãíåçäèëàñü è þæíåå, 
íàïðèìåð, íà Ïóñòûíñêèõ îçåðàõ è â îêðåñòíîñòÿõ 
Âûêñû; äî ñåðåäèíû âåêà ÷àñòî âñòðå÷àëàñü âî âñåì 
Çàâîëæüå [3]. Â ïðåäåëàõ Âîëãî-Âåòëóæñêîé è Ìàðèé-
ñêîé íèçèí ñóùåñòâîâàëî îäíî èç «ÿäåð» öåíòðàëüíî-
åâðîïåéñêîé ïîïóëÿöèè âèäà; ñîñåäíèì «ÿäðîì» áûëè 
êðóïíûå áîëîòà Âåðõíåãî Ïðèêàìüÿ [8]. «ßäðà» íå 
áûëè èçîëÿòàìè, íà òåððèòîðèÿõ ìåæäó íèìè åäèíè÷-
íûå ïàðû ãàãàð ãíåçäèëèñü ñïîðàäè÷íî íà îòäåëüíûõ 
âîäîåìàõ [18–20]. Óæå ê 1960–70-ì ãã. ÷èñëî ìåñò ãíå-
çäîâàíèÿ ÷åðíîçîáîé ãàãàðû â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
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çàìåòíî ñîêðàòèëîñü [19]. Íà îçåðàõ â ïðåäåëàõ òåððè-
òîðèè Êàìñêî-Áàêàëäèíñêîé ãðóïïû áîëîò â 1910-å ãã. 
ãíåçäèëîñü 10–15 ïàð ÷åðíîçîáîé ãàãàðû [6]. Ê 1980-
ì ãã. ÷åðíîçîáàÿ ãàãàðà ïåðåñòàëà âñòðå÷àòüñÿ íà ãíå-
çäîâàíèè çà ïðåäåëàìè òåððèòîðèè Âîëæñêî-Âåòëóæ-
ñêîé íèçèíû ê âîñòîêó îò ð. Êåðæåíåö. Ïîñòðàäàëî îò 
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà è «ÿäðî» ãíåçäÿùåéñÿ ïîïóëÿ-
öèè. Â ïåðèîä 1988–2007 ãã. íà Êàìñêî-Áàêàëäèíñêèõ 
áîëîòàõ ñîõðàíÿëîñü 4 ãíåçäîâûõ ó÷àñòêà ãàãàð, åæå-
ãîäíî ðàçìíîæàëèñü 1–3 ïàðû. Êàìñêî-áàêàëäèíñêàÿ 
ãíåçäîâàÿ ãðóïïèðîâêà âèäà ïðåâðàòèëàñü â ìàëî÷è-
ñëåííûé èçîëÿò, óäàëåííûé îò äðóãèõ áëèæàéøèõ ìåñò 
ãíåçäîâàíèÿ íà 600 êì. Â 2008–10 ãã. âïåðâûå çà 20 ëåò 
íàáëþäåíèé â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè çàðåãèñòðèðî-
âàíî óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ãíåçäîâîé ãðóïïèðîâêè ãà-
ãàð: ÷èñëî ãíåçäÿùèõñÿ ïàð äîñòèãëî ïÿòè, âçðîñëûõ 
îñîáåé – äâàäöàòè [7, 8, 9: ñ. 121–129].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè âñå 
èçâåñòíûå ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ ãàãàðû îòâå÷àëè ñëåäó-
þùèì óñëîâèÿì: åñòåñòâåííûé âîäîåì ñî ñòîÿ÷åé âî-
äîé, íå çàãðÿçíåííîé ñòîêàìè, ïëîùàäüþ íå ìåíåå 15 
ãà; îáÿçàòåëüíî íàëè÷èå ñôàãíîâîé ñïëàâèíû (æåëà-
òåëüíî ñ èçðåçàííûì êðàåì, à òàêæå íàëè÷èå îñòðîâ-
êîâ); áåðåãà íå äîëæíû ïîñåùàòüñÿ ëþäüìè â àïðåëå 
– èþíå; åñëè ïëîùàäü ãíåçäîâîãî âîäîåìà áëèçêà ê 
ìèíèìàëüíîé, æåëàòåëüíî íàëè÷èå äðóãèõ, áîëåå êðóï-
íûõ âîäîåìîâ â ïðåäåëàõ 10–15 êì [8, 9: ñ. 121–129].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Â Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè âåñåííèé ïðîëåò ãàãàð èäåò â êîíöå àïðå-
ëÿ – íà÷àëå ìàÿ [3, 19]. Ãíåçäà óñòðàèâàþò íà ãëóõèõ 
ëåñíûõ îçåðàõ íà áåðåãó ó ñàìîé âîäû, ëèáî, ïðåäïî÷-
òèòåëüíåå, íà îñòðîâêàõ ëèáî ñïëàâèíàõ. Â êëàäêå îò 1 
äî 3 ÿèö (÷àùå 2). Íàñèæèâàíèå äëèòñÿ îêîëî 1 ìåñÿöà; 
íàñèæèâàþò êëàäêó è ñàìêà, è ñàìåö [1, 3]. Â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè íà÷àëî íàñèæèâàíèÿ ïðèõîäèòñÿ íà 
ïåðâóþ äåêàäó ìàÿ, ïòåíöû âûëóïëÿþòñÿ â ïåðâîé äå-
êàäå èþíÿ. Â êîíöå èþëÿ ìíîãèå ïòåíöû óæå ñïîñîá-
íû ê ïîëåòó, íî âûâîäîê äî êîíöà àâãóñòà äåðæèòñÿ 
âìåñòå. Ðàçìåð âûâîäêà – 1–2 ïòåíöà. Â ïåðèîä 1988–
2007 ãã. ïàðà ãàãàð â ñðåäíåì óñïåøíî âûâîäèëà ïòåí-
öîâ îäèí ðàç â äâà ãîäà; ó 4 ïàð êàìñêî-áàêàëäèíñêèõ 
ãàãàð ñðåäíåå ÷èñëî ïòåíöîâ, âñòàâøèõ íà êðûëî çà 
îäèí ãíåçäîâîé ñåçîí, ñîñòàâëÿëî 3,3. Ýòî êîëè÷åñòâî 
ìîëîäûõ åäâà îáåñïå÷èâàëî ïîääåðæàíèå ñóùåñòâóþ-
ùåé êðèòè÷åñêè ìàëîé ÷èñëåííîñòè [8, 9: ñ. 121–129]. 
×åðíîçîáûå ãàãàðû ïèòàþòñÿ ðûáîé, âîäíûìè áåñïîç-
âîíî÷íûìè è èõ ëè÷èíêàìè. Ýòè ïòèöû ïðåêðàñíî íûðÿ-
þò. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ýòîãî âèäà ÿâëÿåòñÿ òî, 
÷òî âçëåòåòü ïòèöû â ñîñòîÿíèè òîëüêî ñ âîäû, íî íèêàê 
íå ñ ñóøè. Âî âðåìÿ ãíåçäîâîãî ïåðèîäà ïòèöû âîâñå 
íå ïðèâÿçàíû ê ñâîåìó îçåðó, ìîãóò óëåòàòü êîðìèòüñÿ 
íà äðóãèå îçåðà íà ðàññòîÿíèå äî 10–15 êì [6]. Îñåí-
íèé ïðîëåò èäåò â êîíöå ñåíòÿáðÿ – íà÷àëå îêòÿáðÿ; 
â îòäåëüíûå ãîäû ïòèöû ìîãóò çàäåðæèâàòüñÿ íà íåçà-
ìåðçàþùèõ ó÷àñòêàõ ðåê âïëîòü äî äåêàáðÿ [21, 22].
Áîëüøèõ ñòàé íà ïåðåëåòàõ ãàãàðû íå îáðàçóþò, ïðåä-

ïî÷èòàÿ äåðæàòüñÿ ïîîäèíî÷êå èëè íåáîëüøèìè ãðóï-
ïàìè [1].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [1, 5, 8]. Ðàç-
ðóøåíèå ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå ðóáîê ëåñà è
òîðôîðàçðàáîòîê, ïðèâîäÿùèõ ê òðàíñôîðìàöèè ëåñ-
íûõ è áîëîòíûõ îçåð; âîçðàñòàþùåå áåñïîêîéñòâî
ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà â ðåçóëüòàòå èíòåíñèôèêàöèè
ïîñåùåíèÿ îçåð òóðèñòàìè, ðûáàêàìè è îõîòíèêàìè;
îòìå÷åíû ñëó÷àè ãèáåëè ïòèö â ñòàâíûõ ðûáîëîâíûõ
ñíàñòÿõ. Íåäîñòàòîê îñòðîâîâ, ñïîñîáíûõ ñëóæèòü íå-
ïîñåùàåìûì ëþäüìè ìåñòîì ðàñïîëîæåíèÿ ãíåçäà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Êàìñêî-Áàêàëäèíñêèå
áîëîòà îôèöèàëüíî îòíåñåíû ê Ðàìñàðñêèì âîäíî-áî-
ëîòíûì óãîäüÿì, èìåþùèì ìèðîâîå çíà÷åíèå, îñíîâ-
íàÿ èõ ÷àñòü âçÿòà ïîä îõðàíó â êà÷åñòâå ïàìÿòíèêîâ
ïðèðîäû. Ãàãàðû âñòðå÷àþòñÿ íà 6 ÏÏ: «Áîëîòî Áàêàë-
äèíñêîå», «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Ïëîòîâñêîå ñ
îçåðîì Áîëüøîå Ïëîòîâî», «Îçåðî Ìàëîå Ïëîòîâî»,
«Îçåðî Ñâåòëîå», «Îçåðî Äåðÿáèíî». Â 2006–2010 ãã.
íà îçåðàõ ñðåäè áîëîò Êàìñêî-Áàêàëäèíñêîé ãðóïïû
ðåàëèçîâàíà ïðîãðàììà áèîòåõíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
(ñòðîèòåëüñòâà èñêóññòâåííûõ îñòðîâîâ) äëÿ ÷åðíî-
çîáîé ãàãàðû. ×èñëî ãíåçäîâûõ ñîîðóæåíèé ðàçíûõ
êîíñòðóêöèé â îòäåëüíûå ãîäû ñîñòàâëÿëî îò 23 äî 35.
Â 2009 ã. âïåðâûå â ðåãèîíå èñêóññòâåííîå ñîîðóæå-
íèå ñòàëî ìåñòîì ãíåçäîâàíèÿ ÷åðíîçîáîé ãàãàðû [9:
ñ. 121–129; 23].

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå ìåñò ïî-
òåíöèàëüíîãî ãíåçäîâàíèÿ ÷åðíîçîáîé ãàãàðû è îðãà-
íèçàöèÿ èõ îõðàíû â êà÷åñòâå ÎÎÏÒ ñî ñòðîãèì ðåæè-
ìîì. Îãðàíè÷åíèå ïîñåùåíèÿ ëþäüìè îçåð, ñëóæàùèõ
ìåñòîì ãíåçäîâàíèÿ ÷åðíîçîáîé ãàãàðû, â âåñåííå-
ëåòíèé ïåðèîä. Óñèëåíèå êîíòðîëÿ çà èñïîëüçîâàíèåì
ñòàâíûõ ðûáîëîâíûõ ñíàñòåé. Ïðîäîëæåíèå áèîòåõ-
íè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (ñòðîèòåëüñòâà èñêóññòâåííûõ
îñòðîâîâ), ñîçäàþùèõ óñëîâèÿ äëÿ óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà
ãíåçäÿùèõñÿ ïàð. Âåäåíèå àãèòàöèîííî-ïðîïàãàíäèñò-
ñêîé ðàáîòû ñ íàñåëåíèåì: ðàçúÿñíåíèå íåîáõîäèìî-
ñòè îõðàíû âèäà, íàçíà÷åíèÿ èñêóññòâåííûõ ãíåçäîâûõ
ñîîðóæåíèé.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1982.
2. Áåìå è äð., 1996. 3. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 4. Ïòóøåíêî,
Èíîçåìöåâ, 1968. 5. Êðàñíàÿ êíèãà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, 2001. 6. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 7. Áàêêà, Áàêêà,
1997á. 8. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2008à. 9. Ðåäêèå âèäû…,
2010. 10. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998.
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Ýë, 2002. 17. Êðàñíàÿ êíèãà Ñðåäíåãî Óðàëà, 1996.
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Ñîñòàâèòåëè: À. È. Áàêêà, Ñ. Â Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà.

×åðíîøåéíàÿ ïîãàíêà – Podiceps nigricollis C. L. Brehm

Îòðÿä Ïîãàíêîîáðàçíûå – Podicipediformes
Ñåìåéñòâî Ïîãàíêîâûå – Podicipedidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â1 – ðåäêèé âèä, äëÿ êîòîðîãî 
íèçêàÿ ÷èñëåííîñòü ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé íîðìîé. 
Âèä çàíåñåí â ñïèñêè ðåäêèõ âèäîâ æèâîòíûõ Ðåñïóá-
ëèêè Ìîðäîâèÿ, Êèðîâñêîé, Èâàíîâñêîé, Âëàäèìèð-
ñêîé è Êîñòðîìñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ìåëêàÿ 
ïîãàíêà ðàçìåðîì ÷óòü ìåíüøå ÷èðêà. Âåñíîé è ëåòîì 
ãîëîâà, øåÿ, çîá ÷åðíûå; âåðõ òåëà ÷åðíî-áóðûé, áîêà 
êðàñíî-ðûæèå, íèç áåëûé. Ïî áîêàì ãîëîâû – ïó÷êè 

óäëèíåííûõ çîëîòèñòûõ ïåðüåâ, íàïðàâëåííûå íàçàä 
è êíèçó. Êëþâ ñëåãêà âçäåðíóò êâåðõó. Ðàäóæèíà ãëàç 
êðàñíàÿ, âîêðóã çðà÷êà óçêîå ñâåòëîå êîëüöî. Îñåíüþ
ãîðëî è áîêà ãîëîâû áåëûå, áåç ïó÷êîâ çîëîòèñòûõ
ïåðüåâ; çîá è òåëî ñ áîêîâ – ñâåòëî-ñåðûå.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Íàñåëÿåò óìåðåííûé è ÷àñòè÷íî
ñóáòðîïè÷åñêèé ïîÿñà Åâðàçèè è Ñåâåðíîé Àìåðèêè, 
ñóáòðîïè÷åñêèå è òðîïè÷åñêèå ïîÿñà Àôðèêè [4]. Â Ðîñ-
ñèè ðàñïðîñòðàíåíà â þæíîé ïîëîâèíå åâðîïåéñêîé 
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÷àñòè, â Çàïàäíîé Ñèáèðè, íà Àëòàå, â Ïðèìîðüå [1].
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ âåêà îòìå÷åíà 
â ãíåçäîâîé ïåðèîä è íà âåñåííåì ïðîëåòå â äîëèíå 
Âîëãè â Áîðñêîì è Ãîðîäåöêîì ð-íàõ [5]. Ýêçåìïëÿðû 
êîëëåêöèé Çîîëîãè÷åñêèõ ìóçååâ ÍÍÃÓ è ÌÃÓ äîáûòû 
â 1911–1929 ãã. â Àðçàìàññêîì, Áîðñêîì, Êñòîâñêîì 
ð-íàõ, à òàêæå íà ñîâðåìåííîé òåððèòîðèè ãîðîäîâ 
Í. Íîâãîðîä è Äçåðæèíñê. Â 1960-õ ãã. ñ÷èòàëàñü îáû÷-
íûì ïðîëåòíûì è ãíåçäÿùèìñÿ âèäîì [6]. Ïîñëå 1985 ã. 
ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ âûÿâëåíû â Âåòëóæñêîì, Ãîðîäåö-
êîì, Áàëàõíèíñêîì, Ïèëüíèíñêîì, Áîðñêîì, Ëûñêîâ-
ñêîì, Ïàâëîâñêîì, Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Âàäñêîì, 
Êðàñíîîêòÿáðüñêîì, Ñåðãà÷ñêîì, Âîçíåñåíñêîì, Âûê-
ñóíñêîì, Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ, à òàêæå â Í. Íîâãîðîäå 
è Äçåðæèíñêå [7].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ [7].
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷åðíîøåéíóþ ïîãàíêó íèêàê íåëü-
çÿ îòíåñòè ê «îáû÷íûì ãíåçäÿùèìñÿ âèäàì», òàê ÷òî 
÷èñëåííîñòü åå âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà, âåðîÿòíî, 
ñîêðàòèëàñü. Â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ ÷èñëåí-
íîñòü èìååò òåíäåíöèþ ê ìåäëåííîìó ðîñòó: â íà÷àëå 
1990-õ ãã. îíà ñîñòàâëÿëà íå áîëåå 80 ïàð, ê êîíöó äå-
ñÿòèëåòèÿ óâåëè÷èëàñü íà 10–15 %, à ê 2010 ã., âåðîÿò-
íî, ïðåâûñèëà 100 ãíåçäÿùèõñÿ ïàð. Íàèáîëåå êðóï-
íûå ïîñåëåíèÿ (îêîëî 20 ïàð êàæäîå) ñóùåñòâóþò íà 
Âàäñêîì îçåðå è íà âîäîåìàõ âûðàáîòàííîãî òîðôÿíî-
ãî ìåñòîðîæäåíèÿ «×åðíîðàìåíñêîå» â Áàëàõíèíñêîì 
ð-íå.

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ãíåçäèòñÿ íà ñòîÿ÷èõ âîäîåìàõ è 
íà ìåäëåííî òåêóùèõ ðå÷êàõ ñ ðàçâèòûìè çàðîñëÿìè 
ïðèáðåæíî-âîäíûõ ðàñòåíèé [1]; â Íèæåãîðîäñêîé îá-
ëàñòè – â îñíîâíîì íà âîäîåìàõ âûðàáîòàííûõ òîðôÿ-
íûõ ìåñòîðîæäåíèé, ðûáîðàçâîäíûõ ïðóäàõ, ðåæå – íà
ïîéìåííûõ îçåðàõ, âñòðå÷àåòñÿ íà îòñòîéíèêàõ ñàõàð-
íîãî çàâîäà â ã. Ñåðãà÷ [7].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà. Â Íèæåãîðîäñêóþ îáëàñòü ïðèëåòàåò â êîíöå 
àïðåëÿ – íà÷àëå ìàÿ [3]. Íà íåáîëüøèõ áîãàòûõ êîð-
ìîì âîäîåìàõ ìîæåò îáðàçîâûâàòü ïëîòíûå ïîñåëå-
íèÿ, íàñ÷èòûâàþùèå äî 200–400 ïàð, ÷àùå âñåãî ðÿ-
äîì ñ êîëîíèåé ÷àéêîâûõ ïòèö [1]. Â Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè íàèáîëåå êðóïíûå êîëîíèè âèäà íàñ÷èòûâàëè 
äî 20 ïàð, â îñíîâíîì îáðàçóåò íåáîëüøèå ïîñåëåíèÿ, 
ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà êîòîðûõ 4–5 ïàð; ðåæå ãíåçäèòñÿ 
îòäåëüíûìè ïàðàìè [7]. Ïëàâàþùèå ãíåçäà îáû÷íî 
óñòðàèâàåò ñðåäè ðàçðåæåííûõ çàðîñëåé âûñîêèõ 

ïðèáðåæíî-âîäíûõ ðàñòåíèé; â êëàäêå 3–4 ÿéöà [1].
Î ïîòîìñòâå çàáîòÿòñÿ îáà ðîäèòåëÿ. Ïèòàåòñÿ ïî÷òè
èñêëþ÷èòåëüíî âîäíûìè áåñïîçâîíî÷íûìè [2, 8].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåèçâåñòíû.
Âåðîÿòíî, îäíà èç ïðè÷èí íèçêîé ÷èñëåííîñòè – îãðà-
íè÷åííîå êîëè÷åñòâî áëàãîïðèÿòíûõ ìåñòîîáèòàíèé:
ìåëêîâîäíûõ âîäîåìîâ, áîãàòûõ âîäíûìè áåñïîçâîíî÷-
íûìè, ñëóæàùèõ ìåñòîì êîëîíèàëüíîãî ãíåçäîâàíèÿ
÷àéêîâûõ ïòèö.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëîãè÷åñêîì çàêàçíèêå è 
5 ÏÏ – «Îçåðî Âàäñêîå», «Âîäîåì ñ êîëîíèåé ÷àåê ó 
ñ. Ñìîëüêè», «Áîëîòî Ïûðñêîå ñ îçåðîì Ïûðñêèì», 
«Âîäîåìû ñ êîëîíèÿìè ÷àéêîâûõ ïòèö ó ã. Âûêñû», «Âî-
äîåì ñ êîëîíèåé ÷àåê â ã. Ñåðãà÷», à òàêæå íàõîäÿòñÿ 
íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè
Áàëàõíèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî, Ëàìíåíñêîãî êîì-
ïëåêñíîãî çàêàçíèêîâ è ÏÏ «Æäàíîâñêèå òîðôîêàðüå-
ðû». Ìåñòà âåðîÿòíîãî ãíåçäîâàíèÿ âèäà, âûÿâëåííûå
â íà÷àëå ÕÕ âåêà, íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ ÏÏ «Ïó-
ñòûíñêèå îçåðà» è «Òåððèòîðèÿ Æåëíèíî – Ïóøêèíî –
Ñåéìà».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ Áàëàõ-
íèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêà (ïëîùàäü 14,6 
òûñ. ãà) äëÿ îõðàíû îäíîãî èç âàæíåéøèõ ìåñòîîáèòà-
íèé âèäà, à òàêæå äðóãèõ ÎÎÏÒ íà çàðåçåðâèðîâàííûõ 
òåððèòîðèÿõ. Ðàñøèðåíèå Ñèòíèêîâñêîãî çàêàçíèêà ñ
âêëþ÷åíèåì â åãî ñîñòàâ òîðôîêàðüåðîâ ìåæäó ïîñåë-
êàìè Æåëåçíîäîðîæíûé, Ðåêøèíî è Ñèòíèêè. Âûÿâëå-
íèå íîâûõ êëþ÷åâûõ ìåñòîîáèòàíèé – ìåñò ïîñòîÿííî-
ãî ãíåçäîâàíèÿ íå ìåíåå äâóõ ïàð è îðãàíèçàöèÿ â íèõ 
ÎÎÏÒ ñ ðåæèìîì îõðàíû, çàïðåùàþùèì èçìåíåíèå 
ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà âîäîåìîâ è óíè÷òîæåíèå 
ïðèáðåæíî-âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Êóðî÷êèí, 1982. 
2. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996. 3. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 
4. Ñòåïàíÿí, 1990. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Âîðîíöîâ,
1967. 7. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 8. Ïîïîâ; 1977.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Å. Í. Âàñèëüåâà.
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Êðàñíîøåéíàÿ ïîãàíêà – Podiceps auritus L. 

Îòðÿä Ïîãàíêîîáðàçíûå – Podicipediformes
Ñåìåéñòâî Ïîãàíêîâûå – Podicipedidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â1 – ðåäêèé âèä, äëÿ êîòîðîãî 
íèçêàÿ ÷èñëåííîñòü ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé íîðìîé. 
Âèä çàíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê Ìàðèé Ýë è 
Ìîðäîâèÿ, Êèðîâñêîé, Êîñòðîìñêîé, Èâàíîâñêîé, Âëà-
äèìèðñêîé è Ðÿçàíñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ìåëêàÿ 
ïîãàíêà ðàçìåðîì ñ ÷èðêà. Âåñíîé è ëåòîì ãîëîâà ÷åð-
íàÿ, íàä ãëàçàìè – ïó÷êè çîëîòèñòûõ ïåðüåâ, íàïðàâ-
ëåííûå íàçàä è ââåðõ. ×åðíûå ïåðüÿ ïî áîêàì ãîëî-
âû óäëèíåíû è îáðàçóþò «âîðîòíè÷îê». Øåÿ è áîêà 
ðæàâ÷àòî-ðûæèå. Âåðõ òåëà ÷åðíûé, íèç áåëûé. Êëþâ 
ïðÿìîé, ÷åðíûé ñî ñâåòëûì êîí÷èêîì. Ðàäóæèíà ãëàç 
êðàñíàÿ, âîêðóã çðà÷êà óçêîå ñâåòëîå êîëüöî. Îñåíüþ 
ó ïòèö îòñóòñòâóþò æåëòûå «ðîæêè», ÷åðíûé «âîðîòíè-
÷îê», ðûæèé öâåò â îïåðåíèè øåè è áîêîâ.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Íàñåëÿåò ëåñíóþ è ëåñîñòåïíóþ 
çîíû Ñåâåðíîé Àìåðèêè è Åâðàçèè (îò Èñëàíäèè è Ñå-
âåðíîé Øîòëàíäèè äî Ñàõàëèíà) [1, 3]. Â Ðîññèè ðàñ-
ïðîñòðàíåíà â óìåðåííîì ïîÿñå îò çàïàäíûõ ãðàíèö 
äî âåðõîâüåâ ð. Àíàäûðü, Êàì÷àòêè è Ñàõàëèíà [1, 4].
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè äî ñåðåäèíû ÕÕ â. ñ÷èòà-
ëàñü ïðîëåòíûì âèäîì [2, 5, 6], íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â 
1909 ã. îòìå÷åíà â Ñåðãà÷ñêîì ð-íå â ãíåçäîâîå âðåìÿ 
[2]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ äîáûòû â 
1915–1930 ãã. íà îñåííåì ïðîëåòå íà Ïóñòûíñêèõ îçå-
ðàõ è â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà. Â 1980–2000-õ ãã. 
óñòàíîâëåíî ãíåçäîâàíèå íà âîäîåìàõ âûðàáîòàííûõ 
òîðôÿíûõ ìåñòîðîæäåíèé â Áàëàõíèíñêîì, Âîëîäàð-
ñêîì, ×êàëîâñêîì, Áîðñêîì, Âûêñóíñêîì ð-íàõ è íà 
òåððèòîðèè ã. Äçåðæèíñê, à òàêæå íà îçåðàõ â Ëûñêîâ-
ñêîì, Âîðîòûíñêîì, Áóòóðëèíñêîì ð-íàõ [7].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Ðåäêà 
ïî÷òè íà âñåì ïðîòÿæåíèè ñâîåãî îáøèðíîãî àðåàëà 
[1, 4]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ 
â. ÷èñëåííîñòü, âåðîÿòíî, ìåäëåííî âîçðàñòàëà, ñîñòà-
âèâ íà ðóáåæå òûñÿ÷åëåòèé 50–70 ïàð. Êðóïíåéøåå ìå-
ñòî êîíöåíòðàöèè êðàñíîøåéíûõ ïîãàíîê â ãíåçäîâîé 
ïåðèîä (äî 60 ïàð) – âîäîåìû âûðàáîòàííîãî òîðôÿíî-
ãî ìåñòîðîæäåíèÿ «×åðíîðàìåíñêîå» â Áàëàõíèíñêîì 
ð-íå. Â äðóãèõ ìåñòàõ îáíàðóæåíû îòäåëüíûå ãíåçäÿ-

ùèåñÿ ïàðû èëè ïîñåëåíèÿ èç 2–4 ïàð. ×èñëåííîñòü
ïîäâåðæåíà çíà÷èòåëüíûì êîëåáàíèÿì ïî ãîäàì. Íà
×åðíîðàìåíñêèõ êàðüåðàõ â 2002 ã. ãíåçäèëîñü äî 60,
à â 2006 ã. – íå áîëåå 8 ïàð. Ýòè êîëåáàíèÿ, âîçìîæíî
îáúÿñíÿþùèåñÿ ïåðåðàñïðåäåëåíèåì ìåñò ãíåçäîâà-
íèÿ â ðåãèîíå èëè âî âñåé åâðîïåéñêîé ÷àñòè àðåàëà,
çàòðóäíÿþò îöåíêó òðåíäà ÷èñëåííîñòè è ñîñòîÿíèÿ
ãíåçäîâîé ãðóïïèðîâêè âèäà â îáëàñòè [8].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Îáû÷íî ãíåçäèòñÿ íà ìåëêèõ îçå-
ðàõ è ñòàðèöàõ â ïîéìàõ êðóïíûõ ðåê. Ïðåäïî÷èòàåò 
âîäîåìû ñ áîãàòîé âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ, íî ìîæåò 
çàñåëÿòü è îëèãîòðîôíûå âîäîåìû [1]. Èíîãäà âûáèðà-
åò äëÿ ãíåçäîâàíèÿ ðûáîðàçâîäíûå ïðóäû [9]. Â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè ãíåçäèòñÿ â îñíîâíîì íà âîäîåìàõ 
âûðàáîòàííûõ òîðôÿíûõ ìåñòîðîæäåíèé, ðåäêî íà
ïîéìåííûõ âîäîåìàõ è îçåðàõ ýîëîâîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ. Ãíåçäà, êàê ïðàâèëî, ðàñïîëàãàþòñÿ íà ïåðèôå-
ðèè êîëîíèé ÷àéêîâûõ ïòèö [7].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1]. Ïåðåëåò-
íàÿ ïòèöà. Ïðèëåòàåò â àïðåëå – ìàå. Ãíåçäèòñÿ îò-
äåëüíûìè ïàðàìè, èíîãäà íåáîëüøèìè ãðóïïàìè. Ãíåç-
äà ðàñïîëàãàþòñÿ íåäàëåêî îò áåðåãà âîäîåìà. Îíè 
ïîñòðîåíû èç îòìåðøèõ ÷àñòåé ïðèáðåæíî-âîäíûõ è
âîäíûõ ðàñòåíèé, ñêðåïëåííûõ èëîì è âîäîðîñëÿìè.
Â êëàäêå îáû÷íî 4–5 ÿèö. Îñíîâó ïèòàíèÿ ïòèöû ñî-
ñòàâëÿþò ðàçëè÷íûå íàñåêîìûå, ìåíüøåå çíà÷åíèå
èìååò ìåëêàÿ ðûáà è ðàêîîáðàçíûå.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåèçâåñòíû.
Âåðîÿòíî, îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî áëàãîïðèÿòíûõ
ìåñòîîáèòàíèé: ìåëêîâîäíûõ âîäîåìîâ, áîãàòûõ âîä-
íûìè áåñïîçâîíî÷íûìè, ñëóæàùèõ ìåñòîì êîëîíèàëü-
íîãî ãíåçäîâàíèÿ ÷àéêîâûõ ïòèö.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëîãè÷åñêîì çàêàçíèêå è 
5 ÏÏ: «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», 
«Áîëîòî Ïûðñêîå ñ îçåðîì Ïûðñêèì», «Çàáîëî÷åííàÿ 
ïîéìà ð. Ïüÿíû», «Âîäîåìû ñ êîëîíèåé ÷àéêîâûõ ïòèö 
ó ã. Âûêñû», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèè, çàðå-
çåðâèðîâàííîé äëÿ îðãàíèçàöèè Áàëàõíèíñêîãî îðíè-
òîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêà.
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Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ Áàëàõ-
íèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêà (ïëîùàäü 14,6 
òûñ. ãà) äëÿ îõðàíû âàæíåéøåãî ìåñòîîáèòàíèÿ âèäà, 
à òàêæå âçÿòèå ïîä îõðàíó âîäîåìîâ âûðàáîòàííîãî 
òîðôÿíîãî ìåñòîðîæäåíèÿ «×èñòîå» ñî ñòàòóñîì îð-
íèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêà èëè ÏÏ. Âûÿâëåíèå íîâûõ 
ìåñòîîáèòàíèé êðàñíîøåéíîé ïîãàíêè è ñîçäàíèå äëÿ 
èõ îõðàíû ÎÎÏÒ, îáåñïå÷èâàþùèõ ñîõðàíåíèå ãèäðî-

ëîãè÷åñêîãî ðåæèìà âîäîåìîâ, à òàêæå ïðèáðåæíîé è
âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Êóðî÷êèí, 1982. 2. Ïó-
çàíîâ è äð., 1955. 3. Ñòåïàíÿí, 1990. 4. Ïòèöû: Ýíöè-
êëîïåäèÿ..., 1996. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Âîðîíöîâ,
1967. 7. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 8. Äàííûå Ñ. Â. Áàêêè.
9. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Å. Í. Âàñèëüåâà.

Ñåðîùåêàÿ ïîãàíêà – Podiceps grisegena Bodd.

Îòðÿä Ïîãàíêîîáðàçíûå – Podicipediformes
Ñåìåéñòâî Ïîãàíêîâûå – Podicipedidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â2 – î÷åíü ðåäêèé, íåðåãóëÿðíî 
ãíåçäÿùèéñÿ âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà ñåâåðíîé ãðàíèöå 
àðåàëà. Çàíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê Ìàðèé 
Ýë è Ìîðäîâèÿ, Êîñòðîìñêîé, Èâàíîâñêîé è Ðÿçàíñêîé 
îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ïîãàí-
êà ñðåäíèõ ðàçìåðîâ, ÷óòü ìåíüøå ÷îìãè. Íà ãîëîâå 
òåìíàÿ «øàïî÷êà», äîõîäÿùàÿ äî óðîâíÿ ãëàç, ùåêè 
ïåïåëüíî-ñåðûå. Âåñíîé è ëåòîì çàìåòåí íåáîëüøîé 
÷åðíûé õîõîë, øåÿ êàøòàíîâî-ðûæàÿ. Êëþâ òåìíûé, ñ 
æåëòûì îñíîâàíèåì. Âåðõ òåëà áóðîâàòî-ñåðûé, íèç 
áåëûé. Ðàäóæèíà ãëàç êðàñíîâàòî-êîðè÷íåâàÿ. Â ïîëå-
òå õîðîøî çàìåòíû øèðîêèå áåëûå ïîëîñû íà ïåðåä-
íåì è çàäíåì êðàå êðûëà.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Àðåàë ðàçîðâàí: îäèí ó÷àñòîê 
àðåàëà îõâàòûâàåò Åâðîïó, Çàïàäíóþ Ñèáèðü è Ñðåä-
íþþ Àçèþ, âòîðîé – Âîñòî÷íóþ Ñèáèðü è Äàëüíèé Âîñ-
òîê, Êóðèëüñêèå îñòðîâà, Ñàõàëèí, Õîêêàéäî, òðåòèé –
óìåðåííûé è ÷àñòè÷íî ñóáàðêòè÷åñêèé ïîÿñ Ñåâåðíîé 
Àìåðèêè [1–3]. Â Ðîññèè çàïàäíûé ó÷àñòîê àðåàëà ðàñ-
ïîëîæåí â åâðîïåéñêîé ÷àñòè è â Çàïàäíîé Ñèáèðè; 
åãî ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ïðîõîäèò îò Áåëîãî ìîðÿ ÷åðåç 
Îíåæñêîå îçåðî, Ðûáèíñêîå è Ãîðüêîâñêîå âîäîõðàíè-
ëèùà [1], âåðõîâüÿ Âÿòêè è Êàìû [4], âåðõîâüÿ Òàãèëà è 
ñðåäíåå òå÷åíèå Òàâäû [5], äàëåå äî ñðåäíåãî òå÷åíèÿ 
Èðòûøà è Îáè [1]. Ãíåçäèòñÿ èçîëèðîâàííî â Áóðÿòèè â 
äîëèíå Áàðãóçèíà è âåðõîâüÿõ Âèòèìà, â ñåâåðî-âîñòî÷-
íîì Çàáàéêàëüå, â ñðåäíåì òå÷åíèè Êîëûìû, ïî äîëèíå 
ßíû äî 68 ° ñ. ø., ïî Èíäèãèðêå äî 71 ° ñ. ø., ïî ñåâåðî-
çàïàäíîìó ïîáåðåæüþ Îõîòñêîãî ìîðÿ, íà Êàì÷àòêå, 

Êîìàíäîðñêèõ, Êóðèëüñêèõ îñòðîâàõ è Ñàõàëèíå [1].
Ýòîìó âèäó ñâîéñòâåííà íåðàâíîìåðíîñòü ðàññåëåíèÿ
âíóòðè àðåàëà, îñîáåííî â åãî ñåâåðíîé ÷àñòè â Åâðî-
ïåéñêîé Ðîññèè. Ìîæåò îáðàçîâûâàòü èçîëèðîâàííûå
ïîñåëåíèÿ; ôëóêòóàöèè ãðàíèö àðåàëà ñîñòàâëÿþò ñîò-
íè êèëîìåòðîâ [6]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè áûëà äî-
áûòà â 1937 ã. íà âåñåííåì ïðîëåòå â Àðòåìîâñêèõ ëóãàõ
[7, 8]. Ýêçåìïëÿð êîëëåêöèè Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-
àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà äîáûò â Êñòîâñêîì
ð-íå âî âðåìÿ îñåííåãî ïðîëåòà. Â 1992 ã. ãíåçäèëàñü
íà âîäîåìå âûðàáîòàííîãî òîðôÿíîãî ìåñòîðîæäåíèÿ
«×àøêîâñêîå» [9]. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ñåðîùåêàÿ ïî-
ãàíêà â äàííîì ìåñòîîáèòàíèè îòñóòñòâîâàëà.

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Î÷åíü
ðåäêèé, íåðåãóëÿðíî ãíåçäÿùèéñÿ âèä; ïîñëå 1992 ã. â
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè âñòðå÷è íå ðåãèñòðèðîâàëèñü.

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Â ãíåçäîâîå âðåìÿ çàíèìàåò ìåë-
êèå ñòîÿ÷èå âîäîåìû, îáû÷íî ñèëüíî çàðîñøèå ïðè-
áðåæíî-âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ (òðîñòíèêîì, ðîãîçîì, 
êàìûøîì) [1, 2]. Èíîãäà ãíåçäèòñÿ íà ðûáîðàçâîäíûõ 
ïðóäàõ è âîäîåìàõ î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé [10, 11].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2]. Ïåðåëåò-
íûé âèä. Ãíåçäèòñÿ îäèíî÷íûìè ïàðàìè èëè íåáîëü-
øèìè ãðóïïàìè. Ãíåçäî â âèäå óñå÷åííîãî êîíóñà ñ 
îñíîâàíèåì, ïîãðóæåííûì â âîäó è êàñàþùèìñÿ äíà, 
ïîñòðîåíî èç ñòåáëåé è ëèñòüåâ ïðèáðåæíûõ è âîäíûõ 
ðàñòåíèé. Â êëàäêå 2–6 ÿèö. Ïèòàåòñÿ âîäíûìè áåñïîç-
âîíî÷íûìè, ìåëêîé ðûáîé, âîäíûìè ðàñòåíèÿìè.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåèçâåñòíû.
×óâñòâèòåëüíà ê çàãðÿçíåíèþ âîäû ïåñòèöèäàìè – çà 
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×îìãà (áîëüøàÿ ïîãàíêà) – Podiceps cristatus L.

Îòðÿä Ïîãàíêîîáðàçíûå – Podicipediformes
Ñåìåéñòâî Ïîãàíêîâûå – Podicipedidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ç – âèä, äëÿ êîòîðîãî çàíåñåíèþ
â Êðàñíóþ êíèãó è îñîáîé îõðàíå ïîäëåæàò êëþ÷åâûå
ìåñòîîáèòàíèÿ – ìåñòà ïîñòîÿííîãî ãíåçäîâàíèÿ íå ìå-
íåå ïÿòè ïàð. Âèä çàíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Êîñòðîì-
ñêîé îáëàñòè è Ðåñïóáëèêè ×óâàøèÿ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ñàìàÿ
êðóïíàÿ ïîãàíêà, íåìíîãî ìåëü÷å äîìàøíåé óòêè. Âåðõ
òåëà è çàäíÿÿ ñòîðîíà øåè òåìíî-áóðûå, ïî êðàÿì ïåðü-
åâ ñïèíû – ñâåòëûå êàåìêè. Ïåðåäíÿÿ ñòîðîíà øåè,
ãðóäü, áðþõî è áîêà áåëûå, ñ ñåðåáðèñòûì áëåñêîì.
Íà ãîëîâå òåìíàÿ øàïî÷êà. Îò òåìåíè íàçàä èäóò ïó÷êè
óäëèíåííûõ ÷åðíûõ ïåðüåâ – «ðîæêè». Áðîâè, ùåêè è
ãîðëî áåëûå. Ïî áîêàì ãîëîâû óäëèíåííûå ïåðüÿ îáðà-
çóþò ðûæèé ñ ÷åðíîé êàéìîé «âîðîòíè÷îê». Êëþâ êðà-
ñíîâàòûé. Îñåíüþ «âîðîòíè÷êà» íåò, «ðîæêè» êîðîò-
êèå è ìàëîçàìåòíûå. Ó ìîëîäûõ ïòèö íà ùåêàõ ÷åðíûå
è áåëûå ïîëîñêè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Íàñåëÿåò óìåðåííóþ è ñóáòðî-
ïè÷åñêóþ çîíû Åâðàçèè, Àôðèêó (çà èñêëþ÷åíèåì Ñà-
õàðû), Àâñòðàëèþ, Òàñìàíèþ è Íîâóþ Çåëàíäèþ [4].
Â Ðîññèè íàñåëÿåò åâðîïåéñêóþ ÷àñòü íà ñåâåð äî
Îíåæñêîãî îçåðà è âåðõîâüåâ Ñåâåðíîé Äâèíû, ðàñ-
ïðîñòðàíåíà íà þãå Çàïàäíîé è Ñðåäíåé Ñèáèðè,
â þæíîé ïîëîâèíå Ïðèìîðñêîãî êðàÿ [1, 2]. Â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè äî ñåðåäèíû ÕÕ âåêà íà ïðîëåòå
âñòðå÷àëàñü ïî êðóïíûì ðåêàì – Âîëãå, Îêå, Ñóðå è
ìíîãèì îçåðàì Ïðåäâîëæüÿ. Ãíåçäîâàíèå áûëî îòìå-
÷åíî íà ð. Óíæà, ïðåäïîëàãàëîñü íà îç. Ñâåòëîå (ñîâ-

ðåìåííûé Âîñêðåñåíñêèé ð-í), â äîëèíå ð. Ñóðà, íà
Âåëåòüìèíñêîì è Âûêñóíñêîì ïðóäàõ [3, 5]. Â 1926 ã. â
ãíåçäîâîå âðåìÿ â Áîðñêîì ð-íå áûë äîáûò ýêçåìïëÿð
êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ. Â 1980–90-õ ãã. óñòàíîâëåíî
ãíåçäîâàíèå â Ñîêîëüñêîì, Ãîðîäåöêîì, Áîðñêîì, Âîñ-
êðåñåíñêîì, Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, ×êàëîâñêîì,
Áàëàõíèíñêîì, Âîëîäàðñêîì, Êñòîâñêîì, Ïàâëîâñêîì,
Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Ñîñíîâñêîì, Àðçàìàññêîì,
Âàäñêîì, Áóòóðëèíñêîì, Êðàñíîîêòÿáðüñêîì, Âûêñóí-
ñêîì, Êóëåáàêñêîì, Âîçíåñåíñêîì ð-íàõ, à òàêæå íà
òåððèòîðèè ãîðîäîâ Í. Íîâãîðîä è Äçåðæèíñê [6]. Ïî-
ñëå 2000 ã. ê ýòîìó ïåðå÷íþ áûëè äîáàâëåíû Áîãîðîä-
ñêèé, Ñåðãà÷ñêèé, Ïèëüíèíñêèé è Ïî÷èíêîâñêèé ð-íû
[6, 7, 8: ñ. 114].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ.
Äî1960-õ ãã. óñòàíîâëåíû åäèíè÷íûå ñëó÷àè ãíåçäîâà-
íèÿ [3, 5, 9]. Ñ ñåðåäèíû ÕÕ â. ÷èñëåííîñòü ÷îìãè âîç-
ðàñòàëà, âåðîÿòíî â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà èñêóñ-
ñòâåííûõ âîäîåìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ îïòèìàëüíûå
ãíåçäîâûå è êîðìîâûå óñëîâèÿ. Â íà÷àëå 1990-õ ãã. â
îáëàñòè ãíåçäèëîñü 300–390 ïàð, à â 2006–2012 ãã. ÷è-
ñëåííîñòü ÷îìãè ñîñòàâëÿëà óæå 410–490 ãíåçäÿùèõñÿ
ïàð. Ïîÿâèëèñü â ðåãèîíå êîëîíèàëüíûå ïîñåëåíèÿ;
íàèáîëåå êðóïíûå èç íèõ (áîëåå 50 ïàð) ñôîðìèðî-
âàëèñü íà Âåëåòüìèíñêîì ïðóäó â Êóëåáàêñêîì ð-íå è
ïðóäó ðûáõîçà «Áîðîê» â Êñòîâñêîì ð-íå. Ñðåäíÿÿ âå-
ëè÷èíà ïîñåëåíèÿ âûðîñëà îò 6,3 ïàð â íà÷àëå 1990-õ ãã.
äî 7,2 ïàð â 2006–2012 ãã. [6].

ðóáåæîì èìåííî ñåðîùåêàÿ ïîãàíêà ñëóæèò îäíèì èç 
âèäîâ-èíäèêàòîðîâ ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ïðèðîäíîé 
ñðåäû [2].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Åäèíñòâåííîå ìåñòî 
íàõîäêè ñåðîùåêîé ïîãàíêè â ãíåçäîâîé ïåðèîä îõ-
ðàíÿåòñÿ â êà÷åñòâå ÏÏ «Âîäîåì ñ êîëîíèåé ÷àåê ó 
ñ. Ñìîëüêè».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îáñëåäîâàíèå âîäî-
åìîâ, ïîòåíöèàëüíî ïðèãîäíûõ äëÿ ãíåçäîâàíèÿ âèäà. 
Âûÿâëåíèå è îðãàíèçàöèÿ îõðàíû ìåñò ãíåçäîâàíèÿ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Êóðî÷êèí, 1982.
2. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996. 3. Ñòåïàíÿí, 1990.
4. Êàðÿêèí, 1998. 5. Êàðÿêèí è äð., 1999. 6. Ñîòíèêîâ, 1999.
7. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 8. Âîðîíöîâ, 1967. 9. Ñ. Â. Áàê-
êà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 10. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé
îáëàñòè, 1998. 11. Êðàñíàÿ êíèãà Ñàðàòîâñêîé îáëà-
ñòè, 1996.

Ñîñòàâèòåëü: Å. Í. Âàñèëüåâà.
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Ìåñòà îáèòàíèÿ [1–3]. Ñòîÿ÷èå èëè ñ ìåäëåííûì òå-
÷åíèåì âîäîåìû ãëóáèíîé íå ìåíåå 1 ìåòðà. Óñëîâèåì
îáèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå îòêðûòûõ ïëåñîâ, ãäå ïòè-
öû êîðìÿòñÿ, è ïðèìûêàþùèõ ê íèì çàðîñëåé âûñîêèõ
ïðèáðåæíî-âîäíûõ ðàñòåíèé, ñëóæàùèõ óêðûòèÿìè.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ
ïòèöà. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè âåñíîé ïîÿâëÿåòñÿ
ñ ðàçëèâîì ðåê, îñåííèé ïðîëåò – ñ àâãóñòà äî ëåäî-
ñòàâà [3, 9]. Â ïåðèîä ãíåçäîâàíèÿ ïðîÿâëÿåò ÷åòêóþ
òåððèòîðèàëüíîñòü. Ìîæåò îáðàçîâûâàòü êîëîíèè,
îáû÷íî ñîñåäñòâóþùèå ñ êîëîíèÿìè ÷àéêîâûõ ïòèö.
Ãíåçäî ïëàâó÷åå èëè îïèðàþùååñÿ íà äíî íà ìåëêî-
âîäüå, ñòðîèòñÿ èç îòìåðøèõ èëè çåëåíûõ ÷àñòåé ïðè-
áðåæíûõ è âîäíûõ ðàñòåíèé. Â êëàäêå îáû÷íî 4–6 ÿèö.
Çà âûâîäêîì ñëåäÿò îáà ðîäèòåëÿ. Ïèòàåòñÿ ðûáîé, â
ìåíüøåé ñòåïåíè áåñïîçâîíî÷íûìè, àìôèáèÿìè è ãî-
ëîâàñòèêàìè [1–3, 10].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Îãðàíè÷åí-
íîå êîëè÷åñòâî áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ âèäà ìåñòîîáèòà-
íèé â ñåâåðíîé ÷àñòè àðåàëà. Íåçàêîííûé îòñòðåë â
ðûáîðàçâîäíûõ õîçÿéñòâàõ. Ïîòåíöèàëüíàÿ óãðîçà –
î÷èñòêà îò çàðîñëåé ïðèáðåæíî-âîäíûõ ðàñòåíèé âî-
äîåìîâ, ñëóæàùèõ êëþ÷åâûìè ìåñòîîáèòàíèÿìè âèäà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Êëþ÷åâûå ìåñòîîáèòàíèÿ 
îõðàíÿþòñÿ â 5 ÏÏ: «Áîëîòî Ïûðñêîå ñ îçåðîì Ïûð-
ñêèì», «Îñòðîâ Ïòè÷èé», «Îçåðî Âàäñêîå», «Îçåðî
Íåñòèàð», «Îçåðî Âîðñìåíñêîå (Òîñêàíêà)», à òàêæå
íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îð-
ãàíèçàöèè Áàëàõíèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî, Ëàìíåí-
ñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêîâ è ÏÏ «Îçåðî Áîëüøîå

Òóìàíîâñêîå è ïðèëåãàþùèé ëåñíîé ìàññèâ». Ãíåçäèò-
ñÿ òàêæå íà òåððèòîðèè Ïóñòûíñêîãî êîìïëåêñíîãî è 
Ñèòíèêîâñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêîâ, äåâÿòè 
ÏÏ: «Áîëîòî Óòðåõ è îçåðî Óòðåõ», «Âîäîåì ñ êîëîíèåé 
÷àåê ó ñ. Ñìîëüêè», «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Áîëîòî 
Äðÿíè÷íîå», «Îçåðî Äåðÿáèíî», «Îçåðî Áîðîâñêîå», 
«Çàáîëî÷åííàÿ ïîéìà ð. Ïüÿíû», «Îçåðî Êàðàñíîå», 
«Âîäîåì ñ êîëîíèåé ÷àåê â ã. Ñåðãà÷».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Äëÿ îõðàíû êëþ-
÷åâûõ ìåñòîîáèòàíèé âèäà íåîáõîäèìà îðãàíèçàöèÿ 
ÎÎÏÒ íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ, à òàêæå 
ïðèäàíèå ñòàòóñà òåððèòîðèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ îñî-
áóþ öåííîñòü äëÿ ñîõðàíåíèÿ îáúåêòîâ æèâîòíîãî è ðà-
ñòèòåëüíîãî ìèðà, âíåñåííûõ â Êðàñíóþ êíèãó Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè, Óíæåíñêîìó îòðîãó Ãîðüêîâñêîãî 
âîäîõðàíèëèùà, ïðóäàì ðûáõîçîâ «Áîðîê», «Áîðöîâ-
ñêèé», «Âåëåòüìèíñêèé», «Èëåâñêèé», «Óðàçîâñêèé», 
«Ïîëäåðåâñêèé», Çèíÿêîâñêèì ïðóäàì. Âûÿâëåíèå 
íîâûõ êëþ÷åâûõ ìåñòîîáèòàíèé (ìåñò ïîñòîÿííîãî ãíå-
çäîâàíèÿ íå ìåíåå ïÿòè ïàð ÷îìã) è îðãàíèçàöèÿ â íèõ 
ÎÎÏÒ ñ ðåæèìîì îõðàíû, çàïðåùàþùèì èçìåíåíèå 
ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà âîäîåìîâ, óíè÷òîæåíèå ïðè-
áðåæíî-âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Êóðî÷êèí, 1982.
2. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996. 3. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 
4. Ñòåïàíÿí, 1990. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Äàííûå 
ñîñòàâèòåëåé. 7. À. Ï. Ëåâàøêèí (óñòíîå ñîîáùåíèå).
8. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 9. Âîðîíöîâ, 1967. 10. Ïî-
ïîâ, 1977.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Å. Í. Âàñèëüåâà.

Ìàëàÿ âûïü – Ixobrychus minutus L. 

Îòðÿä Àèñòîîáðàçíûå – Ciconiiformes
Ñåìåéñòâî Öàïëåâûå – Ardeidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ D – ìàëîèçó÷åííûé âèä, äëÿ êîòî-
ðîãî íåò äîñòàòî÷íûõ äàííûõ, ÷òîáû êîíêðåòèçèðîâàòü
åãî ñòàòóñ. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðÿçàíñêîé, Âëàäè-
ìèðñêîé, Èâàíîâñêîé è Êîñòðîìñêîé îáëàñòåé, Ðåñïó-
áëèê Ìàðèé Ýë, ×óâàøèè è Ìîðäîâèè.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ìåëêàÿ
öàïëÿ, çàìåòíî ìåëü÷å âîðîíû. Ó ñàìöà âåðõ ãîëîâû –
«øàïî÷êà», ñïèíà è ìàõîâûå ïåðüÿ áëåñòÿùå-÷åðíûå,

øåÿ è ãðóäü îõðèñòûå, íà ãðóäè – ñëàáî âûðàæåííûé 
áóðûé ïðîäîëüíûé ðèñóíîê, êðîþùèå êðûëà – ðîçîâà-
òî-æåëòûå, áðþøêî áåëîâàòîå. Ó ñàìîê è ìîëîäûõ ïòèö 
âåðõ òåëà ðûæåâàòî-áóðûé, íèç îõðèñòûé, ñ òåìíî-áó-
ðûìè ïðîäîëüíûìè ïåñòðèíàìè. Ãëàçà è êëþâ æåëòûå, 
íîãè ñåðîâàòî-çåëåíûå.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Þæíàÿ, Öåíòðàëüíàÿ è Âîñòî÷-
íàÿ Åâðîïà; Çàïàäíàÿ Ñèáèðü, Ïåðåäíÿÿ, Ñðåäíÿÿ è 
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Ñåðàÿ öàïëÿ – Ardea cinerea L.

Îòðÿä Àèñòîîáðàçíûå – Ciconiformes
Ñåìåéñòâî Öàïëåâûå – Ardeidae

Þãî-Çàïàäíàÿ Àçèÿ (äî Ñåâåðî-Çàïàäíîé Èíäèè); Àô-
ðèêà, Ìàäàãàñêàð; Àâñòðàëèÿ è Íîâàÿ Çåëàíäèÿ. Â Ðîñ-
ñèè ñåâåðíàÿ ãðàíèöà àðåàëà òÿíåòñÿ îò Áàëòèéñêîãî 
ìîðÿ è Ëàäîæñêîãî îçåðà ïî âîäîðàçäåëó áàññåéíîâ 
ðð. Âîëãè è Ñóõîíû, ÷åðåç ñðåäíåå òå÷åíèå Êàìû, 
îêðåñòíîñòè ã. Åêàòåðèíáóðã ê âåðõîâüÿì Èðòûøà è Îáè 
[2–4]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, íàõîäÿùåéñÿ áëèçêî 
ê ñåâåðíîé ãðàíèöå àðåàëà, ìàëàÿ âûïü â íà÷àëå è ñå-
ðåäèíå ÕÕ âåêà áûëà ðàñïðîñòðàíåíà â öåíòðàëüíûõ è 
þæíûõ ðàéîíàõ [5–7]: îòìå÷åíà íà ãíåçäîâàíèè â ïîé-
ìàõ Âîëãè [5, 7], Ñóðû è Ïüÿíû [7]. Ýêçåìïëÿðû, õðàíÿ-
ùèåñÿ â êîëëåêöèÿõ Çîîìóçåÿ ÌÃÓ è Íèæåãîðîäñêîãî 
èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà, äîáûòû 
â 1911 ã. íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî Âîðîòûíñêîãî 
ð-íà, â 1950-å ãã. íà îêðàèíå Íàãîðíîé ÷àñòè Í. Íîâ-
ãîðîäà. Â 1980–90 ãã. ãíåçäà ìàëîé âûïè íàõîäèëè íà 
Ñèòíèêîâñêèõ òîðôîêàðüåðàõ è â ã. Í. Íîâãîðîä íà 
îç. Áîëüíè÷íîå; âûâîäêè íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëè íà 
Ïóñòûíñêèõ îçåðàõ [8]. Âñòðå÷è âçðîñëûõ ïòèö â ãíå-
çäîâîé ïåðèîä çàðåãèñòðèðîâàíû íà òîðôîêàðüåðàõ â 
Áàëàõíèíñêîì è Âîëîäàðñêîì ð-íàõ, íà Øóâàëîâñêèõ 
áîëîòàõ â ã. Í. Íîâãîðîä, îç. Âîðñìåíñêîå (Ïàâëîâ-
ñêèé ð-í), îç. Âàäñêîå, íà ïðóäàõ Áîðöîâñêîãî ðûáõîçà 
(Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêèé ð-í), â Áîðñêèõ è Àðòåìîâ-
ñêèõ ëóãàõ [8]. Ïî ñîîáùåíèÿì ìåñòíûõ æèòåëåé, âñòðå-
÷àåòñÿ â Êðàñíîîêòÿáðüñêîì è Áóòóðëèíñêîì ð-íàõ [8]. 
Â 2000–2010 ãã. ïîäòâåðæäåíî ãíåçäîâàíèå íà îç. Áîëü-
íè÷íîå [9: ñ. 197], ïðåáûâàíèå íà Ïóñòûíñêèõ îçåðàõ 
[10: ñ. 81], â Êðàñíîîêòÿáðüñêîì ð-íå [11: ñ. 172] è íà 
îç. Âàäñêîå [12], à òàêæå ñäåëàí ðÿä íîâûõ íàõîäîê: 
îáíàðóæåíû 4 ãíåçäà íà îäíîì èç âîäîåìîâ Áóðíàêîâ-
ñêîé íèçèíû â Íèæíåì Íîâãîðîäå [10: ñ. 83; 13], â ãíå-
çäîâîå âðåìÿ âñòðå÷åíà â Êñòîâñêîì ð-íå ó ñ. Ëÿïèñè 
[9: ñ. 197], â Âîëîäàðñêîì ð-íå ó ï. Ðåøåòèõà [14], è ó 
ï. Áàáèíî ãîðîäñêîãî îêðóãà «Ãîðîä Äçåðæèíñê» [12]. 
Âî âíåãíåçäîâîå âðåìÿ âñòðå÷åíà â Ïî÷èíêîâñêîì ð-íå
[10: ñ. 113].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
ëå è ñåðåäèíå ÕÕ âåêà ìàëóþ âûïü ñ÷èòàëè îáû÷íûì, 
ìåñòàìè äàæå ìíîãî÷èñëåííûì âèäîì â öåíòðàëüíûõ 
è þæíûõ ðàéîíàõ îáëàñòè [5–7]. Â 1980–90-å ãã. ìàëàÿ 
âûïü âñòðå÷àëàñü ðåäêî, ìîæíî ïðåäïîëàãàòü çàìåòíîå 
ñîêðàùåíèå åå ÷èñëåííîñòè. Ðåäêîñòü âñòðå÷ îò÷àñòè 
ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ ñêðûòíûì îáðàçîì æèçíè ïòèöû.

Èçâåñòíà ñîâðåìåííàÿ ÷èñëåííîñòü â îòäåëüíûõ 
ìåñòàõ îáèòàíèÿ: â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëîãè÷åñêîì 
çàêàçíèêå – 5–10 ïàð, â ïðîåêòèðóåìîì Áàëàõíèíñêîì 
çàêàçíèêå – 6–10 ïàð, â Ïóñòûíñêîì êîìïëåêñíîì çà-
êàçíèêå – 5–7 ïàð, íà îç. Âàäñêîå – 10 ïàð [8]. Ýêñïåðò-
íàÿ îöåíêà îáëàñòíîé ÷èñëåííîñòè – 150–200 ïàð [15].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1–4, 8]. Ñåëèòñÿ â ãóñòûõ çàðîñëÿõ 
òðîñòíèêà, êàìûøà, èâíÿêîâ ïî áåðåãàì è íà îñòðîâàõ 

ïðîòî÷íûõ è ñòîÿ÷èõ âîäîåìîâ ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ (îçåð, ðåê, ïðóäîâ, òîðôîêàðüåðîâ è ò. ä.).

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–4, 6, 16, 10:
ñ. 83; 13]. Ïåðåëåòíàÿ ïòèöà. Ïðèëåò â êîíöå àïðåëÿ –
íà÷àëå ìàÿ, â ñåíòÿáðå – îòëåò, ðàñòÿíóòûé íà âåñü 
ìåñÿö. Âåäåò ñêðûòíûé, ïðåèìóùåñòâåííî ñóìåðå÷-
íûé è íî÷íîé îáðàç æèçíè. Õîðîøî ëàçàåò â ãóñòûõ 
çàðîñëÿõ, áåãàåò, óìååò ïëàâàòü, íûðÿòü. Ëåòàåò áû-
ñòðî, ÷àñòî âçìàõèâàÿ êðûëüÿìè. Ãíåçäèòñÿ îòäåëüíû-
ìè ïàðàìè, êîëîíèé íå îáðàçóåò. Ãíåçäî ñòðîèò ñðåäè
çàðîñëåé òðîñòíèêà, êàìûøà èëè íåâûñîêî íàä âîäîé
íà êóñòàðíèêàõ èëè ìîëîäûõ äåðåâüÿõ. Îòêëàäêà ÿèö
ïðîèñõîäèò â èþíå. Â êëàäêå 4–10 áåëûõ ÿèö. Â ðàöèî-
íå ïðåîáëàäàåò ìåëêàÿ ðûáà, ïîåäàåò òàêæå ëÿãóøåê,
ãîëîâàñòèêîâ, âîäíûõ è íàçåìíûõ íàñåêîìûõ, ÷åðâåé, 
óëèòîê, èíîãäà ÿéöà è ïòåíöîâ îêîëîâîäíûõ ïòèö.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøå-
íèå ìåñòîîáèòàíèé: ìåëèîðàöèÿ ïîéì, âåñåííèå ïàëû,
óíè÷òîæåíèå çàðîñëåé èâíÿêîâ è âûñîêèõ ïðèáðåæíî-
âîäíûõ ðàñòåíèé ïî áåðåãàì âîäîåìîâ ïðè î÷èñòêå è
óãëóáëåíèè ïðóäîâ, áëàãîóñòðîéñòâå âîäîåìîâ äëÿ ðå-
êðåàöèîííûõ öåëåé, ñòðîèòåëüíûõ ðàáîòàõ â Íèæíåì 
Íîâãîðîäå. Ðàçîðåíèå ãíåçä ÷åòâåðîíîãèìè õèùíèêà-
ìè è ñåðîé âîðîíîé.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ âèäà îõ-
ðàíÿþòñÿ â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëîãè÷åñêîì è Ïóñòûí-
ñêîì êîìïëåêñíîì çàêàçíèêàõ, íà òåððèòîðèè ïÿòè
ÏÏ: «Îçåðî Âàäñêîå», «Îçåðî Âîðñìåíñêîå», «Áîëîòî
Ïûðñêîå ñ îçåðîì Ïûðñêèì», «Çàáîëî÷åííàÿ ïîéìà 
ð. Ïüÿíû», «Îçåðî Áîëüíè÷íîå»; òàêæå íàõîäÿòñÿ íà
òåððèòîðèè, çàðåçåðâèðîâàííîé äëÿ îðãàíèçàöèè Áà-
ëàõíèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêà.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ Áàëàõ-
íèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêà. Óñòàíîâëåíèå
è ìîíèòîðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà â Íèæåãîðîäñêîé îá-
ëàñòè, èçó÷åíèå ëèìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ. Âûÿâëåíèå
è îðãàíèçàöèÿ îõðàíû êëþ÷åâûõ ìåñòîîáèòàíèé: çà-
ïðåò ìåëèîðàöèè, âåñåííèõ ïàëîâ, óíè÷òîæåíèÿ çàðî-
ñëåé êóñòàðíèêîâ è ïðèáðåæíî-âîäíûõ ðàñòåíèé.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Áåìå, Êóçíåöîâ, 1981.
2. Îïðåäåëèòåëü ïòèö ÑÑÑÐ, 1964. 3. Ñïàíãåíáåðã,
1951. 4. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996. 5. Ñåðåáðîâñ-
êèé, 1918. 6. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 7. Âîðîíöîâ, 1967. 
8. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003.
9. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 10. Ðåäêèå âèäû…, 2008.
11. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 12. Äàííûå Ñ. Â. Áàêêè è Í. Þ.
Êèñåëåâîé. 13. Äàííûå À. Ï. Ëåâàøêèíà. 14. Äàííûå
Î. Í. Êàëèíèíîé. 15. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á. 16. Áàë-
äàåâ, Åôðåìîâ, 1985.

Ñîñòàâèòåëè: Ä. Þ. Äîðîíèí, Ñ. Â. Áàêêà, À. Ï.
Ëåâàøêèí.

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ç – âèä, äëÿ êîòîðîãî îõðàíå ïîä-
ëåæàò êëþ÷åâûå ìåñòîîáèòàíèÿ. Âèä âíåñåí â Êðàñíûå 
êíèãè Êèðîâñêîé è Êîñòðîìñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Êðóïíàÿ 
ïòèöà ñ äëèííûìè íîãàìè è øååé. Âåðõ è áîêà òåëà, ïîä-
êðûëüÿ äûì÷àòî-ñåðûå; ïî áîêàì ãîëîâû ÷åðíûå ïîëîñû
ïåðüåâ, ïåðåõîäÿùèå íà çàòûëêå â äëèííûé õîõîë; êîíöû
êðûëüåâ è óçêèå ïðîäîëüíûå ïîëîñêè íà øåå ÷åðíûå; ãî-
ëîâà, áðþõî, øåÿ è ñãèá êðûëà – áåëûå. Íîãè æåëòî-áó-
ðûå, êëþâ áóðûé, â áðà÷íûé ïåðèîä æåëòûé. Â ïîëåòå øåÿ
S-îáðàçíî èçîãíóòà, êðûëüÿ êàæóòñÿ î÷åíü øèðîêèìè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Åâðàçèÿ îò Áðèòàíñêèõ îñòðîâîâ 
è ïîáåðåæüÿ Àòëàíòè÷åñêîãî îêåàíà íà çàïàäå äî Ñàõà-

ëèíà è ßïîíñêèõ îñòðîâîâ íà âîñòîêå. Þæíàÿ ãðàíèöà 
àðåàëà ïðîõîäèò ïî þæíîìó áåðåãó Ìàëîé Àçèè, ñåâåðó 
Àðàâèéñêîãî ïîëóîñòðîâà, Èíäèè, Êèòàþ, Êîðåå. Ãíå-
çäèòñÿ òàêæå â Ñåâåðî-Çàïàäíîé Àôðèêå è íà Ìàäàãàñ-
êàðå. Â Ðîññèè ñåâåðíàÿ ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò îò 
Ôèíñêîãî çàëèâà è Ëàäîæñêîãî îçåðà ÷åðåç âåðõîâüÿ 
Âîëãè è Êàìû, óñòüå Èðòûøà, âåðõîâüÿ Åíèñåÿ è Àíãàðû, 
íèçîâüÿ Âèëþÿ è Àëäàíà ê ïîáåðåæüþ Îõîòñêîãî ìîðÿ 
îêîëî 58° ñ. ø. [1, 3–5]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà-
÷àëå ÕÕ âåêà îòìå÷åíà íà ãíåçäîâàíèè ïî ðð. Âåòëóãà, 
Êåðæåíö, Âîëãà, Îêà, Ñåðåæà, Àëàòûðü [6]; â 1950-õ ãã. 
ãíåçäèëàñü âî âñåõ ðàéîíàõ [7]. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè 
ðàñïðîñòðàíåíèå ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëîñü [8].
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×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Àâòîðû 
ôàóíèñòè÷åñêèõ ñâîäîê íà÷àëà è ñåðåäèíû ÕÕ â. íà-
çûâàþò ñåðóþ öàïëþ îáû÷íûì âèäîì, ãíåçäÿùèìñÿ îò-
äåëüíûìè ïàðàìè [6, 7, 9]. Ïî äàííûì àíêåòíîãî ó÷åòà, 
â 1958 ã. íà òåððèòîðèè îáëàñòè îáèòàëî âñåãî 47 ïàð 
[10], â 1978 ã. – 26 ïàð [11]. Àíêåòíûé ó÷åò çíà÷èòåëü-
íî çàíèæàåò ÷èñëåííîñòü; ïî ðåòðîñïåêòèâíîé îöåíêå, 
â îáëàñòè ãíåçäèëîñü 100–300 ïàð [12, ñ. 147–149].
Ñ 1980-õ ãã. íà÷èíàåòñÿ ðîñò ÷èñëåííîñòè âèäà, ïðî-
äîëæàþùèéñÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Â 1981 ã. âû-
ÿâëåíà ïåðâàÿ êðóïíàÿ (îêîëî 100 ïàð) êîëîíèÿ [13]. 
Â 1989–90 ãã. ÷èñëåííîñòü îöåíèâàëàñü â 700 ïàð [14]. 
Ïî ðåçóëüòàòàì ó÷åòà 1997 ã. â îáëàñòè ãíåçäèëîñü 
1724–1836 ïàð (âîçìîæíûé íåäîó÷åò – 30 ïàð). Â 11 
îáñëåäîâàííûõ êðóïíûõ êîëîíèÿõ (êëþ÷åâûõ ìåñòîîá-
èòàíèÿõ âèäà) áûëî ñîñðåäîòî÷åíî 1489 ïàð – áîëåå 
80 % îáëàñòíîé ÷èñëåííîñòè. Öàïëè ãíåçäèëèñü êàê îò-
äåëüíûìè ïàðàìè, òàê è êîëîíèÿìè ðàçíîé âåëè÷èíû 
[12, ñ. 147–149]:

Âåëè÷èíà
ïîñåëåíèÿ, 

ãíåçäÿùèõñÿ ïàð

×èñëî ìåñò 
ãíåçäîâàíèÿ

×èñëî
ãíåçäÿùèõñÿ ïàð

1 78 50–78
2–10 41 110–179
11–20 5 75–90
21–50 2 77
51–100 2 144
101–200 5 811

201 è áîëåå 2 457
Èòîãî: 135 1724–1836

Ê 2007 ã. îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü ñåðîé öàïëè óâåëè-
÷èëàñü äî 2400 ïàð [12, ñ. 147–149].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ïðåñíîâîäíûå âîäîåìû ðàçíîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ëàíäøàôòàõ (îò òàéãè 
äî ïóñòûíü) [1–3]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ñåëèòñÿ 
ïî äîëèíàì ðåê ðàçíîé âåëè÷èíû, âîäîõðàíèëèùàì, 
îçåðàì, ïðóäàì, òîðôîêàðüåðàì. Íàèáîëåå êðóïíûå 
êîëîíèè ïðèóðî÷åíû ê Ãîðüêîâñêîìó è ×åáîêñàðñêîìó 
âîäîõðàíèëèùàì [8].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà. Ïðèëåò â íà÷àëå àïðåëÿ, êî÷åâêè – ñ àâãóñòà, ê 
îêòÿáðþ – îòëåò íà çèìîâêó [1–3, 8]. Ãíåçäèòñÿ êîëî-

íèÿìè èëè îòäåëüíûìè ïàðàìè íà äåðåâüÿõ, ðåæå – â
çàðîñëÿõ òðîñòíèêà è çàòîïëåííûõ èâíÿêàõ [15]. Â Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè âñå îáíàðóæåííûå ãíåçäà ðàñ-
ïîëàãàëèñü íà äåðåâüÿõ [8]. Ðûõëîå êîíóñîîáðàçíîå
ãíåçäî äèàìåòðîì îêîëî 1 ì ñòðîèòñÿ èç ñóõèõ âåòîê,
ñòåáëåé òðîñòíèêà [15]. Â êëàäêå îò 1 äî 7 ÿèö, îáû÷íî
4–5. Ïèùà æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ðàçíîîáðàçíà:
âåñíîé, êîãäà öàïëè êîðìÿòñÿ íà ïîëÿõ, ïðåîáëàäàþò
ìûøåâèäíûå ãðûçóíû, ëåòîì – ðûáà ìåëêèõ ðàçìåðîâ,
à òàêæå àìôèáèè, íàçåìíûå è âîäíûå íàñåêîìûå è èõ
ëè÷èíêè [8].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå
ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå âûðóáêè ñòàðîâîçðàñòíûõ 
ïîéìåííûõ ëåñîâ. Áåñïîêîéñòâî íà òåððèòîðèè êîëî-
íèé â ãíåçäîâîé ïåðèîä, ïðèâîäÿùåå ê ãèáåëè êëàäîê è 
ïòåíöîâ ìëàäøåãî âîçðàñòà îò ïåðåîõëàæäåíèÿ è â ðå-
çóëüòàòå õèùíè÷åñòâà âðàíîâûõ. Íåçàêîííûé îòñòðåë
öàïåëü (â ïåðâóþ î÷åðåäü – íà ïðóäàõ ðûáõîçîâ).

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Êëþ÷åâûå ìåñòîîáèòà-
íèÿ îõðàíÿþòñÿ íà òåððèòîðèè òðåõ ÏÏ: «Ó÷àñòîê
ëåñà ñ êîëîíèåé ñåðûõ öàïåëü áëèç ñ. Ñàðëåé», «Ïîé-
ìåííûé ëåñ ñ êîëîíèåé ñåðûõ öàïåëü ó ñ. Êóðìûø»,
«Ìàññèâ ñîñíîâûõ áîðîâ ñ êîëîíèåé ñåðûõ öàïåëü
áëèç ä. Âÿçîâêè».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ ñ
çàïðåòîì ðóáîê ëåñà äëÿ ñîõðàíåíèÿ êëþ÷åâûõ ìåñòî-
îáèòàíèé – êîëîíèé, íàñ÷èòûâàþùèõ íå ìåíåå 25 ïàð: 
â Áîðñêèõ ëóãàõ, íà îñòðîâå Òåëÿ÷èé (Ñàâèí) îêîëî ã. 
Êñòîâî, â Ëûñêîâñêîì ð-íå â óñòüå ð. Êåðæåíåö è îêîëî 
ñ. Âåëèêîâñêîå, â Âîðîòûíñêîì ð-íå îêîëî ñ. Êàìåíêà, 
ñ. Ìèõàéëîâñêîå è ñ. Áåëàâêà, â Ïèëüíèíñêîì ð-íå â 
îêðåñòíîñòÿõ ñ. Áîðòñóðìàíû, â Ïàâëîâñêîì ð-íå âîçëå 
ä. Ëèñåíêè, â Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì ð-íå ó ä. Ëüãîò-
êà. Èçìåíåíèå ãðàíèö ÏÏ «×åðíîîëüõîâîå áîëîòî ñ
êîëîíèåé ñåðûõ öàïåëü ó ã. Ñåðãà÷». Ïðîïàãàíäà íå-
îáõîäèìîñòè îõðàíû âèäà. Îáåñïå÷åíèå ñîáëþäåíèÿ
çàïðåòà äîáû÷è.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ñïàíãåíáåðã, 1951.
2. Áåìå, Êóçíåöîâ, 1981. 3. Îïðåäåëèòåëü ïòèö ÑÑÑÐ,
1964. 4. Ïðèêëîíñêèé, 1977. 5. Ñòåïàíÿí, 1990. 6. Ñåðåá-
ðîâñêèé, 1918. 7. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 8. Êðàñíàÿ êíèãà Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 9. Âîðîíöîâ, 1967. 10. Ïðè-
êëîíñêèé, Òåïëîâ, 1962. 11. Ìàðêèí, Ïðèêëîíñêèé, 1995.
12. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 13. Áàêêà, 1986. 14. Áàêêà, 
Áàêêà, 1991à. 15. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968.

Ñîñòàâèòåëè: Ä. Þ. Äîðîíèí, Ñ. Â. Áàêêà.
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ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

Áåëûé àèñò – Ciconia ciconia L.

Îòðÿä Àèñòîîáðàçíûå – Ciconiiformes
Ñåìåéñòâî Àèñòîâûå – Ciconiidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â2 – ðåäêèé âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà 
ãðàíèöå àðåàëà. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèêè 
Ìîðäîâèÿ, Êîñòðîìñêîé, Êèðîâñêîé, Ðÿçàíñêîé, Âëà-
äèìèðñêîé è Èâàíîâñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà. Êðóïíàÿ ïòè-
öà (ðàçìàõ êðûëüåâ áîëåå ïîëóòîðà ìåòðîâ). Îêðàñêà 
êîíòðàñòíàÿ: ïðåîáëàäàåò áåëûé öâåò, ìàõîâûå ïåðüÿ 
÷åðíûå, êëþâ è íîãè êðàñíûå [1]. Ó ìîëîäûõ ïòèö êëþâ 
è íîãè ÷åðíûå. Ïîëîâîãî äèìîðôèçìà â îêðàñêå íå íà-
áëþäàåòñÿ [2].

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Âñòðå÷àåòñÿ â Åâðîïå, Ìàëîé 
Àçèè, Çàêàâêàçüå, Ñðåäíåé Àçèè, à òàêæå â Ñåâåðî-Çà-
ïàäíîé Àôðèêå [2]. Â Åâðîïå ðàñïðîñòðàíåí â ëåñíîé 
è ëåñîñòåïíîé çîíå îò Âîñòî÷íîé Ôðàíöèè äî Êèðîâ-
ñêîé îáëàñòè. Âî âòîðîé ïîëîâèíå XX âåêà îòìå÷åíû 
ðàñøèðåíèå àðåàëà íà âîñòîê è äåïðåññèÿ ïîïóëÿöèé 
â çàïàäíîé ÷àñòè àðåàëà [3, 4]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëà-
ñòè âèä íå âñòðå÷àëñÿ äî ñåðåäèíû 1970-õ ãã. Íà÷èíàÿ 
ñ 1976 ã. àèñòîâ â ãíåçäîâîé ïåðèîä âèäåëè â Òîíøà-
åâñêîì, Êîâåðíèíñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, 
Ãîðîäåöêîì, Áîðñêîì, Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, Âî-
ëîäàðñêîì, Áàëàõíèíñêîì, Êñòîâñêîì, Áîãîðîäñêîì, 
Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Áîëüøåìóðàøêèíñêîì, 
Ñïàññêîì, Âà÷ñêîì, Ñîñíîâñêîì, Ïåðåâîçñêîì, Ïèëü-
íèíñêîì, Êóëåáàêñêîì, Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ, à òàêæå 
íà îêðàèíå Í. Íîâãîðîäà. Ãíåçäà áåëîãî àèñòà âûÿâ-
ëåíû è îáñëåäîâàíû ñïåöèàëèñòàìè â 1990 ã. â Òîíøà-
åâñêîì ð-íå, â 2000 ã. â Ñïàññêîì ð-íå, â 2006 ã. – â Âî-
ðîòûíñêîì ð-íå. Â 2001 ã. çàãíåçäèëñÿ â Ïî÷èíêîâñêîì 
ð-íå, íî âûâåñòè ïòåíöîâ íå óäàëîñü: ïòèöû ïîãèáëè. Â 
ïåðèîä ïðîëåòà è êî÷åâîê îòìå÷åí â Âåòëóæñêîì, Âàð-
íàâèíñêîì, Êîâåðíèíñêîì, Òîíêèíñêîì, Øàðàíãñêîì, 
Âîñêðåñåíñêîì, Ãîðîäåöêîì, Áîðñêîì, Âîðîòûíñêîì, 
Àðçàìàññêîì, Ïèëüíèíñêîì, Âîçíåñåíñêîì è Ïî÷èí-
êîâñêîì ð-íàõ [5–7, 8: ñ. 77–80]. Â 2012 ã. ñòàë èçâå-
ñòåí ôàêò ãíåçäîâàíèÿ áåëîãî àèñòà â Ïåðâîìàéñêîì 
ð-íå [9].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Áåëûé 
àèñò â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè – íåðåãóëÿðíî ãíåçäÿ-
ùèéñÿ âèä. ×èñëî îäíîâðåìåííî ãíåçäÿùèõñÿ ïàð, ïî-

âèäèìîìó, íèêîãäà íå ïðåâûøàëî òðåõ – ÷åòûðåõ. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ òî÷íûõ äàííûõ î ÷èñëåííîñòè âèäà íåò,
ìîæíî ïðåäïîëàãàòü íà òåððèòîðèè îáëàñòè ãíåçäîâà-
íèå îäíîé – òðåõ ïàð. Ãíåçäà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ñóùåñòâîâàëè íå áîëåå îäíîãî ñåçîíà (ìàêñèìóì – äî
ïÿòè ëåò) [7].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Îáèòàòåëü îòêðûòûõ ïðîñòðàíñòâ
â ëåñíîé è ëåñîñòåïíîé çîíàõ [1]. Ãíåçäèòñÿ îáû÷íî â 
íåáîëüøèõ ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ íà êðûøàõ
ïîñòðîåê, âîäîíàïîðíûõ áàøíÿõ, ñòîëáàõ è ò. ï. [3].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3, 10]. Ñè-
íàíòðîïíûé âèä. Ìîíîãàì. Â ñåçîíå îäíà êëàäêà, â êî-
òîðîé îò 1 äî 7 ÿèö (â ñðåäíåì 4). Íàñèæèâàþò ñàìåö è 
ñàìêà ïîî÷åðåäíî â òå÷åíèå 32–38 äíåé. Ïòåíöû ïîêè-
äàþò ãíåçäî â êîíöå èþëÿ – íà÷àëå àâãóñòà. Ïîñëå âû-
ëåòà ïòåíöîâ âñÿ ñåìüÿ äåðæèòñÿ âìåñòå äî îòëåòà íà
çèìîâêó â êîíöå àâãóñòà – íà÷àëå ñåíòÿáðÿ. Ïèòàþòñÿ 
àèñòû çåìíîâîäíûìè, ðûáîé, âîäíûìè áåñïîçâîíî÷íû-
ìè, ðåæå ìåëêèìè ìëåêîïèòàþùèìè. Àèñòû, ãíåçäÿùè-
åñÿ â åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, çèìóþò â Àôðèêå.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ïðåñëåäî-
âàíèå ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà, óíè÷òîæåíèå ãíåçä è ïòèö
[3, 7]. Ãíåçäî â Òîíøàåâñêîì ð-íå ïîñëå íåñêîëüêèõ
ëåò óñïåøíîãî âûâåäåíèÿ ïòåíöîâ áûëî ïîêèíóòî ïòè-
öàìè ïîñëå òîãî, êàê ïî íèì ñäåëàëè íåñêîëüêî âû-
ñòðåëîâ ïðîåçæèå îòäûõàþùèå [7].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Íåò.
Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ïðîïàãàíäà îõðàíû

âèäà. Óñòàíîâêà ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì.
Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû: Ýíöèêëî-

ïåäèÿ..., 1996. 2. Makatsch, 1980. 3. Êðàñíàÿ êíèãà 
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998. 4. Äûëþê, Ãàë÷åíêîâ, 2000.
5. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 6. Áàê-
êà, Áàêêà, 1991á. 7. Áàêêà è äð., 2000. 8. Ðåäêèå âèäû…, 
2008. 9. Äàííûå Å. Ñ. Ðÿáèíèíîé. 10. Ìàëü÷åâñêèé, Ïó-
êèíñêèé, 1983.

Ñîñòàâèòåëè: À. È. Áàêêà, Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà.
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ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÌËÅÊÎÏÈÒÀÞÙÈÅ

ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

×åðíûé àèñò – Ciconia nigra L. 

Îòðÿä Àèñòîîáðàçíûå – Ciconiiformes
Ñåìåéñòâî Àèñòîâûå – Ciconiidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Âèä âíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó ÐÔ (êà-
òåãîðèÿ 3 – Ðåäêèå). Âêëþ÷åí â Ïðèëîæåíèå I ÑÈÒÅÑ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–5]. Êðóïíàÿ 
ïòèöà (ðàçìàõ êðûëüåâ áîëåå ïîëóòîðà ìåòðîâ). Îêðàñ-
êà êîíòðàñòíàÿ: âåðõ ÷åðíûé ñ çåëåíîâàòûì îòëèâîì, 
áðþõî áåëîå. Êëþâ, íîãè è êîëüöî âîêðóã ãëàç êðàñíûå. 
Ó ìîëîäûõ ïòèö êëþâ ÷åðíûé, íîãè çåëåíîâàòûå. Ïîëî-
âîãî äèìîðôèçìà â îêðàñêå íå íàáëþäàåòñÿ.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ðàñïðîñòðàíåí â ëåñíîé çîíå 
Åâðàçèè. Àðåàë îõâàòûâàåò îãðîìíóþ òåððèòîðèþ îò 
ñòðàí Çàïàäíîé Åâðîïû, Áåëîðóññèè è Ïðèáàëòèêè äî 
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ è Ïðèìîðüÿ. Çà ïðåäåëàìè ëåñíîé 
çîíû ãíåçäèòñÿ â ãîðàõ Êàâêàçà, â Çàêàâêàçüå, Ñðåä-
íåé Àçèè è Êàçàõñòàíå. Íàñåëÿåò òàêæå Àçèþ íà þã 
äî Ïåðñèäñêîãî çàëèâà è Ãèìàëàåâ. Ñåâåðíàÿ ãðàíèöà 
àðåàëà â åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè ïðîõîäèò ÷åðåç 
Ëåíèíãðàäñêóþ, Âîëîãîäñêóþ è Êèðîâñêóþ îáëàñòè, â 
Ïðèóðàëüå è Çàóðàëüå – îêîëî 60–61 ° ñ. ø., íà Îáè –
ïî øèðîòå Òîìñêà, íà Åíèñåå – îêîëî óñòüÿ Àíãàðû. 
Þæíàÿ ãðàíèöà àðåàëà â Åâðîïåéñêîé Ðîññèè ïðîõî-
äèò ÷åðåç Âîðîíåæñêóþ è Ñàðàòîâñêóþ îáëàñòè [1–4]. 
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ÷åðíûé àèñò âñåãäà áûë 
êðàéíå ðåäîê [5–7]. Â êîëëåêöèÿõ Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ è 
Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çà-
ïîâåäíèêà õðàíÿòñÿ ýêçåìïëÿðû, äîáûòûå â 1902 ã. íà 
ñîâðåìåííîé òåððèòîðèè Í. Íîâãîðîäà è â 1937 ã. â 
Ëûñêîâñêîì ð-íå. Â íà÷àëå ÕÕ âåêà áûë îòìå÷åí â ãíå-
çäîâîé ïåðèîä â ïîéìå Àëàòûðÿ è íà Êåðæåíöå áëèç 
ñ. Õàõàëû. Ìîëîäîé ÷åðíûé àèñò áûë äîáûò áëèç ä. Êðà-
ñíûé ßð íà Êåðæåíöå [5]. Â 1929 ã. ïòèöû áûëè âñòðå-
÷åíû â óñòüå Øàéãè íà ñåâåðî-âîñòîêå Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè [6]. Â 1930–40-õ ãã. âñòðå÷à â ãíåçäîâîé ïåðèîä
çàðåãèñòðèðîâàíà íà îçåðå Ïàðîâîå â Ïóñòûíñêîì çà-
êàçíèêå, îñåíüþ 1943 ã. àèñò îòìå÷åí íà ð. Êåðæåíåö [7].
Åñòü ñâèäåòåëüñòâà î÷åâèäöåâ î âñòðå÷àõ äàííîãî âèäà 
â 1980–90-õ ãã. â Âåòëóæñêîì, Òîíêèíñêîì, Âàðíàâèíñ-
êîì, Òîíøàåâñêîì è Âîñêðåñåíñêîì ð-íàõ [8], â 1990–
2000-õ ãã. â Âàðíàâèíñêîì, Øàðàíãñêîì, Ñîêîëüñêîì, 
Âîñêðåñåíñêîì, Âîëîäàðñêîì, Âà÷ñêîì, Àðçàìàññêîì, 

Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ [9–11]. Âåñíîé 2001 ã. îòìå÷åí
íà ïðîëåòå â Êðàñíîîêòÿáðüñêîì ð-íå [8]. Ïòèö íåîä-
íîêðàòíî îòìå÷àëè â ãíåçäîâîå âðåìÿ: íà ð. Âåòëóãà
(ãðàíèöà Âåòëóæñêîãî è Âàðíàâèíñêîãî ð-íîâ) ñ êîíöà
1980-õ ãã. äî 2004 ã. [8, 9]; â ïîéìå ð. ßíóøêà â Êðàñíî-
áàêîâñêîì ð-íå [12: ñ. 211–212]; íà ð. Êåðæåíåö íà ãðà-
íèöå Êåðæåíñêîãî çàïîâåäíèêà [13: ñ. 80; 14: ñ. 176].
Â 2014 ã. æèëîå ãíåçäî ÷åðíîãî àèñòà áûëî îáíàðóæåíî
â Âûêñóíñêîì ð-íå [15].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Ðåäîê íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî àðåàëà [4]. Ñ 1980-õ ãã. ÷èñëåííîñòü
÷åðíîãî àèñòà â çàïàäíûõ ÷àñòÿõ àðåàëà èìååò òåíäåí-
öèþ ê óâåëè÷åíèþ [16, 17]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè
äàííûé âèä âñåãäà áûë ìàëî÷èñëåííûì [5–7]. Â 1958 ã.
àíêåòíûé îïðîñ ðàáîòíèêîâ ëåñíîãî õîçÿéñòâà âûÿâèë
íàëè÷èå â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè íå ìåíåå 3 ãíåçä
ýòèõ ïòèö [18]. Äâà ïîñëåäíèõ èçâåñòíûõ â Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè ãíåçäà óíè÷òîæåíû â íà÷àëå 1980-õ ãã.
Â òå÷åíèå 30 ëåò äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè î ãíåçäîâà-
íèè íå áûëî; åäèíè÷íûå îñîáè âñòðå÷àëèñü â ãíåçäî-
âîé ïåðèîä è íà ïðîëåòå [19, 20]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
èçâåñòíî åäèíñòâåííîå æèëîå ãíåçäî è åùå â òðåõ ìå-
ñòàõ ãíåçäîâàíèå âåðîÿòíî.

Ìåñòà îáèòàíèÿ [4, 7, 20]. Äëÿ ãíåçäîâàíèÿ ÷åðíûé
àèñò âûáèðàåò, êàê ïðàâèëî, ãëóõèå âûñîêîâîçðàñòíûå
è âûñîêîñòâîëüíûå ëåñà, âñåãäà âîçëå íåáîëüøèõ âî-
äîåìîâ, áîëîò èëè â ðå÷íûõ ïîéìàõ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3, 7, 21, 22].
Îòäåëüíûå ïàðû ÷åðíûõ àèñòîâ ïðåäïî÷èòàþò ñåëèòü-
ñÿ íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà. Ãíåçäî,
êîòîðîå èñïîëüçóåòñÿ ìíîãî ëåò ïîäðÿä, ïòèöû ñòðîÿò
íà âûñîêèõ äåðåâüÿõ, à â ãîðàõ – íà ñêàëàõ èëè â íèøàõ
îáðûâîâ. Â êà÷åñòâå ñòðîèòåëüíîãî ìàòåðèàëà èñïîëü-
çóþò ñîñíîâûå èëè áåðåçîâûå ñó÷üÿ, ñêðåïëÿÿ èõ êî-
ìüÿìè çåìëè. Ëîòîê âûñòèëàþò ìõàìè è ñóõîé òðàâîé.
Ãíåçäà èìåþò äèàìåòð îò 1 äî 1,5 ì. Êëàäêà èç 1–5 (îá-
û÷íî 3–4) ÿèö. Íàñèæèâàþò ñàìåö è ñàìêà ïîî÷åðåäíî
â òå÷åíèå 32–38 äíåé. Ïòåíöû ïîêèäàþò ãíåçäà â êîí-
öå èþëÿ – íà÷àëå àâãóñòà. Ïîñëå âûëåòà ïòåíöîâ âñÿ
ñåìüÿ äåðæèòñÿ âìåñòå. Ïèòàþòñÿ ÷åðíûå àèñòû çåì-
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íîâîäíûìè, ðûáîé, âîäíûìè áåñïîçâîíî÷íûìè, ðåæå
ìåëêèìè ìëåêîïèòàþùèìè. Çà êîðìîì ìîãóò ëåòàòü íà
ðàññòîÿíèå äî 10–15 êì îò ãíåçäà. Â êîíöå àâãóñòà –
íà÷àëå ñåíòÿáðÿ àèñòû, ãíåçäÿùèåñÿ â åâðîïåéñêîé
÷àñòè Ðîññèè, óëåòàþò íà çèìîâêó â Àôðèêó.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [1, 2, 17]. Ðàç-
ðóøåíèå ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå ðóáîê ëåñà è ìå-
ëèîðàöèè, áðàêîíüåðñòâî è áåñïîêîéñòâî ñî ñòîðîíû
÷åëîâåêà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Óñòàíîâëåíî îêîëî 50
ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì, ïðèãîäíûõ äëÿ ÷åðíîãî àèñòà, â
Òîíøàåâñêîì, Øàõóíñêîì, Âåòëóæñêîì, Ñîêîëüñêîì,
Øàðàíãñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Âîëîäàðñêîì, Áîðñêîì,
Âîðîòûíñêîì ð-íàõ. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿþòñÿ íà
òåððèòîðèè Êåðæåíñêîãî çàïîâåäíèêà, ïðèðîäíîãî
ïàðêà «Âîñêðåñåíñêîå Ïîâåòëóæüå», Ïèæåìñêîãî è
Êèëåìàðñêîãî êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ, äâóõ ÏÏ – «Èñ-
ïðàâíèêîâà äóãà» è «Ðîæíîâ áîð».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå ìåñò ãíå-
çäîâàíèÿ ÷åðíîãî àèñòà è îðãàíèçàöèÿ èõ îõðàíû â êà-

÷åñòâå ÎÎÏÒ ñ çàïðåòîì ìåëèîðàöèè è âñåõ âèäîâ ðó-
áîê ëåñà. Óñòàíîâêà ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì â Øàõóíñêîì, 
Âåòëóæñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Òîíêèíñêîì, Ñåìåíîâñêîì 
ð-íàõ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Êðàñíàÿ êíèãà ÑÑÑÐ, 
1984. 2. Êðàñíàÿ êíèãà ÐÑÔÑÐ (æèâîòíûå), 1983. 3. Ïòè-
öû ÑÑÑÐ, 1968. 4. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996. 5. Ñå-
ðåáðîâñêèé, 1918. 6. Âîðîíöîâ, 1967. 7. Ïóçàíîâ è äð., 
1955. 8. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003.
9. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 10. À. Á. Ãðîçà (ëè÷íîå ñî-
îáùåíèå). 11. Ä. Í. Êóðî÷êèí (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
12. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 13. Ðåäêèå âèäû …, 2008. 
14. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 15. À. Ï. Ëåâàøêèí (ëè÷íîå 
ñîîáùåíèå). 16. Ñàìóñåíêî, 1987. 17. Ñàìóñåíêî, 
Ñàìóñåíêî, 1991. 18. Ïòèöû Âîëæñêî-Êàìñêîãî êðàÿ, 
1977. 19. Bakka, Bakka, 1993. 20. Áàêêà, Áàêêà, 1990. 
21. Ïòóøåíêî, Èíîçåìöåâ, 1968. 22. Ìàëü÷åâñêèé, Ïó-
êèíñêèé, 1983.

Ñîñòàâèòåëè: À. È. Áàêêà, Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà.

Ñåðûé ãóñü – Anser anser L.r

Îòðÿä Ãóñåîáðàçíûå – Anseriformes
Ñåìåéñòâî Óòèíûå – Anatidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ 0 – âèä, èñ÷åçíóâøèé íà ãíåçäî-
âàíèè íà òåððèòîðèè Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè áîëåå 50
ëåò íàçàä. Âêëþ÷åí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê Ìîð-
äîâèÿ è ×óâàøèÿ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–6]. Êðóïíàÿ
ïòèöà ïëîòíîãî òåëîñëîæåíèÿ ðàçìåðîì ñ äîìàøíå-
ãî ãóñÿ, ñ îòíîñèòåëüíî äëèííîé øååé è íåáîëüøîé
ãîëîâîé. Ìàññà îò 2,5 äî 4,4 êã (èíîãäà äî 6 êã). Âåðõ
òåëà ñåðîâàòî-áóðûé. Ñâåòëî-ñåðûå êðûëüÿ êàæóòñÿ
ñâåòëåå îáùåãî ôîíà îêðàñêè îïåðåíèÿ. Íàäõâîñòüå
ïåïåëüíî-ñåðîå, ïîäõâîñòüå áåëîå. Íà ñïèíå è áîêàõ –
ñâåòëûå ïîïåðå÷íûå ïîëîñêè. Íà ñâåòëî-ñåðûõ ãðóäè è
áðþõå ó âçðîñëûõ ïòèö – íåêðóïíûå ÷åðíûå ïåñòðèíû,
ó ìîëîäûõ îíè îòñóòñòâóþò. Áåëîãî ïÿòíà íà ëáó íåò.
Êëþâ è ëàïû ðîçîâûå èëè îðàíæåâûå. Â ïîëåòå âèäíû 
ñâåòëûå êðàÿ êðûëüåâ è õâîñòà. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Â ïðîøëîì áûë øèðîêî ðàñïðî-
ñòðàíåí â Ïàëåàðêòèêå îò Àòëàíòè÷åñêîãî äî Òèõîãî

îêåàíà, ãíåçäîâîé àðåàë ê ñåâåðó äîõîäèë äî 50–60-é 
ïàðàëëåëè, à ê þãó äî Èñïàíèè, Áàëêàíñêîãî ïîëó-
îñòðîâà, Ñåâåðíîé Àôðèêè, Ìåñîïîòàìèè è äîëèíû 
ð. Õóàí-Õý. Â ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà âî ìíîãèõ ðàé-
îíàõ ñâîåãî áûëîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ â Åâðîïå èñ÷åç, 
ñîõðàíèâøèñü â Èñëàíäèè, Øîòëàíäèè, ïî çàïàäíîìó 
ïîáåðåæüþ Ñêàíäèíàâèè, íà þãå Øâåöèè. Çèìóåò íà 
Áðèòàíñêèõ îñòðîâàõ, íà åâðîïåéñêîì è àôðèêàíñêîì 
ïîáåðåæüÿõ Ñðåäèçåìíîãî ìîðÿ, â Èðàíå, Àôãàíèñ-
òàíå, Èíäèè, Èíäîêèòàå, íà Êàñïèè è ×åðíîì ìîðå [1].
Â Ðîññèè ãíåçäèòñÿ â Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè, èçðåä-
êà íà âîäîðàçäåëàõ Âîëãè è Ñåâåðíîé Äâèíû, â âåðõíåì 
òå÷åíèè Êàìû, â íèçîâüÿõ Äîíà è Âîëãè, â áàññåéíå Îáè, 
íà þãå Âîñòî÷íîé Ñèáèðè, â Ïðèàìóðüå [2, 3, 5]. Â Íè-
æåãîðîäñêîé ãóáåðíèè è íà ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèÿõ 
ãíåçäèëñÿ äî êîíöà ÕIÕ – íà÷àëà ÕÕ âåêà â Çàâîëæüå 
è â äîëèíå ð. Ñóðà [6–8]. Ãíåçäîâàíèå ñåðîãî ãóñÿ äî-
ñòîâåðíî óñòàíîâëåíî â 1949 ã. áëèç ä. ×åðíîçåðüå íà 
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ð. Êåðæåíåö (ñîâðåìåííàÿ òåððèòîðèÿ Êåðæåíñêîãî 
çàïîâåäíèêà) [9]. Âñòðå÷è íà ïðîëåòå îòìå÷åíû â Ëû-
ñêîâñêîì ð-íå â Âåëèêîâñêîì îõîòõîçÿéñòâå â 1969 ã. 
[10], âåñíîé 2000 ã. â Âîðîòûíñêîì è Ïèëüíèíñêîì ð-
íàõ [11], âåñíîé è îñåíüþ 2009 ã. – â ×êàëîâñêîì ð-íå 
[12: ñ. 210]. Â ôåâðàëå 2006 ã. ñòàÿ èç 14 îñîáåé íàáëþ-
äàëàñü íà òåððèòîðèè Í. Íîâãîðîäà [13: ñ. 84].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â ïðîø-
ëîì â Ðîññèè áûë ìíîãî÷èñëåíåí è ÿâëÿëñÿ îäíèì èç 
îñíîâíûõ ïðîìûñëîâûõ âèäîâ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàë 
ðåäîê, îñîáåííî â åâðîïåéñêîé ÷àñòè [3]. Â êîíöå ÕIÕ 
âåêà ñåðûé ãóñü áûë íå òîëüêî îáû÷íûì ïðîëåòíûì, 
íî è ãíåçäÿùèìñÿ âèäîì íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîé 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè èëè âáëèçè åå ãðàíèö [6, 8].
Â ôàóíèñòè÷åñêèõ ñâîäêàõ ÕÕ âåêà óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî 
íåò íèêàêèõ ñâåäåíèé íå òîëüêî î åãî ãíåçäîâàíèè, íî 
äàæå î ïðîëåòå íà òåððèòîðèè îáëàñòè [14–17]. Í. È. 
Çèìèí ñ÷èòàåò ýòîò âèä ïðîëåòíûì, èñ÷åçíóâøèì íà ãíå-
çäîâàíèè íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé íàçàä [18]. Ñåðûé ãóñü 
â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîëæåí áûòü îòíåñåí ê ðåäêèì ïðî-
ëåòíûì âèäàì. Âåñíîé 2000 ã. ñðåäè 9003 îïðåäåëåííûõ 
äî âèäà ãóñåé íà äîëþ ñåðûõ ïðèøëîñü 0,3 % [19].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1–3]. Ïðåñíûå âîäîåìû ðàçëè÷-
íûõ ëàíäøàôòîâ, îò òàéãè äî ïóñòûíü. Ëèìàíû, ïîé-
ìåííûå âîäîåìû, âîäîðàçäåëüíûå îçåðà ñ ãóñòûìè 
çàðîñëÿìè òðîñòíèêà è äðóãèõ îêîëîâîäíûõ ðàñòåíèé, 
òðàâÿíèñòûå áîëîòà. Äëÿ ãíåçäîâàíèÿ âûáèðàåò ñàìûå 
íåäîñòóïíûå ó÷àñòêè âîäîåìîâ. Îáÿçàòåëüíî ñîñåäñò-
âî ñ çàáîëî÷åííûìè ëóãàìè, ãäå ïòèöû êîðìÿòñÿ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà. Ïðèëåòàåò ðàííåé âåñíîé, â àïðåëå, îòëåò ïðèõî-
äèòñÿ íà êîíåö îêòÿáðÿ [1, 16, 17]. Ïîëåò áûñòðûé, ìà-
íåâðåííûé, ñ ðåäêèìè, ñèëüíûìè âçìàõàìè êðûëüåâ, ñ 
êîðîòêèì ïëàíèðîâàíèåì. Ñòàè íàñ÷èòûâàþò îò 5–30 äî 
íåñêîëüêèõ ñîòåí è òûñÿ÷ îñîáåé. Â ïîëåòå âûñòðàèâà-
þòñÿ êëèíîì, ðåæå øåðåíãîé [20]. Ãíåçäî óñòðàèâàåò íà 

çåìëå – íà ãðèâå, êî÷êå èëè êó÷å ñòàðîãî òðîñòíèêà. Â
êëàäêå 4–10 áåëûõ ñ ïàëåâûì èëè çåëåíîâàòûì îòòåíêîì
ÿèö. Íàñèæèâàåò îäíà ñàìêà â òå÷åíèå 27–28 äíåé, ñàìåö
äåðæèòñÿ ïîáëèçîñòè [1, 4]. Ïòåíöû íàõîäÿòñÿ ïîä ïðè-
ñìîòðîì îáîèõ ðîäèòåëåé. Êîãäà ñàìåö íà÷èíàåò ëèíÿòü,
âûâîäîê îñòàåòñÿ ïîä ïðèñìîòðîì îäíîé ñàìêè. Ëèíüêà,
âî âðåìÿ êîòîðîé ïòèöû òåðÿþò ñïîñîáíîñòü ê ïîëåòó,
ïðîõîäèò â êîíöå èþëÿ – íà÷àëå àâãóñòà. Ïîäúåì íà êðû-
ëî ó âçðîñëûõ è ìîëîäûõ ïòèö ïðîèñõîäèò îäíîâðåìåí-
íî. Ïîëîâîçðåëûìè ãóñè ñòàíîâÿòñÿ â âîçðàñòå 3–4 ëåò.
Â íåãíåçäîâîå âðåìÿ êîðìèòñÿ íà ïîëÿõ è ëóãàõ – ñåìåíà-
ìè çëàêîâ, âñõîäàìè îçèìûõ. Âî âðåìÿ ãíåçäîâàíèÿ êîð-
ìèòñÿ âîäíûìè, ïðèáðåæíûìè è íàçåìíûìè ðàñòåíèÿìè.
Î÷åíü îñòîðîæåí. ßâëÿåòñÿ ïðåäêîì äîìàøíèõ ãóñåé
åâðîïåéñêèõ ïîðîä [1, 2, 16].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ïðÿìîå ïðå-
ñëåäîâàíèå ÷åëîâåêîì, ôàêòîð áåñïîêîéñòâà, ðàçðó-
øåíèå ìåñòîîáèòàíèé.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Íå ïðèíÿòû.
Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå ìåñò ðå-

ãóëÿðíûõ îñòàíîâîê íà ïðîëåòå è ïîòåíöèàëüíûõ ìåñò
ãíåçäîâàíèÿ, îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ. Çàïðåò âåñåí-
íåé îõîòû íà ãóñåé. Öåëåñîîáðàçíà ðåàêêëèìàòèçàöèÿ
âèäà â îáëàñòè.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòóøåíêî, 1952.
2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996.
4. Áåìå, Êóçíåöîâ, 1983. 5. Ñîòíèêîâ, 1997 6. Ìåíçáèð,
1895. 7. Õàðèòîíû÷åâ, 1978. 8. Æèòêîâ, Áóòóðëèí, 1906.
9. Ïðèêëîíñêèé, 1964. 10. Ýêçåìïëÿð êîëëåêöèè Íèæå-
ãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíè-
êà. 11. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003.
12. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 13. Ðåäêèå âèäû…, 2008.
14. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 15. Êèðïè÷íèêîâ, 1915. 16. Ïó-
çàíîâ è äð., 1955. 17. Âîðîíöîâ, 1967. 18. Çèìèí, 1974.
19. Áàêêà è äð., 2001. 20. Ìîëîäîâñêèé,1997.

Ñîñòàâèòåëè: Í. Þ. Êèñåëåâà, Å. Ë. Ñîëÿíîâà.

Ëåáåäü-øèïóí – Cygnus olor Gmel. r

Îòðÿä Ãóñåîáðàçíûå – Anseriformes
Ñåìåéñòâî Óòèíûå – Anatidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ B2 – ðåäêèé âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà 
ãðàíèöå àðåàëà. Âêëþ÷åí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê 

Ìîðäîâèÿ è ×óâàøèÿ, Êèðîâñêîé, Âëàäèìèðñêîé è Èâà-
íîâñêîé îáëàñòåé.
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Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–4]. Ñàìûé 
êðóïíûé èç ëåáåäåé. Ìàññà êîëåáëåòñÿ îò 8 äî 13 êã. 
Îïåðåíèå âçðîñëûõ ïòèö áåëîå, íà ãîëîâå è øåå çàìå-
òåí ðûæåâàòûé îòòåíîê. Êëþâ êðàñíûé ñ ÷åðíûì êîí-
÷èêîì, îñíîâàíèåì è êðàÿìè ðàçðåçà ðòà. Ó âçðîñëîé 
ïòèöû íà ëáó ó îñíîâàíèÿ íàäêëþâüÿ ÷åðíûé øèøêî-
âèäíûé íàðîñò. Ëàïû ÷åðíûå. Õâîñò êëèíîâèäíîé ôîð-
ìû. Ó ìîëîäûõ îêðàñêà áóðîâàòàÿ ñ áîëåå ñâåòëûìè 
øååé è ãîðëîì, êëþâ ðîçîâûé ñ ÷åðíûìè êîí÷èêîì è 
îñíîâàíèåì, áåç íàðîñòà. Íîãè êðàñíûå. Ó ñèäÿùåé íà 
âîäå ïòèöû øåÿ îáû÷íî S-îáðàçíî èçîãíóòà, à êëþâ è 
ãîëîâà íàêëîíåíû ê âîäå; ñïèíà â ïðîôèëü âûãëÿäèò 
óãëîâàòîé. Âðåìåíàìè ñàìöû, ïðèïîäíèìàÿ êðûëüÿ 
íàä ñïèíîé, ïîòðÿõèâàþò èìè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ãíåçäîâîé àðåàë øèïóíà â Åâ-
ðàçèè ïðåðûâèñò, ñîñòîèò èç î÷àãîâ ðàçëè÷íîé âå-
ëè÷èíû, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñëîæíîå êðóæåâî [5]. Ðàñ-
ïðîñòðàíåí íà èçîëèðîâàííûõ ó÷àñòêàõ â ñðåäíåé è 
þæíîé ïîëîñå Åâðîïû è Àçèè îò Þæíîé Øâåöèè, Äà-
íèè è Ïîëüøè íà çàïàäå äî Ìîíãîëèè, Ïðèìîðñêîãî 
êðàÿ è Êèòàÿ íà âîñòîêå [6]. Âñåãî ìîæíî âûäåëèòü 
5 îñíîâíûõ î÷àãîâ îáèòàíèÿ ëåáåäåé-øèïóíîâ íà ãíå-
çäîâüå è ëèíüêå: ïðèáàëòèéñêèé, ïðèêàñïèéñêèé, ïðè-
÷åðíîìîðñêèé, ñåâåðîêàâêàçñêèé è êàçàõñòàíñêèé [5]. 
Çèìóåò íà ×åðíîì, Êàñïèéñêîì è Ñðåäèçåìíîì ìîðÿõ, 
â Èðàíå è Öåíòðàëüíîé Àçèè. Â Ðîññèè ãíåçäèòñÿ â 
îñíîâíîì ïî âîäîåìàì ñòåïíîé çîíû â íèçîâüÿõ Âîë-
ãè è Óðàëà [3]. Â ñðåäíåé ïîëîñå åâðîïåéñêîé ÷àñòè 
Ðîññèè ãíåçäèòñÿ ñïîðàäè÷íî è íåðåãóëÿðíî [7–9].
Â Ñðåäíåì Ïîâîëæüå (Ñàðàòîâñêàÿ, Óëüÿíîâñêàÿ îá-
ëàñòè) âèä ñòàíîâèòñÿ äîâîëüíî îáû÷íûì [10, 11]. Äëÿ 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè âïåðâûå çàëåò ëåáåäÿ-øèïó-
íà çàðåãèñòðèðîâàí â 1918 ã. íà Âîëãå ó ñ. Êðåìåí-
êè (ñîâðåìåííûé Ëûñêîâñêèé ð-í) [12]. Ïîçæå âñòðå-
÷è ýòîãî âèäà íå ðåãèñòðèðîâàëèñü äî êîíöà 1970-õ 
ãã., êîãäà øèïóí ïîÿâèëñÿ âñëåäñòâèå åñòåñòâåííîãî 
ðàñøèðåíèÿ àðåàëà íà ñåâåð [13]. Ïîñëå 1975 ã. ñî-
áðàíû äàííûå î ìíîãî÷èñëåííûõ âñòðå÷àõ ëåáåäåé 
íà òåððèòîðèè Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. Ãíåçäîâàíèå 
ëåáåäÿ-øèïóíà â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè âïåðâûå 
áûëî ïîäòâåðæäåíî ñïåöèàëèñòàìè â 2003 ã.: À. È. 
Áàêêà è À. À. Êàþìîâ îáíàðóæèëè íà ïðóäó Ëàìíà â 
Áîðñêîì ð-íå ïàðó ñ 7 ïòåíöàìè. Â 2004 ã. ïàðà øèïó-
íîâ ñ 5 ïòåíöàìè îòìå÷åíà íà ïðóäó îêîëî ä. Îñèíêè 
Ïî÷èíêîâñêîãî ð-íà [14], ãíåçäîâàíèå ïîâòîðèëîñü â 
2008 ã. [15: ñ. 114]. Â ãíåçäîâîé ïåðèîä øèïóíû áûëè 
îòìå÷åíû íà Îäîøíóðñêîì ïðóäó (Òîíøàåâñêèé ð-í), 
ïðóäó â ð. ï. Øàðàíãà, îç. Ñâåòëîÿð (Âîñêðåñåíñêèé 
ð-í), îç. Âîðñìåíñêîå è îç. ó ä. Ïîãîðåëêè (Ïàâëîâ-
ñêèé ð-í), Ïóñòûíñêèõ îçåðàõ (Àðçàìàññêèé ð-í), ïðó-
äàõ ðûáõîçà «Áîðîê» (Êñòîâñêèé ð-í) è Óðàçîâñêîãî 
ðûáõîçà (Êðàñíîîêòÿáðüñêèé ð-í), â ïîéìå ð. Ïüÿíà â 
Áóòóðëèíñêîì ð-íå [15: ñ. 87, 16: ñ. 198, 208, 17–19]. 
Ñîöèîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè ïîëó÷åíà èíôîðìàöèÿ î 
âñòðå÷àõ âûâîäêîâ: íà Îäîøíóðñêîì ïðóäó, â ïîéìå 
ð. Âåòëóãà â Âîñêðåñåíñêîì ð-íå, íà âîäîåìàõ âûðà-
áîòàííûõ òîðôÿíûõ ìåñòîðîæäåíèé â Áàëàõíèíñêîì 
ð-íå, íà ×åáîêñàðñêîì âîäîõðàíèëèùå ó ð. ï. Âàñèëü-
ñóðñê, ïðóäàõ Áîðöîâñêîãî ðûáõîçà (Äàëüíåêîíñòàí-
òèíîâñêèé ð-í), îç. Âîðñìåíñêîå è â ïîéìå ð. Îêà ó
ä. Ëèñåíêè (Ïàâëîâñêèé ð-í), îç. Âàäñêîå; î ëåòóþ-
ùèõ îñîáÿõ – íà âîäîåìàõ â Óðåíñêîì, Òîíêèíñêîì,
Êîâåðíèíñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Áîðñêîì, Ëûñêîâñêîì, 
Âîðîòûíñêîì, Ñïàññêîì, Ïàâëîâñêîì, Øàòêîâñêîì, 
Àðäàòîâñêîì, Áîëüøåáîëäèíñêîì ð-íàõ. Íà ïðîëå-
òå øèïóíû çàðåãèñòðèðîâàíû â Òîíøàåâñêîì, Øà-
ðàíãñêîì, Ñîêîëüñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Ãîðîäåöêîì, 
Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, Êñòîâñêîì, Ñïàññêîì, 
Âà÷ñêîì, Ñîñíîâñêîì, Íàâàøèíñêîì, Êóëåáàêñêîì, 
Àðçàìàññêîì, Ïåðåâîçñêîì, Ïèëüíèíñêîì, Ïî÷èíêîâ-
ñêîì ð-íàõ [17, 18]. Ýêçåìïëÿð êîëëåêöèè Íèæåãîðîä-
ñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà 

äîáûò 10.05.1986 ã. íà ð. Êóäüìà ó ä. Á. Áîðèñîâî â
Êñòîâñêîì ð-íå.

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
ëå ÕÕ âåêà áîëüøèíñòâî ïîïóëÿöèé âèäà íàõîäèëîñü â
äåïðåññèè. Â êîíöå 1930-õ ãã. îáíàðóæèëàñü òåíäåí-
öèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëåííîñòè âèäà. Ñ 1950-õ ãã. ïðî-
èñõîäèò ðàññåëåíèå è óñòîé÷èâûé ðîñò ÷èñëåííîñòè
[5, 20]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ñ íà÷àëà 1980-õ ãã.
íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ìåäëåííîìó óâåëè÷åíèþ ÷è-
ñëåííîñòè ëåáåäÿ-øèïóíà. Â ïîñëåäíèå ãîäû â îáëà-
ñòè ãíåçäèòñÿ îò 1 äî 3 ïàð è ëåòóåò îò 15–20 äî 80–100
îñîáåé [14].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [2–4, 21]. Íàñåëÿåò ñòîÿ÷èå ïðåñ-
íûå è ãîðüêî-ñîëåíûå âîäîåìû, íà ìåëêîâîäüÿõ è áåðå-
ãàõ êîòîðûõ õîðîøî ðàçâèòà âîäíàÿ è ïðèáðåæíî-âîä-
íàÿ ðàñòèòåëüíîñòü. ×àñòî ñåëèòñÿ òàêæå íà ïðóäàõ â
÷åðòå íàñåëåííûõ ïóíêòîâ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3, 11]. Ïå-
ðåëåòíàÿ ïòèöà. Ïðèëåò ðàñòÿíóò ñ êîíöà ìàðòà äî êîí-
öà àïðåëÿ, îòëåò – ñ êîíöà îêòÿáðÿ äî íà÷àëà íîÿáðÿ. 
Ìîíîãàìû. Ãíåçäî ñòðîèò òîëüêî ñàìêà â ìàëîäîñòóï-
íûõ çàðîñëÿõ òðîñòíèêà íà êó÷å ðàñòèòåëüíîãî õëàìà.
Â êëàäêå 5–7, ðåæå äî 9 ãðÿçíî-æåëòîâàòî-áåëûõ ÿèö. 
Íàñèæèâàåò ñàìêà îêîëî 35 äíåé, ñàìåö íàõîäèòñÿ ïî-
áëèçîñòè. Ïòåíöû âûëóïëÿþòñÿ â èþíå. Ïîëíàÿ ëèíüêà, 
âî âðåìÿ êîòîðîé ïòèöà òåðÿåò ñïîñîáíîñòü ê ïîëåòó,
ïðîèñõîäèò ëåòîì; ÷àñòè÷íàÿ ëèíüêà – îñåíüþ. Îêîí-
÷àòåëüíûé áåëûé íàðÿä íàäåâàåòñÿ ïîñëå 3-é èëè 4-é
îñåííåé ëèíüêè. Áî́ëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè ïðîâîäÿò íà 
âîäå, íî âðåìåíàìè âûõîäÿò íà áåðåã. Ïèòàþòñÿ íà
ìåëêîâîäüå ïîäâîäíûìè ÷àñòÿìè ðàñòåíèé, ìåëêèìè
âîäíûìè áåñïîçâîíî÷íûìè, ðàçëè÷íûìè âîäîðîñëÿìè.
Ïåðåêëèêàþòñÿ íèçêèì, õðèïëûì, äðåáåçæàùèì òèõèì
ãîëîñîì. Ðàçäðàæåííûé, îí íà÷èíàåò øèïåòü, çà ÷òî è
ïîëó÷èë ñâîå íàçâàíèå. Â ïîëåòå ìàõîâûå ïåðüÿ èçäà-
þò õàðàêòåðíîå ðèòìè÷íîå ïîñêðèïûâàíèå. 

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Â Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè – íåçàêîííûé îòñòðåë (áðàêîíüåðñòâî).

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà âåðîÿòíîãî ãíåçäî-
âàíèÿ îõðàíÿþòñÿ â Ïóñòûíñêîì êîìïëåêñíîì çàêàçíè-
êå è òðåõ ÏÏ: «Îçåðî Âîðñìåíñêîå (Òîñêàíêà)», «Îçå-
ðî Âàäñêîå», «Çàáîëî÷åííàÿ ïîéìà ð. Ïüÿíà». Ìåñòî 
äîêàçàííîãî ãíåçäîâàíèÿ íàõîäèòñÿ íà òåððèòîðèè, çà-
ðåçåðâèðîâàííîé äëÿ îðãàíèçàöèè Ëàìíåíñêîãî êîì-
ïëåêñíîãî çàêàçíèêà.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îáåñïå÷èòü ñîáëþ-
äåíèå çàïðåòà äîáû÷è. Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè îõ-
ðàíû âèäà. Âûÿâëåíèå ìåñò ãíåçäîâàíèÿ è ðåãóëÿðíûõ 
âñòðå÷ ëåòóþùèõ îñîáåé, îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ ñ 
çàïðåòîì âåñåííåé îõîòû, õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñ-
òè, ïðèâîäÿùåé ê èçìåíåíèþ ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæè-
ìà âîäîåìîâ, óíè÷òîæåíèÿ ïðèáðåæíî-âîäíîé è âîäíîé 
ðàñòèòåëüíîñòè. Óñòàíîâëåíèå è ìîíèòîðèíã ÷èñëåííî-
ñòè âèäà â îáëàñòè.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû: Ýíöèêëîïå-
äèÿ..., 1996. 2. Áåìå, Êóçíåöîâ, 1983. 3. Äåìåíòüåâ è 
äð., 1952. 4. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 5. Êðèâîíîñîâ, 1987. 
6. Æèçíü æèâîòíûõ, 1986. 7. Ãîëóáåâ, Ðóñèíîâ, 1998.
8. Ðåäüêèí, Øèòèêîâ, 1998. 9. Àðòåìüåâ, Ïîïîâ, 1977.
10. Áîðîäèí, 1991. 11. Êðàñíàÿ êíèãà Ñàðàòîâñêîé îá-
ëàñòè, 1996. 12. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 13. Áàêêà, 1990.
14. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2005. 15. Ðåäêèå âèäû…, 2008.
16. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 17. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè, 2003. 18. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 19. Ñ. Ã. 
Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 20. Êóçíåöîâ, 2001. 21. Ãî-
ðåëîâ è äð., 1987.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà, Å. Ë. 
Ñîëÿíîâà.
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Ëåáåäü-êëèêóí – Cygnus cygnus L.

Îòðÿä Ãóñåîáðàçíûå – Anseriformes
Ñåìåéñòâî Óòèíûå – Anatidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ 0 – âèä, ïåðåñòàâøèé ãíåçäèòüñÿ 
íà òåððèòîðèè Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè áîëåå 50 ëåò 
íàçàä. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê Ìàðèé Ýë, 
Ìîðäîâèè è ×óâàøèè, Êîñòðîìñêîé, Ðÿçàíñêîé, Âëàäè-
ìèðñêîé è Èâàíîâñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Îäíà èç 
íàèáîëåå êðóïíûõ ïòèö îòå÷åñòâåííîé ôàóíû. Ìàññà 
ïòèöû äîñòèãàåò 7–10 (èíîãäà äî 13) êã. Ïîëîâîãî äè-
ìîðôèçìà íåò. Ñíåæíî-áåëîå îïåðåíèå î÷åíü ïûøíîå, 
ãóñòîå, ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì íåæíîãî ïóõà. Òåëî 
âûòÿíóòîå, øåÿ ðàâíà ïî äëèíå òåëó. Ãîëîâà ñðåäíåé 
âåëè÷èíû. Óçäå÷êà è îñíîâàíèå êëþâà æåëòûå èëè æåë-
òî-îðàíæåâûå, êîíåö êëþâà ÷åðíûé. Ãðàíèöà æåëòîãî è 
÷åðíîãî öâåòà èäåò ïîä îñòðûì óãëîì ê ïëîñêîñòè êëþ-
âà. Íîãè êîðîòêèå, ÷åðíûå. Õâîñò îêðóãëûé. Ó ìîëîäûõ 
îïåðåíèå áóðîâàòî-ñåðîå, áðþõî áåëîå, êëþâ è íîãè 
ðîçîâàòûå. Ïîñëå âòîðîé îñåííåé ëèíüêè ñëåãêà äûì-
÷àòûé öâåò îïåðåíèÿ ãîëîâû ó ìîëîäûõ ïòèö ñîõðàíÿåò-
ñÿ; ÷èñòî–áåëûìè ïòèöû ñòàíîâÿòñÿ òîëüêî íà òðåòüåì 
ãîäó æèçíè. Ó ïëûâóùåãî êëèêóíà øåÿ îáû÷íî ïîñòàâ-
ëåíà âåðòèêàëüíî, ãîëîâà è êëþâ íàïðàâëåíû âïåðåä, 
êðûëüÿ ïëîòíî ïðèæàòû ê òåëó, ñïèíà â ïðîôèëü âûãëÿ-
äèò îêðóãëîé.

Ðàñïðîñòðàíåíèå [1–3]. Àðåàë ëåáåäÿ-êëèêóíà çà-
íèìàåò ëåñîòóíäðîâóþ è òàåæíóþ çîíû Åâðàçèè, âûõî-
äÿ ìåñòàìè íà ñåâåðå â òóíäðó, à íà þãå Ñèáèðè – â 
ëåñîñòåïü. Èçîëèðîâàííîå ìåñòî ãíåçäîâàíèÿ ðàñïî-
ëîæåíî â Ñåâåðíîì Ïðèêàñïèè. Çèìóåò â ñåâåðíîé ÷à-
ñòè Ñðåäèçåìíîãî ìîðÿ, â Ïåðåäíåé Àçèè, íà Êàñïèè, 
â Ñðåäíåé, Þæíîé è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, èíîãäà íà 
íåçàìåðçàþùèõ îçåðàõ þãà Ðîññèè. Â åâðîïåéñêîé 
÷àñòè Ðîññèè þæíàÿ ãðàíèöà ñîâðåìåííîãî ãíåçäîâî-
ãî àðåàëà ïðîõîäèò îò Ôèíñêîãî çàëèâà è Ëàäîæñêî-
ãî îçåðà ÷åðåç íèçîâüÿ Ñóõîíû ê âåðõíåìó òå÷åíèþ 
Êàìû. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ ñòîëåòèÿ 
ãíåçäîâàíèå îòìå÷åíî â äîëèíå Âåòëóãè, ïî ïîéìåííûì 
îçåðàì è ïðèòîêàì (Þðîíãå, Ïåðåíãå è äð.), à òàêæå 
íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî Âîñêðåñåíñêîãî ð-íà 
íà îçåðå Ñâåòëîå [4]. È. È. Ïóçàíîâ ñ ñîàâòîðàìè [5]
â êà÷åñòâå ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ â 1910-õ ãã. óêàçûâàþò 

òàêæå äîëèíó Ñóðû, íå íàçûâàÿ òî÷íîãî ìåñòà è èñòî÷-
íèêà èíôîðìàöèè. Ïîçäíåå íà ãíåçäîâàíèè íå îòìå-
÷åí, âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî íà ïðîëåòå [6, 7]. Ýêçåìïëÿð
êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ äîáûò íà âåñåííåì ïðîëåòå
â 1917 ã. â Áîðñêèõ ëóãàõ. Â íà÷àëå ÕÕ âåêà åäèíè÷íûå
îñîáè áûëè îòìå÷åíû íà çèìîâêå ó ã. Áîð è ñ. Ñìàãè-
íî Áóòóðëèíñêîãî ð-íà [4]. Â 1950-õ ãã. ïðîëåò êëèêó-
íîâ ðåãóëÿðíî ðåãèñòðèðîâàëñÿ íà Óíæåíñêîì îòðîãå
Ãîðüêîâñêîãî âîäîõðàíèëèùà [8]. Â 1980–90-õ ãã. ïî
äàííûì îïðîñîâ îõîòíèêîâ, ðàáîòíèêîâ ëåñíîãî è îõîò-
íè÷üåãî õîçÿéñòâà ïðîëåò êëèêóíà îòìå÷åí â Òîíøàåâ-
ñêîì, Óðåíñêîì, Ñîêîëüñêîì, Âîðîòûíñêîì, Êíÿãèíèí-
ñêîì, Àðäàòîâñêîì ð-íàõ. Â àâãóñòå 1999 ã. îõîòîâåä Ï.
Í. Ñèçîâ íàáëþäàë íà ×åáîêñàðñêîì âîäîõðàíèëèùå
îêîëî ñ. Ôîêèíî Âîðîòûíñêîãî ð-íà 4 âçðîñëûõ è 5 ìî-
ëîäûõ ëåáåäåé-êëèêóíîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëàãàòü
ãíåçäîâàíèå âèäà íà çàïàäíîé ãðàíèöå îáëàñòè [9].
Ïîñëå 2000 ã. íà ïðîëåòå ëåáåäè-êëèêóíû çàðåãèñòðè-
ðîâàíû íà Óíæåíñêîì îòðîãå Ãîðüêîâñêîãî âîäîõðà-
íèëèùà, íà ð. Êåðæåíåö íà ãðàíèöå Êåðæåíñêîãî çà-
ïîâåäíèêà, â Âîñêðåñåíñêîì, Áîãîðîäñêîì, Âà÷ñêîì è
Ñïàññêîì ð-íàõ [9, 10: ñ. 84, 87; 11: ñ. 189, 209; 12]. Â
ãíåçäîâîå âðåìÿ (â êîíöå ìàÿ – èþíå) ïòèöû íàáëþäà-
ëèñü â 2007–2008 ãã. â Âåòëóæñêîì ð-íå, â 2011 ã. – â
Ëûñêîâñêîì è Âà÷ñêîì ð-íàõ [11: ñ. 193–194; 12].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Íà ïðî-
òÿæåíèè ïîñëåäíèõ òðåõ ñòîëåòèé â Åâðîïåéñêîé Ðîñ-
ñèè øëî ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè âèäà è îòñòóïëåíèå 
þæíîé ãðàíèöû ãíåçäîâîãî àðåàëà íà ñåâåð. Â ÕVII 
âåêå ïî÷òè íà âñåõ ñðåäíèõ è ìàëûõ ðåêàõ Íèæåãîðîä-
ñêîé ãóáåðíèè ñóùåñòâîâàëè ëåáåäèíûå ëîâëè, áûâ-
øèå âàæíîé ñòàòüåé äîõîäîâ æèòåëåé. Â ïåðâîé ïîëî-
âèíå ÕVIII âåêà ëåáåäèíûå ëîâëè óêàçûâàþòñÿ òîëüêî
äëÿ Çàâîëæüÿ, à â êîíöå ÕVIII âåêà ýòîò ïðîìûñåë, âå-
ðîÿòíî, èñ÷åç – èñòîðè÷åñêèå äîêóìåíòû î íåì áîëü-
øå íå óïîìèíàþò. Â Ïðåäâîëæüå â ýòîò ïåðèîä ëåáåäè 
åùå âîäèëèñü íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî ïðàâîáå-
ðåæüÿ Âîðîòûíñêîãî ð-íà – â êðóïíîì ëåñíîì ìàññèâå, 
ñîõðàíÿâøåìñÿ ìåæäó Âîëãîé, Ñóðîé è Áåëàâêîé [13].
Â íà÷àëå ÕÕ âåêà åäèíè÷íûå ïàðû êëèêóíîâ åùå ãíå-



ÊÐÀÑÍÀß ÊÍÈÃÀ ÍÈÆÅÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ94

ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

Ñåðàÿ óòêà – Anas strepera L. 

Îòðÿä Ãóñåîáðàçíûå – Anseriformes
Ñåìåéñòâî Óòèíûå – Anatidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â1 – ðåäêèé âèä, äëÿ êîòîðîãî
íèçêàÿ ÷èñëåííîñòü ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé íîðìîé.
Çàíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Óòêà ðàçìå-
ðîì íåìíîãî ìåëü÷å êðÿêâû. Ó ñàìöà îêðàñêà òåëà ñå-
ðàÿ, ñ òîíêèì ÷åðíûì ðèñóíêîì, ÷åøóé÷àòûì íà çîáó è

ñòðóé÷àòûì íà áîêàõ; ãîëîâà áóðîâàòàÿ. Ñàìêà áóðàÿ,
ñ îõðèñòûìè ïåñòðèíàìè íà ñïèíå è ÷åðíûìè íà ãðóäè. 
Êðûëî êàøòàíîâî-êîðè÷íåâîå ñ áåëûì «çåðêàëüöåì», 
îòãðàíè÷åííûì ðàçìûòîé ÷åðíîé ïîëîñîé. Ïîäõâîñòüå 
÷åðíîå. Êëþâ ñåðûé, ëàïû æåëòûå. Îò êðÿêâû îòëè÷à-
åòñÿ ÷åðíî-áåëûì «çåðêàëüöåì» è ñâåòëûì áðþõîì.

çäèëèñü â Çàâîëæüå [4]. Ñ êîíöà 1920-õ ãã. íåò íèêàêèõ
äàííûõ î ãíåçäîâàíèè âèäà â îáëàñòè; íà ïðîëåòå êëè-
êóí ðåäîê [6]. Îí èñ÷åç íà ãíåçäîâàíèè íå òîëüêî íà
øèðîòå Íèæíåãî Íîâãîðîäà (â Ðåñïóáëèêàõ Ìàðèé-Ýë,
Óäìóðòèè, Òàòàðñòàíå), íî è â Êèðîâñêîé îáëàñòè. Ãíå-
çäîâüÿ êëèêóíà ñîõðàíèëèñü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
òîëüêî ó åå ñåâåðíûõ ãðàíèö [14]. Ó÷àñòèâøèåñÿ ïîñëå
2000 ã. âñòðå÷è ëåòóþùèõ êëèêóíîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î
âîçìîæíîñòè âîññòàíîâëåíèÿ âèäà â ðåãèîíå.

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1, 3]. Ñåëèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî
íà êðóïíûõ îçåðàõ, ñèëüíî çàðîñøèõ ïî áåðåãàì ïðè-
áðåæíî-âîäíûìè ðàñòåíèÿìè (îñîáåííî òðîñòíèêîì).
Òàì, ãäå êëèêóíîâ íå áåñïîêîÿò, ãíåçäÿòñÿ íà íåáîëü-
øèõ, çàðîñøèõ ïðóäàõ, íåðåäêî äàæå âáëèçè æèëüÿ
÷åëîâåêà.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ
ïòèöà. Âåñåííèé ïðîëåò èäåò â òå÷åíèå àïðåëÿ, îñåí-
íèé – ñ íà÷àëà îêòÿáðÿ äî ëåäîñòàâà. ×èñëåííîñòü
ãðóïï è ñòàé ïðîëåòíûõ ëåáåäåé êîëåáëåòñÿ îò 2–5 äî
50 îñîáåé, ëåòÿò ÷àùå âñåãî ñåìüÿìè (3–10 îñîáåé) èëè
íåáîëüøèìè ñòàÿìè îò 15 äî 25 ïòèö. Ïðîëåò ñîâåðøà-
åòñÿ êàê äíåì, òàê è íî÷üþ [5, 6, 15]. Ìîíîãàì: ïàðû ñî-
õðàíÿþòñÿ â òå÷åíèå âñåé æèçíè. Ãíåçäî – êðóïíàÿ ïî-
ñòðîéêà èç ìõà, òðàâû èëè òðîñòíèêà íà ìåëêîâîäüå ó
áåðåãà, íà îñòðîâêå, íà çàëîìå òðîñòíèêà [1, 2]. Â êëàä-
êå 4–6 áåëûõ èëè æåëòîâàòûõ ÿèö. Íàñèæèâàåò òîëüêî
ñàìêà â òå÷åíèå 35–40 äíåé, à ñàìåö ïàñåòñÿ îêîëî
ãíåçäà. Ëåòíÿÿ ëèíüêà âçðîñëûõ ïòèö ïðîèñõîäèò ïðè
âûâîäêå. Ïòèöû ëèøàþòñÿ îäíîâðåìåííî ìàõîâûõ è ðó-
ëåâûõ ïåðüåâ è òåðÿþò ñïîñîáíîñòü ê ïîëåòó. Âûâîäîê
äåðæèòñÿ âìåñòå è ïîñëå ïîäúåìà ìîëîäûõ íà êðûëî
è íåðåäêî â ïîëíîì ñîñòàâå îòïðàâëÿåòñÿ íà çèìîâêó.

Ïîëîâîçðåëîñòü íàñòóïàåò â âîçðàñòå ÷åòûðåõ ëåò. Ïè-
òàþòñÿ ëåáåäè-êëèêóíû âîäíûìè ðàñòåíèÿìè è áåñïîç-
âîíî÷íûìè [1, 3, 5]. Õîðîøî ïëàâàþò (íî íå íûðÿþò),
ñ âîäû âçëåòàþò òÿæåëî, äîëãî ðàçáåãàÿñü, øëåïàÿ ïî 
âîäå ëàïàìè è ïîñòåïåííî íàáèðàÿ ñêîðîñòü. Â ïîëåòå 
âçìàõè êðûëüåâ ðåäêèå, íî ñèëüíûå. Ëåòÿùèå ëåáåäè
÷àñòî ïåðåêëèêàþòñÿ çâîíêèìè è ãðîìêèìè ãîëîñàìè, 
à äâèæóùèåñÿ êðûëüÿ èçäàþò ñêðèïÿùèé çâóê [15, 16].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ïðÿìîå ïðå-
ñëåäîâàíèå. Áåñïîêîéñòâî â ãíåçäîâîé ïåðèîä. Ðàçðó-
øåíèå ìåñòîîáèòàíèé.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Îõîòà íà ëåáåäÿ-êëèêóíà
áûëà çàïðåùåíà óæå â 1950-õ ãã. [5].

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îáåñïå÷èòü ñîáëþ-
äåíèå çàïðåòà äîáû÷è. Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè îõ-
ðàíû âèäà. Âûÿâëåíèå ìåñò ðåãóëÿðíûõ âñòðå÷ ïðîëåò-
íûõ è ëåòóþùèõ îñîáåé è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ ñ 
çàïðåòîì âåñåííåé îõîòû, õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñ-
òè, ïðèâîäÿùåé ê èçìåíåíèþ ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæè-
ìà âîäîåìîâ, óíè÷òîæåíèÿ ïðèáðåæíî-âîäíîé è âîäíîé 
ðàñòèòåëüíîñòè. 

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 
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1955. 6. Âîðîíöîâ, 1967. 7. Çèìèí, 1974. 8. Ìîëîäîâ-
ñêèé, 1969. 9. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îá-
ëàñòè, 2003. 10. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 11. Ðåäêèå
âèäû…, 2009. 12. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 13. Õàðè-
òîíû÷åâ, 1978. 14. Ñîòíèêîâ, 1999. 15. Ìîëîäîâ-
ñêèé, 1997. 16. Áåìå, Êóçíåöîâ, 1983.
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Ðàñïðîñòðàíåíèå. Óìåðåííàÿ ïîëîñà Åâðàçèè îò 
Áðèòàíñêèõ îñòðîâîâ íà çàïàäå äî Ïðèàìóðüÿ íà âîñ-
òîêå; Ñåâåðî-Çàïàäíàÿ Àìåðèêà îò Òèõîîêåàíñêîãî 
ïîáåðåæüÿ äî Âåëèêèõ îçåð [2]. Â Ðîññèè ñåâåðíàÿ 
ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò îò Ôèíñêîãî çàëèâà ÷åðåç 
âåðõîâüÿ Âîëãè, ñðåäíåå òå÷åíèå Êàìû, óñòüå Èðòûøà, 
ïî äîëèíå Îáè ê Êðàñíîÿðñêó è äàëåå ÷åðåç ñåâåðíîå 
Ïðèáàéêàëüå, îò èñòîêà äî óñòüÿ Àìóðà [1, 2]. Â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ âåêà èçðåäêà âñòðå÷à-
ëàñü íà ïðîëåòå, ãíåçäîâàíèå ëèøü ïðåäïîëàãàëîñü; 
â ìàå 1911 ã. äîáûòà â Áîðñêèõ ëóãàõ [3]. Ýêçåìïëÿðû 
êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ äîáûòû âî âðåìÿ îñåííåãî 
ïðîëåòà â 1935 ã. ó ã. Ãîðáàòîâ (Ïàâëîâñêèé ð-í) è íà âå-
ñåííåì ïðîëåòå â 1936 ã. íà Ïóñòûíñêèõ îçåðàõ (Àðçà-
ìàññêèé ð-í). È. È. Ïóçàíîâ ñ ñîàâòîðàìè ñîîáùàþò îá 
óñòàíîâëåííîì ãíåçäîâàíèè ñåðîé óòêè â äîëèíàõ Ñóðû 
è Óíæè [4]. Å. Ì. Âîðîíöîâ îòíîñèë åå ê ïðîëåòíûì 
âèäàì [5], à Í. È. Çèìèí – ê ðåäêèì ãíåçäÿùèìñÿ [6].
Â 1997 è 2002 ãã. â ãíåçäîâîé ïåðèîä ñåðàÿ óòêà îòìå-
÷åíà íà ïðóäàõ ðûáõîçà «Áîðîê» [7], à â 2002 ã. åùå è 
íà ïðóäàõ îêîëî ä. Íîâîëèêååâî (Êñòîâñêèé ð-í) [8]; ñ 
1996 ã. ïî 2012 ã. – ïðàêòè÷åñêè åæåãîäíî íàáëþäàåò-
ñÿ íà òåððèòîðèè î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé Í. Íîâãîðîäà 
[9]. Â 2000-õ ãã. íåîäíîêðàòíî ñîîáùàëîñü î ðåãèñòðà-
öèÿõ ñåðûõ óòîê â àâãóñòå-ñåíòÿáðå íà Ïûðñêîì îçå-
ðå [10], òîðôîêàðüåðàõ èç îêðåñòíîñòåé ï. Ñèòíèêè â 
Áîðñêîì ð-íå, â ïîéìå Îêè (îêðåñòíîñòè ä. Ïîãîðåëêè 
Áîãîðîäñêîãî ð-íà) [8]. Íà âåñåííåì ïðîëåòå íåñêîëü-
êî ïàð íåîäíîêðàòíî íàáëþäàëèñü â ïîéìå ð. Óñòà îêî-
ëî ã. Óðåíü [11: ñ. 87]. Â îêòÿáðå 2008 ã. âèä îòìå÷åí 
â Ïî÷èíêîâñêîì ð-íå [11: ñ. 114]. Íà ñîïðåäåëüíûõ ñ 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòüþ òåððèòîðèÿõ ñåðàÿ óòêà – 
ðåäêèé ãíåçäÿùèéñÿ âèä [12–15].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â Ðîññèè 
â íà÷àëå ÕÕ âåêà ñåðàÿ óòêà ïî ÷èñëåííîñòè óñòóïàëà
òîëüêî êðÿêâå [16]; â 1949–54 ãã. áûëà äîâîëüíî ìàññî-
âûì âèäîì (ñîñòàâëÿëà 10 % îò ÷èñëà äîáûòûõ îõîòíè-
êàìè óòîê) [17]; â 1969 ã. ñîñòàâèëà ëèøü 0,3 % îò ÷èñëà
äîáûòûõ îõîòíèêàìè âîäîïëàâàþùèõ ïòèö [18]. Â òå÷å-
íèå ÕÕ âåêà íà òåððèòîðèè Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ðå-
ãèñòðèðîâàëèñü ëèøü åäèíè÷íûå âñòðå÷è [7]. Â 1990 –
2000-õ ãã. 3–4 áðà÷óþùèåñÿ ïàðû íàáëþäàëèñü â Êñòîâ-
ñêîì ð-íå íà ïðóäàõ ðûáõîçà «Áîðîê», 2–3 – íà ïðóäàõ
îêîëî ä. Íîâîëèêååâî è 1–2 ïàðû – íà âîäîåìàõ î÷èñòíûõ
ñîîðóæåíèé Í. Íîâãîðîäà [7–9, 19]. Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà
÷èñëåííîñòè âèäà â ðåãèîíå íà ãíåçäîâàíèè – 8–12 âûâîä-
êîâ [20]. Ñâåäåíèÿ î ÷èñëåííîñòè ñåðîé óòêè íà ïðîëåòå
ïðîòèâîðå÷èâû: êîíêðåòíûå äîñòîâåðíûå îïèñàíèÿ ôàê-
òîâ ðåãèñòðàöèè âèäà íà ïðîëåòå åäèíè÷íû, â òî æå âðå-
ìÿ ñðåäè îõîòíèêîâ ðàñïðîñòðàíåíî ìíåíèå î åãî îáû÷-
íîñòè [21: ñ. 187]. Â ñîñåäíèõ ðåãèîíàõ â 1980–90-õ ãã.
îòìå÷àëîñü óñòîé÷èâîå ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè [22, 23].
Âñòðå÷è âî âíåãíåçäîâîé ïåðèîä ñâÿçàíû ñ ìèãðàöèîí-
íûì ïåðåìåùåíèåì ïòèö [24].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ïðåäïî÷èòàåò îçåðà ñ îáøèðíûìè
çàðîñëÿìè ïðèáðåæíî-âîäíîé è âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè
â ëåñîñòåïíîé è ñòåïíîé çîíàõ [25]. Âñòðå÷àåòñÿ òàê-
æå íà ïîëÿõ ôèëüòðàöèè [26], òîðôîêàðüåðàõ [13, 27],
âîäîõðàíèëèùàõ [28]. 

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [4, 11, 25]. Ïå-
ðåëåòíûé âèä. Ïðèëåòàåò â ñåðåäèíå àïðåëÿ, îòëåòàåò ñ 
ñåðåäèíû ñåíòÿáðÿ. Ãíåçäî, êàê ïðàâèëî, ñòðîèò íà çåì-
ëå, âûðûâàÿ íåãëóáîêóþ ÿìêó è âûñòèëàÿ åå ñóõîé òðà-
âîé è ïóõîì. Äèàìåòð ãíåçäà 20–30 ñì, ëîòêà–18–20 ñì.
Â ïîëíîé êëàäêå 9–11 ÿèö. Íàñèæèâàíèå 27–28 äíåé. Â 
âûâîäêå îáû÷íî 7–9 ïòåíöîâ. Ïòåíöû âñòàþò íà êðûëî 
â äâóõìåñÿ÷íîì âîçðàñòå. Ïèòàåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì 
çåëåíûìè êîðìàìè, â îñíîâíîì ëèñòüÿìè è ïîáåãàìè 
âîäíûõ ðàñòåíèé è íåæíûìè çëàêàìè. 

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåäîñòàòîê
áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ ãíåçäîâàíèÿ âîäîåìîâ [29]. Äåãðà-
äàöèÿ ïðóäîâîãî ðûáîâîäñòâà è íåñòàáèëüíîå ñîñòî-
ÿíèå êàìûøîâûõ çàðîñëåé íà òåððèòîðèè îáëàñòè – 
îäíîãî èç îñíîâíûõ ìåñòîîáèòàíèé âèäà. Îòñòðåë âî 
âðåìÿ îõîòû â ñâÿçè ñî ñëîæíîñòüþ ïîëåâîãî îïðåäå-
ëåíèÿ âèäîâîé ïðèíàäëåæíîñòè.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Íåò. 
Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ñíèæåíèå õîçÿéñò-

âåííîé íàãðóçêè íà âñþ ãðóïïó âîäîïëàâàþùèõ ïòèö – 
ïîëíûé çàïðåò äîáû÷è â âåñåííèé ïåðèîä, ñìåùåíèå 
âðåìåíè îòêðûòèÿ îñåííåé îõîòû íà áîëåå ïîçäíèå
ñðîêè. Âûÿâëåíèå ìåñòîîáèòàíèé âèäà íà òåððèòîðèè
îáëàñòè ñ öåëüþ îðãàíèçàöèè èõ îõðàíû. Îáåñïå÷åíèå 
ñîõðàííîñòè ïðèáðåæíî-âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè íà
âîäîåìàõ, ïðåäîòâðàùåíèå âåñåííèõ ïàëîâ. Îáåñïå-
÷åíèå øòàòíîãî ðåæèìà îõðàíû èëîâûõ ïîëåé Íèæåãî-
ðîäñêîé ñòàíöèè àýðàöèè – îäíîãî èç íàèáîëåå âåðî-
ÿòíûõ ìåñò ðàçìíîæåíèÿ âèäà â ðåãèîíå (îãðàíè÷åíèå 
ïîñåùåíèÿ òåððèòîðèè ïîñòîðîííèìè ëèöàìè). Ïðîïà-
ãàíäà íåîáõîäèìîñòè îõðàíû âèäà.
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Ëóòîê – Mergus albellus L.

Îòðÿä Ãóñåîáðàçíûå – Anseriformes
Ñåìåéñòâî Óòèíûå – Anatidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â2 – âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà þæíîé 
ãðàíèöå àðåàëà. Çàíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Êîñòðîì-
ñêîé è Èâàíîâñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ìåëêàÿ 
óòêà ðàçìåðîì ÷óòü êðóïíåå ÷èðêà. Âûðàæåí ïîëîâîé 
äèìîðôèçì: ñàìåö, áåëûé ñ ÷åðíûìè ñïèíîé è ïÿòíàìè 
ïåðåä ãëàçîì è íà çàòûëêå, ïåðâîñòåïåííûìè ìàõîâû-
ìè ïåðüÿìè. Ñàìêà ñåðàÿ, ñ êîðè÷íåâîé ãîëîâîé, áå-
ëûìè ùåêàìè è áðþøêîì. Ðàäóæèíà îðàíæåâàÿ. Ó ëå-
òÿùåé ïòèöû êðûëüÿ ñâåðõó ÷åðíûå, ñ áîëüøèì áåëûì 
ïÿòíîì. Ëàïû è êëþâ ñåðûå.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ëåñíàÿ çîíà Åâðîïû è Àçèè îò
Ñêàíäèíàâñêîãî ïîëóîñòðîâà íà çàïàäå äî Àíàäûðÿ,
Êàì÷àòêè è Ñàõàëèíà íà âîñòîêå [1]. Â Ðîññèè ñå-
âåðíàÿ ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò îêîëî Ïîëÿðíîãî
êðóãà, à þæíàÿ ïðèìåðíî ñîâïàäàåò ñ þæíîé ãðàíè-
öåé òàéãè [2]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå è
ñåðåäèíå ÕÕ âåêà ðåãóëÿðíî âñòðå÷àëñÿ íà ïðîëå-
òå è, âîçìîæíî, ãíåçäèëñÿ [3–5]. Â ð-íå ñ. Êóðìûø
çàðåãèñòðèðîâàíà âñòðå÷à ïòèö â êîíöå ìàÿ, ÷òî
ïîçâîëèëî ïðåäïîëàãàòü èõ ãíåçäîâàíèå [4]. Íà âå-
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ñåííåì ïðîëåòå äîáûò â 1910 ã. ó ñ. Êàíòàóðîâî [3] 
è â 1950 ã. â Áîðñêîì ð-íå [5]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåê-
öèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ äîáûòû â 1913–1950 ãã. âî âðåìÿ
âåñåííåãî è îñåííåãî ïðîëåòà â Êðàñíîáàêîâñêîì,
Áîðñêîì, Êñòîâñêîì, Ëûñêîâñêîì ð-íàõ è íà îêðàè-
íå Í. Íîâãîðîäà. Â 1980–90-õ ãã. óñòàíîâëåíî ãíåçäî-
âàíèå â Ëûñêîâñêîì ð-íå íà ïðóäàõ ïî ð. Ëàìíà è 
ð. Êó÷êà, íåîäíîêðàòíî îòìå÷åí â ãíåçäîâîé ïåðè-
îä íà âîäîåìàõ ñðåäè áîëîò Êàìñêî-Áàêàëäèíñêîé
ãðóïïû (ñåâåð Ëûñêîâñêîãî è Âîðîòûíñêîãî ð-íîâ)
[6, 7]. Íà âåñåííåì ïðîëåòå îòìå÷åí â 2000 ã. â óñòüå
ð. Ñóðà è íà Óíæåíñêîì îòðîãå Ãîðüêîâñêîãî âîäîõ-
ðàíèëèùà [7]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèè Íèæåãîðîä-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî
ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà äîáûòû â 1984 è 1989 ãã. âî âðå-
ìÿ îñåííåãî ïðîëåòà â Âàðíàâèíñêîì è Êñòîâñêîì
ð-íàõ. Â íà÷àëå ÕÕI âåêà ñîõðàíÿåòñÿ íà ãíåçäîâà-
íèè íà òåððèòîðèè âîäíî-áîëîòíîãî óãîäüÿ «Êàìñ-
êî-Áàêàëäèíñêèå áîëîòà». Âûâîäêè îáíàðóæåíû â
2009 ã. â Øàõóíñêîì ð-íå [8: ñ. 189] è â 2012 ã. – â
Âåòëóæñêîì ð-íå [9]. Íà ïðîëåòå îòìå÷åí â 2005 ã.
â Àðäàòîâñêîì ð-íå [10] è â 2013 ã. â Íàâàøèíñêîì 
ð-íå [11]; íà çèìîâêå – â 2012 ã. â Í. Íîâãîðîä [12].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
ëå ÕÕ âåêà íà ïðîëåòå áûë îáû÷íûì âèäîì [3], â 1980–
90-õ ãã. – ðåäêèì [7]. Â 1990-å ãã. ãíåçäîâàÿ ÷èñëåííîñòü 
âèäà â îáëàñòè ñîñòàâëÿëà îêîëî 10 ïàð, â ò. ÷. íà Ëàì-
íåíñêèõ ïðóäàõ – 1–4, íà ïðóäó ïî ð. Êó÷êà – 4, íà âî-
äîåìàõ ñðåäè Êàìñêî-Áàêàëäèíñêèõ áîëîò – 2–4 [6, 7, 
13]. Â 2000-å ãã. ÷èñëî ãíåçäÿùèõñÿ ïàð íà ñåâåðå Ëû-
ñêîâñêîãî ð-íà ñîêðàòèëîñü, â òî æå âðåìÿ áûëè íàéäå-
íû íîâûå ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ â áàññåéíå ð. Âåòëóãà [9].
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü âèäà îöå-
íèâàåòñÿ â 5–10 ïàð [14].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ãíåçäèòñÿ â äóïëàõ äåðåâüåâ ïî 
ðåêàì, îçåðàì è áîëîòàì â òàéãå è ëåñîòóíäðå [1, 2].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà. Â Íèæåãîðîäñêóþ îáëàñòü ïðèëåòàåò â ñåðåäè-
íå àïðåëÿ, ïðîëåò äëèòñÿ 8–10 äíåé [4]. Ãíåçäî óñòðàè-
âàåò â äóïëàõ, ïóñòîòàõ âûãîðåâøèõ ñòâîëîâ äåðåâüåâ, 
îõîòíî çàñåëÿåò èñêóññòâåííûå ãíåçäîâüÿ. Âûñòèëêà 
ãíåçäà èç áåëîãî ïóõà. Â êëàäêå 6–10 áåëûõ ÿèö. Íå-
ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ îáúåäèíåííûå êëàäêè ëóòêà è ãî-
ãîëÿ. Â ïåðèîä êëàäêè ñàìåö äåðæèòñÿ îêîëî ãíåçäà. 
×èñëî óòÿò â âûâîäêå – 4–6. Â îòëè÷èå îò äðóãèõ êðîõà-

ëåé, â ëåòíåå âðåìÿ ëóòîê ïèòàåòñÿ â áîëüøåé ñòåïåíè
âîäíûìè íàñåêîìûìè, ÷åì ðûáîé [1, 2].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåõâàòêà äó-
ïëèñòûõ äåðåâüåâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ãíåçäîâàíèÿ, ïî
áåðåãàì âîäîåìîâ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ íà òåððèòîðèè òðåõ ÏÏ – «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå»,
«Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Èñïðàâíèêîâà Äóãà», à òàêæå
íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèè, çàðåçåðâèðîâàííîé äëÿ îð-
ãàíèçàöèè Ëàìíåíñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà. Íà
ñåâåðå Ëûñêîâñêîãî è Âîðîòûíñêîãî ð-íîâ â 2012 ã.
óñòàíîâëåíî 30 ãíåçäîâûõ ÿùèêîâ äëÿ ëóòêà.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ Ëàì-
íåíñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà â Áîðñêîì è Ëûñêîâ-
ñêîì ð-íàõ. Ðàçâåøèâàíèå äóïëÿíîê ïî áåðåãàì âîäîå-
ìîâ â ìåñòàõ âîçìîæíîãî ãíåçäîâàíèÿ âèäà, â ïåðâóþ
î÷åðåäü â ïîéìå Âåòëóãè è Á. Êàêøè. Âûÿâëåíèå ìåñò
ãíåçäîâàíèÿ è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ ñ çàïðåòîì ðó-
áîê ëåñà ïî áåðåãàì âîäîåìîâ è ëåñîõîçÿéñòâåííûõ
ìåðîïðèÿòèé, ïðèâîäÿùèõ ê óíè÷òîæåíèþ äóïëèñòûõ
äåðåâüåâ. Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè îõðàíû âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû Ñîâåòñêîãî Ñî-
þçà, 1952. 2. Áåìå è äð., 1996. 3. Ñåðåáðîâñêèé, 1918.
4. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 5. Âîðîíöîâ, 1967. 6. Ìîëîäîâ-
ñêèé, Äåìàêîâ, 1991. 7. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè, 2003. 8. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 9. Äàííûå ñî-
ñòàâèòåëåé. 10. Ï. Á. Õðèïóíîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
11. Ñ. Ã. Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 12. À. Ï. Ëåâàøêèí
(ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 13. Áàêêà, Áàêêà, 1998. 14. Áàêêà,
Êèñåëåâà, 2007á.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Å. Í. Âàñèëüåâà.
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Äëèííîíîñûé êðîõàëü – Mergus serrator L.r

Îòðÿä Ãóñåîáðàçíûå – Anseriformes
Ñåìåéñòâî Óòèíûå – Anatidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â2 – ðåäêèé âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà 
ãðàíèöå àðåàëà.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Êðóïíàÿ 
óòêà ðàçìåðîì ïðèìåðíî ñ êðÿêâó. Êëþâ óçêèé è äëèí-
íûé, êðàÿ åãî óñàæåíû çóá÷èêàìè, íà êîíöå – êðþ÷êî-
îáðàçíûé íîãîòîê. Òåëî âûòÿíóòîå, ëàïà áîëüøàÿ, çàä-
íèé ïàëåö ñ øèðîêîé ëîïàñòüþ, öåâêà ñæàòà ñ áîêîâ. 
Õâîñò íà âîäå äåðæèò íèçêî. Ó ñåëåçíÿ â áðà÷íîì íàðÿ-
äå ãîëîâà, âåðõ øåè è ñïèíà ÷åðíûå, ñ çåëåíîâàòûì îò-
ëèâîì, øåÿ, áîêà è áðþõî áåëûå. Íà áîêàõ – òîíêèé ñå-
ðûé ñòðóé÷àòûé ðèñóíîê. Çîá ðæàâ÷àòî-áóðûé â ñåðûõ 
ïåñòðèíàõ. Íà çàòûëêå äëèííûé õîõîë èç óçêèõ ÷åðíûõ 
ïåðüåâ. Ó ñàìêè ñïèíà ñåðî-áóðàÿ, ãîëîâà è øåÿ êîðè÷-
íåâûå, ãðàíèöà êîðè÷íåâîãî è ñåðîãî öâåòîâ íà øåå 
ðàçìûòà; ïåðåäíÿÿ ñòîðîíà øåè è íèç òåëà áåëîâàòûå. 
«Çåðêàëüöå» áåëîå. Ñåëåçåíü âíå áðà÷íîãî ïåðèîäà è 
ìîëîäûå ïòèöû ïîõîæè íà ñàìêó. Êëþâ è ðàäóæèíà êðà-
ñíûå, íîãè îðàíæåâûå. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Àðåàë îõâàòûâàåò ïðåèìóùå-
ñòâåííî òóíäðó è ëåñíóþ çîíó Åâðàçèè è Àìåðèêè, 
ïðèäåðæèâàåòñÿ ìîðñêèõ ïîáåðåæèé [2]. Â Ðîññèè 
íàñåëÿåò Êîëüñêèé ïîëóîñòðîâ, ñåâåðî-çàïàä è ñåâåð 
åâðîïåéñêîé ÷àñòè, ñåâåð Çàïàäíîé Ñèáèðè, ïðàêòè-
÷åñêè âñþ Âîñòî÷íóþ Ñèáèðü è Äàëüíèé Âîñòîê [1]. 
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè äî íåäàâíåãî âðåìåíè âèä 
ñ÷èòàëñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ïðîëåòíûì [2–4]. Â íà÷àëå ÕÕ 
âåêà åãî íàõîäèëè íà ñîâðåìåííîé òåððèòîðèè Ãîðî-
äåöêîãî è Áîðñêîãî ð-íîâ [4]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèé 
Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ è Íèæåãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà äîáûòû â 
1910–1987 ãã. âî âðåìÿ êàê âåñåííåãî, òàê è îñåííåãî 
ïðîëåòà â Âåòëóæñêîì, Ãîðîäåöêîì, Áîðñêîì, Êñòîâ-
ñêîì ð-íàõ. Â 1997 ã. íàéäåíî ãíåçäî äëèííîíîñîãî 
êðîõàëÿ â Ñîêîëüñêîì ð-íå, íà îäíîì èç îñòðîâîâ Óí-
æåíñêîãî îòðîãà Ãîðüêîâñêîãî âîäîõðàíèëèùà [5].
Â ìàå 2002 ã. îäèí ñàìåö è ÷åòûðå ñàìêè äåðæàëèñü íà 
ïðóäàõ ó ä. Íîâîëèêååâî Êñòîâñêîãî ð-íà [6].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Ïî-âè-
äèìîìó, íà ïðîëåòå âñåãäà áûë íåìíîãî÷èñëåííûì. 
×àñòîòà âñòðå÷ â ïåðâîé òðåòè XX âåêà áûëà âûøå, 

÷åì âïîñëåäñòâèè. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè èçâåñòåí
ëèøü îäèí ôàêò ãíåçäîâàíèÿ äëèííîíîñîãî êðîõàëÿ [7].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [8]. Íåáîëüøèå îñòðîâà, ïîðîñøèå
áåðåçíÿêîì, îòäåëüíûìè ñîñíàìè, ñ çàðîñëÿìè èâíÿ-
êîâ ïî áåðåãàì; ïðåäïî÷èòàåò îñòðîâà ñ êîëîíèÿìè
÷àéêîâûõ ïòèö.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Âåñåííèé
ïðîëåò äëèííîíîñîãî êðîõàëÿ â íàøåé îáëàñòè íàáëþ-
äàåòñÿ â êîíöå àïðåëÿ – ìàå [3–4]. Ãíåçäà ýòè ïòèöû 
óñòðàèâàþò íà çåìëå, â ðàñùåëèíàõ ó êîðíåé äåðå-
âüåâ, òðåùèíàõ ñêàë, íà êàìíÿõ, ïîä ïëàâíèêîì èëè êó-
ñòàìè èâ, ðåæå îòêðûòî. Â ãíåçäå âûñòèëêà èç áóðîãî 
ïóõà. Â êëàäêå îò 8 äî 15 ÿèö [1, 8]. Äëèííîíîñûé êðî-
õàëü ïèòàåòñÿ ðûáîé è âîäíûìè áåñïîçâîíî÷íûìè [1].
Åäèíñòâåííîå íàéäåííîå â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
ãíåçäî äëèííîíîñîãî êðîõàëÿ ðàñïîëàãàëîñü íà îñòðî-
âå â Óíæåíñêîì îòðîãå Ãîðüêîâñêîãî âîäîõðàíèëèùà â 
êðóïíîé êîëîíèè ÷àéêîâûõ ïòèö (25 ïàð ñåðåáðèñòûõ
÷àåê, îêîëî 500 ïàð ñèçûõ ÷àåê è 150 ïàð ðå÷íûõ êðà-
÷åê). Îíî íàõîäèëîñü íà çàïàäíîì áåðåãó îñòðîâà, ïîä
îáðûâîì, ïðèìåðíî â 1,5 ì îò óðåçà âîäû è íà âûñîòå 
îêîëî 0,4 ì íàä âîäîé, ìåæäó êî÷êàìè îñîêè îìñêîé, 
ó îñíîâàíèÿ ñòâîëà îëüõè ÷åðíîé. Äèàìåòð ãíåçäà 340 
ìì; äèàìåòð ëîòêà 210 ìì; âûñîòà ãíåçäà 60 ìì; ãëóáè-
íà ëîòêà 55 ìì. Ãíåçäî ïîñòðîåíî èç îñîêè, ñ îáèëüíîé 
âûñòèëêîé èç áóðîãî ïóõà è ìåëêèõ ïåðüåâ. Â íåì íà-
õîäèëîñü 10 ñâåæåîòëîæåííûõ ÿèö áëåäíî-îëèâêîâîãî
öâåòà (ðàçìåðû ÿèö 63,48 ± 0,41 × 45,43 ± 0,24 ìì) [5].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íå óñòàíîâ-
ëåíû; âåðîÿòíî, âèä ðåäîê â íàøåé îáëàñòè â ñèëó 
åñòåñòâåííûõ ïðè÷èí, ïîñêîëüêó íàõîäèòñÿ íà þæíîé
ãðàíèöå àðåàëà. Îäíàêî ñîêðàùåíèå ïðèãîäíûõ ìåñò
äëÿ ãíåçäîâàíèÿ ñîçäàåò íåáëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ 
ñîõðàíåíèÿ âèäà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Åäèíñòâåííîå èçâåñòíîå
ìåñòî ãíåçäîâàíèÿ îõðàíÿåòñÿ ñî ñòàòóñîì ÏÏ ðåãèî-
íàëüíîãî (îáëàñòíîãî) çíà÷åíèÿ «Îñòðîâ Ïòè÷èé».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ñîõðàíåíèå ïîòåíöè-
àëüíûõ ìåñò ãíåçäîâàíèÿ – îñòðîâîâ ñ êîëîíèÿìè ÷àé-
êîâûõ íà êðóïíûõ âîäîåìàõ (âîäîõðàíèëèùàõ, ïðóäàõ,
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òîðôîêàðüåðàõ). Âûÿâëåíèå ìåñò ãíåçäîâàíèÿ, îïðå-
äåëåíèå ÷èñëåííîñòè âèäà â îáëàñòè, óñòàíîâëåíèå ëè-
ìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ. Áèîòåõíè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ 
â ìåñòàõ ïîòåíöèàëüíîãî ãíåçäîâàíèÿ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Áåìå è äð., 1996. 2. Ïó-
çàíîâ è äð., 1955. 3. Âîðîíöîâ, 1967. 4. Ñåðåáðîâñêèé, 

1918. 5. Áàêêà, Áàêêà, 1999. 6. Ñ. Ã. Ñóðîâ (ëè÷íîå ñî-
îáùåíèå). 7. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè,
2003. 8. Ìàëü÷åâñêèé, Ïóêèíñêèé, 1983.

Ñîñòàâèòåëü: À. È. Áàêêà.

Áîëüøîé êðîõàëü – Mergus merganser L. r

Îòðÿä Ãóñåîáðàçíûå – Anseriformes
Ñåìåéñòâî Óòèíûå – Anatidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Èâàíîâ-
ñêîé îáëàñòè è Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Êðóïíàÿ 
óòêà (çàìåòíî êðóïíåå êðÿêâû). Êëþâ óçêèé è äëèííûé, 
êðàÿ åãî óñàæåíû çóá÷èêàìè, íà êîíöå – êðþ÷êîîáðàç-
íûé íîãîòîê. Òåëî âûòÿíóòîå, ëàïà áîëüøàÿ, çàäíèé ïà-
ëåö ñ øèðîêîé ëîïàñòüþ, öåâêà ñæàòàÿ ñ áîêîâ. Õâîñò 
íà âîäå äåðæèò íèçêî. Õîðîøî âûðàæåí ñåçîííûé ïî-
ëîâîé äèìîðôèçì. Ó ñåëåçíÿ â áðà÷íîì íàðÿäå ãîëîâà, 
âåðõ øåè è ñïèíà ÷åðíûå ñ çåëåíîâàòî-ïóðïóðíûì îò-
ëèâîì; ãîðëî, ãðóäü, áîêà è êðûëüÿ áåëûå; áðþõî ðîçî-
âàòîå èëè æåëòîâàòîå. Ó ñàìêè ãîëîâà è âåðõ øåè êî-
ðè÷íåâî-ðûæèå, ãîðëî, ãðóäü è áðþõî áåëûå, ãðàíèöà 
êîðè÷íåâîãî è áåëîãî öâåòîâ íà øåå ðåçêàÿ; âåðõ òåëà 
ñåðûé; «çåðêàëüöå» íà êðûëå áåëîå. Ñåëåçåíü âíå 
áðà÷íîãî ïåðèîäà è ìîëîäûå ïòèöû ïîõîæè íà ñàìêó. 
Êëþâ è ðàäóæèíà êðàñíûå, íîãè îðàíæåâûå.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ãíåçäîâîé àðåàë îõâàòûâàåò 
áîëüøóþ ÷àñòü ëåñíîé çîíû Åâðîïû, Àçèè è Ñåâåð-
íîé Àìåðèêè, à òàêæå ãîðû Ñðåäíåé Àçèè, Ãèìàëàè, 
Òèáåò. Ãíåçäèòñÿ ñïîðàäè÷åñêè, îïðåäåëåííî èçáåãàÿ 
ìîðñêèõ ïîáåðåæèé [2]. Â Ðîññèè íàñåëÿåò Êîëüñêèé 
ïîëóîñòðîâ, ñåâåðî-çàïàä è ñåâåð åâðîïåéñêîé ÷àñòè, 
ïðàêòè÷åñêè âñþ Ñèáèðü è Äàëüíèé Âîñòîê. Ñåâåðíàÿ 
ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò îêîëî Ïîëÿðíîãî êðóãà, þæ-
íàÿ – îò Ñåâåðíîé Áåëîðóññèè ÷åðåç èñòîêè ð. Âîëãè, 
ñðåäíåå òå÷åíèå ð. Êàìû ê âåðõîâüÿì ð. Èðòûø [1]. Â 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè îòìå÷åí â îñíîâíîì íà ïðîëåòå 
[2–5]. Â ïåðèîä ïðîëåòà â íà÷àëå ÕÕ âåêà åãî âñòðå÷àëè 
íà Âîëãå, â óñòüå Êåðæåíöà è íà Âåòëóãå [4, 5]. Âñòðå÷à 
ýòîãî âèäà 10.06.1910 ã. íà Âåòëóãå ñâèäåòåëüñòâóåò î 

åãî âåðîÿòíîì ãíåçäîâàíèè [5]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèé
Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ è Íèæåãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà äîáûòû
â 1914–1979 ãã. âî âðåìÿ êàê âåñåííåãî, òàê è îñåííå-
ãî ïðîëåòà â Áàëàõíèíñêîì, Êñòîâñêîì è Ëûñêîâñêîì
ð-íàõ. Â 1980–1990-õ ãã. îòìå÷åíî íåñêîëüêî âñòðå÷
áîëüøîãî êðîõàëÿ: ïàðà ïòèö íà ð. Ïèæìå â Òîíøàåâ-
ñêîì ð-íå 03.06.1986 ã.; ñàìêà íà ð. Âåòëóãå ó ã. Âåòëóãà
â íà÷àëå àâãóñòà 1985 ã., ñàìêà íà èñêóññòâåííîì âî-
äîåìå â ïðîìçîíå ã. Äçåðæèíñêà 09.06.1992 ã., à òàêæå
ïàðû íà îç. ×åðíîå â Ëûñêîâñêîì ð-íå 06.08.1994 ã. [6].
Â ìàå 2012 ã. íà ð. Ïèæìå â ïðåäåëàõ Ïèæåìñêîãî çà-
êàçíèêà âñòðå÷åíû 3 ñàìêè è 1 ñàìåö; îäíà èç ñàìîê
äåðæàëàñü íåñêîëüêî äíåé íà íåáîëüøîì ó÷àñòêå ðåêè,
èñïîëüçîâàëà äëÿ îòäûõà íà áåðåãó ïîñòîÿííóþ ïðèñà-
äó, õîðîøî çàìåòíóþ áëàãîäàðÿ áîëüøîìó êîëè÷åñòâó
ýêñêðåìåíòîâ è ëèííîãî ïóõà [6]. Íà âåñåííåì ïðîëå-
òå â 2002 ã. øåñòü îñîáåé îòìå÷åíû ó î. Íèçîâñêèé íà
ð. Îêà â Ïàâëîâñêîì ð-íå [7] è 23 îñîáè – íà ð. Âåòëóãà
ó ã. Âåòëóãà [8]. Â íîÿáðå 2008 ã. ïàðà ïòèö âñòðå÷åíà
íà ïðîëåòå â Áîðñêèõ ëóãàõ [9: ñ. 83], â îêòÿáðå 2013 ã.
îäíà ñàìêà îòìå÷åíà â ïîéìå ð. Îêè â Íàâàøèíñêîì
ð-íå [8]. Â 2004 ã. 7 îñîáåé çèìîâàëè íà Âîëãå â ïîëû-
íüå íèæå ïëîòèíû Íèæåãîðîäñêîé ÃÝÑ [6].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Íåèç-
âåñòíû. Â ãíåçäîâîé ïåðèîä çàðåãèñòðèðîâàíû ëèøü 
åäèíè÷íûå âñòðå÷è.

Ìåñòà îáèòàíèÿ [10]. Ãíåçäèòñÿ êàê ïî áåðåãàì
êðóïíûõ îçåð è ðåê, òàê è íà íåáîëüøèõ ðå÷êàõ ñ áû-
ñòðûì òå÷åíèåì. Îïðåäåëÿþùèì ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå
çàëèâîâ, çàâîäåé è áóõòî÷åê ñ ïðîçðà÷íîé ñïîêîéíîé 
âîäîé, à òàêæå äóïëèñòûõ äåðåâüåâ ïî áåðåãàì.
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Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà. Âåñåííèé ïðîëåò áîëüøîãî êðîõàëÿ â íàøåé 
îáëàñòè íàáëþäàåòñÿ â àïðåëå – ìàå [2, 4, 5]. Ãíåçäà 
óñòðàèâàåò ïðåèìóùåñòâåííî â äóïëàõ äåðåâüåâ èëè 
ãíåçäîâûõ ÿùèêàõ, êîòîðûå ðàñïîëàãàþòñÿ íà âûñîòå 
3–7 ì íàä çåìëåé è íà ðàññòîÿíèè äî 150 ì îò áåðåãà 
âîäîåìà. Äîëæíà áûòü îáåñïå÷åíà âîçìîæíîñòü ñâî-
áîäíîãî ïîäëåòà ê ãíåçäó êðóïíîé óòêå ñ ìàëîìàíåâ-
ðåííûì ïîëåòîì. Âíå äóïåë áîëüøîé êðîõàëü ãíåçäèò-
ñÿ êðàéíå ðåäêî. Â ãíåçäå âûñòèëêà èç áåëîãî ïóõà. Â 
êëàäêå îò 4 äî 12 ÿèö. Âûëóïèâøèåñÿ ïòåíöû ÷åðåç ñóò-
êè – äâîå ïîêèäàþò ãíåçäî è âìåñòå ñ ìàòåðüþ íàïðàâ-
ëÿþòñÿ ê âîäîåìó. Ñïîñîáíîñòü ê ïîëåòó ïðèîáðåòàþò 
â âîçðàñòå 60–70 äíåé. Ïèòàåòñÿ ðûáîé è âîäíûìè áåñ-
ïîçâîíî÷íûìè. ×àñòî è õîðîøî íûðÿåò. Âçëåòàåò øóì-
íî è òÿæåëî, ñ ðàçáåãà; ïîëåò áûñòðûé [1, 10].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ñîêðàùåíèå 
÷èñëà äóïëèñòûõ äåðåâüåâ, ïðèãîäíûõ äëÿ ãíåçäîâàíèÿ 
ïî áåðåãàì âîäîåìîâ. Âåðîÿòíî, âèä ðåäîê â íàøåé 
îáëàñòè òàêæå â ñèëó åñòåñòâåííûõ ïðè÷èí, ïîñêîëüêó 
íàõîäèòñÿ íà þæíîé ãðàíèöå àðåàëà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà âåðîÿòíîãî ãíåç-
äîâàíèÿ îõðàíÿþòñÿ â ãîñóäàðñòâåííîì êîìïëåêñíîì 
çàêàçíèêå «Ïèæåìñêèé». Â 2012 ã. óñòàíîâëåíî 10 ãíå-

çäîâûõ ÿùèêîâ ïî áåðåãó ð. Ïèæìà â Òîíøàåâñêîì è 
Øàõóíñêîì ð-íàõ.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ñîçäàíèå ïðîåêòèðó-
åìîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà ðåãèîíàëüíîãî (îáëàñò-
íîãî) çíà÷åíèÿ «Âåòëóæñêèé» â Âåòëóæñêîì ð-íå äëÿ 
îõðàíû âåðîÿòíîãî ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ íà ð. Âåòëóãà. 
Âûÿâëåíèå ìåñò ãíåçäîâàíèÿ è ðåãóëÿðíûõ âñòðå÷ íà 
âåñåííåì ïðîëåòå, îðãàíèçàöèÿ â òàêèõ ìåñòàõ ÎÎÏÒ 
ñ ðåæèìîì îõðàíû, çàïðåùàþùèì ðóáêè ëåñà è ëåñî-
õîçÿéñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðèâîäÿùèå ê óíè÷òîæå-
íèþ äóïëèñòûõ äåðåâüåâ. Óñòàíîâêà ãíåçäîâûõ ÿùèêîâ 
â ñîõðàíèâøèõñÿ ñòàðîâîçðàñòíûõ ëåñàõ ïî áåðåãàì 
Ïèæìû, ðåê áàññåéíà Âåòëóãè, ïî Êåðæåíöó è ïî áå-
ðåãàì Ãîðüêîâñêîãî è ×åáîêñàðñêîãî âîäîõðàíèëèù.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû: Ýíöèêëîïå-
äèÿ..., 1996. 2. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 3. Âîðîíöîâ, 1967. 
4. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 5. Êèðïè÷íèêîâ, 1915. 6. Äàí-
íûå ñîñòàâèòåëåé. 7. Ô. À. Ìàñëåííèêîâ (ëè÷íîå ñî-
îáùåíèå). 8. Ñ. Ã. Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 9. Ðåä-
êèå âèäû…, 2008. 10. Ìàëü÷åâñêèé, Ïóêèíñêèé, 1983.

Ñîñòàâèòåëè: À. È. Áàêêà, Ñ. Â. Áàêêà, À. Ï. Ëå-
âàøêèí.

Ñêîïà – Pandion haliaetus L.

Îòðÿä Ñîêîëîîáðàçíûå, èëè õèùíûå – Falconiformes
Ñåìåéñòâî Ñêîïèíûå – Pandionidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Âèä çàíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó ÐÔ 
(êàòåãîðèÿ 3) è â Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ. Ïðåäñòàâèòåëü 
ìîíîòèïè÷åñêîãî ðîäà è ñåìåéñòâà â ôàóíå Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Êðóïíàÿ 
ïòèöà, äëèíà òåëà áîëåå ïîëóìåòðà. Âíåøíå ïîõîæà 
íà îðëà, íî îòëè÷àåòñÿ îò íåãî ìåíåå ìàññèâíûì, 
áîëåå ñòðîéíûì ñèëóýòîì. Â ïîëåòå èçäàëåêà íàïî-
ìèíàåò êðóïíóþ ÷àéêó. Îêðàñêà êîíòðàñòíàÿ: ñâåðõó 
òåìíî-áóðàÿ, ñíèçó – áåëàÿ. Ãîðëî áåëîå, ãðóäü â ïå-
ñòðèíàõ. Èñïîä êðûëüåâ áåëûé, â òåìíûõ ïåñòðèíàõ. 
Íà ãîëîâå áåëàÿ «øàïî÷êà». Ïåðüÿ íà çàòûëêå ñëåãêà 
òîïîðùàòñÿ. Ëàïû íå îïåðåíû. Èíòåðåñíî ñòðîåíèå 

ëàïû – íàðóæíûé ïàëåö ìîæåò áûòü îáðàùåí êàê 
âïåðåä, òàê è íàçàä. Íà ïîäóøêàõ ïàëüöåâ ó ñêîïû 
èìåþòñÿ îñòðûå øèïèêè, ïîìîãàþùèå óäåðæèâàòü 
ïîéìàííóþ ðûáó.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Èìååò êîñìîïîëèòè÷åñêîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå, âñòðå÷àÿñü âáëèçè âîäîåìîâ. Îáèòàåò 
â Åâðàçèè (êðîìå òóíäð, íà þã äî Èñïàíèè, Ñðåäèçåì-
íîìîðüÿ è Þæíîãî Êèòàÿ), â Ñåâåðíîé Àôðèêå, Àâñ-
òðàëèè, Ñåâåðíîé Àìåðèêå, íà ðÿäå îñòðîâîâ â Òèõîì 
îêåàíå. Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñåâåðíàÿ ãðàíèöà 
àðåàëà ïðîõîäèò ïî ñåâåðíûì ð-íàì Êîëüñêîãî ï-îâà, 
ìåæäó Áåëûì ìîðåì è Óðàëîì ïî 67 ° ñ. ø., â áàññåéíå 
Îáè ïî 66 ° ñ. ø., â ïðåäåëàõ Ñðåäíåñèáèðñêîãî ïëî-
ñêîãîðüÿ ïî 64 ° ñ. ø., âåðõîâüÿì áàññåéíà Êîëûìû 
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è ñåâåðíîé ÷àñòè Êàì÷àòñêîãî ï-îâà; þæíàÿ ãðàíè-
öà ïðîõîäèò ïî Òâåðñêîé îáëàñòè, äåëüòå Âîëãè, ïî 
ñåâåðíîé ãðàíèöå Êàçàõñòàíà, Àëòàþ [3]. Â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè ñêîïà â 1950–60-õ ãã. âñòðå÷àëàñü 
ïî ðð. Âîëãà, Îêà, Âåòëóãà, Óíæà, Êåðæåíåö, Ìîêøà, 
Ñóðà, Àëàòûðü è ïî êðóïíûì îçåðàì Ëûñêîâñêîãî, 
Âîðîòûíñêîãî è Àðçàìàññêîãî ð-íîâ [4, 5]. Ìóçåéíûå 
ýêçåìïëÿðû äîáûòû â 1911–1956 ãã. íà òåððèòîðèè 
ñîâðåìåííûõ Áîðñêîãî è Ëûñêîâñêîãî ð-íîâ, à òàêæå 
â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà [6]. Â 1980-õ ãã. ãíåçäè-
ëàñü â Âåòëóæñêîì ð-íå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãíåçäà 
ñêîïû èçâåñòíû â Ñîêîëüñêîì, Áîðñêîì, Ñåìåíîâ-
ñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Ëûñêîâñêîì è Âîðîòûíñêîì ð-
íàõ; îòìå÷åíû âñòðå÷è ïòèö â ãíåçäîâîé ïåðèîä â Âåò-
ëóæñêîì, Âàðíàâèíñêîì, ×êàëîâñêîì, Áàëàõíèíñêîì, 
Âîëîäàðñêîì, Ïàâëîâñêîì, Âà÷ñêîì, Ïèëüíèíñêîì, 
Êóëåáàêñêîì, Âûêñóíñêîì, Âîçíåñåíñêîì ð-íàõ. Íà 
ïðîëåòå ðåãóëÿðíî âñòðå÷àåòñÿ íà Âîëãå, Îêå, Ñóðå 
è Âåòëóãå, ðåæå – ïî ðð. Âàÿ, Óñòà, Êåðæåíåö, Òåøà, 
Óðãà, Ïüÿíà [7–9].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
ëå âåêà ñ÷èòàëàñü ðåäêîé ðåãóëÿðíî ãíåçäÿùåéñÿ ïòè-
öåé [10]. Â ïóáëèêàöèÿõ 1950–60 ãã. ñêîïó íàçûâàþò îá-
û÷íûì âèäîì [11–13]. Â íà÷àëå 1970-õ ãã. ñòàëà ðåäêîé 
[14]. ×èñëåííîñòü âèäà â îáëàñòè â êîíöå 1990-õ ãã. ñî-
ñòàâëÿëà 10–15 ãíåçäÿùèõñÿ ïàð [15]. Â 1999–2000 ãã. 
íà÷àëîñü âîññòàíîâëåíèå âèäà â ðåãèîíå, ÷åìó â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñïîñîáñòâîâàëà óñòàíîâêà èñêóñ-
ñòâåííûõ ãíåçä [8]. Ê 2006 ã. îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü 
ñêîïû äîñòèãëà 25–35 ïàð [16], ê 2009 ã. – 32–47 ïàð 
[9], à ê 2014 ã. – 45–50 ïàð [17].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ãíåçäèòñÿ â âûñîêîñòâîëüíûõ 
ëåñàõ èëè ñôàãíîâûõ ñîñíÿêàõ âáëèçè êðóïíûõ áî-
ãàòûõ ðûáîé âîäîåìîâ [1–3, 18]. Áîëüøèíñòâî èç-
âåñòíûõ â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ãíåçä ñêîïû 
ðàñïîëîæåíû íà ñîñíàõ, ðàñòóùèõ íà îêðàèíàõ èëè 
âíóòðåííèõ ñóõîäîëàõ êðóïíûõ âåðõîâûõ èëè ïåðå-
õîäíûõ áîëîò íà ðàññòîÿíèè îò 2 äî 15 êì îò âîäîõ-
ðàíèëèùà èëè ðåêè. Ðåæå ãíåçäà ñîîðóæàþòñÿ íà 
êðóïíûõ ñîñíàõ ïî áåðåãàì îçåð è ðåê ñðåäíåé âå-
ëè÷èíû. Èçâåñòíî ïî îäíîìó ãíåçäó, ïîñòðîåííîìó 
íà âåðøèíå îáëîìàííîãî ñòâîëà îñîêîðÿ, ðàñïîëî-
æåííîãî íà ìåëêîâîäüå âîäîõðàíèëèùà, à òàêæå íà 
îïîðå ËÝÏ íà áåðåãó ðåêè. Ñêîïû îõîòíî çàíèìàþò 
ãíåçäîâûå ïëàòôîðìû, óñòàíîâëåííûå â îïòèìàëü-
íûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ [8, 9, 19].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà, ïðèëåòàþùàÿ ïîñëå âñêðûòèÿ âîäîåìîâ. Ãíåç-
äèòñÿ íà âåðøèíå âûñîêîãî äåðåâà, âîçâûøàþùåãîñÿ 
íàä ñîñåäíèìè (÷àùå âñåãî, íà ñóõîâåðøèííîé ñî-
ñíå). Ãíåçäî ðàñïîëàãàåòñÿ îáû÷íî âîçëå ïðîãàëèíû, 
îïóøêè, âåðõîâîãî áîëîòà, áåðåãà ðåêè èëè îçåðà. Â 
êëàäêå 2–3 ÿéöà. Íàñèæèâàíèå ïðîäîëæàåòñÿ 35 äíåé. 
Ïòåíöû ïîêèäàþò ãíåçäî ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå âûëó-
ïëåíèÿ. Ñòåíîôàã, ïèòàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî æèâîé 
ðûáîé, êîòîðóþ ëîâèò, áðîñàÿñü ñâåðõó è õâàòàÿ êîã-
òÿìè â âîäå, ïðè ýòîì èíîãäà ïîëíîñòüþ ïîãðóæàÿñü 
â âîäó. Ìîæåò íåïîäâèæíî âèñåòü â âîçäóõå, òðåïåùà 
êðûëüÿìè è âûñìàòðèâàÿ äîáû÷ó [1–3, 18]. Â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè îñíîâó ïèòàíèÿ áîëüøèíñòâà ñêîï, 

îõîòÿùèõñÿ íà ×åáîêñàðñêîì è Ãîðüêîâñêîì âîäîõðà-
íèëèùàõ, ñîñòàâëÿåò ëåù, ïîðàæåííûé ëèãóëåçîì [8].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Óíè÷òîæåíèå
ïðèãîäíûõ ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå âûðóáêè ëåñîâ, 
îñóøåíèÿ áîëîò è òîðôîðàçðàáîòîê, ëåñíûõ ïîæàðîâ; 
óâåëè÷èâàþùèéñÿ ôàêòîð áåñïîêîéñòâà; õîçÿéñòâåí-
íîå îñâîåíèå èëè çàãðÿçíåíèå âîäîåìîâ. Îñêóäåíèå
âîäîåìîâ ðûáîé. Ïðåñëåäîâàíèå ÷åëîâåêîì: íåçàêîí-
íûé îòñòðåë, ðàçîðåíèå ãíåçä [3, 18].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ îõðà-
íÿþòñÿ â ÃÏÇ «Êåðæåíñêèé», ïðèðîäíîì ïàðêå «Âîñ-
êðåñåíñêîå Ïîâåòëóæüå», òðåõ êîìïëåêñíûõ çàêàç-
íèêàõ – Âàðíàâèíñêîì, Êèëåìàðñêîì, Òóìáîòèíñêîì 
è 12 ÏÏ – «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Áîëîòî Äåðÿáèí-
ñêîå», «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Êàìñêîå – Îñè-
íîâûå Êîòëû», «Áîëîòî Ïëîòîâñêîå ñ îçåðîì Áîëüøîå 
Ïëîòîâî», «Áîëîòî Ðÿáèíîâñêîå ñ îçåðîì Ðÿáèíîâ-
ñêèì», «Áîëîòî Ñëîíîâñêîå-Êóðìàíîâñêîå ñ îçåðîì 
Ìàëûé Êóëüòåé», «Îçåðî Áîëüøîé Êóëüòåé», «Îçåðî 
Ìàëîå Ïëîòîâî», «Ìèõàéëîâñêèé», «Áîëîòî Áîëüøîå 
Êëóøèíñêîå», «Áîëîòî Íþæåìñêîå – I», à òàêæå íàõî-
äÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îðãà-
íèçàöèè Áàëàõíèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî, Âåòëóæ-
ñêîãî è Ëàìíåíñêîãî êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ è 4-õ 
ÏÏ – «Áîëîòî Òåêóíñêîå ñ îçåðîì Òåêóí è îêðóæàþ-
ùèé ëåñíîé ìàññèâ», «Ìàññèâ ëåñîâ è áîëîò âîêðóã 
áûâøåãî ïîñåëêà Ïÿòèëåòêà», «Áîëîòî Øåëåõîíñêîå 
(Êîçëîâñêîå) è ïðèëåãàþùèé ëåñíîé ìàññèâ», «Ïîé-
ìà ð. Êåðæåíåö ìåæäó ñ. Ìåðèíîâî è ñ. Õàõàëû». Â 
1998–2013 ãã. óñòàíîâëåíî 110 ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì 
â Âåòëóæñêîì, Ñîêîëüñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Ñåìåíîâ-
ñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Ëûñêîâñêîì, Áîðñêîì, Âîðî-
òûíñêîì, Áàëàõíèíñêîì ð-íàõ.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îáåñïå÷åíèå âûïîë-
íåíèÿ ðåæèìà ÎÎÏÒ, ãäå îõðàíÿþòñÿ ìåñòîîáèòàíèÿ
ñêîïû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ íà çàðåçåðâèðîâàííûõ
òåððèòîðèÿõ. Âûÿâëåíèå è âçÿòèå ïîä îõðàíó íîâûõ
ìåñòîîáèòàíèé âèäà. Âîêðóã ãíåçäà íåîáõîäèìî âûäå-
ëåíèå îõðàííîé çîíû ðàäèóñîì íå ìåíåå 500 ì. Ñâîåâ-
ðåìåííûé ðåìîíò è îáíîâëåíèå óñòàíîâëåííûõ ãíåç-
äîâûõ ïëàòôîðì â ñëó÷àå èõ ðàçðóøåíèÿ. Óñòàíîâêà
äîïîëíèòåëüíûõ ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì â Âåòëóæñêîì,
Âîñêðåñåíñêîì, Áîðñêîì, Ïàâëîâñêîì, Íàâàøèíñêîì,
Âûêñóíñêîì ð-íàõ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Äåìåíòüåâ, 1951. 
2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Êðàñíàÿ êíèãà ÑÑÑÐ, 1984. 
4. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 5. Âîðîíöîâ, 1967. 6. Êîëëåê-
öèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ è Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-
àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà. 7. Áàêêà, Áàêêà, 
1990. 8. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003.
9. Áàêêà è äð., 2010. 10. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 11. Ñòàí-
êîâ, 1951. 12. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 13. Âîðîíöîâ, 1967.
14. Çèìèí, 1974. 15. Áàêêà, Áàêêà, 1997á. 16. Áàêêà, Êè-
ñåëåâà, 2007á. 17. Äàííûå ñîñòàâèòåëÿ. 18. Êðàñíàÿ
êíèãà ÐÑÔÑÐ, 1983.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.

Ñòåïíîé ëóíü – Circus macrourus Gmel.

Îòðÿä Ñîêîëîîáðàçíûå, èëè õèùíûå – Falconiformes
Ñåìåéñòâî ßñòðåáèíûå – Accipitridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðîçîé 
èñ÷åçíîâåíèÿ. Çàíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèè (êàòå-
ãîðèÿ 2), Êðàñíóþ êíèãó ÌÑÎÏ (êàòåãîðèÿ LR – òàêñîí 
íèçêîãî ðèñêà, ïîäêàòåãîðèÿ nt – íàõîäÿùèéñÿ â ñîñòî-
ÿíèè, áëèçêîì ê óãðîæàåìîìó). Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Õèùíàÿ 
ïòèöà ñðåäíèõ ðàçìåðîâ: äëèíà òåëà îêîëî ïîëóìåò-
ðà, ðàçìàõ êðûëüåâ – 100–120 ñì. Îêðàñêà âçðîñëûõ
ñàìöîâ: ñïèííàÿ ñòîðîíà, ãîðëî è çîá áëåäíî-ñèçûå,
áðþøíàÿ ñòîðîíà è íàäõâîñòüå áåëûå. ×åðíûå òîëü-



ÊÐÀÑÍÀß ÊÍÈÃÀ ÍÈÆÅÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ 101

ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÌËÅÊÎÏÈÒÀÞÙÈÅ

ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

êî êîíöû êðûëüåâ, ïðè÷åì ãðàíèöà ÷åðíîãî è áåëîãî 
öâåòîâ íà ðàñïðàâëåííîì êðûëå èìååò ðåçêèé óãîë: 
ïåðåäíÿÿ êðîìêà êðûëà áåëàÿ ïîëíîñòüþ, â ÷åðíûé 
öâåò îêðàøåíû çàäíÿÿ êðîìêà è ñðåäíÿÿ ÷àñòü êîíöà 
êðûëà. Ó ñàìîê ñïèííàÿ ñòîðîíà áóðàÿ ñ îõðèñòî-ðû-
æåâàòûìè ïÿòíàìè, áðþøíàÿ – îõðèñòàÿ ñ áóðûìè ïå-
ñòðèíàìè; ìàõîâûå è ðóëåâûå ñ òåìíûìè è ñâåòëûìè 
ïîïåðå÷íûìè ïîëîñàìè, íàäõâîñòüå áåëîå ñ îõðèñòî-
áóðûìè îòìåòèíàìè. Ìîëîäûå ïòèöû îáîèõ ïîëîâ ïî 
îêðàñêå ïîõîæè íà ñàìîê.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Åâðàçèÿ îò Íèæíåãî Äóíàÿ 
äî Ñåâåðî-Çàïàäíîé Ìîíãîëèè [2]. Þæíàÿ ïîëîâè-
íà åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè íà ñåâåð äî Ìîñêâû,
Í. Íîâãîðîäà, Êàçàíè; þã Ñèáèðè íà ñåâåð äî Òþ-
ìåíè, Îìñêà, Êðàñíîÿðñêà [3]. Ïî þæíîé ïîëîâèíå
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ïðîõîäèò ñåâåðíàÿ ãðàíèöà 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñòåïíîãî ëóíÿ. Âñòðå÷àëñÿ òîëüêî 
â Ïðåäâîëæüå. Â ñåðåäèíå ÕÕ ñòîëåòèÿ åãî íàõîäèëè
â äîëèíàõ Àëàòûðÿ è Ìîêøè [4, 5]. Ìóçåéíûå ýêçåìï-
ëÿðû äîáûòû â ãíåçäîâîå âðåìÿ â 1911 è 1930 ãã. 
íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííûõ Àðçàìàññêîãî, Áóòóð-
ëèíñêîãî, Ïèëüíèíñêîãî, Ïî÷èíêîâñêîãî, Ñå÷åíîâ-
ñêîãî ð-íîâ, à òàêæå íà êî÷åâêàõ â Áîðñêèõ ëóãàõ è
Àðçàìàññêîì ð-íå [6]. Äâà ãíåçäà íàéäåíû â 2002 è
2009 ãã. â Êðàñíîîêòÿáðüñêîì è Áîãîðîäñêîì ð-íàõ,
ñîîòâåòñòâííî [7: ñ. 139–140]. Â 1995–2010-õ ãã. â ãíå-
çäîâîé ïåðèîä îòìå÷åí íà ó÷àñòêàõ ëóãîâûõ ñòåïåé è
îñòåïíåííûõ ëóãîâ â Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Ñåð-
ãà÷ñêîì, Êðàñíîîêòÿáðüñêîì è Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ
[8, 9: ñ. 84, 114], à òàêæå ñðåäè ñåëüõîçóãîäèé â Âûê-
ñóíñêîì [8] è Øàõóíñêîì ð-íàõ [10]. Êî÷óþùèå îñîáè
âñòðå÷åíû â Áîãîðîäñêîì [9: ñ. 84], Áîëüøåáîëäèí-
ñêîì è Ïèëüíèíñêîì ð-íàõ[7: ñ. 190; 8].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Áûë îáû-
÷åí â ïîéìàõ ðð. Àëàòûðü è Ìîêøà [4, 5]; óæå â 1950-õ ãã.
èìååòñÿ óêàçàíèå î ðåäêîñòè ýòîãî âèäà [11]. Â 1960–
70 ãã. ÷èñëåííîñòü, ïî-âèäèìîìó, ðåçêî ñîêðàòèëàñü, â 
1980-õ ãã. âñòðå÷è ýòîãî âèäà íå ôèêñèðîâàëèñü [8]. ×è-
ñëåííîñòü ïîäâåðæåíà ñåðüåçíûì êîëåáàíèÿì â ðàç-
íûõ ÷àñòÿõ ãíåçäîâîãî àðåàëà, ÷òî ñâÿçàíî ñ íîìàäíûì 
îáðàçîì æèçíè âèäà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòäåëüíûå 
ãîäû ãíåçäèòñÿ îò åäèíèö äî 100 ïàð [7: ñ. 139–140].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [3, 12]. Íàñåëÿåò îòêðûòûå ëàíä-
øàôòû – ó÷àñòêè ëóãîâûõ ñòåïåé, ðàçíîòðàâíûõ è ðàç-
íîòðàâíî-êóñòàðíèêîâûõ ëóãîâ, ïîéìû ñòåïíûõ ðó÷üåâ 
è ðåê, èçðåäêà – ñóõèå âûðóáêè è ãàðè.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 3, 7: ñ. 139–
140]. Ïåðåëåòíûé âèä. Ãíåçäèòñÿ íà çåìëå, íà çàëîìàõ
ðîãîçà è òðîñòíèêà, ëèáî íà îñîêîâûõ êî÷êàõ, êàê ïðà-
âèëî, â êóðòèíå âûñîêîé òðàâû. Êëàäêà â êîíöå àïðåëÿ 
–ìàå, ñîñòîèò èç 3–6 ÿèö. Íàñèæèâàíèå äëèòñÿ îêîëî 
ìåñÿöà, íà êðûëî ìîëîäûå ñòàíîâÿòñÿ ïðèìåðíî â âîç-
ðàñòå 40 äíåé. Îñíîâó ïèòàíèÿ ñîñòàâëÿþò ìåëêèå ãðû-
çóíû, ïðè èõ íèçêîé ÷èñëåííîñòè ïèòàåòñÿ ïòèöàìè, èõ
ÿéöàìè, íàñåêîìûìè, ÿùåðèöàìè.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [12]. Àíòðî-
ïîãåííàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ìåñòîîáèòàíèé (ðàñïàøêà
ñòåïåé, ïåðåâûïàñ ëèáî íåäîñòàòî÷íûé âûïàñ ñêîòà íà
ñîõðàíèâøèõñÿ ñòåïíûõ ó÷àñòêàõ, âûæèãàíèå òðàâÿíèñ-
òîé ðàñòèòåëüíîñòè). Áðàêîíüåðñêàÿ îõîòà. Èíòîêñèêà-
öèÿ ïåñòèöèäàìè.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â Óðàçîâñêîì áèîëîãè÷åñêîì (îõîòíè÷üåì) çàêàç-
íèêå è 5 ÏÏ – «Ñòåïíûå ó÷àñòêè ïî ð. Ñóáîé», «Ñòåïíûå 
ó÷àñòêè ïî ñêëîíàì ïðàâîãî áåðåãà ð. Ïèöà», «Ñòåï-
íûå ó÷àñòêè ïî ð. Ðóäíÿ», «Ñêëîíû äîëèíû âåðõîâüåâ
ðåêè Îçåðêè», «Ñòåïíîé ó÷àñòîê «Óðî÷èùå Èñêå», à
òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèè, çàðåçåðâèðîâàííîé
äëÿ îðãàíèçàöèè òåððèòîðèè îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà
«Ïîéìà ð. Ñóðû ìåæäó ñ. Ìåäÿíà è ñ . Ðàòîâî è òåð-
ðèòîðèÿ ïðåäîòëåòíîãî ñêîïëåíèÿ ñåðûõ æóðàâëåé ó 
ññ. Ðûáóøêèíî, Ïåòðÿêñû, Áîëòèíêà».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ïîèñê íîâûõ ìåñòî-
îáèòàíèé è îðãàíèçàöèÿ èõ îõðàíû, ðåãëàìåíòàöèÿ 
âûïàñà, çàïðåò ïðèìåíåíèÿ ÿäîõèìèêàòîâ â ìåñòàõ 
îáèòàíèÿ. Îðãàíèçàöèÿ ïàìÿòíèêà ïðèðîäû «Óðî÷èùå
Øèõàí» â Ïî÷èíêîâñêîì ð-íå, à òàêæå íà âñåõ ñîõðà-
íèâøèõñÿ ó÷àñòêàõ ëóãîâûõ ñòåïåé Ìåæïüÿíüÿ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Äåìåíòüåâ, 1951.
2. Ñòåïàíÿí, 1990. 3. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 4. Ñåðåáðîâ-
ñêèé, 1918. 5. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 6. Êîëëåêöèè çîîìó-
çååâ ÌÃÓ è ÍÍÃÓ. 7. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 8. Äàííûå ñî-
ñòàâèòåëåé. 9. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 10. Î. À. Åðìàêîâ
(ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 11. Ñòàíêîâ, 1951. 12. Êðàñíàÿ
êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà,
À. Ï. Ëåâàøêèí.
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Çìååÿä – Circaetus gallicus Gmel. 

Îòðÿä Ñîêîëîîáðàçíûå, èëè õèùíûå – Falconiformes
Ñåìåéñòâî ßñòðåáèíûå – Accipitridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Âíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó ÐÔ (êàòåãî-
ðèÿ 2). Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Êðóïíàÿ 
õèùíàÿ ïòèöà, äîñòèãàþùàÿ â äëèíó 70 ñì, ðàçìàõ êðû-
ëüåâ 160–190 ñì. Ãîëîâà, ñïèíà è êðûëüÿ áóðûå, ãðóäü, 
áðþõî è èñïîä êðûëüåâ áåëûå ñ áóðûìè ïåñòðèíàìè. 
Ñðåäè äðóãèõ äíåâíûõ õèùíûõ ïòèö âûäåëÿåòñÿ áîëåå 
êðóïíîé («ñîâèíîé») ãîëîâîé. Ãëàçà î÷åíü êðóïíûå, ñ 
õîðîøî çàìåòíîé ÿðêî-æåëòîé ðàäóæíîé îáîëî÷êîé. 
Êëþâ òåìíûé. Ëàïû ñåðî-ãîëóáîãî öâåòà. Öåâêà íå îïå-
ðåíà. Õâîñò äîâîëüíî äëèííûé, ñâåòëî-áóðûé, â ðàçìû-
òûõ ïîïåðå÷íûõ òåìíûõ ïîëîñàõ.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Âñòðå÷àåòñÿ â Þæíîé è Öåíò-
ðàëüíîé Åâðîïå, Ñåâåðî-Çàïàäíîé Àôðèêå, íà Êàâ-
êàçå, â Ïåðåäíåé è Ñðåäíåé Àçèè, íà þãå Çàïàäíîé 
Ñèáèðè, â ñåâåðíîé ÷àñòè Ìîíãîëèè. Çàñåëÿåò þæ-
íóþ ïîëîâèíó åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, ãäå àðåàë 
ïðîñòèðàåòñÿ ê ñåâåðó äî Ëåíèíãðàäñêîé, Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòåé, íèæíåãî òå÷åíèÿ Êàìû; ïî äîëèíå 
ð. Óðàë äî 52 ° ñ. ø. [2]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
â íà÷àëå ÕÕ âåêà îòìå÷åí íà òåððèòîðèè ñîâðåìåí-
íûõ Ãîðîäåöêîãî, Âîñêðåñåíñêîãî, Ëûñêîâñêîãî, 
Êñòîâñêîãî ð-íîâ [3]. Â ìóçåÿõ îáëàñòè õðàíÿòñÿ 4 
ýêçåìïëÿðà çìååÿäà, äîáûòûå â 1914–1925 ãã. íà òåð-
ðèòîðèè ñîâðåìåííûõ Âîëîäàðñêîãî è Ñåìåíîâñêî-
ãî ð-íîâ, à òàêæå â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà [4]. Â 
ñåðåäèíå âåêà îòìå÷åíî ãíåçäîâàíèå íå òîëüêî äëÿ 
þæíûõ ðàéîíîâ, íî è äëÿ Ñåìåíîâñêîãî è Âåòëóæñêî-
ãî [5]. Â 1960-õ ãã. çìååÿä îòìå÷åí â Ñåìåíîâñêîì è 
Àðçàìàññêîì ð-íàõ [6]. Ïîñëå ñåðåäèíû 1980-õ ãã. 
âñòðå÷åí â ãíåçäîâîé ïåðèîä â ìàññèâàõ ëåñîâ è áî-
ëîò íà ñåâåðå Âåòëóæñêîãî ð-íà, â òàåæíîì ìàññèâå 
ïî ð. Èæìà â Âîñêðåñåíñêîì ð-íå, â êðóïíûõ ëåñî-
áîëîòíûõ ìàññèâàõ â Øàõóíñêîì, Ñîêîëüñêîì, Áîð-
ñêîì, Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, Âîëîäàðñêîì, Ïàâ-
ëîâñêîì ð-íàõ, â âûñîêîâîçðàñòíûõ ëåñàõ â áàññåéíå 
ð. Òåøà â Íàâàøèíñêîì, Àðçàìàññêîì è Øàòêîâñêîì 
ð-íàõ [7–12], íà òåððèòîðèè ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé» [11,
13]. Íà ïðîëåòå è êî÷åâêàõ íàáëþäàëñÿ â Óðåíñêîì, 

Áàëàõíèíñêîì, Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Ãàãèíñêîì
è Êðàñíîîêòÿáðüñêîì ð-íàõ [7, 8, 10: ñ. 190].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Âåðîÿò-
íî, â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè âñåãäà áûë ðåäîê [3, 4, 
14]. Â 1990-õ ãã. ÷èñëåííîñòü âèäà îöåíèâàëàñü â 5–9 
ãíåçäÿùèõñÿ ïàð [15, 16]. ÃÈÑ-àíàëèç ïîçâîëèë óòî÷-
íèòü ýòè öèôðû. Ñîâðåìåííàÿ ÷èñëåííîñòü çìååÿäà â
ðåãèîíå ñîñòàâëÿåò 15–20 ïàð. Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü,
÷òî óðîâåíü ÷èñëåííîñòè âèäà â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî 
ñòîëåòèÿ èçìåíèëñÿ íåçíà÷èòåëüíî, õîòÿ è ïðîèçîø-
ëî çàìåòíîå ïðîñòðàíñòâåííîå ïåðåðàñïðåäåëåíèå
ãíåçäîâûõ ó÷àñòêîâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, â ñèëüíî îñâî-
åííûõ ðàéîíàõ þãà è öåíòðà îáëàñòè çìååÿä ñîêðàòèë 
÷èñëåííîñòü èëè èñ÷åç, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ðàññåëèëñÿ 
â Çàâîëæüå [10: ñ. 138–139; 17].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Â ñðåäíåé ïîëîñå Ðîññèè ãíå-
çäèòñÿ íà âåðõîâûõ ñîñíîâî-ñôàãíîâûõ áîëîòàõ è â
âûñîêîñòâîëüíûõ ïðèïîéìåííûõ ëåñàõ ñ èçîáèëè-
åì ðåïòèëèé [18, 19]. Îñíîâíûå ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ
çìååÿäà â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ïðèóðî÷åíû ê
ïîëåñüÿì íà çàíäðîâûõ ðàâíèíàõ, ãäå ÷åðåäóþòñÿ
ñîñíîâûå ëåñà, îáøèðíûå ãàðè è âûðóáêè íà ïåñ÷à-
íûõ ãðèâàõ ñ áîëüøèìè âåðõîâûìè è ïåðåõîäíûìè
áîëîòàìè, êàê îáëåñåííûìè, òàê è îòêðûòûìè. Ýòè
òåððèòîðèè, ñ îäíîé ñòîðîíû, íàèìåíåå íàñåëåíû, ñ
äðóãîé – çäåñü íàèáîëåå âûñîêà ïëîòíîñòü ïðåñìû-
êàþùèõñÿ (â ïåðâóþ î÷åðåäü – ïðûòêîé ÿùåðèöû è
îáûêíîâåííîé ãàäþêè) [17].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [2, 18, 19]. Ïå-
ðåëåòíàÿ ïòèöà. Ìîíîãàì. Ãíåçäèòñÿ íà âûñîêèõ äåðåâü-
ÿõ, â ñâåòëûõ ñóõèõ âûñîêîñòâîëüíûõ ëåñàõ, âáëèçè îò 
îòêðûòûõ ìåñò ñ áîëüøîé êîíöåíòðàöèåé ïðåñìûêàþ-
ùèõñÿ. Îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîå ãíåçäî îáû÷íî ðàñïî-
ëàãàåòñÿ â âåðøèííîé ìóòîâêå äåðåâà (â åâðîïåéñêîé 
÷àñòè Ðîññèè – ïðåèìóùåñòâåííî íà ñîñíàõ íà âûñîòå 
6–25 ì). Â êëàäêå 1 ÿéöî, êîòîðîå ñàìêà îòêëàäûâàåò âî 
âòîðîé ïîëîâèíå àïðåëÿ – íà÷àëå ìàÿ. Äëèòåëüíîñòü íà-
ñèæèâàíèÿ – 35–47 äíåé. ×åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå âûëóï-
ëåíèÿ ïòåíöû ïîêèäàþò ãíåçäî. Ñòåíîôàã, ïèòàåòñÿ â 
îñíîâíîì çìåÿìè è ÿùåðèöàìè, ðåæå ãðûçóíàìè.
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Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [2, 18, 19]. Ëå-
ñîõîçÿéñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ è ëåñîçàãîòîâêè, ìåëè-
îðàöèÿ áîëîò è ðå÷íûõ ïîéì, áðàêîíüåðñêèé îòñòðåë, 
óñèëåíèå ôàêòîðà áåñïîêîéñòâà; îãðàíè÷åííîñòü 
êîðìîâîé áàçû (ïîâñåìåñòíîå ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè 
ïðåñìûêàþùèõñÿ, â òîì ÷èñëå â ðåçóëüòàòå ïðÿìîãî 
èñòðåáëåíèÿ çìåé). Êðàéíå íèçêèé ðåïðîäóêòèâíûé 
ïîòåíöèàë âèäà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ íà òåððèòîðèè ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Ïèæåìñêîãî 
è Ïóñòûíñêîãî êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ, ñåìè ÏÏ –
«Áîëîòî Âàðåõ è îçåðî Âàðåõ», «Áîëîòî Áàêàëäèí-
ñêîå», «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Êàìñêîå – Îñè-
íîâûå Êîòëû», «Áîëîòî Ïëîòîâñêîå ñ îçåðîì Áîëüøîå 
Ïëîòîâî», «Ìèõàéëîâñêèé», «Îçåðî Ñâÿòîå Ñòåïóðèí-
ñêîå», íà òåððèòîðèè îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà «Áàñ-
ñåéí ð. Èæìà», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çà-
ðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè ÏÏ «Ëåñíîé ìàññèâ 
ó ä. Ëåâèíî» â Íàâàøèíñêîì ð-íå, «Áîëîòà Åëõîâñêîå, 
×åíåáå÷èõà è Îáàáî÷íîå» â Âåòëóæñêîì ð-íå, òåððèòî-

ðèé îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà «Ïàâëîâñêîå Çàî÷üå» è
«Èëèìäèã, âêëþ÷àÿ áîëîòî Ñîêîëüñêîå». 

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Âûÿâëåíèå è âçÿ-
òèå ïîä îõðàíó íîâûõ ìåñòîîáèòàíèé âèäà. Âîêðóã ãíå-
çäà íåîáõîäèìî âûäåëåíèå îõðàííîé çîíû ðàäèóñîì
íå ìåíåå 500 ì.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Äåìåíòüåâ, 1951.
2. Êðàñíàÿ êíèãà ÑÑÑÐ, 1984. 3. Ñåðåáðîâñêèé, 1918.
4. Êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ è Íèæåãîðîäñêîãî èñòî-
ðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà. 5. Ïóçàíîâ
è äð., 1955. 6. Âîðîíöîâ, 1967. 7. Áàêêà, Áàêêà, 1990.
8. Äàííûå ñîñòàâèòåëÿ. 9. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 10. Ðåä-
êèå âèäû…, 2010. 11. Ñ. Ã. Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
12. À. Ï. Ëåâàøêèí (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 13. Êóðî÷êèí,
Êîðøóíîâ, 2002. 14. Ñòàíêîâ, 1951. 15. Áàêêà, Áàêêà,
1997á. 16. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003.
17. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2009á. 18. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâ-
ñêîé îáëàñòè, 1998. 19. Êðàñíàÿ êíèãà ÐÑÔÑÐ, 1983.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.

Îðåë-êàðëèê – Hieraaetus pennatus Gmel. 

Îòðÿä Ñîêîëîîáðàçíûå, èëè õèùíûå – Falconiformes
Ñåìåéñòâî ßñòðåáèíûå – Accipitridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â2 – ðåäêèé âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà 
ãðàíèöå àðåàëà. Âíåñåí â Ïðèëîæåíèå ê Êðàñíîé êíè-
ãå ÐÔ – â ïåðå÷åíü îáúåêòîâ æèâîòíîãî ìèðà, íóæäàþ-
ùèõñÿ â îñîáîì âíèìàíèè ê èõ ñîñòîÿíèþ â ïðèðîäíîé 
ñðåäå. Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè 
Ðåñïóáëèê Ìîðäîâèÿ è ×óâàøèÿ, Ðÿçàíñêîé, Âëàäè-
ìèðñêîé è Èâàíîâñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Ìåëêèé 
îðåë ñ äëèíîé òåëà îêîëî ïîëóìåòðà, ðàçìàõ êðûëüåâ –
îêîëî ìåòðà. Âñòðå÷àþòñÿ äâå öâåòîâûå âàðèàöèè îð-
ëà-êàðëèêà – ñâåòëàÿ è òåìíàÿ. Îêðàñêà òåìíîé ôîð-
ìû áîëåå èëè ìåíåå îäíîòîííàÿ, â òåìíî-áóðûõ òîíàõ, 
ãîëîâà ÷àñòî èìååò çîëîòèñòûé îòòåíîê. Ó ìîëîäûõ 
ïòèö íà áðþøíîé ñòîðîíå áåëîâàòûå ïåñòðèíû. Ó ïòèö 
ñâåòëîãî òèïà âåðõ ñâåòëî-áóðûé, íèç ñâåòëî-îõðèñòûé 
ñ óçêèìè òåìíûìè ïåñòðèíàìè. Ìàõîâûå ïåðüÿ âñåãäà 
òåìíûå, áåç ïîïåðå÷íûõ ïîëîñ. Ëàïû îïåðåíû äî ïàëü-
öåâ, ïàëüöû æåëòûå. Êëþâ òåìíûé.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ðàñïðîñòðàíåí â Ñåâåðî-Çà-
ïàäíîé Àôðèêå, Þæíîé Åâðîïå, Ïåðåäíåé è Ñðåäíåé
Àçèè, íà âîñòîê – äî ñåâåðíîé ÷àñòè Ìîíãîëèè [2].
Â Ðîññèè âñòðå÷àåòñÿ íà þãî-çàïàäå åâðîïåéñêîé ÷à-
ñòè è þãå Âîñòî÷íîé Ñèáèðè [3]. Â 1940-õ ãã. Ã. Ï. Äåìåí-
òüåâ ïðîâîäèë ñåâåðî-âîñòî÷íóþ ãðàíèöó ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ îðëà-êàðëèêà ïî þæíûì ðàéîíàì Ìîñêîâñêîé
îáëàñòè, Ðÿçàíñêóþ, Òàìáîâñêóþ è Âîðîíåæñêóþ îá-
ëàñòè, íà âîñòîê äî Îêè, ðàñöåíèâàÿ 2 âñòðå÷è âèäà â
Ïîâîëæüå êàê çàëåòû [1]. Ê 1960-ì ãã. îðåë-êàðëèê áûë
íàéäåí íà ãíåçäîâàíèè â ëåñàõ ïî Âîëãå è Óðàëó [4], à â
1966 ã. – â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â Ïóñòûíñêîì çàêàç-
íèêå [5]. Â 1990-å ãã. âñå Íèæåãîðîäñêîå Ïðåäâîëæüå
âõîäèëî â ãíåçäîâîé àðåàë îðëà-êàðëèêà, îäíàêî íà
âñåé òåððèòîðèè Ïîâîëæüÿ âñòðå÷è ñ ýòèì îðëîì áûëè
êðàéíå ñïîðàäè÷íû. Â îáëàñòè Ïóñòûíñêèé çàêàçíèê ñ
1965 ã. è âïëîòü äî 1990-õ ãã. îñòàâàëñÿ åäèíñòâåííîé
òåððèòîðèé, ãäå áûëî óñòàíîâëåíî ãíåçäîâàíèå âèäà
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Áîëüøîé ïîäîðëèê – Aquila clanga Pall.
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[6: ñ. 89–95], õîòÿ âñòðå÷è ïòèö â ãíåçäîâîå âðåìÿ ðåãè-
ñòðèðîâàëèñü â âûñîêîâîçðàñòíûõ ëåñàõ ïî ð. Ñåðåæà 
è â Ñîñíîâñêîì ð-íå [7]. Â 1996 ã. îðåë-êàðëèê îòìå÷åí 
â ãíåçäîâîé ïåðèîä â ïîéìå ð. Ñàòèñ íà ãðàíèöå Äè-
âååâñêîãî è Ïåðâîìàéñêîãî ð-íîâ [8]. Â èþíå 1999 ã. 
âçðîñëûé îðåë-êàðëèê ñâåòëîé îêðàñêè âñòðå÷åí íà 
ñòåïíîì ó÷àñòêå ó ð. Ñóáîé â Êðàñíîîêòÿáðüñêîì ð-íå; 
â 2000 ã. êàðëèêè âïåðâûå áûëè îòìå÷åíû â Íèæåãîðîä-
ñêîì Çàâîëæüå â ïîéìå Âîëãè íà ïðîëåòå áëèç ñ. Ôîêè-
íî è â ãíåçäîâîå âðåìÿ îêîëî ä. Êîìàðèõà [7]. Â àâãóñòå 
2003 ã. â äîëèíå ð. Àëàòûðü â Ëóêîÿíîâñêîì è Ïî÷èí-
êîâñêîì ð-íàõ âûÿâëåíû 4 ãíåçäîâûõ ó÷àñòêà. Îäíî èç 
ãíåçä, îáíàðóæåííûõ â 2003 ã., çàíèìàëîñü ïòèöàìè è â 
2006 ã. Â 2007 ã. áûëè âïåðâûå ïîëó÷åíû äîêàçàòåëüñò-
âà ãíåçäîâàíèÿ êàðëèêà â þæíîé òàéãå: 4 èþíÿ 2007 ã. 
æèëîå ãíåçäî êàðëèêà, ðàñïîëîæåííîå íà åëè, áûëî 
îáíàðóæåíî â ïîéìå ð. Êåðæåíåö â 17 êì ñåâåðíåå äî-
ëèíû Âîëãè. Îáå ïòèöû áûëè òåìíîé ìîðôû. Â 1,5 êì 
îò ýòîãî ãíåçäà áûëà âñòðå÷åíà åùå îäíà ïàðà òåìíûõ 
êàðëèêîâ, ó êîòîðûõ óäàëîñü íàáëþäàòü êîïóëÿöèþ. Â 
ýòîò æå ãîä âçðîñëîãî òåìíîãî êàðëèêà íàáëþäàëè íà 
áîëîòå â 6 êì ê þãî-çàïàäó îò ñ. Êóçüìèÿð [6: ñ. 89–95; 
9, 10]. Êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ íàõîäîê, â 2000-å ãã. ãíå-
çäî îðëà-êàðëèêà îáíàðóæåíî â Ïî÷èíêîâñêîì ð-íå â 
äóáðàâå ó ñ. Ïåëÿ-Õîâàíñêàÿ [11], â ãíåçäîâîå âðåìÿ 
ïòèöû îòìå÷åíû â çàâîëæñêèõ ÷àñòÿõ Ëûñêîâñêîãî 
è Âîðîòûíñêîãî ð-íîâ, â Ïàâëîâñêîì, Áîãîðîäñêîì, 
Êñòîâñêîì, Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Øàòêîâñêîì, 
Êðàñíîîêòÿáðüñêîì, Ïèëüíèíñêîì ð-íàõ; íà ïðîëå-
òå – â Âûêñóíñêîì, Øàòêîâñêîì, Ïèëüíèíñêîì ð-íàõ
[6: ñ. 84, 89–95; 7, 8, 12, 13, 14: ñ. 190, 198].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â êîí-
öå 1990-õ ãã. ÷èñëåííîñòü âèäà â îáëàñòè îöåíèâà-
ëàñü â 10–15 ïàð [7]. Íà÷èíàÿ ñ 2000 ã. ÷èñëåííîñòü 
è àðåàë îðëà-êàðëèêà â áàññåéíå Âîëãè, â òîì ÷èñëå 
è â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, áûñòðî óâåëè÷èâàëèñü. Â 
2000–2008 ãã. ïëîòíîñòü îðëà-êàðëèêà â ãíåçäîïðèãîä-
íûõ áèîòîïàõ (ïðèïîéìåííàÿ îïóøå÷íàÿ çîíà òåððàñ-
íûõ õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ) ñîñòàâèëà 12,6 
ïàð/100 êì2. Îäíàêî òåððèòîðèè, íà êîòîðûõ ïðîâî-
äèëñÿ ó÷åò, ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòêàìè ìàêñèìàëüíî ïëîòíî-
ãî ãíåçäîâàíèÿ âèäà. Ýêñòðàïîëÿöèÿ ëèøü äëÿ àíàëî-

ãè÷íûõ ìåñòîîáèòàíèé ïîçâîëèëà îöåíèòü îáëàñòíóþ
÷èñëåííîñòü â 104–111 ïàð, ÷òî, âåðîÿòíî, íåñêîëüêî
çàíèæåíî [6: ñ. 89–95].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [15]. Îáèòàòåëü ëåñíîé è ëåñîñòåï-
íîé çîí. Íàñåëÿåò âûñîêîâîçðàñòíûå ëèñòâåííûå è
ñìåøàííûå, ïðåèìóùåñòâåííî ïîéìåííûå ëåñà, ÷åðå-
äóþùèåñÿ ñ îòêðûòûìè ó÷àñòêàìè.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1]. Ïåðåëåò-
íàÿ ïòèöà. Ãíåçäèòñÿ íà äåðåâüÿõ â âûñîêîñòâîëüíûõ
ëåñàõ. ×àñòî èñïîëüçóåò ãíåçäà äðóãèõ ïòèö. Êëàäêà
â êîíöå àïðåëÿ – ìàå, îáû÷íî ñîñòîèò èç 2 ÿèö. Ïèòà-
åòñÿ â îñíîâíîì ìåëêèìè ïòèöàìè, ðåæå – ãðûçóíàìè,
çåìíîâîäíûìè è ïðåñìûêàþùèìèñÿ. Ïî ñïîñîáó îõîòû
íàïîìèíàåò ÿñòðåáà-òåòåðåâÿòíèêà (ïîäêàðàóëèâàåò
äîáû÷ó â óêðûòèè), ðåæå â ïîèñêàõ æåðòâû ïàðèò.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Âûðóáêà âû-
ñîêîâîçðàñòíûõ ëåñîâ â ðàéîíàõ îáèòàíèÿ, áðàêîíüåð-
ñêèé îòñòðåë.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â Ïóñòûíñêîì êîìïëåêñíîì çàêàçíèêå, øåñòè ÏÏ:
«Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Êàìñêîå – Îñèíîâûå
Êîòëû», «Áîëîòî Ðÿáèíîâñêîå ñ îçåðîì Ðÿáèíîâñêèì»,
«Äóáðàâà ó ñ. Ïåëÿ-Õîâàíñêàÿ», «Îçåðî Òîêìàðåâî è
îêðóæàþùèé ëåñíîé ìàññèâ», «Óðî÷èùå Ñêèò è ïðè-
ëåãàþùèé ëåñíîé ìàññèâ», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåð-
ðèòîðèè, çàðåçåðâèðîâàííîé äëÿ îðãàíèçàöèè Ëàìíåí-
ñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ Ëàì-
íåíñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà. Âûÿâëåíèå è âçÿ-
òèå ïîä îõðàíó â êà÷åñòâå ÎÎÏÒ íîâûõ ìåñòîîáèòàíèé
âèäà. Âîêðóã ãíåçäà íåîáõîäèìî âûäåëåíèå îõðàííîé
çîíû ðàäèóñîì íå ìåíåå 200 ì.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Äåìåíòüåâ, 1951.
2. Ñòåïàíÿí, 1990. 3. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 4. Âîèíñò-
âåíñêèé, 1960 5. Çèìèí, Ìîëîäîâñêèé, 1968. 6. Ðåäêèå
âèäû…, 2008. 7. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëà-
ñòè, 2003. 8. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 9. Êàðÿêèí, 2007.
10. Êàðÿêèí, 2008. 11. À. Ï. Ëåâàøêèí (ëè÷íîå ñîîáùå-
íèå). 12. Ñ. Ã. Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 13. Ä. Í. Êó-
ðî÷êèí (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 14. Ðåäêèå âèäû…, 2010.
15. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà.

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Çàíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè (êàòåãîðèÿ 2), Êðàñíóþ êíèãó ÌÑÎÏ 
(êàòåãîðèÿ VU – óÿçâèìûé: òàêñîí ñòîèò ïåðåä âûñîêèì 
ðèñêîì èñ÷åçíîâåíèÿ â ïðèðîäå â ñðåäíèå ñðîêè). 
Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà. Äëèíà òåëà îêî-
ëî 70 ñì, ðàçìàõ êðûëüåâ – îêîëî 180 ñì. Îðåë ïî÷-
òè îäíîòîííîé òåìíî-áóðîé îêðàñêè ñ áëåäíî-áóðûì 
çàòûëêîì è íàäõâîñòüåì; ìàõîâûå ÷åðíîâàòûå ñî ñâåò-
ëûìè îñíîâàíèÿìè âíóòðåííèõ îïàõàë, ðóëåâûå òåìíî-
áóðûå, èíîãäà ñ ÷åðíîâàòûì ïîïåðå÷íûì ðèñóíêîì. 
Ìîëîäûå ïòèöû òåìíî-áóðûå ñ ìíîãî÷èñëåííûìè îõ-
ðèñòûìè êàïëåâèäíûìè ïåñòðèíàìè. Ëàïû îïåðåíû äî 
ñàìûõ ïàëüöåâ; ïàëüöû æåëòûå, êëþâ ÷åðíûé. Êîãîòü 
çàäíåãî ïàëüöà ïî ñãèáó îêîëî 3 ñì â äëèíó [1, 2].

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ðàñïðîñòðàíåí îò þæíîé ÷àñòè 
Ôèíëÿíäèè, Ïîëüøè, Âåíãðèè è Ðóìûíèè íà âîñòîê äî 
ñåâåðà Ìîíãîëèè, Ïðèìîðüÿ, Ñåâåðíîãî Êèòàÿ è Ïà-
êèñòàíà. Â Ðîññèè îáèòàåò â Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè, 
îò çàïàäíîé ãðàíèöû äî Ïðèìîðüÿ [1, 2]. Â íåäàëåêîì 
ïðîøëîì ãíåçäèëñÿ íà òåððèòîðèè âñåé Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè, îñîáåííî îõîòíî â ïîéìàõ  Âîëãè, Îêè, 

Âåòëóãè, Ñóðû, Ñåðåæè, Àëàòûðÿ [3, 4]. Â ìóçåÿõ õðà-
íèòñÿ 17 ýêçåìïëÿðîâ ýòîãî âèäà, äîáûòûõ ñ 1906 ã. ïî 
1964 ã. êàê â Çàâîëæüå, òàê è â Ïðåäâîëæüå [5]. Ïîñëå 
1985 ã. ãíåçäà îáíàðóæåíû â ïîéìå ð. Âàõòàí â Øà-
õóíñêîì ð-íå, â ñîñíîâûõ ëåñàõ âîçëå ïîéì ðó÷üåâ íà 
ñåâåðå Âåòëóæñêîãî è þãî-âîñòîêå Ñîêîëüñêîãî ð-íîâ, 
â ïîéìå ìàëîé ðåêè â Êåðæåíñêîì çàïîâåäíèêå, íà 
×åáîêñàðñêîì âîäîõðàíèëèùå íà ãðàíèöå Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè è Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë, â ïîéìå ð. Àëà-
òûðü â Ëóêîÿíîâñêîì ð-íå; çàðåãèñòðèðîâàíû âñòðå÷è 
ïòèö â ãíåçäîâîé ïåðèîä íà áîëîòå Áîëüøîé Ìîêðÿé 
(Âåòëóæñêèé ð-í), íà Êàìñêî-Áàêàëäèíñêèõ áîëîòàõ
(Ëûñêîâñêèé è Âîðîòûíñêèé ð-íû), â ïîéìàõ Ïèæìû 
(Òîíøàåâñêèé ð-í), Âåòëóãè è Áîëüøîé Êàêøè (Âåòëóæ-
ñêèé ð-í), Ëîìíè (Ñîêîëüñêèé ð-í), Êåðæåíöà è Íþæìû
(Áîðñêèé ð-í), Êëÿçüìû (Âîëîäàðñêèé ð-í), Îêè (ó ãðà-
íèöû Íàâàøèíñêîãî ð-íà), Ñåðåæè (Àðçàìàññêèé ð-í),
Ïüÿíû (Ñåðãà÷ñêèé ð-í), Âåòëóãè (Âåòëóæñêèé ð-í). Âî
âðåìÿ ïðîëåòà è êî÷åâîê ïòèöû îòìå÷åíû â Òîíøàåâ-
ñêîì, Áàëàõíèíñêîì, Ïèëüíèíñêîì ð-íàõ, à òàêæå â Àð-
òåìîâñêèõ ëóãàõ è íà ñåâåðíîé îêðàèíå ã. Í. Íîâãîðî-
äà [6–8, 9: ñ. 80–81].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
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ëå è ñåðåäèíå ÕÕ âåêà ñ÷èòàëñÿ îáû÷íûì âèäîì [3, 4]. 
Óæå â íà÷àëå 1970-õ ãã. áîëüøîé ïîäîðëèê ñòàíîâèòñÿ 
ìàëî÷èñëåííûì [10]; â äàëüíåéøåì åãî ÷èñëåííîñòü 
ïðîäîëæàåò ñîêðàùàòüñÿ. Â êîíöå 1990-õ ãã. âèä êðàé-
íå ðåäîê – åãî ÷èñëåííîñòü â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
íå ïðåâûøàåò 10–15 ïàð [11]. Ïîñëå 2000 ã. íà÷èíà-
åòñÿ âîññòàíîâëåíèå âèäà ïîñëå ãëóáîêîé äåïðåññèè 
1980–90-õ ãã.; ñîâðåìåííàÿ ÷èñëåííîñòü ñîñòàâëÿåò 
25–30 ïàð [7].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ãíåçäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî 
â âûñîêîñòâîëüíûõ, íå ñëèøêîì ãóñòûõ çàáîëî÷åí-
íûõ ëåñàõ, ðàñïîëîæåííûõ áëèç âîäîåìîâ: â äîëèíàõ 
ðåê, îçåðíûõ êîòëîâèíàõ è ñðåäè áîëîò. Íåîáõîäèìî 
íàëè÷èå ïî ñîñåäñòâó îòêðûòûõ êîðìîâûõ ñòàöèé: 
ïîéìåííûõ ëóãîâ, çàáîëî÷åííûõ âûðóáîê, áîëîò [12].
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè èñïîëüçóåò äâà òèïà ìåñòî-
îáèòàíèé: îêðàèíû áîëüøèõ îòêðûòûõ áîëîò è ïîéìåí-
íûå ëåñà [7].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà, ïðèëåòàþùàÿ ê ãíåçäó â ñåðåäèíå àïðåëÿ. Ãíåç-
äî ðàñïîëàãàåòñÿ îáû÷íî â ðàçâèëêå òîëñòûõ âåòâåé ó 
ñòâîëà â íèæíåé òðåòè êðîíû, èñïîëüçóåòñÿ ïî ìíîãî 
ëåò. Çàðåãèñòðèðîâàí ôàêò èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ ðàç-
ìíîæåíèÿ ãíåçäîâîé ïëàòôîðìû, óñòàíîâëåííîé â ïîé-
ìåííîì ëåñó. Â êëàäêå îáû÷íî 2 ÿéöà. Ê ðàçìíîæåíèþ 
ïðèñòóïàåò â âîçðàñòå òðè – ÷åòûðå ãîäà. Ïèòàåòñÿ â 
îñíîâíîì ãðûçóíàìè, íî èñïîëüçóåò è äðóãèå êîðìà 
(çåìíîâîäíûå, ðûáû è äð.) [2, 7, 12].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Âûðóáêà 
ëåñîâ, ìåëèîðàöèÿ ïîéì è áîëîò, ïðèâîäÿùèå ê óíè÷-
òîæåíèþ ïðèãîäíûõ ìåñòîîáèòàíèé. Áðàêîíüåðñêèé 
îòñòðåë, áåñïîêîéñòâî íà ãíåçäîâîì ó÷àñòêå è ïðèìå-
íåíèå ÿäîõèìèêàòîâ â ñåëüñêîì è ëåñíîì õîçÿéñòâå.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ îõðàíÿ-

þòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Ïèæåìñêîì, Âàðíàâèíñ-
êîì è Ïóñòûíñêîì êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ, øåñòè ÏÏ –
«Èñïðàâíèêîâà äóãà», «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Áîëî-
òî Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Êàìñêîå – Îñèíîâûå Êîòëû»,
«Áîëîòî Íþæåìñêîå-I», «Ïîéìà ð. Ïüÿíû ó ñ. Èãíàòî-
âî», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðî-
âàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè òðåõ ÏÏ – «Ó÷àñòêè õâîéíûõ
ëåñîâ è áîëîò â íèçîâüÿõ ð. Áîëüøîé Âàõòàí», «Áîëîòî
Áîëüøîé Ìîêðÿé», «Ïîéìà ðåêè Êëÿçüìû â Èëüèíñêîì
ëåñíè÷åñòâå». Óñòàíîâëåíî 40 ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì â
Âåòëóæñêîì, Øàõóíñêîì, Òîíøàåâñêîì, Ñîêîëüñêîì,
Âîñêðåñåíñêîì, Øàðàíãñêîì, Âîðîòûíñêîì, Âîëîäàð-
ñêîì, Àðçàìàññêîì è Ëóêîÿíîâñêîì ð-íàõ.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îáåñïå÷åíèå âûïîë-
íåíèÿ ðåæèìà ÎÎÏÒ, ãäå îõðàíÿþòñÿ ìåñòîîáèòàíèÿ
áîëüøîãî ïîäîðëèêà. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ íà çàðåçåð-
âèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Âûÿâëåíèå è âçÿòèå ïîä îõ-
ðàíó íîâûõ ìåñòîîáèòàíèé âèäà. Âîêðóã ãíåçäà íåîá-
õîäèìî âûäåëåíèå îõðàííîé çîíû ðàäèóñîì íå ìåíåå
500 ì. Óñòàíîâêà ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì â Øàõóíñêîì,
Òîíêèíñêîì, Øàðàíãñêîì, Âåòëóæñêîì, Âàðíàâèíñêîì,
Âîñêðåñåíñêîì, Êîâåðíèíñêîì, Âîëîäàðñêîì, Ïàâëîâ-
ñêîì, Àðçàìàññêîì, Ñîñíîâñêîì, Íàâàøèíñêîì, Âûê-
ñóíñêîì ð-íàõ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Äåìåíòüåâ, 1951.
2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 4. Ñåðåá-
ðîâñêèé, 1918. 5. Êîëëåêöèè çîîìóçååâ ÌÃÓ, ÍÍÃÓ, Íè-
æåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåä-
íèêà. 6. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003.
7. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2008â. 8. Äàííûå ñîñòàâèòåëÿ.
9. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 10. Çèìèí, 1974. 11. Áàêêà,
Áàêêà, 1997á. 12. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè,
1998.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.

Ìîãèëüíèê – Aquila heliaca Savigny

Îòðÿä Ñîêîëîîáðàçíûå, èëè õèùíûå – Falconiformes
Ñåìåéñòâî ßñòðåáèíûå – Accipitridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Îòíåñåí ê óÿçâèìûì íà âñåìèðíîì 
óðîâíå è ê íàõîäÿùèìñÿ ïîä óãðîçîé íà åâðîïåéñêîì 
óðîâíå. Âèä âêëþ÷åí â êà÷åñòâå ðåäêîãî â Ïðèëîæå-

íèå 1 Äèðåêòèâû î ðåäêèõ âèäàõ Åâðîñîþçà, Ïðèëîæå-
íèå 1 Êîíâåíöèè ÑÈÒÅÑ è Ïðèëîæåíèÿ II Áåðíñêîé è
Áîííñêîé Êîíâåíöèé [1]. Çàíåñåí â Êðàñíóþ Êíèãó ÐÔ
(êàòåãîðèÿ 2), Êðàñíóþ êíèãó ÌÑÎÏ (êàòåãîðèÿ VU –
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óÿçâèìûé: òàêñîí ñòîèò ïåðåä âûñîêèì ðèñêîì èñ÷åç-
íîâåíèÿ â ïðèðîäå â ñðåäíèå ñðîêè).

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà. Äëèíà òåëà äî-
ñòèãàåò 84 ñì, êðûëà – 57–64 ñì, õâîñòà – 25–29 ñì, ðàç-
ìàõ êðûëüåâ ÷óòü ìåíüøå 2 ì. Îêðàñêà òåìíî-áóðàÿ, 
ïî÷òè ÷åðíàÿ, îäíîòîííàÿ, çàòûëîê áîëåå ñâåòëûé, îõ-
ðèñòûé, â ïëå÷åâûõ ÷àñòÿõ êðûëüåâ áåëûå ïÿòíà. Áåëûé 
öâåò ó îñíîâàíèÿ õâîñòà îòñóòñòâóåò. Ëàïû îïåðåíû äî 
ñàìûõ ïàëüöåâ, ïàëüöû æåëòûå. Äëèíà êîãòÿ çàäíåãî 
ïàëüöà íå áîëåå 4,5 ñì. Ìîëîäàÿ ïòèöà çíà÷èòåëüíî 
ñâåòëåå ñòàðîé – áëåäíî-áóðàÿ ñ îõðèñòûìè ïÿòíàìè, 
ðóëåâûå – òåìíî-áóðûå, ñî ñëàáî âûðàæåííûì ïîïå-
ðå÷íûì ðèñóíêîì [2].

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Öåíòðàëüíàÿ, Þãî-Âîñòî÷íàÿ è 
Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà (þã Èñïàíèè, ñåâåð Ãðåöèè, Áîëãà-
ðèÿ, Þãîñëàâèÿ, Âåíãðèÿ, Ðóìûíèÿ, âîñòîê Ñëîâàêèè,
Óêðàèíà, þã åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè); Ñåâåðî-Çà-
ïàäíàÿ Àôðèêà, Ïåðåäíÿÿ è Ñðåäíÿÿ Àçèÿ, Þæíàÿ 
Ñèáèðü, ñåâåðî-çàïàä Ïàêèñòàíà è Ñåâåðíàÿ Ìîíãî-
ëèÿ [1]. Â Ðîññèè ðàñïðîñòðàíåí îò þæíîé ãðàíèöû
ëåñíîé çîíû äî ïîëóïóñòûíü, îò ×åðíîãî è Àçîâñêîãî 
ìîðåé íà çàïàäå äî ðàéîíîâ, ïðèëåãàþùèõ ê îçåðó
Áàéêàë ñ þãà è âîñòîêà [3]. Íà òåððèòîðèè Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè â ïðîøëîì ãíåçäèëñÿ íà þãî-âîñòî-
êå – â ïîéìå ð. Àëàòûðü [4]. Â Çîîìóçåå ÌÃÓ õðàíÿòñÿ
3 ýêçåìïëÿðà ìîãèëüíèêà, äîáûòûõ â Ëóêîÿíîâñêîì
óåçäå [5]. Â 1958 ã. îäèíî÷íàÿ ïòèöà âñòðå÷åíà íà
þãå Ñåðãà÷ñêîãî ð-íà [6]. Â 1980–2000-å ãã. â îáëàñòè
áûëî èçâåñòíî òîëüêî îäíî ãíåçäî ìîãèëüíèêà â Ïå-
ðåâîçñêîì ð-íå, îáíàðóæåííîå ñîñòàâèòåëåì î÷åð-
êà â 1988 ã. Â 1988–2013 ãã. â ãíåçäîâîé ïåðèîä êàê
âçðîñëûå, òàê è ìîëîäûå íåðàçìíîæàþùèåñÿ ïòèöû
íåîäíîêðàòíî âñòðå÷åíû â Êðàñíîîêòÿáðüñêîì ð-íå
[7, 8]. Â 2000-õ ãã. íà ïðîëåòå è êî÷åâêàõ âèä îòìå-
÷åí â Øàòêîâñêîì, Ñïàññêîì è Ïèëüíèíñêîì ð-íàõ
[7–9, 10: ñ. 190, 209].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè, íàõîäÿùåéñÿ íà ñåâåðíîé ãðàíè-
öå ðàñïðîñòðàíåíèÿ, âñåãäà áûë ðåäîê; â 1990-å ãã. â 
ðåãèîíå ãíåçäèëèñü 1–3 ïàðû [11, 12]. Â Ïåðåâîçñêîì 
ð-íå îðëû ñ 2006 ã. íå ðàçìíîæàþòñÿ, õîòÿ è äåðæàòñÿ 
íà ãíåçäîâîì ó÷àñòêå. Ñïåöèàëüíûå ïîèñêè ãíåçä âèäà 
â ðåãèîíå îêàçàëèñü áåçóñïåøíûìè, à ïîòåíöèàëüíûå 
ìåñòîîáèòàíèÿ – ìàëîïðèãîäíûìè âñëåäñòâèå óïàäêà 
ïàñòáèùíîãî ñêîòîâîäñòâà, âûçâàâøåãî äåãðàäàöèþ 
êîðìîâîé áàçû [10: ñ. 136–138].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1, 3, 11]. Õàðàêòåðíûì ìåñòîîá-
èòàíèåì ÿâëÿåòñÿ ëåñîñòåïü. Íåîáõîäèìîå óñëîâèå
îáèòàíèÿ âèäà – ñî÷åòàíèå íåáîëüøèõ ëåñíûõ ó÷àñò-
êîâ ñ îáøèðíûìè îòêðûòûìè ïðîñòðàíñòâàìè. Ìîæåò
ãíåçäèòüñÿ íà îòäåëüíî ñòîÿùèõ äåðåâüÿõ è äàæå íà
ìà÷òàõ ýëåêòðîëèíèé, à òàêæå èñïîëüçîâàòü èñêóññò-
âåííûå ãíåçäîâûå ïëàòôîðìû.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3]. Ïåðå-
ëåòíàÿ ïòèöà, ïðèëåòàþùàÿ ê ìåñòàì ãíåçäîâàíèÿ â 
àïðåëå – ìàå. Ãíåçäèòñÿ îáû÷íî íà áîëüøèõ äåðåâüÿõ. 
Ãíåçäî èñïîëüçóåòñÿ â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò. Êëàäêà 
ñîñòîèò èç 2–3 ÿèö. Ïîëîâîçðåëîñòü íàñòóïàåò íà 3–4 
ãîäó æèçíè. Îõîòèòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà îòêðûòûõ ïðî-
ñòðàíñòâàõ, ÷àùå âñåãî â ñòåïè, ðåæå íà ïîëÿõ èëè ëó-
ãàõ. Ïèòàåòñÿ ãðûçóíàìè (ñóñëèêàìè, õîìÿêàìè), à òàê-
æå ïòèöàìè ñðåäíèõ ðàçìåðîâ, â îñíîâíîì âðàíîâûìè.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Èçìåíåíèå
ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå ëåñîïîëüçîâàíèÿ, áåñ-
ïîêîéñòâî, ðàçîðåíèå ãíåçä è íåëåãàëüíàÿ òîðãîâëÿ, 
îòñòðåë, ãèáåëü ïòèö â ðåçóëüòàòå ïîåäàíèÿ îòðàâëåí-
íûõ ïðèìàíîê èëè ðàíåå îòðàâëåííûõ ÿäîõèìèêàòàìè
ìëåêîïèòàþùèõ, íåäîñòàòîê êîðìà, îòëîâ êàïêàíàìè,
ãèáåëü íà ëèíèÿõ ýëåêòðîïåðåäà÷ [1, 13]. Îñíîâíûìè
ëèìèòèðóþùèìè ôàêòîðàìè äëÿ ìîãèëüíèêà â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè ÿâëÿþòñÿ äåãðàäàöèÿ êîðìîâîé áàçû
âñëåäñòâèå óïàäêà ïàñòáèùíîãî ñêîòîâîäñòâà, à òàêæå
îòñóòñòâèå ïîäõîäÿùèõ ìåñòîîáèòàíèé (áîëüøèõ ñòà-
ðûõ äåðåâüåâ, ïðèãîäíûõ äëÿ ñîîðóæåíèÿ ãíåçä â ëå-
ñîñòåïíîé çîíå). Âîçìîæíî òàêæå âëèÿíèå áðàêîíüåð-
ñêîãî îòñòðåëà è îòëîâà ïòèö, ðàâíî êàê è ïðèìåíåíèÿ 
ÿäîõèìèêàòîâ íà ïîëÿõ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â È÷àëêîâñêîì êîìïëåêñíîì çàêàçíèêå. Â Ïåðå-
âîçñêîì, Øàòêîâñêîì, Ïî÷èíêîâñêîì è Ëóêîÿíîâñêîì 
ð-íàõ óñòàíîâëåíî ñåìü ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì äëÿ ìî-
ãèëüíèêà.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå è âçÿòèå 
ïîä îõðàíó ñîõðàíèâøèõñÿ ãíåçäîâèé. Óñèëåíèå ïðî-
ïàãàíäèñòñêî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû ñðåäè íàñåëå-
íèÿ î íåîáõîäèìîñòè îõðàíû âèäà. Áåç âîññòàíîâëåíèÿ 
èíòåíñèâíî èñïîëüçóåìûõ îñòåïíåííûõ ïàñòáèù, çàñå-
ëåííûõ ñóðêîì è ñóñëèêîì, âîçðîæäåíèå ìîãèëüíèêà 
íåâîçìîæíî.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Õåðåäèà è äð., 1998.
2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Êðàñíàÿ êíèãà ÐÑÔÑÐ, 1983.
4. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 5. Êîëëåêöèÿ Çîîìóçåÿ ÌÃÓ.
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Áåðêóò – Aquila chrysaetos L. 

Îòðÿä Ñîêîëîîáðàçíûå, èëè õèùíûå – Falconiformes
Ñåìåéñòâî ßñòðåáèíûå – Accipitridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Âèä âíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó ÐÔ (êà-
òåãîðèÿ 3). Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Êðóïíûé 
îðåë, äëèíà òåëà êîòîðîãî äîñòèãàåò ìåòðà, ðàçìàõ 
êðûëüåâ – îêîëî äâóõ ìåòðîâ. Îêðàñêà áóðàÿ, ïî÷òè 
îäíîòîííàÿ, ó ìîëîäûõ ïòèö ñî ñâåòëûìè ïåñòðèíà-
ìè. Âåðõ ãîëîâû è çàäíÿÿ ÷àñòü øåè ó âçðîñëûõ ïòèö 
îêðàøåíà â áîëåå ñâåòëûé ðûæåâàòî-çîëîòèñòûé öâåò, 
÷åãî íåò ó ìîëîäûõ. Ó ìîëîäûõ ïòèö – áåëîå îñíîâàíèå 
õâîñòà è ñâåòëàÿ ïðîäîëüíàÿ ïîëîñà ïî ñðåäíåé ÷àñòè 
êðûëà; ñ âîçðàñòîì è òî, è äðóãîå ïî÷òè èñ÷åçàåò, íî 
÷àùå âñåãî íå ïîëíîñòüþ. Áåðêóò – íàèáîëåå ñâåòëûé 
èç âñåõ åâðîïåéñêèõ îðëîâ, ÷òî îòðàæåíî âî ìíîãèõ 
åãî íàçâàíèÿõ, íàïðèìåð, àíãëèéñêîå Golden Eagle – 
çîëîòîé îðåë. Êëþâ ñèíåâàòî-áóðûé, ëàïû, êàê è ó âñåõ 
íàñòîÿùèõ îðëîâ, îïåðåííûå äî ñàìûõ ïàëüöåâ; ïàëü-
öû æåëòûå. Êîãîòü çàäíåãî ïàëüöà ïî ñãèáó äîñòèãàåò 
â äëèíó ïÿòè è áîëåå ñàíòèìåòðîâ, ÷åãî íåò ó äðóãèõ 
õèùíûõ ïòèö.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Àðåàë çàíèìàåò áîëüøóþ ÷àñòü 
Åâðàçèè, Ñåâåðíîé Àìåðèêè è Ñåâåðî-Çàïàäíóþ Àô-
ðèêó. Â Åâðàçèè ðàñïðîñòðàíåí îò Ïèðåíåéñêîãî ïî-
ëóîñòðîâà íà çàïàäå äî Öåíòðàëüíîé Àçèè è ßïîíèè 
íà âîñòîêå. Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íàñåëÿåò ëå-
ñíóþ çîíó è ãîðíûå ñèñòåìû (Êàâêàç, Àëòàé, Ñàÿíû) 
[3]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè äî 1950-õ ãã. äàííûé âèä 
âñòðå÷àëñÿ êàê â ëåñíûõ ìàññèâàõ Çàâîëæüÿ, òàê è â 
êðóïíûõ äóáðàâàõ Ïðåäâîëæüÿ [4]; ãíåçäîâàíèå îòìå-
÷åíî â Âåòëóæñêîì, Âàðíàâèíñêîì [5], Ñåìåíîâñêîì, 
Ìàêàðüåâñêîì, Áàëàõíèíñêîì óåçäàõ [6]. Â ìóçåÿõ 
õðàíèòñÿ 10 ýêçåìïëÿðîâ áåðêóòîâ, äîáûòûõ â 1907–
1953 ãã. íà òåððèòîðèè Êîâåðíèíñêîãî, Ñåìåíîâñêîãî, 
Âîñêðåñåíñêîãî, Áîðñêîãî, Êñòîâñêîãî, Äàëüíåêîíñ-
òàíòèíîâñêîãî ð-íîâ è â îêðåñòíîñòÿõ ä. Áóðíàêîâêè 

(ñîâðåìåííàÿ òåððèòîðèÿ Í. Íîâãîðîäà) [7]. Â 1980–
2000-õ ãã. óñòàíîâëåíû ôàêòû ãíåçäîâàíèÿ áåðêóòà
Âåòëóæñêîì, Òîíøàåâñêîì, Ñîêîëüñêîì, Êîâåðíèí-
ñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Ëûñêîâñêîì è Âîðîòûíñêîì ð-
íàõ [8–10]. Â ãíåçäîâîå âðåìÿ ïòèöû íåîäíîêðàòíî îò-
ìå÷åíû â Øàõóíñêîì, Ñåìåíîâñêîì è Áîðñêîì ð-íàõ [9,
11, 12, 13: ñ. 165]. Ïî ìíîãî÷èñëåííûì ñâèäåòåëüñòâàì
êàê áèîëîãîâ, òàê è ñïåöèàëèñòîâ ëåñíîãî è îõîòíè÷üå-
ãî õîçÿéñòâà, âî âðåìÿ êî÷åâîê áåðêóòîâ íàáëþäàëè â
Âåòëóæñêîì, Êîâåðíèíñêîì, Ñîêîëüñêîì, Ãîðîäåöêîì,
Áîðñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì,
Êñòîâñêîì, Ñïàññêîì, Øàòêîâñêîì, Êðàñíîîêòÿáðü-
ñêîì è Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ, à òàêæå íà òåððèòîðèè Íè-
æíåãî Íîâãîðîäà [9, 11, 12, 14: ñ. 198, 209, 213].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Áûë
îáû÷åí äî 1950-õ ãã. [4], íî óæå â 1960-å ãã. íèãäå íå
áûë ìíîãî÷èñëåííûì [15], à â 1970-å ãã. – êðàéíå ðåäîê
[16]. Â 1980–90-å ãã. áûëè âûÿâëåíû âñåãî ëèøü 5 ãíåçä
áåðêóòà, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ ïóñòîâàëî [9]. Â êîí-
öå 1990-õ ãã. ÷èñëåííîñòü äàííîãî âèäà â Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè íå ïðåâûøàëà 3 ãíåçäÿùèõñÿ ïàð [17].
Óæå â íà÷àëå 2000-õ ãã. íàáëþäàåòñÿ âîññòàíîâëåíèå
âèäà, êîòîðîìó ñïîñîáñòâîâàëà óñòàíîâêà èñêóññò-
âåííûõ ãíåçä [9]. Ñòðåìèòåëüíûé ðîñò ÷èñëåííîñòè
ïðîäîëæàëñÿ äî 2007 ã., îäíîâðåìåííî ñ óâåëè÷åíè-
åì ÷èñëà è ðàñøèðåíèåì «ãåîãðàôèè» èñïîëüçóåìûõ
áåðêóòàìè ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì. Â 2007 ã. ÷èñëåííîñòü
áåðêóòà â ðåãèîíå îöåíèâàëàñü â 21–23 ïàðû, çàòåì
ïðèðîñò ïðåêðàòèëñÿ. Áîëüøèíñòâî ïàð ïåðåñòàëè
ðàçìíîæàòüñÿ â ñâÿçè ñ ìíîãîëåòíåé äåïðåññèåé îñ-
íîâíûõ âèäîâ äîáû÷è – çàéöà-áåëÿêà è òåòåðåâèíûõ
ïòèö [10, 14: ñ. 131–133]. Ïîñëå 2010 ã., îäíîâðåìåííî
ñ âîññòàíîâëåíèåì ÷èñëåííîñòè êîðìîâûõ îáúåêòîâ,
íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê âîçîáíîâëåíèþ ðàçìíîæåíèÿ
áåðêóòîâ [12].

6. Çèìèí, 1974. 7. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëà-
ñòè, 2003. 8. Ñ. Â. Áàêêà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 9. Ñ. Ã. 
Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 10. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 

11. Áàêêà, Áàêêà, 1990. 12. Áàêêà, Áàêêà, 1997á. 13. Êðà-
ñíàÿ êíèãà ÑÑÑÐ, 1984.

Ñîñòàâèòåëü: Í. Þ. Êèñåëåâà.
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ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

Îðëàí-áåëîõâîñò – Haliaeetus albicilla L.

Îòðÿä Ñîêîëîîáðàçíûå, èëè õèùíûå – Falconiformes
Ñåìåéñòâî ßñòðåáèíûå – Accipitridae

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Â ëåñíîé çîíå – ó÷àñòêè ñòàðî-
âîçðàñòíûõ õâîéíûõ ëåñîâ â ñî÷åòàíèè ñ îòêðûòûìè 
ëàíäøàôòàìè, â îñíîâíîì ñ êðóïíûìè ìàññèâàìè 
âåðõîâûõ áîëîò, ãäå ïòèöà îõîòèòñÿ. Áåðêóò ãíåçäèòñÿ
â âåðõíåé ÷àñòè êðîí âûñîêèõ äåðåâüåâ, ÷àùå âñåãî
ñîñåí, ñòîÿùèõ îäèíîêî èëè äîìèíèðóþùèõ â ãðóïïå,
òàê ÷òîáû áûë îáåñïå÷åí õîðîøèé ïîäëåò ê ãíåçäó è
õîðîøèé îáçîð èç ãíåçäà [18, 19]. Â Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè âñå èçâåñòíûå ãíåçäà áûëè ïîñòðîåíû íà ñòà-
ðûõ ñîñíàõ, ðàñïîëàãàâøèõñÿ ëèáî âîçëå îáøèðíûõ
îòêðûòûõ âåðõîâûõ è ïåðåõîäíûõ áîëîò, ëèáî âîçëå 
ãàðåé è âûðóáîê, ïåðåìåæàþùèõñÿ ñ íåáîëüøèìè áî-
ëîòàìè [12]. Íå ìåíåå 10–12 ïàð áåðêóòîâ èñïîëüçî-
âàëè äëÿ ðàçìíîæåíèÿ ãíåçäîâûå ïëàòôîðìû [10, 14:
ñ. 131–133].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ê ðàçìíîæå-
íèþ ïðèñòóïàåò íà 4–5 ãîäó æèçíè. Ìîíîãàì. Â êëàäêå
1–3 ÿéöà. Íàñèæèâàíèå äëèòñÿ 45 äíåé. Êàê ïðàâèëî,
ïàðà îðëîâ âûâîäèò çà ñåçîí îäíîãî – äâóõ ïòåíöîâ.
Ãíåçäî â áëàãîïðèÿòíûõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçóåòñÿ ïî ìíîãó
ëåò. Áåðêóò – îñåäëàÿ èëè êî÷óþùàÿ ïòèöà, íåðåäêî çè-
ìóþùàÿ íåäàëåêî îò ãíåçäà. Ïèòàåòñÿ áåðêóò â îñíîâ-
íîì ñðåäíèõ ðàçìåðîâ ïòèöàìè èëè çâåðÿìè: óòêàìè,
òåòåðåâàìè, êóëèêàìè, çàéöàìè è äð. [1, 2]. Îñíîâó
ïèòàíèÿ áåðêóòà â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ñîñòàâëÿ-
þò çàÿö-áåëÿê è òåòåðåâèíûå ïòèöû (òåòåðåâ, ãëóõàðü).
Òàêæå ïîä ãíåçäàìè îòìå÷åíû îñòàòêè ñúåäåííûõ óòîê,
îäèí ðàç – ñåðîãî æóðàâëÿ [9].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [3, 18]. Ðóáêè
ëåñà, ïðèâîäÿùèå ê óíè÷òîæåíèþ ïîäõîäÿùèõ äëÿ ãíåç-
äîâàíèÿ äåðåâüåâ. Îñóøåíèå áîëîò, îêóëüòóðèâàíèå
îòêðûòûõ ïðîñòðàíñòâ, ëèøàþùèå áåðêóòà îõîòíè÷üèõ
óãîäèé. Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü èãðàåò òàêæå ïðÿìîå ïðå-
ñëåäîâàíèå ïòèö è èõ ãèáåëü â êàïêàíàõ, óñòàíàâëèâàå-
ìûõ íà ïóøíûõ çâåðåé, à òàêæå ôàêòîð áåñïîêîéñòâà.
Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ âîçðîñëè ìàñøòàáû èçúÿòèÿ
ïòåíöîâ áåðêóòà èç ãíåçä äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñò-
âå ëîâ÷èõ ïòèö.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ íà òåððèòîðèè ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé» è åãî îõðàí-
íîé çîíû, Ïèæåìñêîãî è Êîâåðíèíñêîãî êîìïëåêñíûõ 
çàêàçíèêîâ, â 8 ÏÏ – «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Áîëîòî 
Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Êàìñêîå – Îñèíîâûå Êîòëû», «Áî-
ëîòî Ïëîòîâñêîå ñ îçåðîì Áîëüøîå Ïëîòîâî», «Áîëîòî 
Ðÿáèíîâñêîå ñ îçåðîì Ðÿáèíîâñêèì», «Îçåðî Áîëüøîé 
Êóëüòåé», «Ìèõàéëîâñêèé», «Áîëîòî Áîëüøîå-II-Ïàëü-
íèêè», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâè-
ðîâàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè òðåõ ÏÏ: «Áîëîòî Òåêóíñêîå 
ñ îçåðîì Òåêóí è îêðóæàþùèé ëåñíîé ìàññèâ», «Ìàñ-
ñèâ ëåñîâ è áîëîò âîêðóã áûâøåãî ïîñåëêà Ïÿòèëåòêà», 
«Îçåðî Ñâåòëîå è ïðèìûêàþùèé áîëîòíûé ìàññèâ». 
Óñòàíîâëåíî 164 ãíåçäîâûå ïëàòôîðìû â Âåòëóæñêîì, 
Øàõóíñêîì, Òîíøàåâñêîì, Ñîêîëüñêîì, Êîâåðíèíñêîì, 
Ñåìåíîâñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Áîðñêîì, Ëûñêîâñêîì, 
Âîðîòûíñêîì, Âîëîäàðñêîì è Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îáåñïå÷åíèå âûïîë-
íåíèÿ ðåæèìà ÎÎÏÒ, ãäå îõðàíÿþòñÿ ìåñòîîáèòàíèÿ 
áåðêóòà. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ íà çàðåçåðâèðîâàííûõ 
òåððèòîðèÿõ. Âûÿâëåíèå è âçÿòèå ïîä îõðàíó íîâûõ 
ìåñòîîáèòàíèé âèäà. Âîêðóã ãíåçäà íåîáõîäèìî âûäå-
ëåíèå îõðàííîé çîíû ðàäèóñîì íå ìåíåå 500 ì. Ñâîåâ-
ðåìåííûé ðåìîíò è îáíîâëåíèå óñòàíîâëåííûõ ãíåçäî-
âûõ ïëàòôîðì â ñëó÷àå èõ ðàçðóøåíèÿ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Äåìåíòüåâ, 1951.
2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Êðàñíàÿ êíèãà ÐÑÔÑÐ, 1983.
4. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 5. Êèðïè÷íèêîâ, 1915. 6. Ñå-
ðåáðîâñêèé, 1918. 7. Êîëëåêöèè çîîìóçååâ ÌÃÓ, ÍÍÃÓ 
è Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ- 
çàïîâåäíèêà. 8. Áàêêà, Áàêêà, 1990. 9. Êðàñíàÿ êíèãà 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 10. Áàêêà è äð., 2010.
11. Ñ. Ã. Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 12. Äàííûå ñîñòà-
âèòåëÿ. 13. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 14. Ðåäêèå âèäû…, 
2010. 15. Âîðîíöîâ, 1967. 16. Çèìèí, 1974. 17. Áàêêà, 
Áàêêà, 1997á. 18. Êðàñíàÿ êíèãà ÑÑÑÐ, 1984. 19. Ïòèöû 
Âîëæñêî-Êàìñêîãî êðàÿ, 1977.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.
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Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Çàíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè (êàòåãîðèÿ 3) è Ïðèëîæåíèå I ÑÈÒÅÑ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Êðóïíàÿ 
ïòèöà òèïè÷íîãî äëÿ îðëîâ îáëèêà. Äëèíà òåëà äîñòè-
ãàåò 1 ì. Ðàçìàõ êðûëüåâ 2–2,3 ì. Îêðàñêà âçðîñëûõ 
ïòèö îäíîòîííàÿ ñâåòëî-áóðàÿ, ãîëîâà áóðîâàòî-îõðèñ-
òàÿ, ìàõîâûå òåìíî-áóðûå, õâîñò áåëûé, êëèíîâèäíîé 
ôîðìû; êëþâ î÷åíü ìàññèâíûé, áëåäíî-æåëòûé. Ëàïû 
æåëòûå, îïåðåíû äî ñåðåäèíû öåâêè. Ìîëîäûå ïòèöû 
òåìíî-áóðûå, èìåþò òåìíûé êëþâ, áóðûé õâîñò ñ áåëî-
âàòûì îñíîâàíèåì è áåëûå ïåñòðèíû â îïåðåíèè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Åâðàçèÿ îò Ñêàíäèíàâèè è Öåí-
òðàëüíîé Åâðîïû äî òèõîîêåàíñêîãî ïîáåðåæüÿ. Çàñå-
ëÿåò ïðàêòè÷åñêè âñþ òåððèòîðèþ Ðîññèè (çà èñêëþ-
÷åíèåì Êðàéíåãî Ñåâåðà) [2, 3]. Â Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè â ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà ãíåçäèëñÿ íà Óíæå 
[4], â äîëèíå Àëàòûðÿ [5], â ëåâîáåðåæíîé ïîéìå Âîë-
ãè: â Áîðñêîì ð-íå íàïðîòèâ ñ. Áåçâîäíîå Êñòîâñêîãî 
ð-íà [6], â Ëûñêîâñêîì ð-íå ó ñ. Ñ. Ìàçà, â Âîðîòûíñêîì 
ð-íå ó ð. ï. Âàñèëüñóðñê [7]. Â ãíåçäîâîå âðåìÿ îòìå-
÷àëñÿ â Âîëîäàðñêîì è Ñåìåíîâñêîì ð-íàõ [8]. ×åòûðå 
ýêçåìïëÿðà êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ äîáûòû â 1914–
1941 ãã. â Êîâåðíèíñêîì, Áîðñêîì è Ëûñêîâñêîì ð-íàõ. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãíåçäèòñÿ íà áåðåãàõ Ãîðüêîâñêîãî 
âîäîõðàíèëèùà â Ñîêîëüñêîì ð-íå, ×åáîêñàðñêîãî âî-
äîõðàíèëèùà â Áîðñêîì, Ëûñêîâñêîì è Âîðîòûíñêîì 
ð-íàõ, íà Îêå â Âà÷ñêîì ð-íå, íà êðóïíûõ ïðóäàõ â çà-
âîëæñêîé ÷àñòè Ëûñêîâñêîãî ð-íà. Êðîìå ðàéîíîâ, ãäå 
óñòàíîâëåíî ãíåçäîâàíèå, â ïåðèîä ðàçìíîæåíèÿ çàðå-
ãèñòðèðîâàí â Âîñêðåñåíñêîì, ×êàëîâñêîì, Áàëàõíèí-
ñêîì, Êñòîâñêîì, Ïàâëîâñêîì, Ïèëüíèíñêîì ð-íàõ. Íà 
ïðîëåòå è êî÷åâêàõ âñòðå÷àåòñÿ ïî Âåòëóãå, Êåðæåíöó, 
Âîëãå, Îêå, Ñóðå, Ìîêøå [9–12, 13: ñ. 134–135].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè íà ãíåçäîâàíèè, ïî-âèäèìîìó, 
âñåãäà áûë íåìíîãî÷èñëåí. Äî 1950 ãã. ðåãóëÿðíî 
âñòðå÷àëñÿ ïî âñåì îñòðîâàì è îòìåëÿì Îêè è Âîëãè, 
õîòÿ ñâåäåíèÿ î ãíåçäîâàíèè ñêóäíû [7]. Ðåòðîñïåê-
òèâíûé àíàëèç ÷èñëåííîñòè ïîçâîëÿåò ïðåäïîëàãàòü 
ãíåçäîâàíèå â íà÷àëå ÕÕ âåêà â ïðåäåëàõ ñîâðåìåí-
íîé òåððèòîðèè Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 80–100 ïàð. 
Â 1950–1970-å ãã. ïðîèñõîäèò ïàäåíèå ÷èñëåííîñòè. 
Ìèíèìóì â 4–7 ãíåçäÿùèõñÿ ïàð ïðèõîäèòñÿ íà ïåð-
âóþ ïîëîâèíó 1980-õ ãã. [11, 13: ñ. 134–135]. Â 1980-õ 
ãã. ïîãèáëî, ïî êðàéíåé ìåðå, 4 ãíåçäà îðëàíà, â òîì 
÷èñëå 3 – ïðè ðàñ÷èñòêå ëîæà ×åáîêñàðñêîãî âîäîõ-
ðàíèëèùà [9]. Â òå÷åíèå 1990-õ ãã. îáëàñòíàÿ ÷èñëåí-
íîñòü îðëàíà ðàñòåò, åå îöåíêè â òîò ïåðèîä íåñêîëü-
êî çàíèæåíû – ê 2000 ã. â îáëàñòè îáèòàëî 10–20 ïàð 
áåëîõâîñòîâ [10–12, 13: ñ. 134–135; 14]. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ â ðåãèîíå æèâåò 40–60 ïàð îðëàíîâ [11, 12, 13:
ñ. 134–135].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [15]. Íàñåëÿåò ïðèáðåæíûå ëåñà. 
Ãëàâíîå óñëîâèå ãíåçäîâàíèÿ – íàëè÷èå âûñîêîñòâîëü-
íûõ äåðåâüåâ â ðåäêî ïîñåùàåìûõ ÷åëîâåêîì ìåñòàõ 
ïîáëèçîñòè (â ïðåäåëàõ 3–5 êì) îò áîãàòûõ ðûáîé âî-
äîåìîâ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ
ïòèöà, ê ìåñòàì ãíåçäîâàíèÿ ïðèëåòàåò ïîñëå âñêðû-
òèÿ âîäîåìîâ îòî ëüäà. Ãíåçäèòñÿ íà âåðøèíàõ âûñî-
êèõ äåðåâüåâ, íåäàëåêî îò êðóïíûõ âîäîåìîâ. Ãíåçäà
èñïîëüçóåò ìíîãî ëåò. Èçðåäêà ãíåçäèòñÿ íà ãåîäåçè-
÷åñêèõ âûøêàõ [15, 16]. Íå ìåíåå ÷åì íà øåñòè ãíåçäî-
âûõ ó÷àñòêàõ â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ïòèöû èñïîëü-
çîâàëè äëÿ ðàçìíîæåíèÿ ãíåçäîâûå ïëàòôîðìû [12]. Â
êëàäêå 1–3 ÿéöà. Ðàçìíîæàåòñÿ â âîçðàñòå ñòàðøå 4
ëåò. Ïèòàåòñÿ â îñíîâíîì ðûáîé, íî ëîâèò è âîäîïëàâà-
þùèõ ïòèö, ìåëêèõ çâåðåé, ìîæåò ïîåäàòü ïàäàëü [16].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [15, 16]. Îñ-
íîâíîé ïðè÷èíîé ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè ÿâëÿþòñÿ
ëåñîçàãîòîâêè è ëåñîõîçÿéñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ, óíè÷-
òîæàþùèå ïðèãîäíûå äëÿ ãíåçäîâàíèÿ äåðåâüÿ. Êðîìå
òîãî, îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå îêàçûâàåò áðàêîíüåðñêèé
îòñòðåë è áåñïîêîéñòâî â ìåñòàõ ãíåçäîâàíèÿ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ îõ-
ðàíÿþòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», ïðèðîäíîì ïàðêå 
«Âîñêðåñåíñêîå Ïîâåòëóæüå», Ñèòíèêîâñêîì îðíè-
òîëîãè÷åñêîì çàêàçíèêå, 7 ÏÏ – «Áîëîòî Áàêàëäèí-
ñêîå», «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Ìèõàéëîâñêèé», «Îçåðî
Ðûæàí», «Áîëîòî Íþæåìñêîå-I», «Ìàññèâ ñîñíîâûõ
áîðîâ íà áåðåãó Ãîðüêîâñêîãî âîäîõðàíèëèùà áëèç
ñ. Ïåëåãîâî», «Ìàññèâ ñîñíîâûõ áîðîâ ñ êîëîíèåé 
ñåðûõ öàïåëü áëèç ä. Âÿçîâêè», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà 
òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè
Áàëàõíèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî, Ëàìíåíñêîãî êîì-
ïëåêñíîãî çàêàçíèêîâ è 4 ÏÏ – «Áîëîòî Òåêóíñêîå ñ 
îçåðîì Òåêóí è îêðóæàþùèé ëåñíîé ìàññèâ», «Áîëî-
òî Øåëåõîíñêîå (Êîçëîâñêîå) è ïðèëåãàþùèé ëåñíîé 
ìàññèâ», «Ëåñíîé ìàññèâ ó ï. Íîâî-Øîìîõòèíñêèé â 
Óíæåíñêîì ëåñíè÷åñòâå», «Îçåðà Áîðîâñêîå è Êîñòè-
÷åâî è ïðèëåãàþùèé çàáîëî÷åííûé ìàññèâ». Óñòàíîâ-
ëåíî 37 ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì â Âåòëóæñêîì, Òîíøà-
åâñêîì, Ñîêîëüñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Âîñêðåñåíñêîì,
Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì ð-íàõ.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ 
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Âûÿâëåíèå è âçÿ-
òèå ïîä îõðàíó íîâûõ ìåñòîîáèòàíèé âèäà. Âîêðóã ãíå-
çäà íåîáõîäèìî âûäåëåíèå îõðàííîé çîíû ðàäèóñîì íå 
ìåíåå 500 ì. Ñâîåâðåìåííûé ðåìîíò è îáíîâëåíèå óñòà-
íîâëåííûõ ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì â ñëó÷àå èõ ðàçðóøå-
íèÿ. Óñòàíîâêà äîïîëíèòåëüíûõ ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì â 
Âåòëóæñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Áîðñêîì, 
Ïàâëîâñêîì, Íàâàøèíñêîì, Âûêñóíñêîì ð-íàõ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Äåìåíòüåâ, 1951.
2. Ñòåïàíÿí, 1990. 3. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 4. Êèðïè÷-
íèêîâ, 1915. 5. Æèòêîâ, Áóòóðëèí, 1906. 6. Ñåðåáðîâ-
ñêèé, 1918. 7. Ïóçàíîâ è äð, 1955. 8. Âîðîíöîâ, 1967. 9. 
Áàêêà, Áàêêà, 1990. 10. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè, 2003. 11. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2008á. 12. Áàêêà
è äð., 2010. 13. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 14. Áàêêà, Áàêêà, 
1997á. 15. Êðàñíàÿ êíèãà ÐÑÔÑÐ, 1983. 16. Êðàñíàÿ
êíèãà ÑÑÑÐ, 1984.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.

Ñàïñàí – Falco peregrinus Tunstall

Îòðÿä Ñîêîëîîáðàçíûå, èëè õèùíûå – Falconiformes
Ñåìåéñòâî Ñîêîëèíûå – Falconidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Âèä çàíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðîñ-
ñèè (êàòåãîðèÿ 2). Ïðèëîæåíèå I ÑÈÒÅÑ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Êðóïíûé ñî-
êîë. Äëèíà òåëà ïðåâûøàåò 40 ñì, ðàçìàõ êðûëüåâ 85–
120 ñì. Êîíöû êðûëüåâ îñòðûå. Ñàìêè çàìåòíî êðóï-
íåå ñàìöîâ. Îêðàñêà êîíòðàñòíàÿ: ñâåðõó òåìíî-ñåðàÿ, 

èíîãäà ñ ìàëîçàìåòíûìè ïîëîñàìè è ïåñòðèíàìè, ñíè-
çó î÷åíü ñâåòëàÿ èëè áåëàÿ ñ òåìíûìè ïåñòðèíàìè, ïî-
ïåðå÷íûìè èëè â âèäå ãàëî÷åê. Õâîñò â òîíêèõ, ìàëî-
çàìåòíûõ ïîëîñàõ. Ãîëîâà è øåÿ ñâåðõó òåìíî-ñåðûå,
ïî÷òè ÷åðíûå, ñíèçó áåëûå, ãðàíèöà öâåòà ïðîõîäèò îò
îñíîâàíèÿ êëþâà íèæå ãëàçà, ïîä ãëàçàìè âåðòèêàëü-
íî âíèç íà áåëûé ôîí çàõîäÿò òåìíûå òðåóãîëüíèêè,
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èìåíóåìûå «óñàìè». Âîêðóã ãëàçà – æåëòîå êîëüöî. Ìî-
ëîäûå ïòèöû èìåþò áóðîâàòûé îòòåíîê îïåðåíèÿ, ñâåò-
ëóþ ïîïåðå÷íóþ ïîëîñó íà çàòûëêå è áîëåå êðóïíûå 
ïðîäîëüíûå ïåñòðèíû íà ãðóäè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ìèðîâîé àðåàë îõâàòûâàåò âñå 
ìàòåðèêè, çà èñêëþ÷åíèåì Àíòàðêòèäû [2]. Â Ðîññèè 
íàñåëÿåò òóíäðîâóþ, ëåñîòóíäðîâóþ è ëåñíóþ çîíû 
åâðîïåéñêîé ÷àñòè, Çàïàäíóþ, Ñðåäíþþ è Âîñòî÷íóþ 
Ñèáèðü, Äàëüíèé Âîñòîê, Êàì÷àòêó, Ñàõàëèí [3, 4]. Â 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè èìåþòñÿ äàííûå î ãíåçäîâà-
íèè ýòîãî âèäà â ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà â Âîñêðå-
ñåíñêîì è Àðçàìàññêîì ð-íàõ [5, 6]. Â ãíåçäîâîé ïå-
ðèîä îòìå÷åí ó ñ. Õàõàëû Ñåìåíîâñêîãî ð-íà [7], à âî 
âðåìÿ ïîñëåãíåçäîâûõ êî÷åâîê – íà þãå Ïèëüíèíñêîãî 
ð-íà [8]. Ýêçåìïëÿðû, õðàíÿùèåñÿ â êîëëåêöèè Çîî-
ìóçåÿ ÍÍÃÓ, äîáûòû â 1925–1950 ãã. â îêðåñòíîñòÿõ 
Í. Íîâãîðîäà.

Â 1980–90-å ãã. áûëè èçâåñòíû òðè ìåñòà ðåãóëÿð-
íûõ âñòðå÷ ïòèö â ãíåçäîâîé ïåðèîä – â Ëûñêîâñêîì, 
Øàðàíãñêîì è Àðçàìàññêîì ð-íàõ. Â ãíåçäîâîé ïåðè-
îä îäèíî÷íàÿ ïòèöà îòìå÷åíà íà áîëîòå Êàçàíñêîì 
(Øàõóíñêèé ð-í), îõîòó ñàïñàíà òàêæå íàáëþäàëè â 
Âåòëóæñêîì, Òîíøàåâñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Óðåíñêîì, 
Êðàñíîáàêîâñêîì ð-íàõ. Âî âðåìÿ êî÷åâîê îòìå÷åí â 
îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà, â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòî-
ëîãè÷åñêîì çàêàçíèêå, îêîëî ä. Êîïàíêè Âîñêðåñåí-
ñêîãî ð-íà, íà ð. Ñóáîé â Êðàñíîîêòÿáðüñêîì ð-íå [9, 
10]. Ïîñëå 2000 ã. îòìå÷åíû íåîäíîêðàòíûå âñòðå÷è 
íà Êàìñêî-Áàêàëäèíñêèõ áîëîòàõ, â ò. ÷. â Êåðæåíñêîì 
çàïîâåäíèêå, à òàêæå â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëîãè÷å-
ñêîì çàêàçíèêå; åäèíè÷íûå ðåãèñòðàöèè â ×êàëîâñ-
êîì, Àðçàìàññêîì, Ïèëüíèíñêîì ð-íàõ [10, 11: ñ. 81; 
12: ñ. 190, 210].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè, ïî-âèäèìîìó, âñåãäà áûë ðåäîê. 
Äàííûõ î ãíåçäîâàíèè âèäà íà òåððèòîðèè îáëàñòè â 
íà÷àëå ÕÕ âåêà íåò; èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î åäèíè÷íîé 
âñòðå÷å [7]. Ïåðâîå ãíåçäî ñàïñàíà âûÿâëåíî â 1929 ã. 
â Âîñêðåñåíñêîì ð-íå; â 1951 ã. è 1953 ã. æèëûå ãíåçäà 
íàõîäèëè â Àðçàìàññêîì ð-íå [5, 6]. Â ïîñëåäíèå äåñÿ-
òèëåòèÿ ÷èñëåííîñòü âèäà â îáëàñòè ñòàáèëüíî êðèòè-
÷åñêè íèçêàÿ è îöåíèâàåòñÿ â òðè – øåñòü ïàð [13, 14].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1, 3, 4]. Â ëåñíîé çîíå ãíåçäèòñÿ â 
âûñîêîâîçðàñòíûõ ëåñàõ è ìîõîâûõ áîëîòàõ. Èçâåñòíû 
ñëó÷àè ãíåçäîâàíèÿ â ãîðîäàõ íà âûñîòíûõ çäàíèÿõ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 3, 4]. Ïåðå-

ëåòíàÿ èëè êî÷óþùàÿ ïòèöà. Ìîíîãàì. Ãíåçäèòñÿ áîëü-
øåé ÷àñòüþ íà âåðõîâûõ áîëîòàõ, ðåæå â îòêðûòûõ ïîé-
ìàõ, íà çåìëå, ÷àùå íà êî÷êå èëè áóãîðêå. Ãíåçäà íà
äåðåâüÿõ íå ñòðîèò, èñïîëüçóÿ ïîñòðîéêè äðóãèõ ïòèö.
Õàðàêòåðåí ãíåçäîâîé êîíñåðâàòèçì – ïðèâÿçàííîñòü
ìíîãèõ ïîêîëåíèé ñàïñàíîâ ê îïðåäåëåííûì ãíåç-
äîâüÿì, ñîõðàíÿâøèìñÿ ìíîãèå äåñÿòêè ëåò. Íà ãíåçäî-
âîì ó÷àñòêå àãðåññèâåí, íî íå îõîòèòñÿ, ÷òî âûçûâàåò
êîíöåíòðàöèþ âîäîïëàâàþùèõ è êóëèêîâ âîêðóã ãíåçä
ñàïñàíà. Îòêëàäêà ÿèö â çàâèñèìîñòè îò øèðîòû ìåñò-
íîñòè ïðîèñõîäèò â ìàðòå – èþëå. Âûâîäèò îò 1 äî 4
ïòåíöîâ, êîòîðûå ïîêèäàþò ãíåçäà â âîçðàñòå 30–37
äíåé. Ïèòàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñðåäíèõ ðàçìåðîâ
ïòèöàìè, ëîâÿ èõ íà ëåòó.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [3, 4]. Ðàçðó-
øåíèå ìåñòîîáèòàíèé (âûðóáêà âûñîêîâîçðàñòíûõ ëå-
ñîâ, ìåëèîðàöèÿ áîëîò è òîðôîðàçðàáîòêè). Ïðåñëåäî-
âàíèå ÷åëîâåêîì. Íåçàêîííûé îòëîâ âçðîñëûõ ïòèö è
èçúÿòèå ïòåíöîâ èç ãíåçä äëÿ íóæä ñîêîëèíîé îõîòû.
Ôàêòîð áåñïîêîéñòâà. Çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðå-
äû ïåñòèöèäàìè (õëîðîðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà ïðèâî-
äÿò ê ñíèæåíèþ ïëîäîâèòîñòè è ïîâûøåííîé ãèáåëè 
ÿèö â ðåçóëüòàòå èñòîí÷åíèÿ ñêîðëóïû).

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ âèäà 
îõðàíÿþòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Ïèæåìñêîì, Êè-
ëåìàðñêîì è Ïóñòûíñêîì êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ, 
Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëîãè÷åñêîì çàêàçíèêå è 4 ÏÏ: 
«Áîëîòî Êàçàíñêîå», «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Áîëîòî
Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Êàìñêîå – Îñèíîâûå Êîòëû».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå è âçÿòèå 
ïîä îõðàíó íîâûõ ìåñòîîáèòàíèé âèäà. Âîêðóã ãíåçäà
íåîáõîäèìî âûäåëåíèå îõðàííîé çîíû ðàäèóñîì íå
ìåíåå 500 ì.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Äåìåíòüåâ, 1951.
2. Ñòåïàíÿí, 1990. 3. Êðàñíàÿ êíèãà ÑÑÑÐ, 1983.
4. Êðàñíàÿ êíèãà ÐÑÔÑÐ, 1985. 5. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 
6. Âîðîíöîâ, 1967. 7. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 8. Æèòêîâ,
Áóòóðëèí, 1906. 9. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëà-
ñòè, 2003. 10. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 11. Ðåäêèå âèäû…,
2008. 12. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 13. Áàêêà, Áàêêà, 1997á.
14. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà.
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Äåðáíèê – Falco columbarius L. 

Îòðÿä Ñîêîëîîáðàçíûå, èëè õèùíûå – Falconiformes
Ñåìåéñòâî Ñîêîëèíûå – Falconidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ. Âíåñåí â 
Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê ×óâàøèè, Ìîðäîâèè, Ìàðèé 
Ýë, Êîñòðîìñêîé, Èâàíîâñêîé, Âëàäèìèðñêîé è Ðÿçàí-
ñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ìåëêèé 
ñîêîë, äîñòèãàþùèé â äëèíó 30 ñì, ðàçìàõ êðûëüåâ 
îêîëî 60 ñì. Ñàìåö ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ ïî îêðàñêå îò 
ñàìêè. Îí ñâåðõó ïåïåëüíî-ñåðûé, ñ ðåäêèìè òåìíûìè 
ïåñòðèíàìè, ñ òåìíûìè êîíöàìè êðûëüåâ è òåìíîé ïî-
ëîñîé ïî êðàþ õâîñòà. Ãîëîâà ñâåðõó ñåðàÿ, íà çàòûë-
êå ïîïåðå÷íàÿ ðûæåâàòàÿ ïîëîñà. Ãîðëî áåëîâàòîå, 
ãðóäü è áðþõî ðûæåâàòî-îõðèñòûå, ñ ïðîäîëüíûìè 
òåìíûìè ïåñòðèíàìè. Ó ñàìêè ñåðûé öâåò âåçäå çàìå-
íåí íà ðûæåâàòî-áóðûé, ñ íåÿñíûìè ïîïåðå÷íûìè ïî-
ëîñàìè. Ìîëîäûå ïòèöû òàêæå áóðîâàòûå. «Óñû» ïî÷òè 
íå âûðàæåíû.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Òóíäðà, ëåñîòóíäðà è ñåâåð ëåñ-
íîé ïîëîñû Åâðàçèè è Ñåâåðíîé Àìåðèêè [3]. Â Ðîññèè 
íàñåëÿåò ñåâåðíóþ ïîëîâèíó åâðîïåéñêîé ÷àñòè íà þã 
äî Ìîñêâû, Í. Íîâãîðîäà è Êàçàíè, ïðàêòè÷åñêè âñþ 
àçèàòñêóþ ÷àñòü, êðîìå Êðàéíåãî Ñåâåðà è Êàì÷àòêè 
[2]. Ïî Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ïðîõîäèò þæíàÿ ãðàíè-
öà ðàñïðîñòðàíåíèÿ äåðáíèêà. Â íà÷àëå âåêà åãî íàõî-
äèëè íà ãíåçäîâàíèè â Ñåìåíîâñêîì ð-íå è â ãíåçäîâîé 
ïåðèîä îòìå÷àëè â Âîñêðåñåíñêîì è Áîðñêîì ð-íàõ [4]. 
Ìóçåéíûå ýêçåìïëÿðû äîáûòû â 1905–1980 ãã. íà òåð-
ðèòîðèè Ãîðîäåöêîãî, Áîðñêîãî, Êñòîâñêîãî ð-íîâ è íà
ñîâðåìåííîé òåððèòîðèè ãîðîäîâ Äçåðæèíñê è Í. Íîâ-
ãîðîä [5]. Â 1997 ã. óñòàíîâëåíî ãíåçäîâàíèå äåðáíè-
êà â Êåðæåíñêîì çàïîâåäíèêå [6]. Ñàìêó ñ ãíåçäîâûì 
ïîâåäåíèåì íàáëþäàëè íà ñåâåðå Êîâåðíèíñêîãî ð-íà 
â 1987 ã. è ïàðó ñ ãíåçäîâûì ïîâåäåíèåì – â Íàâàøèí-
ñêîì ð-íå â 1997 ã.; â 1998 ã. âî âðåìÿ êî÷åâîê îòìå-
÷åí ó ñ. Êëþ÷èùè Áîãîðîäñêîãî ð-íà [7]. Ïîñëå 2000 ã. 
ãíåçäîâàíèå óñòàíîâëåíî â Ñîñíîâñêîì ð-íå, âñòðå÷è â 
ãíåçäîâîé ïåðèîä çàðåãèñòðèðîâàíû â Êîâåðíèíñêîì, 
Øàðàíãñêîì, Áîðñêîì, Ãîðîäåöêîì, Àðçàìàññêîì ð-
íàõ è íà òåððèòîðèè ã. Äçåðæèíñê. Íà ïðîëåòå è êî÷åâ-
êàõ âèä îòìå÷åí â Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Ïåðåâîç-

ñêîì, Ãàãèíñêîì è Êðàñíîîêòÿáðüñêîì ð-íàõ [8–10, 11:
ñ. 75, 84; 12: ñ. 191; 13: ñ. 172].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè âñåãäà áûë ðåäîê, õîòÿ íà ïðîëåòå
âñòðå÷àëñÿ ðåãóëÿðíî äàæå â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâ-
ãîðîäà [14–17]. Äàííûõ î äèíàìèêå ÷èñëåííîñòè íåò.
Ñîâðåìåííàÿ ÷èñëåííîñòü â îáëàñòè, ïî-âèäèìîìó, íå
ïðåâûøàåò äåñÿòè ïàð [18].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1, 14, 15]. Íàñåëÿåò ñîñíîâî-ñôàã-
íîâûå ó÷àñòêè îáøèðíûõ âåðõîâûõ áîëîò, âëàæíûå
ìøèñòûå åëüíèêè.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2, 14]. Ãíå-
çäèòñÿ â áðîøåííûõ ãíåçäàõ âðàíîâûõ íà äåðåâüÿõ, 
ïî÷òè âñåãäà íà õâîéíûõ, íåäàëåêî îò îòêðûòûõ ìåñò. 
Êëàäêà â ìàå – íà÷àëå èþíÿ, ñîñòîèò èç 3–6 ÿèö. Èçëþ-
áëåííûå îõîòíè÷üè óãîäüÿ äåðáíèêà – ðîâíûå áåçëåñ-
íûå ó÷àñòêè, ïîðîñøèå îòäåëüíûìè êóñòàìè, â íàøåé 
îáëàñòè – â ïåðâóþ î÷åðåäü îáøèðíûå îòêðûòûå áî-
ëîòà ëèáî ìøèñòàÿ øîõðà. Ïèòàåòñÿ ïòèöàìè, ïðåèìó-
ùåñòâåííî âîðîáüèíûìè, ëîâÿ èõ íà ëåòó. Ïåðåëåòíàÿ,
êî÷óþùàÿ, èíîãäà çèìóþùàÿ ïòèöà. Çèìóþò äåðáíèêè
÷àñòî âîçëå íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ïèòàÿñü âîðîáüÿìè.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Óíè÷òîæå-
íèå ìåñòîîáèòàíèé (âûðóáêà âûñîêîâîçðàñòíûõ ëå-
ñîâ, ìåëèîðàöèÿ áîëîò, òîðôîðàçðàáîòêè), à òàêæå 
âîçðàñòàíèå ôàêòîðà áåñïîêîéñòâà è, âîçìîæíî, ïðå-
ñëåäîâàíèå ÷åëîâåêîì.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ îõðàíÿþò-
ñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Êîâåðíèíñêîì è Ïóñòûíñêîì
êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ, â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëîãè-
÷åñêîì çàêàçíèêå, à òàêæå â ÏÏ «Áîëîòà è ó÷àñòêè ëè-
ñòâåííè÷íî-ñîñíîâîãî ëåñà Íàóìîâñêîãî ëåñíè÷åñòâà».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ
íà âîäîåìàõ âûðàáîòàííîãî òîðôÿíîãî ìåñòîðîæäå-
íèÿ îêîëî ðàçúåçäà Ìåçèíî â Íàâàøèíñêîì ð-íå. Âûÿâ-
ëåíèå è âçÿòèå ïîä îõðàíó íîâûõ ìåñòîîáèòàíèé âèäà. 
Âîêðóã ãíåçäà íåîáõîäèìî âûäåëåíèå îõðàííîé çîíû
ðàäèóñîì íå ìåíåå 250 ì.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Äåìåíòüåâ, 1951.
2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ñòåïàíÿí, 1990. 4. Ñåðåáðîâ-
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Êîá÷èê – Falco vespertinus L. 

Îòðÿä Ñîêîëîîáðàçíûå, èëè õèùíûå – Falconiformes
Ñåìåéñòâî Ñîêîëèíûå – Falconidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Á – óÿçâèìûé âèä, ÷èñëåííîñòü 
êîòîðîãî áûñòðî ñîêðàùàåòñÿ. Âíåñåí â Ïðèëîæåíèå 
ê Êðàñíîé êíèãå ÐÔ – â ïåðå÷åíü îáúåêòîâ æèâîòíîãî 
ìèðà, íóæäàþùèõñÿ â îñîáîì âíèìàíèè ê èõ ñîñòîÿíèþ 
â ïðèðîäíîé ñðåäå. Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ. Âèä âíåñåí 
â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê Ìàðèé Ýë, ×óâàøèÿ è Ìîð-
äîâèÿ, Êîñòðîìñêîé, Êèðîâñêîé, Èâàíîâñêîé, Âëàäè-
ìèðñêîé è Ðÿçàíñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ìåëêèé 
ñîêîë, äëèíà òåëà êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò âñåãî 29–31 ñì, 
à ðàçìàõ êðûëüåâ – 55–75 ñì. Ñàìåö è ñàìêà ðåçêî 
ðàçëè÷àþòñÿ ïî îêðàñêå. Ñàìåö âåñü òåìíî-ñåðûé, ñ 
ðûæèìè ïîäõâîñòüåì è «øòàíàìè». Ñàìêà ñâåðõó ñå-
ðàÿ ñ ïîïåðå÷íûìè ïîëîñàìè, ãîëîâà ðûæàÿ, ñ òåìíîé 
ïîëîñîé ÷åðåç ãëàç è òåìíûìè «óñàìè», ãðóäü è áðþõî 
ðûæèå â ïåñòðèíàõ. Ó âñåõ âçðîñëûõ ïòèö íîãè è îêî-
ëîãëàçíîå êîëüöî êðàñíûå. Ìîëîäàÿ ïòèöà ïîõîæà íà 
ñàìêó, íî îáùèé òîí îêðàñêè âåðõà áóðûé, à íèçà – 
ñâåòëî-îõðèñòûé.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Åâðàçèÿ îò Ïîëüøè è Ðóìûíèè 
äî Ïðèáàéêàëüÿ [3]. Â Ðîññèè âñòðå÷àåòñÿ îò çàïàä-
íûõ ãðàíèö äî çàïàäíîãî áåðåãà îç. Áàéêàë è áàññåéíà 
ð. Âèëþé. Ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ïðîõîäèò ïî Ëåíèíãðàä-
ñêîé è Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòÿì, âåðõîâüÿì ð. Ïå÷îðà, 
ïî ñðåäíåìó òå÷åíèþ ð. Îáü [2]. Êîá÷èê áûë ðàñïðî-
ñòðàíåí ïî âñåé òåððèòîðèè Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
è ãíåçäèëñÿ êîëîíèÿìè, õîòÿ ïëîòíîñòü åãî ïîñåëåíèé 
è áûëà íåðàâíîìåðíà. Â íà÷àëå âåêà îòìå÷åí íà ãíåç-
äîâàíèè íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííûõ Ñåìåíîâñêîãî, 
Âîñêðåñåíñêîãî, Âîðîòûíñêîãî, Ïèëüíèíñêîãî, Êðàñ-
íîîêòÿáðüñêîãî è Ïî÷èíêîâñêîãî ð-íîâ [4, 5]. Ìóçåé-
íûå ýêçåìïëÿðû äîáûòû â 1910–1937 ãã. íà òåððèòîðèè 

ñîâðåìåííûõ Âåòëóæñêîãî, Âîñêðåñåíñêîãî, Áîðñêîãî,
Âîðîòûíñêîãî, Áàëàõíèíñêîãî, Áîãîðîäñêîãî, Äàëüíå-
êîíñòàíòèíîâñêîãî, Âûêñóíñêîãî, Ïî÷èíêîâñêîãî ð-íîâ
è ã. Í. Íîâãîðîä [6]. Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà îòìå÷åíî íå-
ðàâíîìåðíîå ðàññåëåíèå ýòîé ïòèöû â Ïðèâåòëóæüå,
â Êñòîâñêîì, Àðçàìàññêîì, Ïèëüíèíñêîì, Ñåðãà÷ñêîì,
Âîðîòûíñêîì, Ñå÷åíîâñêîì ð-íàõ [7, 8]. Â 1980–1990-
õ ãã. çàôèêñèðîâàíî ãíåçäîâàíèå â 1981 ã. â ïîéìå
Âîëãè ó ñ. Êàìåíêà Âîðîòûíñêîãî ð-íà, òàì æå ïòèöû
îòìå÷åíû â èþëå 1996 ã. Â ãíåçäîâîé ïåðèîä âèä îò-
ìå÷åí íà ñåâåðå Ëûñêîâñêîãî è â Íàâàøèíñêîì ð-íàõ.
Íà êî÷åâêàõ è ïðîëåòå êîá÷èê âñòðå÷åí â Âîçíåñåíñ-
êîì, Àðäàòîâñêîì, Êðàñíîîêòÿáðüñêîì è Ïèëüíèíñêîì
ð-íàõ [9]. Ïîñëå 2000 ã. ãíåçäîâàíèå óñòàíîâëåíî â Âî-
ðîòûíñêîì ð-íå, â ãíåçäîâîé ïåðèîä ïòèöû âñòðå÷åíû â
Ñîêîëüñêîì, Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, Áîãîðîäñêîì,
Êñòîâñêîì, Ñå÷åíîâñêîì ð-íàõ, âî âðåìÿ ïðîëåòà è êî-
÷åâîê – â Àðäàòîâñêîì è Ïèëüíèíñêîì ð-íàõ, à òàêæå íà
òåððèòîðèè ã. Í. Íîâãîðîä [10–12, 13: ñ. 84; 14: ñ. 191,
198, 212; 15: ñ. 176].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà-
÷àëå ÕÕ âåêà ñ÷èòàëñÿ ñðàâíèòåëüíî ðåäêîé ïòèöåé
[4]. Â ñåðåäèíå âåêà íà ãíåçäîâàíèè â îêðåñòíîñòÿõ 
Í. Íîâãîðîäà áûë ðåäîê, â Ïðèâåòëóæüå è ðàéîíå Ïó-
ñòûíñêèõ îçåð – îáû÷åí, â Ïèëüíèíñêîì, Ñåðãà÷ñêîì, 
Ñå÷åíîâñêîì, Âîðîòûíñêîì ð-íàõ êîá÷èê ãíåçäèëñÿ êî-
ëîíèÿìè è ÷èñëåííî ïðåîáëàäàë íàä ïóñòåëüãîé [7, 8].
Âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà ÷èñëåííîñòü çíà÷èòåëüíî
ñîêðàòèëàñü. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè â Çàâîëæüå ýòîò 
âèä ïî÷òè èñ÷åç, â Ïðåäâîëæüå ïîâñåìåñòíî ðåäîê; êî-
ëîíèè êîá÷èêà â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåèçâåñòíû; îáëàñò-
íàÿ ÷èñëåííîñòü îöåíèâàåòñÿ â 10–15 ïàð [16].

ñêèé, 1918. 5. Êîëëåêöèè çîîìóçååâ ÌÃÓ, ÍÍÃÓ, Íèæåãî-
ðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà.
6. Êóðî÷êèí, Êîðøóíîâ, 2002. 7. Êðàñíàÿ êíèãà Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 8. Äàííûå ñîñòàâèòåëÿ.
9. À. Ï. Ëåâàøêèí (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 10. Å. Â. Îðëîâ 
(ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 11. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 12. Ðåä-

êèå âèäû…, 2010. 13. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 14. Ïóçà-
íîâ è äð, 1955. 15. Ñòàíêîâ, 1951. 16. Âîðîíöîâ, 1967.
17. Çèìèí, 1974. 18. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.
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Ìåñòà îáèòàíèÿ [1, 2, 8]. Ãíåçäèòñÿ â êóðòèíàõ âû-
ñîêèõ äåðåâüåâ, íà îïóøêàõ è â ëåñîïîëîñàõ ñðåäè îò-
êðûòîãî ëàíäøàôòà.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2, 6]. Ïåðå-
ëåòíàÿ ïòèöà, ïðèëåòàåò â àïðåëå, îòëåòàåò â ñåíòÿáðå. 
Ãíåçäèòñÿ â áðîøåííûõ ãíåçäàõ âðàíîâûõ, ïðåèìóùå-
ñòâåííî ãðà÷åé, ÷àñòî ïî íåñêîëüêî ïàð ðÿäîì, èíîãäà 
îáðàçóåò êîëîíèè. Ðåæå ñòðîèò ãíåçäà ñàìîñòîÿòåëü-
íî èëè ãíåçäèòñÿ â äóïëàõ. Âñåãäà èçáåãàåò áîëüøèõ 
ñïëîøíûõ ëåñíûõ ìàññèâîâ, ïðåäïî÷èòàÿ îòäåëüíî 
ñòîÿùèå äåðåâüÿ, ãðóïïû äåðåâüåâ èëè ïåðåëåñêè. Â 
âûâîäêå 4–6 ïòåíöîâ. Ïèòàåòñÿ íàñåêîìûìè (â ïåðâóþ 
î÷åðåäü – êóçíå÷èêàìè è ñàðàí÷îâûìè), ãðûçóíàìè è 
ÿùåðèöàìè.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [17]. Îáåä-
íåíèå êîðìîâîé áàçû âñëåäñòâèå èñòðåáëåíèÿ ïðÿ-
ìîêðûëûõ íàñåêîìûõ ïåñòèöèäàìè, èíòîêñèêàöèÿ ïðè 
õèìè÷åñêîé îáðàáîòêå ïîëåé, âîçðàñòàíèå ôàêòîðà 
áåñïîêîéñòâà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ âèäà 
îõðàíÿþòñÿ â ÏÏ «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», à òàêæå íà 
òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè ÏÏ 

«Áîëîòî Øåëåõîíñêîå (Êîçëîâñêîå) è ïðèëåãàþùèé
ëåñíîé ìàññèâ» è äâóõ òåððèòîðèé îõðàíÿåìîãî ëàí-
äøàôòà «Ïîéìà ð. Ñóðû ìåæäó ñ. Ìåäÿíà è ñ. Ðàòîâî
è òåððèòîðèÿ ïðåäîòëåòíîãî ñêîïëåíèÿ ñåðûõ æóðàâ-
ëåé ó ñ. Ðûáóøêèíî, Ïåòðÿêñû, Áîëòèíêà» è «Èëèìäèã,
âêëþ÷àÿ áîëîòî Ñîêîëüñêîå».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Ïîèñê íîâûõ ìå-
ñòîîáèòàíèé è îðãàíèçàöèÿ èõ îõðàíû, çàïðåò ïðèìå-
íåíèÿ ÿäîõèìèêàòîâ â ìåñòàõ îáèòàíèÿ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Äåìåíòüåâ, 1951.
2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ñòåïàíÿí, 1990. 4. Ñåðåáðîâ-
ñêèé, 1918. 5. Æèòêîâ, Áóòóðëèí, 1906. 6. Êîëëåêöèè
çîîìóçååâ ÌÃÓ è ÍÍÃÓ. 7. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 8. Âîðîí-
öîâ, 1967. 9. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè,
2003. 10. Äàííûå ñîñòàâèòåëÿ. 11. Ñ. Â. Ãîëîâà (ëè÷íîå
ñîîáùåíèå). 12. Ï. Á. Õðèïóíîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
13. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 14. Ðåäêèå âèäû…, 2010.
15. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 16. Áàêêà, Êèñåëåâà,
2007á. 17. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.

Áåëàÿ êóðîïàòêà – Lagopus lagopus L. 

Îòðÿä Êóðîîáðàçíûå – Galliformes
Ñåìåéñòâî Òåòåðåâèíûå – Tetraonidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Ñðåäíåðóññêàÿ áåëàÿ êóðîïàòêà 
âíåñåíà â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèè (êàòåãîðèÿ 2).

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–5]. Ïòèöà 
ñðåäíåé âåëè÷èíû: ìàññà îò 400 äî 900 ã, äëèíà òåëà 
39–43 ñì. Çèìîé ëàïû îïåðåíû äî êîãòåé, ëåòîì ïàëü-
öû ãîëûå, ïîêðûòû ìåëêèìè ÷åøóéêàìè è, â îòëè÷èå 
îò äðóãèõ òåòåðåâèíûõ, íå èìåþò ðîãîâûõ áàõðîìîê. 
Â îêðàñêå ÿðêî âûðàæåí ñåçîííûé ïîëèìîðôèçì: ó
ñàìöà 4, à ó ñàìêè 3 ñåçîííûõ íàðÿäà â ãîäó. Çèìíåå 
îïåðåíèå ñàìöà îñëåïèòåëüíî áåëîå, çà èñêëþ÷åíèåì 
÷åðíûõ ðóëåâûõ è ñòåðæíåé ìàõîâûõ ïåðüåâ. Âåñíîé, 
â ïåðèîä òîêà, òóëîâèùå, êðûëüÿ è íàäõâîñòüå îñòà-
þòñÿ áåëûìè, à ãîëîâà, øåÿ è çîá ïðèîáðåòàþò èíòåí-
ñèâíûé êàøòàíîâî-ðûæèé öâåò. Ëåòîì ñàìöû îêðàøå-
íû â áëåäíî-ðûæåâàòûå è áóðîâàòûå òîíà ñ øèðîêèìè 

÷åðíûìè ïîïåðå÷íûìè ïåñòðèíàìè, áðþõî è êðûëüÿ
îñòàþòñÿ â îñíîâíîì áåëûìè. Îñåíüþ ïîÿâëÿþòñÿ
ãðóïïû ïåðüåâ, ðåçêî âûäåëÿþùèåñÿ èíòåíñèâíî-ðû-
æåé îêðàñêîé, êîòîðûå ïðåèìóùåñòâåííî ðàñïîëàãà-
þòñÿ íà ïåðåäíèõ ÷àñòÿõ òåëà. Ó ñàìöà «áðîâè» âñåãäà
êðàñíûå. Îïåðåíèå ñàìîê çèìîé – êàê ó ñàìöîâ. Çèì-
íèé íàðÿä ñðàçó ñìåíÿåòñÿ ëåòíèì, îêðàñêà êîòîðîãî
çàìåòíî áëåäíåå, ÷åì ó ñàìöîâ, ïî÷òè íå èìååò ðûæå-
âàòîãî îòòåíêà. Îñåííèå ðûæèå ïåðüÿ ó ñàìîê âûäåëÿ-
þòñÿ áîëåå ðåçêî.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Òóíäðà è ëåñîòóíäðà Ñåâåð-
íîé Àìåðèêè, Áðèòàíñêèå îñòðîâà, Ñåâåðíàÿ è Ñåâå-
ðî-Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà, Ñåâåðíûé Êàçàõñòàí, Ñèáèðü, 
Äàëüíèé Âîñòîê (çà èñêëþ÷åíèåì Ïðèìîðüÿ), Ñàõàëèí. 
Â Ðîññèè íà ñåâåð ðàñïðîñòðàíåíà äî àðêòè÷åñêèõ 
ïîáåðåæèé, çà èñêëþ÷åíèåì ßìàëà è Òàéìûðà. Þæíàÿ 
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ãðàíèöà àðåàëà â åâðîïåéñêîé ÷àñòè èäåò îò èñòîêîâ 
Äíåïðà ÷åðåç âåðõíåå òå÷åíèå Âîëãè è Êàìû ê Ñðåä-
íåìó Óðàëó. Âíóòðè àçèàòñêîé ÷àñòè àðåàëà åñòü íå-
çàñåëåííûå áåëîé êóðîïàòêîé òåððèòîðèè – îáëàñòü 
ìåæäó äîëèíîé Îáè è Êóçíåöêèì Àëàòàó, Ìèíóñèíñêàÿ 
è Òóâèíñêàÿ êîòëîâèíû, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü áàññåéíà 
Åíèñåÿ [2, 3, 5]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå 
ÕÕ âåêà ãíåçäèëàñü ïî ïîéìàì ðð. Óíæè, Âåòëóãè è èõ 
ïðèòîêîâ [6], â Þæíîì Çàâîëæüå [7]; âî âðåìÿ êî÷å-
âîê âñòðå÷àëàñü â Ïðàâîáåðåæüå [7]. Äâà ýêçåìïëÿðà 
êîëëåêöèè Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî 
ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà äîáûòû íà îç. Ïûðñêîå â 1907 ã. è 
â Ñåìåíîâñêîì ð-íå â 1926 ã. Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà ãíå-
çäèëàñü â Âîëæñêî-Îêñêîì ìåæäóðå÷üå [8], çèìîé äî-
áûâàëàñü â Ñåìåíîâñêîì ð-íå [9]. Â 1960-õ ãã. ãíåçäè-
ëàñü â óðî÷èùå Óòèíîå ó ñò. Ñåéìà, îêîëî îç. Ïûðñêîå 
(Âîëîäàðñêèé ð-í), íà áîëîòå ×èñòîå (×êàëîâñêèé ð-í), 
â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Áåëêèíî (Áîðñêèé ð-í) è äîñòàòî÷íî 
øèðîêî â Êîâåðíèíñêîì è Âàðíàâèíñêîì ð-íàõ [10]. Â 
1970-å ãã. ñîõðàíèëàñü íà ãíåçäîâàíèè íà ñåâåðå Êî-
âåðíèíñêîãî ð-íà, ïî äàííûì îïðîñîâ îõîòíèêîâ – íà 
áîëîòå Êíÿçü â Ñåìåíîâñêîì ð-íå è â Ñîêîëüñêîì ð-íå 
[10]. Ïî äàííûì àíêåòèðîâàíèÿ ðàéîííûõ îõîòîâåäîâ, 
áåëàÿ êóðîïàòêà âñòðå÷àëàñü â ×êàëîâñêîì ð-íå çèìîé 
ñòàéêàìè äî 7 ïòèö è åäèíè÷íî íà ñåâåðå Øàõóíñêîãî 
ð-íà [11]. Â 1989–1998 ãã. âî âðåìÿ çèìíèõ êî÷åâîê îò-
ìå÷åíà â Êîâåðíèíñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Âàðíàâèíñêîì, 
Âîëîäàðñêîì, Íàâàøèíñêîì, Âûêñóíñêîì ð-íàõ [10]. Â 
2012 ã. â Ñîêîëüñêîì ð-íå íà Øåëåõîíñêîì áîëîòå áûë 
îáíàðóæåí âûâîäîê êóðîïàòîê, ïðèòîì, ÷òî èññëåäîâà-
íèÿ âåäóòñÿ òàì ïî÷òè åæåãîäíî ñ 1995 ã. Â 2014 ã. íà 
Øåëåõîíñêîì áîëîòå áûëî ó÷òåíî 5 òîêóþùèõ ñàìöîâ 
[10]. Îñåíüþ 2012 ã. îäíà îñîáü áûëà îòìå÷åíà îêî-
ëî îç. Ìàíòóðîâî íà ñåâåðå Ëûñêîâñêîãî ð-íà [12]. Îò 
îõîòíèêîâ ïîñòóïàëè ñâåäåíèÿ î âñòðå÷àõ òîêóþùèõ 
êóðîïàòîê â Âåòëóæñêîì ð-íå [13].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
ëå ÕÕ âåêà áûëà íåðåäêà íà ãíåçäîâàíèè â Þæíîì Çà-
âîëæüå [6], îáû÷íà â Âîëæñêî-Îêñêîì ìåæäóðå÷üå [8]. 
Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå 
÷èñëåííîñòè âèäà è ñîêðàùåíèå ïëîùàäè ìåñòîîá-
èòàíèé, âûçâàííîå ìàññîâûìè òîðôîðàçðàáîòêàìè è 
ìåëèîðàòèâíûìè ðàáîòàìè. Ñ òåððèòîðèè Ïàâëîâñêî-
ãî ð-íà èñ÷åç â 1957 ã. [11]. Â 1980–90 ãã. îáíàðóæèòü 
áåëóþ êóðîïàòêó íà ãíåçäîâàíèè íà ñåâåðå Êîâåðíèí-
ñêîãî è Ñîêîëüñêîãî ð-íîâ íå óäàëîñü. Â 1989–1997 ãã. 
ïðè ïðîâåäåíèè çèìíèõ ìàðøðóòíûõ ó÷åòîâ îòìå÷åíû 
âñòðå÷è åäèíè÷íûõ îñîáåé íà êî÷åâêàõ [10]:

Ãîä Àäìèíèñòðàòèâíûé 
ðàéîí

×èñëî âñòðå÷åííûõ
îñîáåé

1989 Íàâàøèíñêèé 4

1990 Êîâåðíèíñêèé 14

1992

Êîâåðíèíñêèé 2

Ñåìåíîâñêèé 4

Âûêñóíñêèé 8

1993 Âàðíàâèíñêèé 4

1995 Âàðíàâèíñêèé 2

1996
Âàðíàâèíñêèé 7

Êîâåðíèíñêèé 7

1997
Âàðíàâèíñêèé 1

Âîëîäàðñêèé 4

Íà áîëîòå Øåëåõîíñêîì â Ñîêîëüñêîì ð-íå ñôîðìè-
ðîâàëàñü îòíîñèòåëüíî èçîëèðîâàííàÿ ãíåçäîâàÿ ãðóï-
ïèðîâêà, ÷èñëåííîñòü êîòîðîé – 6–8 ïàð. Îáëàñòíóþ 
÷èñëåííîñòü âèäà íåëüçÿ îöåíèòü áîëåå, ÷åì â 10–12 

àð, äàæå ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîñòü ãíåçäîâàíèÿ â Âåòëóæ-
ñêîì ð-íå [10].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1, 2]. Òóíäðà, áîëîòà â ëåñíîé
çîíå, ëåñîñòåïü, ëåñ è êóñòàðíèêè ñóáàëüïèéñêîãî
ïîÿñà â ãîðàõ. Îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå – íàëè÷èå èâ è
áåðåç (îñíîâíîãî çèìíåãî êîðìà). Â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ íàñåëÿþò îòêðûòûå ìåñòà ñ ñèëüíî ðàçðåæåííîé
äðåâåñíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ. Äëÿ ãíåçäîâàíèÿ â ñðåä-
íåé ïîëîñå Ðîññèè èñïîëüçóåò âåðõîâûå è ïåðåõîä-
íûå ñôàãíîâûå áîëîòà, ïîðîñøèå êóñòàðíèêîì è ÷àõ-
ëûì ñîñíÿêîì, çèìîé êî÷óåò ïî ãàðÿì è ïîéìàì ðåê.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–5]. Â ëåñíîé 
è ëåñîñòåïíîé çîíàõ îñåäëà, îñåíüþ è çèìîé ïðåäïðè-
íèìàåò ëèøü ìåñòíûå êî÷åâêè. Òèïè÷íûé ìîíîãàì,
îáðàçóþùèé íà ïåðèîä ðàçìíîæåíèÿ ïàðû íà îõðàíÿ-
åìîé ñàìöîì òåððèòîðèè. Ãíåçäî – ÿìêà íà çåìëå, êóäà
îòêëàäûâàåòñÿ 7–15 ÿèö. Íàñèæèâàíèå äëèòñÿ 21 äåíü.
Âûâîäêè äåðæàòñÿ ñ îáîèìè ðîäèòåëÿìè, êîòîðûå ñìå-
ëî çàùèùàþò ïòåíöîâ è íàõîäÿòñÿ ïðè íèõ, ïîêà òå íå
äîñòèãíóò âåëè÷èíû âçðîñëûõ è íå íàäåíóò çèìíåãî
íàðÿäà. Ïèòàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ðàñòèòåëüíîé ïè-
ùåé: ëåòîì – çåëåíûìè íåæíûìè ëèñòüÿìè, öâåòàìè,
ïîáåãàìè è ÿãîäàìè ãîëóáèêè, ÷åðíèêè, ìîðîøêè, áðó-
ñíèêè, êëþêâû, çèìîé – èñêëþ÷èòåëüíî ïî÷êàìè è âåð-
õóøêàìè ïîáåãîâ èâû, áåðåçû, èíîãäà îñèíû. 

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå
ìåñòîîáèòàíèé: ðàçðàáîòêà òîðôà, îñóøåíèå âåðõî-
âûõ è ïåðåõîäíûõ áîëîò. Íåçàêîííàÿ îõîòà. Âîçìîæíî, 
èãðàþò ðîëü è ãëîáàëüíî äåéñòâóþùèå ôàêòîðû, òàêèå 
êàê èçìåíåíèå êëèìàòà [14].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Îõîòà íà áåëóþ êóðîïàò-
êó â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè áûëà çàïðåùåíà óæå â 
1950-å ãã. [8]. Â 1970-å ãã. äëÿ îõðàíû åå ìåñòîîáèòàíèé 
ñîçäàíû äâà ïàìÿòíèêà ïðèðîäû: «Êîâåðíèíñêèé çàáî-
ëî÷åííûé ìàññèâ» è «Áîëîòî Ãëàäêîå», â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ âêëþ÷åííûå â êà÷åñòâå îñîáî çàùèòíûõ ó÷àñò-
êîâ â ñîñòàâ Êîâåðíèíñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà. 
Ìåñòî ãíåçäîâàíèÿ íàõîäèòñÿ íà òåððèòîðèè, çàðå-
çåðâèðîâàííîé äëÿ îðãàíèçàöèè ÏÏ «Áîëîòî Øåëåõîí-
ñêîå (Êîçëîâñêîå) è ïðèëåãàþùèé ëåñíîé ìàññèâ». Ñ 
2005 ã. â Êåðæåíñêîì çàïîâåäíèêå âåäåòñÿ ïðîåêò ïî 
âîçâðàùåíèþ èñ÷åçíóâøåãî âèäà â ïðèðîäó. Ïîñòðîåí 
âîëüåðíûé êîìïëåêñ, îòëîâ ïòèö äëÿ ðàçâåäåíèÿ ïðî-
èçâîäèëñÿ â Âîëîãîäñêîé îáëàñòè [15]. Â 2009 ã. áûë 
ïðîèçâåäåí âûïóñê íà Ìàñëîâîì áîëîòå íà òåððèòîðèè
çàïîâåäíèêà 13 áåëûõ êóðîïàòîê èç ïîòîìñòâà, ïîëó-
÷åííîãî â âîëüåðàõ [16].

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ 
íà çàðåçåðâèðîâàííîé òåððèòîðèè. Ïðîäîëæåíèå
ïðîåêòà ïî ðàçâåäåíèþ â âîëüåðíîì êîìïëåêñå Êåð-
æåíñêîãî çàïîâåäíèêà. Ïðîâåäåíèå ñïåöèàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ñ öåëüþ ïîäòâåðæäåíèÿ ãíåçäîâàíèÿ íà
ñåâåðå Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ
ìåñò ãíåçäîâàíèÿ (â òîì ÷èñëå – âåðîÿòíîãî) – îðãàíè-
çàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ ñ çàïðåòîì òîðôîðàçðàáîòîê, îñó-
øåíèÿ áîëîò, îõîòû. Îáåñïå÷åíèå ñîáëþäåíèÿ çàïðå-
òà äîáû÷è. Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè îõðàíû âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû Ñîâåòñêîãî Ñî-
þçà, 1952. 2. Ïîòàïîâ, 1987. 3. Æèçíü æèâîòíûõ, 1986.
4. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 5. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996.
6. Êèðïè÷íèêîâ, 1915. 7. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 8. Ïó-
çàíîâ è äð., 1955. 9. Âîðîíöîâ, 1967. 10. Äàííûå ñî-
ñòàâèòåëåé. 11. Êîçëîâà è äð., 1990. 12. Ä. À. Äåíèñîâ, 
È. À. Ãó÷åâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 13. Ñ. Ã. Ñóðîâ, Í. Ä.
Ïå÷íèêîâà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 14. Êðàñíàÿ êíèãà Ìî-
ñêîâñêîé îáëàñòè, 1998. 15. Ëåòîïèñü…, 2006. 16. Ëå-
òîïèñü…, 2010.
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ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÌËÅÊÎÏÈÒÀÞÙÈÅ

ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

Ñåðûé æóðàâëü – Grus grus L.

Îòðÿä Æóðàâëåîáðàçíûå – Gruiformes
Ñåìåéñòâî Æóðàâëèíûå – Gruidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â3 – âèä, ñòàâøèé ðåäêèì â ðå-
çóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, ÷èñëåííîñòü êîòîðî-
ãî ñòàáèëèçèðîâàëàñü íà äîñòàòî÷íî íèçêîì óðîâíå è 
äàëüíåéøåãî åå ñîêðàùåíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ. Ïðèëî-
æåíèå II ÑÈÒÅÑ. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê 
Ìàðèé Ýë, ×óâàøèÿ, Ìîðäîâèÿ, Ðÿçàíñêîé, Âëàäèìèð-
ñêîé è Èâàíîâñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Êðóïíàÿ 
ïòèöà ñ äëèííûìè íîãàìè è øååé, ìàëåíüêîé ãîëîâîé 
è îñòðûì ïðÿìûì êëþâîì, áîëåå êîðîòêèì è òîíêèì, 
÷åì ó àèñòà. Äëèíà òåëà 1,0–1,4 ì, ðàçìàõ êðûëüåâ 1,8–
2,4 ì. Îïåðåíèå âçðîñëûõ ïòèö ñåðîå, êîíöû êðûëüåâ 
÷åðíûå. Çàäíÿÿ ÷àñòü ñïèíû è õâîñò ó ñòîÿùåé ïòèöû 
ïðèêðûòû äëèííûìè, èçîãíóòûìè è íåñêîëüêî ðàññó-
÷åííûìè ïåðüÿìè. Ùåêè è áîêà øåè áåëûå, ëîá è ãîðëî 
÷åðíûå, íà çàòûëêå – ïÿòíî ãîëîé êðàñíîé êîæè. Êëþâ 
ñåðûé, íîãè òåìíûå. Ó ìîëîäûõ ïòèö áóðîâàòûé îòòå-
íîê îïåðåíèÿ, êîðè÷íåâûå êîíöû êðûëüåâ, êðàñíîå 
ïÿòíî íà ãîëîâå îòñóòñòâóåò.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Áî́ëüøàÿ ÷àñòü ëåñîòóíäðîâîé, 
ëåñíîé è ëåñîñòåïíîé çîí Åâðàçèè, ñòåïè è ïîëóïó-
ñòûíè. Â Åâðîïå ãíåçäèòñÿ â Øâåöèè, Íîðâåãèè, Ôèí-
ëÿíäèè, Äàíèè, Ãåðìàíèè, Ïîëüøå. Èçîëèðîâàííàÿ 
ïîïóëÿöèÿ îáèòàåò â Òóðöèè. Â Àçèè ãíåçäèòñÿ â Ñåâå-
ðî-Çàïàäíîì Êèòàå è â Ìîíãîëèè. Â Ðîññèè ñåâåðíàÿ 
ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò ïî Êîëüñêîìó ïîëóîñòðîâó, 
÷åðåç íèçîâüÿ Ïå÷åðû âûõîäèò ê Îáè, ïåðåñåêàÿ åå 
þæíåå Ñàëåõàðäà. Íà âîñòîê îíà èäåò ïðèìåðíî ïî 
68 ° ñ. ø. äî Åíèñåÿ è Ëåíû, îõâàòûâàÿ ñ âîñòîêà áàñ-
ñåéíû âåðõíåãî òå÷åíèÿ Èíäèãèðêè è Êîëûìû. Þãî-
âîñòî÷íàÿ ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò ÷åðåç âåðõîâüÿ 
Êîëûìû, Èíäèãèðêè, âåðõíèå ïðèòîêè Ëåíû, ïåðåñå-
êàåò â ìåðèäèîíàëüíîì íàïðàâëåíèè Çàáàéêàëüå [1].
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè çàñåëÿåò ïðàêòè÷åñêè âñå 
ñîõðàíèâøèåñÿ êðóïíûå áîëîòíûå ìàññèâû [2, 3]. Íàè-
áîëåå êðóïíûå ïðåäîòëåòíûå ñêîïëåíèÿ ðàñïîëàãàþò-
ñÿ â Ïèëüíèíñêîì ð-íå.

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
ëå ÕÕ âåêà áûë îáû÷íîé ïòèöåé, îñîáåííî íà ñåâåðå 
ãóáåðíèè [4, 5]. Â 1950-å ãã. åãî îòíîñèëè ê ðåäêèì, ðå-

ãóëÿðíî ãíåçäÿùèìñÿ ïòèöàì îáëàñòè [2]. Ïî äàííûì
àíêåòíîãî ó÷åòà, ïðîâåäåííîãî Îêñêèì çàïîâåäíèêîì
â ïåðèîä ñ 1958 ã. ïî 1978 ã., ÷èñëåííîñòü âèäà â îá-
ëàñòè ñîêðàòèëàñü âòðîå [6, 7]. Â ñåðåäèíå 1980-õ ãã.
îíà îöåíèâàëàñü â 520–550 òåððèòîðèàëüíûõ ïàð, èëè
â 1500 îñîáåé (ñ ó÷åòîì íå ðàçìíîæàþùèõñÿ). Ïî ðå-
çóëüòàòàì ó÷åòîâ 1998 ã. ÷èñëåííîñòü ñåðîãî æóðàâëÿ â
íàøåé îáëàñòè – 1271–1438 òåððèòîðèàëüíûõ ïàð èëè
3545–4008 îñîáåé. Â 1980–2000-õ ãã. ÷èñëåííîñòü âèäà
óâåëè÷èâàëàñü â ñâÿçè ñ âîññòàíîâëåíèåì áîëîò ïîñëå
ïîæàðîâ 1972 ã., çíà÷èòåëüíûì ñîêðàùåíèåì ìàñøòà-
áîâ ìåëèîðàöèè áîëîò è òîðôîðàçðàáîòîê. Íàèáîëåå
êðóïíîå ãíåçäîâîå ïîñåëåíèå ñåðûõ æóðàâëåé ñóùå-
ñòâóåò íà áîëîòàõ Êàìñêî-Áàêàëäèíñêîé ãðóïïû, ãäå ïî
äàííûì ó÷åòà 1998 ã. ãíåçäèëîñü îêîëî 400 ïàð ïòèö –
îêîëî 30 % îáëàñòíîé ÷èñëåííîñòè [8, 9]. Êàòàñòðî-
ôè÷åñêèå ïîæàðû 2010 ã. îòðèöàòåëüíî ñêàçàëèñü íà
ìíîãèõ ìåñòîîáèòàíèÿõ æóðàâëåé. Íà Êàìñêî-Áàêàë-
äèíñêèõ áîëîòàõ, ãäå ïîæàðàìè áûëî ïðîéäåíî áîëüøå
ïîëîâèíû ïëîùàäè ëåñîáîëîòíîãî ìàññèâà, ïðîèçîøëî
ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè âèäà íà 13 % [10].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Èñïîëüçóåò äëÿ ãíåçäîâàíèÿ ñôàã-
íîâûå áîëîòà ñ êëþêâîé, áàãóëüíèêîì, êàññàíäðîé, ñ
ðåäêèìè óãíåòåííûìè ñîñíàìè, îñîáåííî áëàãîïðè-
ÿòíû ó÷àñòêè ñ ðàçðåæåííûìè çàðîñëÿìè òðîñòíèêà;
ñèëüíî çàáîëî÷åííûå è çàðîñøèå êóñòàðíèêîì ïîéìû
ðåê è êîòëîâèíû êðóïíûõ îçåð [1]. Â Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè çàñåëÿåò áîëîòà âñåõ òèïîâ – âåðõîâûå, íèçèí-
íûå, ïåðåõîäíûå, êàê îòêðûòûå, òàê è îáëåñåííûå, à
òàêæå çàáîëî÷åííûå ïîéìû ìàëûõ ðåê. Ïîâòîðíî çà-
ñåëÿåò âîññòàíàâëèâàþùèåñÿ áîëîòà, ðàçðàáîòàííûå
ñïîñîáîì ãèäðîðàçìûâà â 1930–50-õ ãã. Â êà÷åñòâå
ìåñò ïðåäîòëåòíûõ ñêîïëåíèé èñïîëüçóåò ïðåèìóùå-
ñòâåííî îáøèðíûå ìàññèâû ïîëåé çåðíîâûõ è çåðíî-
áîáîâûõ êóëüòóð, ïðèìûêàþùèå ê áîëîòàì èëè çàáîëî-
÷åííûì ïîéìàì [8, 9].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1]. Ïåðåëåò-
íàÿ ïòèöà. Ãíåçäèòñÿ íà áîëîòàõ, ìàëî ïîñåùàåìûõ
÷åëîâåêîì. Â ãíåçäîâîé ïåðèîä ïàðà îõðàíÿåò ñâîþ
çíà÷èòåëüíóþ ïî ïëîùàäè òåððèòîðèþ îò äðóãèõ æó-
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ðàâëåé. Â êëàäêå îáû÷íî äâà ÿéöà, â âûâîäêå – îäèí –
äâà ïòåíöà. Ïèòàåòñÿ çåðíîì, ÿãîäàìè, íàñåêîìûìè, 
âîäíûìè ðàñòåíèÿìè è áåñïîçâîíî÷íûìè, ëÿãóøêàìè, 
çìåÿìè, ìåëêèìè ðûáàìè, ãðûçóíàìè è äð. Êðàéíå 
îñòîðîæåí: íå ïîäïóñêàåò ÷åëîâåêà áëèæå íåñêîëüêèõ 
ñîòåí ìåòðîâ. Âåðîÿòíî, ÷òî îñòîðîæíîñòü ýòà ïðîèñ-
õîäèò îò íàêîïëåííîãî îïûòà îáùåíèÿ ñ ÷åëîâåêîì: 
èçâåñòíî, ÷òî â ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû, ãäå ðàñïðî-
ñòðàíåíî íåñêîëüêî èíîå, ÷åì â Ðîññèè, îòíîøåíèå ê 
ïòèöàì, æóðàâëè ìîãóò ãíåçäèòüñÿ â çàáîëî÷åííîñòÿõ 
âîçëå íàñûïåé àâòîñòðàä, íå îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íà 
«ôàêòîðû áåñïîêîéñòâà». Îñåíüþ ïòèöû îáðàçóþò 
ïðåäîòëåòíûå ñêîïëåíèÿ, ñîáèðàÿñü â ñîòåííûå è òû-
ñÿ÷íûå ñòàè êàæäûé ãîä â îäíèõ è òåõ æå ìåñòàõ. Æó-
ðàâëè äåðæàòñÿ â ìåñòàõ ñêîïëåíèé íåäåëÿìè, íàáèðà-
ÿñü ñèë äëÿ ïåðåëåòà. Îêîí÷àòåëüíî îòëåòàþò íà þã â 
êîíöå ñåíòÿáðÿ.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Óíè÷òîæå-
íèå ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå îñóøåíèÿ è ðàçðà-
áîòêè áîëîò, áåñïîêîéñòâî íà ãíåçäîâüÿõ è â ìåñòàõ 
ïðåäîòëåòíûõ ñêîïëåíèé, íåïðàâèëüíîå ïðèìåíåíèå 
è õðàíåíèå ÿäîõèìèêàòîâ è óäîáðåíèé â ñåëüñêîì õî-
çÿéñòâå, ïðèâîäÿùåå ê îòðàâëåíèþ ïòèö âî âðåìÿ êîð-
ìåæêè íà ïðåäîòëåòíûõ ñêîïëåíèÿõ. Íåçàêîííàÿ îõîòà. 
Ëåñíûå ïîæàðû. Ñîêðàùåíèå ïàõîòíûõ óãîäèé, ïðåâ-
ðàùåíèå ïàøåí â çàëåæè, âåäóùåå ê ðàñïàäó ïðåäîò-
ëåòíûõ ñêîïëåíèé.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðà-
íÿþòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», â ïðèðîäíîì ïàðêå 
«Âîñêðåñåíñêîå Ïîâåòëóæüå», íà òåððèòîðèè 8 ãîñó-

äàðñòâåííûõ ïðèðîäíûõ êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ (Ïè-
æåìñêèé, Êîâåðíèíñêèé, Âàðíàâèíñêèé, Êèëåìàðñêèé, 
Ïóñòûíñêèé, Òóìáîòèíñêèé, Ìóõòîëîâñêèé è Ëè÷àäååâ-
ñêèé), à òàêæå â 51 ÏÏ. Âàæíåéøåå êëþ÷åâîå ìåñòîî-
áèòàíèå âèäà – áîëîòà Êàìñêî-Áàêàëäèíñêîé ãðóïïû –
Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèè îòíåñåíî ê 
âîäíî-áîëîòíûì óãîäüÿì, èìåþùèì ìåæäóíàðîäíîå 
çíà÷åíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ Ðàìñàðñêîé êîíâåíöèåé. 
Áîëüøèíñòâî áîëîò Êàìñêî-Áàêàëäèíñêîé ãðóïïû èìå-
þò ñòàòóñ ÏÏ. Âñåãî íà ÎÎÏÒ îáèòàåò 45 % îáëàñòíîé 
÷èñëåííîñòè âèäà. Ìåñòîîáèòàíèÿ âèäà íàõîäÿòñÿ íà 
òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè 5 
êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ (Âåòëóæñêîãî, Ëàìíåíñêîãî, 
Æóðàâëèíîãî, Âîëîäàðñêîãî, Áàëàõíèíñêîãî), 28 ÏÏ, à 
òàêæå òðåõ òåððèòîðèé îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ 
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Çàïðåò ïðèìåíå-
íèÿ ÿäîõèìèêàòîâ è ìåëèîðàöèè çàáîëî÷åííûõ ó÷àñò-
êîâ â ìåñòàõ ïðåäîòëåòíûõ ñêîïëåíèé ÷èñëåííîñòüþ íå 
ìåíåå 50 ïòèö. Ïðîïàãàíäà îõðàíû âèäà, íàïðàâëåííàÿ 
íà ïðåäîòâðàùåíèå íåçàêîííîé îõîòû è áåñïîêîéñòâà 
ïòèö â ãíåçäîâîé è ïðåäîòëåòíûé ïåðèîäû.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1987.
2. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 3. Áàêêà, 1982. 4 . Ñåðåáðîâ-
ñêèé, 1918. 5. Êèðïè÷íèêîâ, 1915. 6. Ïðèêëîíñêèé,
Òåïëîâ, 1962. 7. Ìàðêèí, Ïðèêëîíñêèé, 1995. 8. Áàêêà, 
Êèñåëåâà, 2001. 9. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2002. 10. Áàêêà, 
Êèñåëåâà, 2011.

Ñîñòàâèòåëü: Í. Þ. Êèñåëåâà.

Ïàñòóøîê – Rallus aquaticus L.

Îòðÿä Æóðàâëåîáðàçíûå – Gruiformes
Ñåìåéñòâî Ïàñòóøêîâûå – Rallidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ä – ìàëîèçâåñòíûé, íåäîñòàòî÷íî 
èçó÷åííûé âèä, äëÿ êîòîðîãî íåò äîñòàòî÷íûõ äàííûõ, 
÷òîáû êîíêðåòèçèðîâàòü åãî ñòàòóñ. Âêëþ÷åí â CEE
2 – Ïðèëîæåíèå II Äèðåêòèâû № 79/409 Åâðîïåéñêîãî 
ñîþçà ïî îõðàíå äèêèõ ïòèö è BERNA3 – Ïðèëîæåíèå 
III Áåðíñêîé êîíâåíöèè [1]. Çàíåñåí â Êðàñíûå êíèãè 
Ðåñïóáëèê Ìàðèé Ýë, ×óâàøèÿ è Ìîðäîâèÿ, Ðÿçàíñêîé, 
Âëàäèìèðñêîé è Êèðîâñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [2, 3]. Íåáîëü-
øàÿ ïòèöà ðàçìåðîì ñ êîðîñòåëÿ. Êëþâ òîíêèé, äëèí-
íûé, êðàñíûé, èçîãíóò âíèç, íîçäðè ùåëåâèäíûå.
Ïåðüÿ ëáà æåñòêèå, êàê ùåòèíà. Ñàìöû è ñàìêè âíåøíå 
íåðàçëè÷èìû. Ñïèííàÿ ñòîðîíà àñïèäíî-÷åðíàÿ, ñ øè-
ðîêèìè îëèâêîâî-áóðûìè êàåìêàìè íà ïåðüÿõ; áðþø-
íàÿ ñòîðîíà ñåðî-ñòàëüíîãî öâåòà; áîêà è çàäíÿÿ ÷àñòü 
áðþøêà ÷åðíûå, ñ áåëûìè ïîïåðå÷íûìè ïîëîñêàìè.
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Ó ïòèö â çèìíåì îïåðåíèè ãîðëî áåëîâàòîå, ïåðüÿ, îñî-
áåííî íà íèæíåé ñòîðîíå òåëà, ñ øèðîêèìè îõðèñòûìè 
êàåìêàìè. Ðàäóæèíà ó âçðîñëûõ îðàíæåâî-êðàñíàÿ, ó 
ìîëîäûõ êîðè÷íåâàÿ, ó ïòåíöîâ òåìíî-ñåðàÿ. Êðàñíî-
âàòî-êîðè÷íåâûå íîãè äëèííûå, ñ äëèííûìè ïàëüöàìè 
è äîâîëüíî äëèííûìè êîãòÿìè. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Èìååò 4 ïîäâèäà, îáèòàþùèõ â 
Ñåâåðíîé Àôðèêå è Åâðàçèè. Íàñåëÿåò âñþ Åâðîïó îò 
Ñðåäèçåìíîìîðüÿ äî þæíîé Ñêàíäèíàâèè. Ñïîðàäè÷íî 
ðàñïðîñòðàíåí â Ìàëîé Àçèè, Ïàëåñòèíå, Þæíîì Èðàíå, 
Þæíîì Àôãàíèñòàíå, Ãèìàëàÿõ, Êèòàå, Êîðåå è ßïîíèè 
(äî î. Õîíñþ). Â Ðîññèè íàñåëÿåò åâðîïåéñêóþ ÷àñòü îò 
þæíîé ãðàíèöû ê ñåâåðó äî Ëàäîæñêîãî îçåðà, âåðõîâüåâ 
Âîëãè, Íèæíåé Êàìû, þã Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà, î. 
Ñàõàëèí è Þæíûå Êóðèëüñêèå îñòðîâà [2–5]. Â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå è ñåðåäèíå ÕÕ âåêà äîáûâàëñÿ 
â ïåðèîä ïðîëåòà â 1908 ã. íà ð. Êóäüìå îêîëî Í. Íîâãî-
ðîäà [7], â àâãóñòå 1928 ã. ó ñ. Áåëîçåðîâî Äàëüíåêîíñ-
òàíòèíîâñêîãî ð-íà, íåîäíîêðàòíî – â Àðòåìîâñêèõ ëóãàõ 
[8], â Àâòîçàâîäñêîì ð-íå ã. Í. Íîâãîðîäà [9]. Â 1970-å ãã. 
ãíåçäèëñÿ â Êñòîâñêîì ð-íå â ïîéìå ð. Øàâà (îêðåñò-
íîñòè ä. Ãîðíûé Áîðîê) [10]. Â àâãóñòå 2008 ã. âñòðå÷åí 
â Ïî÷èíêîâñêîì ð-íå ó ñ. Îñèíêè [11: ñ. 114], 15 àâãóñòà 
2009 ã. â Ëûñêîâñêîì ð-íå íà îç. Êàìñêîå íàéäåíî ìåñòî 
âîçìîæíîãî ãíåçäîâàíèÿ [12: ñ. 191], 6 èþíÿ 2010 ã. â Àð-
çàìàññêîì ð-íå â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ñò. Ïóñòûíü îòìå÷åí 
òîêóþùèé ñàìåö [12: ñ. 206], 12 àâãóñòà 2012 ã. âûâîäîê 
îáíàðóæåí â Àðòåìîâñêèõ ëóãàõ [13], 26 ìàÿ 2014 ã. òîêó-
þùèé ñàìåö çàðåãèñòðèðîâàí íà áîëîòå Áàêàëäèíñêîå â 
Ëûñêîâñêîì ð-íå [14].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Íåèç-
âåñòíû. Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü ãíåçäîâàíèå â îáëàñòè 
5–10 ïàð [15].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [2, 3, 6]. Â ãíåçäîâîå âðåìÿ çàñå-
ëÿåò çàðîñøèå âîäîåìû ðàçëè÷íîãî òèïà ñ ãðÿçåâûìè 
îòìåëÿìè è îáèëèåì æèâîòíûõ êîðìîâ. Ãíåçäèòñÿ â ãóñ-
òûõ âûñîêèõ çàðîñëÿõ òðîñòíèêà, ðîãîçîâ, êàìûøà, 
îñîê è êóñòàðíèêîâ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [2, 3, 6]. Ïåðå-
ëåòíàÿ ïòèöà. Ïðèëåòàåò â íà÷àëå ìàÿ, îòëåò íà çèìîâ-
êè â òå÷åíèå ñåíòÿáðÿ. Ìèãðàöèè ïðîèñõîäÿò â òåìíîå 
âðåìÿ ñóòîê. Âåäåò ÷ðåçâû÷àéíî ñêðûòíûé îáðàç æèç-
íè. Íàèáîëåå àêòèâåí â óòðåííèå è âå÷åðíèå ÷àñû. Áå-
ãàåò íåîáû÷àéíî áûñòðî, ïðèãíóâøèñü, âûòÿíóâ øåþ 

âïåðåä. Õîðîøî ïëàâàåò, â ñëó÷àå îïàñíîñòè ìîæåò
íûðÿòü. Ãíåçäî ðàñïîëàãàåòñÿ ó âîäû íà ñóøå, íà êî÷-
êàõ, íà ñïëàâèíàõ èëè íà ìåëêîâîäüå íà çàëîìàõ òðîñò-
íèêà èëè íà êóñòàðíèêàõ, â ïîñëåäíåì ñëó÷àå îñíîâà-
íèåì êàñàåòñÿ âîäû èëè âèñèò íà ñòåáëÿõ íà âûñîòå
10–17 ñì. Íà ðàññòîÿíèè 1–3 ì îò îñíîâíîãî ãíåçäà
ñàìåö óñòðàèâàåò âòîðîå – äëÿ îòäûõà. Ïîëíàÿ êëàäêà
ñîñòîèò èç 7–10, ðåæå 12–13 ÿèö (ïîâòîðíàÿ êëàäêà – èç
4–7 ÿèö). Îñíîâó ðàöèîíà ñîñòàâëÿåò æèâîòíàÿ ïèùà –
ìåëêèå íàñåêîìûå, ìîëëþñêè, ÷åðâè, èçðåäêà ñåìåíà
âîäíûõ ðàñòåíèé. Èíîãäà ðàçîðÿåò ãíåçäà ìåëêèõ îêî-
ëîâîäíûõ ïòèö, ëîâèò ìåëêèõ ëÿãóøåê è ðûá. 

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøå-
íèå ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå ìåëèîðàöèè è òîðôî-
ðàçðàáîòîê, î÷èñòêè âîäîåìîâ îò ïðèáðåæíî-âîäíîé
ðàñòèòåëüíîñòè, ñîçäàíèå âîäîõðàíèëèù. Âåñåííèå
ïàëû è âíåçàïíûå ñèëüíûå ïàâîäêè. Ãèáåëü ïòèö âî 
âðåìÿ ìèãðàöèè ïðè ñòîëêíîâåíèè ñ âûøêàìè, ìàÿêà-
ìè è ïðîâîäàìè.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà âîçìîæíîãî ãíåç-
äîâàíèÿ îõðàíÿþòñÿ íà òåððèòîðèè Ïóñòûíñêîãî êîì-
ïëåêñíîãî çàêàçíèêà è 2 ÏÏ: «Áîëîòî Øàâà» è «Áîëîòî 
Áàêàëäèíñêîå».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå ìåñò ãíåç-
äîâàíèÿ è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ ñ çàïðåòîì ìåëè-
îðàöèè, òîðôîðàçðàáîòîê, óíè÷òîæåíèÿ ïðèáðåæ-
íî-âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè è çàðîñëåé êóñòàðíèêîâ, 
âåñåííèõ ïàëîâ. Ïðèñâîåíèå ñòàòóñà òåððèòîðèè,
ïðåäñòàâëÿþùåé îñîáóþ öåííîñòü äëÿ ñîõðàíåíèÿ
îáúåêòîâ æèâîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ìèðà, âíåñåííûõ 
â Êðàñíóþ êíèãó Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, ïðóäàì ðûá-
õîçà «Áîðîê». Óñòàíîâëåíèå ÷èñëåííîñòè âèäà â îáëàñ-
òè, èçó÷åíèå ëèìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Áðèêåòòè, 2004.
2. Îïðåäåëèòåëü ïòèö ÑÑÑÐ, 1964. 3. Êóðî÷êèí, Êî-
øåëåâ, 1987. 4. Ñòåïàíÿí. 1990. 5. Íå÷àåâ, 1969. 6. 
Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996. 7. Ñåðåáðîâñêèé, 1918.
8. Ïóçàíîâ è äð. 1955. 9. Âîðîíöîâ, 1967. 10. Í. À. Õîõ-
ëîâà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 11. Ðåäêèå âèäû…, 2008.
12. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 13. À. Ï. Ëåâàøêèí (ëè÷íîå
ñîîáùåíèå). 14. Ñ. Â. Áàêêà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
15. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á.

Ñîñòàâèòåëè: Å. Ë. Ìàöûíà, À. È. Ìàöûíà, Ñ. Â.
Áàêêà.

Ìàëûé ïîãîíûø – Porzana parva Scop.

Îòðÿä Æóðàâëåîáðàçíûå – Gruiformes
Ñåìåéñòâî Ïàñòóøêîâûå – Rallidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ä – ìàëîèçâåñòíûé, íåäîñòà-
òî÷íî èçó÷åííûé âèä, äëÿ êîòîðîãî íåò äîñòàòî÷íûõ 
äàííûõ, ÷òîáû êîíêðåòèçèðîâàòü åãî ñòàòóñ. Âíåñåí â 
CEE1 – Ïðèëîæåíèå 1 Äèðåêòèâû № 79/409 Åâðîïåé-
ñêîãî ñîþçà ïî îõðàíå äèêèõ ïòèö (âèäû è ïîäâèäû, 
íàõîäÿùèåñÿ ïîä óãðîçîé âûìèðàíèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ 
óÿçâèìûìè, ðåäêèìè èëè æå ñïåöèôè÷åñêèìè ñ ýêî-
ëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ), â BERNA2 – Ïðèëîæåíèå 
II Áåðíñêîé êîíâåíöèè è BONN2 – Ïðèëîæåíèå II Áîí-
íñêîé êîíâåíöèè (âèäû, íóæäàþùèåñÿ â çàùèòå è êî-
îðäèíèðîâàíèè íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå) [1]. Âíåñåí 
â ñïèñêè ðåäêèõ âèäîâ æèâîòíûõ Ðåñïóáëèê ×óâàøèÿ è
Ìîðäîâèÿ, Ðÿçàíñêîé è Êîñòðîìñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [2, 3]. Íåáîëü-
øàÿ ïòèöà ðàçìåðîì ñî ñêâîðöà. Äëèíà òåëà 18–20 
ñì. Ó ñàìöà áóëüøàÿ ÷àñòü ãîëîâû, áðþøêî è ãðóäü 
àñïèäíî-ñåðûå. Ñïèííàÿ ñòîðîíà îëèâêîâî-áóðàÿ, ñ 
øèðîêèìè ïðîäîëüíûìè ÷åðíûìè è íåñêîëüêèìè ñâåò-
ëûìè ïîëîñàìè âäîëü ñïèíû. Çàäíÿÿ ïîëîâèíà áîêîâ 
òåëà ñ ïîïåðå÷íûìè áåëîâàòî-îõðèñòûìè ïîëîñàìè. 
Ïîäõâîñòüå ÷åðíîå, ñ øèðîêèìè áåëûìè ïîëîñàìè è 

ïÿòíàìè. Õâîñò òåìíî-áóðûé, ñ îëèâêîâî-áóðûìè êàé-
ìàìè. Ñðåäíèå ðóëåâûå óäëèíåííûå. Ñàìêà ïîõîæà íà
ñàìöà, íî ñåðûå òîíà â îïåðåíèè áîëåå ñâåòëûå; ãîð-
ëî áåëîå, áðþøêî áëåäíî-îõðèñòîå, ïîïåðå÷íûå ïîëî-
ñû íà áîêàõ òåëà áóðûå. Ðàäóæèíà ó âçðîñëûõ çèìîé
è âåñíîé êðàñíàÿ, ëåòîì è îñåíüþ áóðàÿ. Íîãè ÿðêî-
çåëåíûå. Êëþâ çåëåíûé, ñ áîëåå òåìíûì êîí÷èêîì è
êðàñíûì îñíîâàíèåì, ñëàáî óïëîùåí ñ áîêîâ è ñëåãêà
èçîãíóò âíèç. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ïðåèìóùåñòâåííî â Çàïàäíîé
Ïàëåàðêòèêå. Â Çàïàäíîé Åâðîïå ãíåçäèòñÿ ñïîðàäè÷-
íî. Íåïðåðûâíûé àðåàë âêëþ÷àåò íèçìåííîñòè Ïîëü-
øè, Áîëüøóþ Âåíãåðñêóþ ðàâíèíó, Óêðàèíó è Êàâêàç.
Â Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíå àðåàë ïðåäñòàâëåí ïÿò-
íàìè. Â Ðîññèè íàñåëÿåò åâðîïåéñêóþ ÷àñòü íà ñåâåð
äî âåðõíåé Âîëãè è íèçîâüåâ Êàìû, à òàêæå þã Çàïàä-
íîé Ñèáèðè [3, 4, 5, 6]. Èíôîðìàöèÿ î ðàñïðîñòðà-
íåíèè âèäà â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè î÷åíü ñêóäíà.
Âñòðå÷àåòñÿ ñïîðàäè÷íî â Ïðåäâîëæüå è Þæíîì Çà-
âîëæüå [7, 8]. Îäèí ýêçåìïëÿð áûë äîáûò 6 ìàÿ 1934 ã.
â ñåçîí ïðîëåòà íà ð. Êóäüìà [9]. Â 2000-å ãã. òîêóþ-
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ùèå ñàìöû íåîäíîêðàòíî ðåãèñòðèðîâàëèñü íà Ïó-
ñòûíñêèõ îçåðàõ â Àðçàìàññêîì ð-íå [10, 11: ñ. 75; 12];
ïî äâà òîêóþùèõ ñàìöà îòìå÷åíû â 2000 ã. íà ïðóäàõ 
Óðàçîâñêîãî ðûáõîçà â Êðàñíîîêòÿáðüñêîì ð-íå è â 
2002 ã. – â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëîãè÷åñêîì çàêàçíè-
êå; îäèí òîêóþùèé ñàìåö – â 2003 ã. íà Ãðóçäåâñêèõ 
òîðôîêàðüåðàõ â Ïàâëîâñêîì Çàî÷üå [13].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Íåèç-
âåñòíû. Íà êëþ÷åâûõ îðíèòîëîãè÷åñêèõ òåððèòîðèÿõ 
îáëàñòè âûÿâëåíî îáèòàíèå 14–17 ïàð, âñåãî â ðåãè-
îíå ìîæíî ïðåäïîëîæèòü ãíåçäîâàíèå äî 50 ïàð [7].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [3]. Â ãíåçäîâîå âðåìÿ çàñåëÿåò 
ðàâíèííûå âîäîåìû ðàçëè÷íîãî òèïà è ïëîùàäè. Èçáå-
ãàåò áûñòðî òåêóùèõ ðåê. Îñíîâíîå óñëîâèå – íàëè÷èå 
îáøèðíûõ ãóñòûõ çàðîñëåé ïðèáðåæíî-âîäíûõ ðàñòå-
íèé è èëèñòûõ îòìåëåé. Îäèíàêîâî îõîòíî çàíèìàåò 
òðîñòíèêîâûå, ðîãîçîâûå, êàìûøîâûå, âåéíèêîâûå, 
îñîêîâûå çàðîñëè, ðåæå îáèòàåò â çàòîïëåííûõ îëü-
õîâûõ ëåñàõ, â çàðîñëÿõ êóñòàðíèêîâûõ èâ è íà ëåñ-
íûõ âîäîåìàõ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [3, 14]. Ïåðå-
ëåòíàÿ ïòèöà. Â ñðåäíþþ ïîëîñó Åâðîïåéñêîé Ðîññèè 
ïðèëåòàåò âî âòîðîé ïîëîâèíå àïðåëÿ; îòëåò íà çèìîâ-
êè – â ñåíòÿáðå. Ïðîëåò èñêëþ÷èòåëüíî â òåìíîå âðå-
ìÿ ñóòîê íà íåáîëüøîé âûñîòå. Ìîíîãàì. Ãíåçäî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé íåáîëüøóþ ïëîòíóþ ÷àøó, ñâèòóþ èç 
ñòåáëåé è ëèñòüåâ ïðèáðåæíî-âîäíûõ ðàñòåíèé. Îíî 
ðàñïîëàãàåòñÿ íà ìåëêîâîäüå â ãóñòûõ çàðîñëÿõ âûñî-
êèõ ïðèáðåæíî-âîäíûõ ðàñòåíèé èëè èâ, óêðåïëÿåòñÿ
íà ñòåáëÿõ è âåòêàõ, ëèáî êàñàåòñÿ ïîâåðõíîñòè âîäû, 
ëèáî ïîäâåøåíî íà âûñîòå 10–50 ñì îò íåå. Ïî îêîí-
÷àíèè ñòðîèòåëüñòâà îñíîâíîãî ãíåçäà ñàìåö ñîîðó-
æàåò ðÿäîì âòîðîå, èñïîëüçóåìîå äëÿ îòäûõà. Ðåæå 
ãíåçä ìîæåò áûòü íåñêîëüêî. Ïîëíàÿ êëàäêà ñîñòîèò
èç 6–9 ÿèö. ßéöà æåëòîâàòî-ñåðîãî, èíîãäà ãëèíèñòî-
ñåðîãî öâåòà, ñ ðûæåâàòûìè ïÿòíàìè. Îñíîâó ðàöèîíà 
ñîñòàâëÿåò æèâîòíàÿ ïèùà – íàñåêîìûå è èõ ëè÷èíêè, 
÷åðâè, ìîëëþñêè, à òàêæå ñåìåíà è íåæíûå ïîáåãè 
âîäíûõ ðàñòåíèé. Àêòèâíû êðóãëîñóòî÷íî, íî ïèê àê-
òèâíîñòè ïðèõîäèòñÿ íà íî÷íûå è ñóìåðå÷íûå ÷àñû.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøå-
íèå ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå ìåëèîðàöèè è òîðôî-
ðàçðàáîòîê, î÷èñòêè âîäîåìîâ îò ïðèáðåæíî-âîäíîé 
ðàñòèòåëüíîñòè. Âåñåííèå ïàëû è âíåçàïíûå ñèëüíûå 
ïàâîäêè. Ãèáåëü ïòèö âî âðåìÿ ìèãðàöèè ïðè ñòîëêíî-
âåíèè ñ âûøêàìè, ìàÿêàìè è ïðîâîäàìè. 

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà âåðîÿòíîãî ãíåç-
äîâàíèÿ îõðàíÿþòñÿ â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëîãè÷å-
ñêîì è Ïóñòûíñêîì êîìïëåêñíîì çàêàçíèêàõ, à òàêæå
íàõîäÿòñÿ â ìåñòå, çàðåçåðâèðîâàííì äëÿ îðãàíèçà-
öèè òåððèòîðèè îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà «Ïàâëîâñêîå
Çàî÷üå».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå ìåñò ãíåç-
äîâàíèÿ è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ ñ çàïðåòîì ìå-
ëèîðàöèè, òîðôîðàçðàáîòîê, óíè÷òîæåíèÿ ïðèáðåæ-
íî-âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè è çàðîñëåé êóñòàðíèêîâ,
âåñåííèõ ïàëîâ. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ íà çàðåçåðâèðî-
âàííîé òåððèòîðèè. Ïðèñâîåíèå ñòàòóñà òåððèòîðèè,
ïðåäñòàâëÿþùåé îñîáóþ öåííîñòü äëÿ ñîõðàíåíèÿ
îáúåêòîâ æèâîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ìèðà, âíåñåííûõ
â Êðàñíóþ êíèãó Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, ïðóäàì Óðà-
çîâñêîãî ðûáõîçà. Óòî÷íåíèå ÷èñëåííîñòè âèäà â îá-
ëàñòè è ëèìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Áðèêåòòè, 2004.
2. Îïðåäåëèòåëü ïòèö ÑÑÑÐ, 1964. 3. Êóðî÷êèí, Êî-
øåëåâ, 1987. 4. Ðîãà÷åâà, Ñûðîå÷êîâñêèé, 2003.
5. Ðÿáèöåâ, 2008. 6. Collins Bird Guide, 2010. 7. Áàêêà,
Êèñåëåâà, 2007á. 8. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2009à. 9. Ïóçà-
íîâ è äð., 1955. 10. Å. À. Êîñàðåâà (ëè÷íîå ñîîáùå-
íèå). 11. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 12. È. Â. Êàðÿêèí (ëè÷-
íîå ñîîáùåíèå). 13. Ñ. Â. Áàêêà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
14. Ìèõååâ, 1996.

Ñîñòàâèòåëè: À. È. Ìàöûíà, Å. Ë. Ìàöûíà, Ñ. Â.
Áàêêà.
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Ïîãîíûø-êðîøêà – Porzana pusilla Pall. 

Îòðÿä Æóðàâëåîáðàçíûå – Gruiformes
Ñåìåéñòâî Ïàñòóøêîâûå – Rallidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ä – ìàëîèçâåñòíûé, íåäîñòàòî÷íî 
èçó÷åííûé âèä, äëÿ êîòîðîãî íåò äîñòàòî÷íûõ äàííûõ, 
÷òîáû êîíêðåòèçèðîâàòü åãî ñòàòóñ. SPEC 3 – âèä îá-
ùååâðîïåéñêîé ïðèðîäîîõðàííîé çíà÷èìîñòè, ñîñòîÿ-
íèå â Åâðîïå íåáëàãîïîëó÷íî [1]. Âíåñåí â ñïèñîê ðåä-
êèõ âèäîâ æèâîòíûõ Ðåñïóáëèê Ìàðèé Ýë, Ìîðäîâèÿ è 
Êèðîâñêîé îáëàñòè.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [2, 3]. Ñàìûé 
ìåëêèé èç ïîãîíûøåé. Îáùàÿ äëèíà òåëà 16–19 ñì. Ó 
ñàìöà âåðõ òåëà îëèâêîâî-áóðûé, ñ øèðîêèìè ïðîäîëü-
íûìè ÷åðíûìè ïåñòðèíàìè è ìåëêèìè áåëûìè ïÿòíàìè. 
Áðþøíàÿ ñòîðîíà ãîëóáîâàòî-ñåðàÿ, ñ áåëûìè ïîïå-
ðå÷íûìè ïîëîñêàìè íà áîêàõ òåëà è ïîäõâîñòüå. Ñàìêà 
îòëè÷àåòñÿ áåëîâàòûì ãîðëîì è áîëåå ñâåòëîé îêðàñ-
êîé áðþøíîé ñòîðîíû. Ðóëåâûå êðàñíîâàòî-êîðè÷íå-
âûå. Ðàäóæèíà ó âçðîñëûõ ïòèö ÿðêàÿ, êðàñíî-áóðàÿ. 
Êëþâ çåëåíûé, ñ áîëåå òåìíûì êîí÷èêîì, óïëîùåí ñ 
áîêîâ, íà êîíöå ñëàáî èçîãíóò âíèç. Íîãè îëèâêîâî-áó-
ðûå. Ëàïû ñðåäíåé äëèíû. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ãíåçäèòñÿ â Åâðàçèè, Àôðèêå, 
Àâñòðàëèè. Â Çàïàäíîé Åâðîïå ðàñïðîñòðàíåí íå-
ðàâíîìåðíî è ïÿòíèñòî. Ãíåçäîâûå ìåñòîîáèòàíèÿ 
ìåíÿþòñÿ ãîä îò ãîäà [1]. Â åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè 
íàñåëÿåò þã ëåñíîé çîíû (íà ñåâåð äî Ìîñêâû, Í. Íîâ-
ãîðîäà, Êàçàíè), ëåñîñòåïíóþ è ñòåïíóþ çîíû, â àçèàò-
ñêîé ÷àñòè – Þæíóþ Ñèáèðü, Ïðèìîðüå, Ñàõàëèí [2–4]. 
Èíôîðìàöèÿ î ðàñïðîñòðàíåíèè âèäà â Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè î÷åíü ñêóäíà. Îäèí ýêçåìïëÿð áûë äîáûò 
â 1913 ã. íà îñåííåì ïðîëåòå ó ä. Òàðàñîâî íà òåððèòî-
ðèè ñîâðåìåííîãî Áîðñêîãî ð-íà [5], âòîðîé ýêçåìïëÿð 
äîáûò 19.06.1954 ã. îêîëî ð. ï. Áóòóðëèíî [5, 6].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Íåèç-
âåñòíû.

Ìåñòà îáèòàíèÿ [2, 3]. Ãíåçäÿòñÿ íà çàðîñøèõ ìåë-
êîâîäíûõ îçåðàõ ðàçëè÷íîé ïëîùàäè è òèïà. Òÿãîòåþò 
ê îòêðûòûì ïëåñàì ñðåäè çàðîñëåé òðîñòíèêà, ðîãîçà, 
îçåðíîãî êàìûøà, âåéíèêà è îñîê, çàñåëÿþò âíóòðè-
îçåðíûå è ïðèáðåæíûå ñïëàâèíû, íèçèííûå îñîêîâûå 
áîëîòà, äåëüòû ðåê, çàòîïëåííûå ëóãà, íåáîëüøèå ïðó-
äû, çàðîñëè âäîëü êàíàâ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [2, 3]. Ïåðå-
ëåòíàÿ ïòèöà. Â ñðåäíþþ ïîëîñó Åâðîïåéñêîé Ðîññèè
ïðèëåòàåò âî âòîðîé ïîëîâèíå àïðåëÿ – íà÷àëå ìàÿ; îò-
ëåò íà çèìîâêè – â ñåíòÿáðå. Íî÷íîé ìèãðàíò. Ìîíîãàì.
Ãíåçäî óñòðàèâàåò íà çàëîìàõ òðîñòíèêà èëè ðîãîçà, íà
îñîêîâûõ êî÷êàõ ñðåäè âîäû, íà ïëàâàþùèõ íàíîñàõ.
Îíî êàñàåòñÿ îñíîâàíèåì âîäû, ðåæå íàõîäèòñÿ íà âû-
ñîòå 10–20 ñì îò åå ïîâåðõíîñòè. Îáû÷íî ãíåçäî õîðî-
øî óêðûòî ñðåäè ïðèáðåæíî-âîäíûõ ðàñòåíèé. Ïîëíàÿ
êëàäêà ñîñòîèò èç 6–10, ÷àùå èç 8 ÿèö æåëòîâàòî-ñåðîãî
èëè îëèâêîâî-áóðîãî öâåòà, ñ ðèñóíêîì â âèäå êîðè÷íå-
âûõ ïÿòåí. Îñíîâó ïèòàíèÿ ñîñòàâëÿþò æèâîòíûå êîðìà
– ìåëêèå íàñåêîìûå è èõ ëè÷èíêè, ìåëêèå ìîëëþñêè;
ðåæå ïîåäàåò ñåìåíà âîäíûõ ðàñòåíèé. Âíå ïåðèîäà
ðàçìíîæåíèÿ äåðæèòñÿ ïîîäèíî÷êå è íåáîëüøèìè ñêî-
ïëåíèÿìè. Àêòèâíû êðóãëîñóòî÷íî, íî ïèê àêòèâíîñòè
ïðèõîäèòñÿ íà íî÷íûå è ñóìåðå÷íûå ÷àñû.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå
ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå ìåëèîðàöèè è òîðôîðàç-
ðàáîòîê, î÷èñòêè âîäîåìîâ îò ïðèáðåæíî-âîäíîé ðàñ-
òèòåëüíîñòè. Âåñåííèå ïàëû è âíåçàïíûå ñèëüíûå 
ïàâîäêè. Ãèáåëü ïòèö âî âðåìÿ ìèãðàöèè ïðè ñòîëêíî-
âåíèè ñ âûøêàìè, ìàÿêàìè è ïðîâîäàìè.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòî âåðîÿòíîãî ãíåçäî-
âàíèÿ îõðàíÿåòñÿ â ÏÏ «Çàáîëî÷åííàÿ ïîéìà ð. Ïüÿíû».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå ìåñò ãíåç-
äîâàíèÿ è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ ñ çàïðåòîì ìåëè-
îðàöèè, òîðôîðàçðàáîòîê, óíè÷òîæåíèÿ ïðèáðåæíî-
âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè è çàðîñëåé êóñòàðíèêîâ, âåñåí-
íèõ ïàëîâ. Óñòàíîâëåíèå ÷èñëåííîñòè âèäà â îáëàñòè, 
èçó÷åíèå ëèìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ. 

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ðîãà÷åâà, Ñûðîå÷êîâ-
ñêèé, 2003. 2. Îïðåäåëèòåëü ïòèö ÑÑÑÐ, 1964. 3. Êó-
ðî÷êèí, Êîøåëåâ, 1987. 4. Ñòåïàíÿí, 1990. 5. Ïóçàíîâ è
äð., 1955. 6. Âîðîíöîâ, 1967.

Ñîñòàâèòåëè: Å. Ë. Ìàöûíà, À. È. Ìàöûíà, Ñ. Â.
Áàêêà.
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Äðîôà – Otis tarda L. 

Îòðÿä Æóðàâëåîáðàçíûå – Gruiformes
Ñåìåéñòâî Äðîôèíûå – Otididae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Î – âèä, èñ÷åçíóâøèé íà òåððè-
òîðèè Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. Âèä âêëþ÷åí â Êðà-
ñíóþ êíèãó ÌÑÎÏ (êàòåãîðèÿ VU – óÿçâèìûé: òàêñîí 
ñòîèò ïåðåä âûñîêèì ðèñêîì èñ÷åçíîâåíèÿ â ïðèðîäå 
â ñðåäíèå ñðîêè); âíåñåí â Ïðèëîæåíèå I Äèðåêòèâû î 
ðåäêèõ âèäàõ Åâðîñîþçà è Ïðèëîæåíèÿ II Áåðíñêîé è 
Áîííñêîé Êîíâåíöèé [1]. Åâðîïåéñêèé ïîäâèä äðîôû 
(O. t. tarda) çàíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè (êàòåãîðèÿ 3).

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [2]. Î÷åíü êðóï-
íàÿ ïòèöà ìàññèâíîãî òåëîñëîæåíèÿ, ñ òîëñòîé óäëè-
íåííîé øååé, áîëüøîé ãîëîâîé è âûñîêèìè ñèëüíûìè 
íîãàìè. Ñàìöû çàìåòíî êðóïíåå ñàìîê. Îáùàÿ äëèíà 
òåëà ñàìöîâ 100–120, ñàìîê – 81–81,5 ñì, ðàçìàõ êðû-
ëüåâ ñàìöîâ – îêîëî 2,3 ì. Îïåðåíèå æåñòêîå è ïëîò-
íîå. Îêðàñêà òåëà äâóõöâåòíàÿ: âåðõ æåëòîâàòî-ðûæèé 
ñ ïîïåðå÷íûì ÷åðíûì ñòðóé÷àòûì ðèñóíêîì, íèç ïî÷òè 
áåëûé, ãîëîâà è øåÿ òåìíî-ñåðûå. Â ïîëåòå õîðîøî çà-
ìåòíû áîëüøèå áåëûå ïÿòíà íà êðûëüÿõ, îêàéìëåííûå 
÷åðíûì ïîëåì. Ïî îáðåçó õâîñòà ïðîõîäèò ïîïåðå÷íàÿ 
÷åðíàÿ ïîëîñà. Ó ñàìöà â áðà÷íîì íàðÿäå ïî áîêàì ãî-
ëîâû ïó÷êè áåëûõ íèòåâèäíûõ óäëèíåííûõ ïåðüåâ, íà-
ïðàâëåííûõ íàçàä («óñû»).

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ðàâíèííûå è ãîðíûå ñòåïè Ñåâå-
ðî-Çàïàäíîé Àôðèêè, Åâðîïû è Àçèè îò Ïèðåíåéñêîãî 
ïîëóîñòðîâà äî Ìîíãîëèè è Ïðèìîðüÿ. Àðåàë ïåðåñòàë 
áûòü åäèíûì è ðàñïàëñÿ íà ðÿä î÷àãîâ îáèòàíèÿ âèäà. 
Ñîâðåìåííûé ãíåçäîâîé àðåàë âêëþ÷àåò ×åõèþ, Ñëî-
âàêèþ, Âåíãðèþ, Àâñòðèþ, îõâàòûâàåò ÷àñòü Ðóìûíèè, 
ïðîíèêàåò â Áîëãàðèþ è Þãîñëàâèþ. Èçîëèðîâàííûå 
ó÷àñòêè àðåàëà îáðàçóþò ïîïóëÿöèè äðîôû â Ïîëü-
øå, Ãåðìàíèè, íà Èáåðèéñêîì ïîëóîñòðîâå, â Òóðöèè,
çàïàäíîì Èðàíå, íà ñåâåðå Ìàðîêêî, â Êèòàå [1, 2].
Â Ðîññèè ãíåçäèòñÿ ê þãó îò öåíòðàëüíîé ïîëîñû åâ-
ðîïåéñêîé ÷àñòè, â Þãî-Çàïàäíîé Ñèáèðè, íà Àëòàå, â 
Çàáàéêàëüå è Ïðèàìóðüå [3]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëà-
ñòè ãíåçäèëàñü â þæíûõ óåçäàõ â ÕIÕ è íà÷àëå ÕÕ âå-
êîâ [4, 5]. Â íà÷àëå ÕÕ ñòîëåòèÿ (1900–1906) êî÷óþùèå
ñòàéêè äðîô áûëè îáû÷íûì ÿâëåíèåì â Êóðìûøñêîì, 
Ñåðãà÷ñêîì, Êíÿãèíèíñêîì è Âàñèëüñêîì óåçäàõ [6, 7].

Â Êóðìûøñêîì óåçäå îñîáåííî îõîòíî îíè äåðæà-
ëèñü íà ó÷àñòêå öåëèííîé ñòåïè áëèç ñ. Òåïëûé Ñòàí
(ñîâðåìåííîå ñ. Ñå÷åíîâî) [8]. Åùå â 1911 ã. äðîôû,
ïî-âèäèìîìó, âñòðå÷àëèñü ïîä Àðçàìàñîì [6]; îäèí
ýêçåìïëÿð áûë äîáûò íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî
Ïî÷èíêîâñêîãî ð-íà [5]. Â íà÷àëå 1930-õ ãã. ÿêîáû âè-
äåëè ñòàéêó äðîô îêîëî ñ. Ñèìáèëåé (Äàëüíåêîíñòàí-
òèíîâñêèé ð-í) [6].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Íà ïðî-
òÿæåíèè ÕÕ âåêà ÷èñëåííîñòü äðîôû íåóêëîííî ñíè-
æàëàñü. Â 1980–90 ãã. ñðåäíååâðîïåéñêàÿ ïîïóëÿöèÿ 
îöåíèâàëàñü â 4450 îñîáåé, áàëêàíñêàÿ – â 1470, èáå-
ðèéñêàÿ – â 400–5000, èðàíî-òóðåöêàÿ – â 5000–5200 
îñîáåé. Ìèðîâàÿ ÷èñëåííîñòü äðîô çàïàäíîãî ïîäâè-
äà ñîñòàâëÿëà îêîëî 18 òûñ. ïòèö [1, 2]. Â Íèæåãîðîä-
ñêîé ãóáåðíèè áûëà îáû÷íîé ãíåçäÿùåéñÿ ïòèöåé þæ-
íûõ óåçäîâ [4, 5, 10]. Â îòäåëüíûõ êî÷óþùèõ ñòàéêàõ 
íàñ÷èòûâàëîñü îò 4–12 äî 50–80 îñîáåé [8]. Ïîñëåäíèå
íåäîñòîâåðíûå âñòðå÷è âèäà íà òåððèòîðèè îáëàñòè
îòíîñÿòñÿ ê íà÷àëó 1930-õ ãã. [6, 7].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Èñõîäíûì ëàíäøàôòîì äðîôû
ñ÷èòàþò ñåâåðíûå ëóãîâûå ñòåïè [2]. Ïîñêîëüêó êîðåí-
íûõ ñòåïåé, íå çàòðîíóòûõ äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà,
ïðàêòè÷åñêè íå îñòàëîñü, äðîôû îñâîèëè äëÿ îáèòà-
íèÿ ïàñòáèùà, çàëåæè ðàçíîãî âîçðàñòà, ïîëÿ, ïðèñïî-
ñîáèëèñü ê æèçíè â àãðîöåíîçàõ ñòåïíîé è ëåñîñòåï-
íîé çîí [9].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2]. Îñåä-
ëàÿ, â íåêîòîðûõ ÷àñòÿõ àðåàëà – ìèãðèðóþùàÿ ïòèöà. 
Ïîëèãàì. Ãíåçäî – íåãëóáîêàÿ ÿìêà áåç âñÿêîé âûñòèë-
êè, ñîâåðøåííî îòêðûòîå. Êëàäêà ñ ñåðåäèíû àïðåëÿ, 
ñîñòîèò èç 2–3 ÿèö. Íàñèæèâàþò ÿéöà è âîñïèòûâàþò 
ïòåíöîâ òîëüêî ñàìêè. Â íåãíåçäîâîå âðåìÿ äåðæèòñÿ 
íåáîëüøèìè ñòàéêàìè. Âñåÿäíà, ëåòîì â ðàöèîíå ïðå-
îáëàäàåò æèâîòíàÿ ïèùà. Î÷åíü îñòîðîæíà.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [1–3, 7]. Íå-
óìåðåííàÿ îõîòà, ïðàêòèêîâàâøàÿñÿ î÷åíü øèðîêî
âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕIÕ âåêà, ïðèâåëà íå òîëüêî ê ñî-
êðàùåíèþ ÷èñëåííîñòè, íî è ê íàðóøåíèþ ïîëîâîé è 
âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû ìåñòíûõ ïîïóëÿöèé. Ìåõàíèçà-
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öèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðîöåññîâ íå òîëüêî óõóä-
øèëà óñëîâèÿ ãíåçäîâàíèÿ äðîô, íî è âûçâàëà ïîâû-
øåííóþ ãèáåëü êëàäîê è ïòåíöîâ. Â ïîñëåäíèå ãîäû
ìåñòàìè îïàñíûìè âðàãàìè äðîôû ñòàëè âîçðîñøèå
â ÷èñëåííîñòè ãðà÷è. Îíè ñîïðîâîæäàþò ìàøèíû âî
âðåìÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîò è ðàñêëåâûâàþò
âñå êëàäêè äðîô, ñ êîòîðûõ ñëåòàþò ïîòðåâîæåííûå
ñàìêè. Õèìèçàöèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ðåçêî ñîêðàòè-
ëà êîðìîâóþ áàçó âèäà. Äðîôû î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû ê
ôàêòîðó áåñïîêîéñòâà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Íåò.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
âîññòàíîâëåíèå âèäà íà òåððèòîðèè Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Õåðåäèà è äð., 1998. 
2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1987. 3. Êðàñíàÿ êíèãà Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè, 2001. 4. Ìåíçáèð, 1895. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 
1918. 6. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 7. Õàðèòîíû÷åâ, 1978.
8. Æèòêîâ, Áóòóðëèí, 1906. 9. Êðàñíàÿ êíèãà ÑÑÑÐ, 
1984. 10. Ñòàíêîâ, 1951.

Ñîñòàâèòåëü: Í. Þ. Êèñåëåâà.

Ñòðåïåò – Tetrax tetrax L.x

Îòðÿä Æóðàâëåîáðàçíûå – Gruiformes
Ñåìåéñòâî Äðîôèíûå – Otididae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Î – âèä, èñ÷åçíóâøèé íà òåððèòî-
ðèè Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. Âíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (êàòåãîðèÿ 3), â Êðàñíóþ êíèãó
ÌÑÎÏ (êàòåãîðèÿ NT – òàêñîí, íàõîäÿùèéñÿ â ñîñòîÿ-
íèè, áëèçêîì ê óãðîæàåìîìó).

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Ïî ðàçìå-
ðàì ñàìöû è ñàìêè ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àþòñÿ. Îáùàÿ
äëèíà òåëà 43–44 ñì, ðàçìàõ êðûëüåâ 88–89 ñì. Îêðàñ-
êà äâóõöâåòíàÿ, âåðõ ïåñî÷íî-ñåðûé ñ òåìíûì ñòðóé-
÷àòûì ðèñóíêîì, íèç òåëà è ïîäêðûëüÿ áåëûå. Êðûëî ñ
áîëüøèì áåëûì «çåðêàëîì» è òåìíûì êîíöîì. Ó ñàìêè
øåÿ áóðîâàòàÿ ñ ïåñòðèíàìè, ó ñàìöà â áðà÷íîì íà-
ðÿäå – ÷åðíàÿ, ñ äâóìÿ áåëûìè óçêèìè «îøåéíèêàìè».

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñòåïè è ïîëóïóñòûíè îò þæ-
íûõ ÷àñòåé Çàïàäíîé Åâðîïû è çàïàäíîãî ïîáåðåæüÿ
Ñðåäèçåìíîãî ìîðÿ äî ïðåäãîðèé Àëòàÿ è Êàøãàðèè.
Â Ðîññèè âñòðå÷àåòñÿ â ñòåïíûõ ðàéîíàõ åâðîïåé-
ñêîé ÷àñòè è Çàïàäíîé Ñèáèðè [1]. Â Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè èñ÷åç â íà÷àëå ÕÕ âåêà [2]. Äàííûå î áûëîì
ðàñïðîñòðàíåíèè â îáëàñòè îòñóòñòâóþò. Â ëèòåðàòóðå
åñòü èíôîðìàöèÿ î ñëó÷àÿõ äîáû÷è ñòðåïåòà â Êî÷åò-
êîâñêîé ñòåïè Êóðìûøñêîãî óåçäà (òåððèòîðèÿ ñîâðå-
ìåííîãî Ñå÷åíîâñêîãî ð-íà) [3]. Îñåíüþ 1905 ã. ñòðå-
ïåò áûë äîáûò áëèç ñ. Íèêèòèíî Ëóêîÿíîâñêîãî óåçäà,
â îêòÿáðå 1906 ã. – íà ëåâîì áåðåãó Âîëãè áëèç ñ. Áîð
íàïðîòèâ Í. Íîâãîðîäà [4, 5], 27.09.1913 ã. áëèç ñ. Áà-
áèíî-Ðåäüêèíî Ñåìåíîâñêîãî óåçäà [5].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Äàííûå 
î áûëîé ÷èñëåííîñòè ñòðåïåòà íà òåððèòîðèè Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè îòñóòñòâóþò. Ïîñëåäíÿÿ äîñòîâåðíàÿ 
âñòðå÷à âèäà çàðåãèñòðèðîâàíà â 1913 ã. [5].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ñòàðûå çàëåæè, ó÷àñòêè ñòåïè èëè 
îñòåïíåííîé ïîëóïóñòûíè ñ íåâûñîêîé ðàçðåæåííîé, 
ðàçíîîáðàçíîé ñòåïíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ. Èçáåãàåò 
âîçäåëàííûõ ïîëåé è öåëèíû ñ âûñîêèì òðàâîñòîåì [6].
Â 1980-õ ãã. âûÿâëåíû ïåðâûå ñëó÷àè ãíåçäîâàíèÿ íà 
ïàøíÿõ [1].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1]. Ãíåçäèòñÿ 
îòäåëüíûìè ïàðàìè. Â êëàäêå 3–4 ÿéöà. Îòêëàäêà ÿèö 
îáû÷íî â ìàå, ðåæå â àïðåëå èëè â èþíå. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü íàñèæèâàíèÿ – 20–21 äåíü. Ïåðâûå ïòåíöû 
ïîÿâëÿþòñÿ â ìàå, èíîãäà â èþíå. Ê íà÷àëó àâãóñòà ìî-
ëîäûå õîðîøî ëåòàþò è îáðàçóþò ñòàè. Ïèòàåòñÿ ïðî-
ðîñòêàìè, áóòîíàìè, öâåòêàìè è ëèñòüÿìè ðàçëè÷íûõ 
ðàñòåíèé, íàñåêîìûìè è ìåëêèìè ïîçâîíî÷íûìè.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [6]. Äåãðàäà-
öèÿ ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå ðàñïàøêè öåëèííûõ 
çåìåëü è èíòåíñèâíîãî âûïàñà ñêîòà; óíè÷òîæåíèå 
ãíåçä ïðè ðàííåì ñåíîêîøåíèè; óíè÷òîæåíèå êëàäîê 
ñêîòîì; áåñïîêîéñòâî ïòèö íà ãíåçäîâüå; ïðèìåíåíèå 
ÿäîõèìèêàòîâ â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå; ñîêðàùåíèå ïëî-
ùàäè ìåñò, ïðèãîäíûõ äëÿ çèìîâêè; áðàêîíüåðñòâî; 
áåñêîðìèöà â ñóðîâûå çèìû.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Íåò.
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Õîäóëî÷íèê – Himantopus himantopus L.

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî Øèëîêëþâêîâûå – Recurvirostridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ B2 – âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà ãðà-
íèöå àðåàëà. Âêëþ÷åí â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè (III êàòåãîðèÿ), Ïðèëîæåíèÿ II Áîííñêîé 
êîíâåíöèè, äâóñòîðîííèõ ñîãëàøåíèé, çàêëþ÷åííûõ 
Ðîññèåé ñ Ðåñïóáëèêîé Êîðåÿ è Èíäèåé îá îõðàíå ìèã-
ðèðóþùèõ ïòèö.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Êðóïíûé êó-
ëèê ñ õàðàêòåðíîé êîíòðàñòíîé ÷åðíî-áåëîé îêðàñêîé 
îïåðåíèÿ, íà î÷åíü âûñîêèõ íîãàõ, ñ äëèííûì êëþâîì. 
Ó âçðîñëîãî ñàìöà ëîá, ïåðåäíÿÿ ÷àñòü òåìåíè, óçäå÷-
êà è áîêà ãîëîâû áåëûå. Òåìÿ, çàøååê è çàòûëîê ÷åð-
íûå èëè ñ ïðèìåñüþ áåëûõ ïåðüåâ. Èçðåäêà âñòðå÷à-
þòñÿ îñîáè, ó êîòîðûõ çàäíÿÿ ÷àñòü øåè èëè âñÿ ãîëîâà 
ñîâñåì áåëûå. Ïåðüÿ â ëîïàòî÷íîé îáëàñòè, ìàõîâûå 
è êðîþùèå êðûëà ÷åðíûå, ñ ìåòàëëè÷åñêèì îòëèâîì. 
Îñòàëüíàÿ ÷àñòü ñïèíû è êðîþùèå õâîñòà áåëûå. Ðó-
ëåâûå áëåäíî-ñåðî-áóðûå. Êëþâ ÷åðíûé, ðàäóæíàÿ 
îáîëî÷êà îðàíæåâî-êðàñíàÿ, íîãè ðîçîâî-êðàñíûå. 
Âçðîñëàÿ ñàìêà ëåòîì îêðàøåíà êàê ñàìåö, íî òåìíûå 
ïåðüÿ ñïèíû è âíóòðåííèå âòîðîñòåïåííûå ìàõîâûå 
áóðûå, áåç áëåñêà. Òåìÿ è çàòûëîê áóðûå, çàäíÿÿ ÷àñòü 
øåè è íà÷àëî ñïèíû ãðÿçíî-áåëûå, ñ ïðèìåñüþ áóðûõ 
òîíîâ. Ìîëîäûå ïòèöû îêðàøåíû ìåíåå êîíòðàñòíî.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñïîðàäè÷íî ãíåçäèòñÿ â òðî-
ïè÷åñêèõ è ñóáòðîïè÷åñêèõ øèðîòàõ âñåõ êîíòèíåí-
òîâ. Â ïðåäåëàõ åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè ãíåçäèòñÿ
ïîñòîÿííî íà áåðåãàõ Àçîâñêîãî, ×åðíîãî è Êàñïèéñêî-
ãî ìîðåé, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí â ñòåïíîé çîíå, èíîã-
äà ôîðìèðóåò êîëîíèàëüíûå ïîñåëåíèÿ. Â ñåðåäèíå XX 
âåêà ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ðàñïðîñòðàíåíèÿ âèäà â Ïîâîë-
æüå íàõîäèëàñü íà óðîâíå Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè [1].
Ðàññåëåíèå âèäà â ñåâåðíîì íàïðàâëåíèè îòìå÷àåòñÿ 
ñ ñåðåäèíû 1990-õ ãã. ïî âîäîåìàì òåõíîãåííîãî òèïà, 

ðàñïîëîæåííûì, êàê ïðàâèëî, â îêðåñòíîñòÿõ íàñåëåí-
íûõ ïóíêòîâ. Â 1996 ã. âïåðâûå ïàðà ïòèö îòìå÷åíà â
Êèðîâñêîé îáëàñòè [2], â 1997 ã. – â Ïåíçåíñêîé îáëà-
ñòè, ñ 1996 ã. íåîäíîêðàòíî îòìå÷åíû ñëó÷àè ãíåçäîâà-
íèÿ â Ìîðäîâèè [3]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ïåðâûå
âñòðå÷è õîäóëî÷íèêîâ îòìå÷åíû â íà÷àëå ëåòà 1996 ã.
íà èëîâûõ ïîëÿõ Íèæåãîðîäñêîé ñòàíöèè àýðàöèè [4].
Â 2001 ã. çäåñü æå çàðåãèñòðèðîâàí ïåðâûé ñëó÷àé
óñïåøíîãî ãíåçäîâàíèÿ âèäà [5].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Èç-
âåñòíî âñåãî íåñêîëüêî âñòðå÷ õîäóëî÷íèêîâ â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè. Íåáîëüøèå ãðóïïû èç 3–5 ïòèö
îòìå÷àëèñü 14–25.06.1996 â þãî-âîñòî÷íîì ïðèãîðîäå
Í. Íîâãîðîäà (ãîðîäñêèå î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ). Çäåñü 
æå â èþíå-èþëå 2001 ã. ïàðå õîäóëî÷íèêîâ óäàëîñü 
ïîäíÿòü íà êðûëî äâóõ ïòåíöîâ [5]. Ïàðó ïòèö íàáëþ-
äàëè â àïðåëå 2009 ã. íà ð. Óðãà â Ñïàññêîì ð-íå [6: 
ñ. 210]. Ñëó÷àé âåðîÿòíîãî ðàçìíîæåíèÿ âèäà îòìå÷åí
â èþëå 2012 ã. – ïî ñîîáùåíèþ íàáëþäàòåëÿ ïàðà ïòèö 
óñïåøíî âûâåëà ïîòîìñòâî (äâà ñëåòêà) íà çàïàäíîé
îêðàèíå Í. Íîâãîðîäà [7]. Âåðîÿòíî, ïðèñóòñòâèå âèäà 
â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè íåïîñòîÿííî è îòìå÷àåòñÿ 
ïîêà ëèøü â íåêîòîðûå «èíâàçèîííûå» ãîäû, êîãäà 
îáùåå êîëè÷åñòâî ïòèö íà ñåâåðíîé ãðàíèöå àðåàëà
âîçðàñòàåò. Ïðåäïîëàãàåìàÿ ÷èñëåííîñòü âèäà â îáëà-
ñòè â ðàçíûå ãîäû – îò 0 äî 2–3 ïàð. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ 
áîëåå ðåãóëÿðíîå ãíåçäîâàíèå âèäà â ñîñåäíèõ ðåãèî-
íàõ [3, 8], à òàêæå îáùóþ òåíäåíöèþ åãî ðàññåëåíèÿ ê 
ñåâåðó, ìîæíî îæèäàòü â áëèæàéøåå äåñÿòèëåòèå ïî-
ñòåïåííûé ðîñò åãî ÷èñëåííîñòè â ðåãèîíå.

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1]. Ãíåçäèòñÿ ïî áåðåãàì ìåëêî-
âîäíûõ âîäîåìîâ ñ èëèñòîé èëè òðàâÿíèñòîé áåðåãî-
âîé ëèíèåé. Íåðåäêî èçáèðàòåëüíî ïîñåëÿåòñÿ âáëèçè

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
âîññòàíîâëåíèå âèäà íà òåððèòîðèè Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1987.
2. Õàðèòîíû÷åâ, 1978. 3. Æèòêîâ, Áóòóðëèí, 1906. 

4. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 5. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 6. Êðàñ-
íàÿ êíèãà ÑÑÑÐ, 1984.

Ñîñòàâèòåëü: Í. Þ. Êèñåëåâà.
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íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè è ñî-
ñåäíèõ ðåãèîíàõ îñíîâíûå ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ õîäóëî÷-
íèêà – òåõíîãåííûå âîäîåìû (î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ, 
ïðóäû ðûáîïèòîìíèêîâ, âðåìåííûå âîäîåìû â ÷åðòå
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ).

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1]. Ïåðåëåò-
íûé âèä. Çèìóåò íà áåðåãàõ îçåð è ðåê â Àôðèêå, Èí-
äèè, íà Áëèæíåì Âîñòîêå. Ãíåçäî óñòðàèâàåò íà ñóõîé
òâåðäîé ïî÷âå, íà êîñàõ è îòìåëÿõ èëè ìåëêîâîäüå.
Ãíåçäîâàÿ ïîñòðîéêà èç ñóõèõ ñòåáëåé òðàâ èëè êà-
ìûøà. Ïðè ïîäúåìå óðîâíÿ âîäû ìîæåò íàäñòðàèâàòü
ãíåçäà, ðàñïîëîæåííûå íà êî÷êàõ. Ïîëíàÿ êëàäêà ñî-
äåðæèò 4, èíîãäà 3 ÿéöà. Ïòåíöû õîäóëî÷íèêà î÷åíü 
áûñòðî áåãàþò è õîðîøî ïëàâàþò. Ïèòàíèå ñîñòîèò èç 
âîäíûõ, ðåæå ñóõîïóòíûõ íàñåêîìûõ è èõ ëè÷èíîê, à
òàêæå ìîëëþñêîâ è ÷åðâåé.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Èçìåíåíèå
ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà âîäîåìîâ â ïåðèîä ðàçìíî-
æåíèÿ. Áåñïîêîéñòâî ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà è äîìàøíèõ
æèâîòíûõ ïðè ïîñåëåíèè âáëèçè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ.
Ãèáåëü êëàäîê îò íàçåìíûõ è ïåðíàòûõ õèùíèêîâ â

óñëîâèÿõ îäèíî÷íîãî ãíåçäîâàíèÿ îòäåëüíûõ ïàð.
Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ñïåöèàëüíûå ìåðû îõðà-

íû âèäà íà òåððèòîðèè Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè îòñóò-
ñòâóþò. 

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ îïåðà-
òèâíûõ îõðàííûõ ìåðîïðèÿòèé â ïåðèîä ðàçìíîæåíèÿ
ïðè ñâîåâðåìåííîì îáíàðóæåíèè ãíåçäÿùèõñÿ ïòèö.
Îãðàíè÷åíèå ïîñåùåíèé ïîñòîðîííèìè ëèöàìè òåððè-
òîðèè èëîâûõ ïîëåé Íèæåãîðîäñêîé ñòàíöèè àýðàöèè –
åäèíñòâåííîãî äîñòîâåðíî èçâåñòíîãî ìåñòà ðàçìíî-
æåíèÿ âèäà â ðåãèîíå (â ðàìêàõ îáåñïå÷åíèÿ ñîáëþ-
äåíèÿ øòàòíîãî îõðàííîãî ðåæèìà, ïðåäóñìîòðåííîãî
äëÿ äàííîãî ïðåäïðèÿòèÿ).

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Êîçëîâà, 1961. 2. Ñî-
òíèêîâ, 2002. 3. Êðàñíàÿ êíèãà Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ,
2005. 4. Ìàöûíà è äð., 1997. 5. Ìàöûíà, Ìàöûíà, 2001.
6. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 7. À. Ì. Âëàñîâ (óñòíîå ñîîáùå-
íèå). 8. Êðàñíàÿ êíèãà ×óâàøñêîé Ðåñïóáëèêè, 2010. 

Ñîñòàâèòåëè: À. È. Ìàöûíà.

Êóëèê-ñîðîêà – Haematopus ostralegus L.

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî Êóëèêè-ñîðîêè – Haematopodidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â3 – âèäû, ñòàâøèå ðåäêèìè â
ðåçóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà (íî ÷èñëåííîñòü
èõ ñòàáèëèçèðîâàëàñü íà äîñòàòî÷íî íèçêîì óðîâíå è
äàëüíåéøåãî åå ñîêðàùåíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ). Ìàòå-
ðèêîâûé ïîäâèä âíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèè (êà-
òåãîðèÿ 3).

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Êðóï-
íûé êóëèê ðàçìåðîì ïî÷òè ñ âîðîíó, ñ êîíòðàñòíûì
÷åðíî-áåëûì îïåðåíèåì, äëèííûì îðàíæåâî-êðàñíûì
êëþâîì è ðîçîâî-êðàñíûìè íîãàìè. Ãîëîâà, øåÿ, çîá,
âåðõíÿÿ ÷àñòü ñïèíû, ïîëîñêà ïî êðàþ õâîñòà ÷åðíûå,
ñ òåìíî-çåëåíîâàòûì ìåòàëëè÷åñêèì îòëèâîì. Ñïèíà, 
íàäõâîñòüå, à òàêæå âåñü íèç êçàäè îò ïåðåäíåé ÷àñòè
ãðóäè ÷èñòî-áåëûå. Â ïîëåòå âåðõ êðûëüåâ ÷åðíûé, ñ 
õîðîøî çàìåòíîé áåëîé ïîëîñîé, ïðîõîäÿùåé ïî îñíî-
âàíèÿì ìàõîâûõ ïåðüåâ. Íèç êðûëüåâ áåëûé, ñ óçêîé
÷åðíîé ïîëîñêîé ïî ïåðåäíåìó è çàäíåìó êðàÿì.

Ðàñïðîñòðàíåíèå [1–4]. Îáèòàåò â Åâðàçèè, Ñåâåð-
íîé è Þæíîé Àìåðèêå, Þæíîé Àôðèêå, Àâñòðàëèè è Íî-
âîé Çåëàíäèè. Â Ðîññèè àðåàë ðàçîðâàííûé. Íàñåëÿåò
ïîáåðåæüÿ Áåëîãî è Áàðåíöåâà ìîðåé; áàññåéíû íèæíå-
ãî Äîíà, Êóáàíè, Âîëãè, Óðàëà, Îáè; Êàì÷àòêó; ñðåäíåå
òå÷åíèå Àìóðà, Ïðèìîðüå. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè
â íà÷àëå ÕÕ âåêà ãíåçäèëñÿ ïî Âîëãå âûøå Ãîðîäöà è
Óíæå [5], íà Âåòëóãå [6], íà Âîëãå ìåæäó Í. Íîâãîðîäîì
è Ãîðîäöîì âñòðå÷àëèñü îäèíî÷íûå îñîáè, ãíåçäîâàíèå
íå áûëî èçâåñòíî [6]. Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà âñòðå÷àëñÿ
ëåòîì íà Âîëãå, Îêå, Âåòëóãå [7], Ñóðå, Ñåðåæå [8]; ãíå-
çäîâàíèå áûëî äîêàçàíî òîëüêî äëÿ Âåòëóãè [7]. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ âñòðå÷àåòñÿ âäîëü êðóïíûõ è ñðåäíèõ ðåê,
íà áåðåãàõ Ãîðüêîâñêîãî è ×åáîêñàðñêîãî âîäîõðàíè-
ëèù, â ïðèóñòüåâûõ ó÷àñòêàõ íåêîòîðûõ ìàëûõ ðåê [9].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà-
÷àëå ÕÕ âåêà ñ÷èòàëñÿ îáû÷íîé ãíåçäÿùåéñÿ ïòèöåé
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Ôèôè – Tringa glareola L.

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî Áåêàñîâûå – Scolopacidae

â ñåâåðíîì Çàâîëæüå ïî Óíæå, Âîëãå, Âåòëóãå [5, 6].
Íà Âîëãå íèæå Ãîðîäöà áûë ðåäîê [6]. Â ñåðåäèíå 
âåêà ñ÷èòàëñÿ äîâîëüíî îáû÷íûì âèäîì, íî ñîêðàùà-
þùèì ðàñïðîñòðàíåíèå è ÷èñëåííîñòü [7, 8]. Â èþíå –
èþëå 1997 ã. íà êðóïíûõ ðåêàõ Íèæåãîðîäñêîé îáëà-
ñòè (Âîëãå, Îêå, Ñóðå, Âåòëóãå) áûëî ó÷òåíî 555 âçðî-
ñëûõ îñîáåé, â òîì ÷èñëå âñåãî 34 ïàðû ñ ìîëîäûìè 
èëè ñ ãíåçäîâûì ïîâåäåíèåì. Â èþíå 2000 ã. íà ó÷àñòêå 
ð. Ìîêøà â Âîçíåñåíñêîì ð-íå äåðæàëîñü 12–15 âçðî-
ñëûõ îñîáåé. ×èñëåííîñòü âèäà â îáëàñòè îöåíèâàëàñü 
â 600–700 âçðîñëûõ îñîáåé [9]. Ó÷åòû 2005–2007 ãã. ïî-
êàçàëè, ÷òî ÷èñëåííîñòü êóëèêà-ñîðîêè â ðåãèîíå íå 
óìåíüøèëàñü, à äîëÿ ãíåçäÿùèõñÿ ïàð âîçðîñëà [10]. 
Ïîäúåì óðîâíÿ ×åáîêñàðñêîãî âîäîõðàíèëèùà âûøå 
îòìåòêè 63 ì ïðèâåäåò ê êàòàñòðîôè÷åñêîìó ïàäåíèþ 
óðîâíÿ ÷èñëåííîñòè â ðåãèîíå.

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Íà ìàòåðèêå ãíåçäèòñÿ îáû÷íî ïî 
ïåñ÷àíûì áåðåãàì è îñòðîâàì ðåê è îçåð, îòìå÷åíî ãíåç-
äîâàíèå íà ïîëÿõ, äîâîëüíî äàëåêî îò âîäû [11]. Èçâåñò-
íû ôàêòû ðàñïîëîæåíèÿ ãíåçä íà îáøèðíûõ ïåñ÷àíûõ 
ïëîùàäêàõ òåõíîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è â àãðîëàíä-
øàôòå [10]. Îáíàðóæåíû ãíåçäà íà êðûøå íåèñïîëüçóå-
ìîé êèðïè÷íîé ïîñòðîéêè [12: ñ. 96] è íà âåðøèíå îáëî-
ìàííîãî ñòâîëà äåðåâà âûñîòîé îêîëî 6 ì [13].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3, 7, 14, 15].
Ïåðåëåòíàÿ ïòèöà, ïðèëåòàåò â ñåðåäèíå àïðåëÿ, îò-
ëåòàåò â òå÷åíèå ñåíòÿáðÿ. Ìîíîãàì. Ãíåçäèòñÿ îòêðû-
òî, îáû÷íî íåäàëåêî îò âîäû. Ãíåçäî – ÿìêà â ïåñêå,
ïî÷òè áåç âûñòèëêè. Êëàäêà èç 2–4, îáû÷íî 3 ÿèö. Ïòåí-
öû ïîÿâëÿþòñÿ íà 26–28 äåíü íàñèæèâàíèÿ è â òîò æå 
äåíü ïîêèäàþò ãíåçäî. Ðîäèòåëè íå òîëüêî âîäÿò èõ, 
íî è àêòèâíî âûêàðìëèâàþò, ïåðåíîñÿ êîðì â êëþâå 
íà ðàññòîÿíèå äî 1,5 êèëîìåòðîâ. Ïèòàþòñÿ ìåëêèìè 
ìîëëþñêàìè, ðàêîîáðàçíûìè, íàñåêîìûìè è èõ ëè÷èí-
êàìè, ÷åðâÿìè. Ìîëîäûå ïòèöû âñòàþò íà êðûëî ÷åðåç 
34 äíÿ, ïîñëå ÷åãî âåñü âûâîäîê íà÷èíàåò êî÷åâàòü ê 
þãó âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè. Ïîëîâîçðåëîñòü íàñòóïàåò â 
âîçðàñòå 3–4 ëåò. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè â ïðèðîäå 
ìîæåò äîñòèãàòü 36 ëåò.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [9, 10, 14]. 
Óíè÷òîæåíèå ìåñòîîáèòàíèé ïðè ñîçäàíèè âîäîõðàíè-
ëèù. Ãèáåëü êëàäîê âñëåäñòâèå ðåçêèõ ïîäúåìîâ óðîâ-
íÿ âîäîõðàíèëèù â èþíå, áåñïîêîéñòâî â ãíåçäîâîé 
ïåðèîä. Âîçìîæíà ãèáåëü êëàäîê â ðåçóëüòàòå ñìûâà 
ãíåçä âîëíàìè îò ïðîõîäÿùèõ ñóäîâ. Â íåïîñðåäñòâåí-
íîé áëèçîñòè îò íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ñåðüåçíûé óùåðá 
íàíîñÿò áðîäÿ÷èå ñîáàêè. Â îòäåëüíûå ãîäû íàáëþ-
äàåòñÿ íèçêàÿ óñïåøíîñòü ðàçìíîæåíèÿ, ñâÿçàííàÿ 
ñ âûñîêèì è ïðîäîëæèòåëüíûì âåñåííèì ïàâîäêîì, â 
ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ñîêðàùàåòñÿ ïëîùàäü ó÷àñòêîâ, 
ïðèãîäíûõ äëÿ ãíåçäîâàíèÿ. Íåçàêîííàÿ îõîòà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», ïðèðîäíîì ïàðêå «Âîñ-
êðåñåíñêîå Ïîâåòëóæüå», Âàðíàâèíñêîì è Íàâàøèí-
ñêîì êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ, â äâóõ ÏÏ – «Îñòðîâ 
Ïòè÷èé» è «Òåððèòîðèÿ Æåëíèíî – Ïóøêèíî – Ñåé-
ìà», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðî-
âàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè Âåòëóæñêîãî è Ëàìíåíñêîãî 
êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ è ÏÏ «Çàëèâ ðåêè Îêè ó ïðè-
ñòàíè Âàðåæ».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ 
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Íåäîïóùåíèå ïå-
ðåïàäîâ óðîâíÿ âîäû â âîäîõðàíèëèùàõ â êîíöå ìàÿ –
èþíå, à òàêæå ïîäúåìà óðîâíÿ âîäîõðàíèëèùà âûøå 
ñóùåñòâóþùåé îòìåòêè 63 ì. Ìîíèòîðèíã îáëàñòíîé 
÷èñëåííîñòè âèäà. Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè îõðàíû 
âèäà. Îáåñïå÷åíèå ñîáëþäåíèÿ çàïðåòà îõîòû. 

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Èâàíîâ, Øòåãìàí, 
1978. 2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 
1996. 4. Ñòåïàíÿí, 1990. 5. Êèðïè÷íèêîâ, 1915. 6. Ñå-
ðåáðîâñêèé, 1918. 7. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 8. Âîðîíöîâ, 
1967. 9. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 
10. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 11. Æèçíü æèâîòíûõ, 1986. 
12. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 13. Ñ. Ã. Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîá-
ùåíèå). 14. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998. 
15. Êîçëîâà, 1961.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Å. Ë. Ìàöûíà, À. È. 
Ìàöûíà.
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Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ç – âèä, äëÿ êîòîðîãî çàíåñåíèþ 
â Êðàñíóþ êíèãó è îñîáîé îõðàíå ïîäëåæàò êëþ÷åâûå 
ìåñòîîáèòàíèÿ (òåððèòîðèè, ïðåäñòàâëÿþùèå îñî-
áóþ öåííîñòü äëÿ ñîõðàíåíèÿ âèäà) – ñîõðàíèâøèåñÿ 
ìàññèâû ìîõîâûõ è òðàâÿíûõ áîëîò â ïðåäåëàõ Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè, íà êîòîðûõ âûÿâëåíî íå ìåíåå 3 
ãíåçäîâûõ ó÷àñòêîâ ïî ïðèñóòñòâèþ âçðîñëûõ ïòèö ñ 
ãíåçäîâûì ïîâåäåíèåì. Âíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðÿ-
çàíñêîé îáëàñòè.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Êóëèê ðàç-
ìåðîì ñî ñêâîðöà. Îñíîâíîé ôîí âåðõíåé ÷àñòè òåëà 
áóðîâàòî-ñåðûé; íà òåìåíè è øåå ïðîäîëüíûå ìåëêèå 
òåìíûå ïåñòðèíû, íà ñïèíå è êðîþùèõ êðûëà îòäåëü-
íûå áåëîâàòûå èëè áëåäíî-îõðèñòûå ïÿòíà ïî êðàÿì 
îïàõàë êàæäîãî ïåðà. Íàäõâîñòüå áåëîå. Õâîñò áåëûé, 
ñ ÷àñòûìè áóðûìè ïîïåðå÷íûìè ïîëîñêàìè. Áðîâü, 
ïîäáîðîäîê, ãîðëî, áóëüøàÿ ÷àñòü ãðóäè è áðþõà áå-
ëûå. Íà øåå è ïåðåäíåé ÷àñòè ãðóäè ïåðüÿ ñ òåìíûìè 
öåíòðàìè è ñâåòëûìè êðàÿìè îïàõàë. Êëþâ ñ ñåðîâà-
òûì îñíîâàíèåì è ÷åðíûì êîíöîì. Íîãè áëåäíî-îëèâ-
êîâûå, â ïîëåòå çàìåòíî âûñòóïàþò çà êðàé õâîñòà.
Ðàäóæèíà áóðàÿ.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Åâðàçèÿ îò Ñêàíäèíàâèè äî Êàì-
÷àòêè, Êîìàíäîðñêèõ è Êóðèëüñêèõ îñòðîâîâ, îò þæíîé 
òóíäðû íà ñåâåðå äî ëåñîñòåïè íà þãå. Â Ðîññèè ñå-
âåðíàÿ ãðàíèöà ïðîõîäèò îò Êîëüñêîãî ïîëóîñòðîâà 
ïî ïîáåðåæüþ Áàðåíöåâà ìîðÿ, ïî þæíîìó ßìàëó è 
Òàéìûðó, íèçîâüÿì Ëåíû, Èíäèãèðêè, Êîëûìû ê óñòüþ 
Àíàäûðÿ, þæíàÿ ãðàíèöà – îò âåðõîâüåâ Äíåïðà è Äîíà 
÷åðåç ñðåäíåå òå÷åíèå Âîëãè, âåðõîâüÿ Óðàëà, ñðåä-
íåå òå÷åíèå Èðòûøà ê âåðõîâüÿì Îáè [1–4]. Â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ âåêà ãíåçäîâàíèå çà-
ðåãèñòðèðîâàíî â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ñòàðàÿ Ïóñòûíü, â 
ãíåçäîâîé ïåðèîä äîáûò ó ñ. Íåñòèàðû (ñîâðåìåííûé 
Âîñêðåñåíñêèé ð-í) [5]. Â ñåðåäèíå âåêà áûë ñïîðà-
äè÷íî ðàñïðîñòðàíåí ïî ëåñíûì áîëîòàì Ïðèâåòëó-
æüÿ è áîëîòèñòûì ïîéìàì Ïðåäâîëæüÿ [6], îòìå÷àëîñü 
ãíåçäîâàíèå íà Ãîðüêîâñêîì âîäîõðàíèëèùå, íà Óíæå, 
Âîëãå [7], íà ïðîëåòå çàðåãèñòðèðîâàí ó ñ. Ñå÷åíîâî 
[8]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ äîáûòû â 
1907–1937 ãã. â Âîñêðåñåíñêîì, Êñòîâñêîì, Àðçàìàñ-
ñêîì, Âûêñóíñêîì, Êðàñíîîêòÿáðüñêîì, Ïèëüíèíñêîì, 
Ñå÷åíîâñêîì ð-íàõ, à òàêæå â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãî-
ðîäà. Â 1980–2010-å ãã. òîêóþùèå ñàìöû, ïàðû ñ ãíåç-
äîâûì ïîâåäåíèåì è íåðàñïàâøèåñÿ âûâîäêè áûëè 
îáíàðóæåíû â Âåòëóæñêîì, Øàõóíñêîì, Òîíøàåâñêîì, 
Ñîêîëüñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Áîðñêîì, 
Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, Âîëîäàðñêîì, Áàëàõíèí-
ñêîì, Ïàâëîâñêîì, Êñòîâñêîì ð-íàõ. Â ãíåçäîâîé ïå-
ðèîä âçðîñëûå îñîáè âñòðå÷åíû â Áîãîðîäñêîì ð-íå 
è íà âîñòî÷íîé îêðàèíå Äçåðæèíñêà [9; 10: ñ. 88; 11: 
ñ. 191, 197]. Îòìå÷åí â êà÷åñòâå íåìíîãî÷èñëåííîãî 
ãíåçäÿùåãîñÿ âèäà äëÿ ïðèáðåæíûõ ñòàöèé Âîëãè â 
ïðåäåëàõ çîíû âëèÿíèÿ ×åáîêñàðñêîãî âîäîõðàíèëè-
ùà [12: ñ. 167]. Íà ïîñëåãíåçäîâûõ êî÷åâêàõ è ïðîëåòå 
âèä çàðåãèñòðèðîâàí â Âåòëóæñêîì, Òîíøàåâñêîì, Ñî-
êîëüñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, ×êàëîâñêîì, Ãîðîäåöêîì, 
Áàëàõíèíñêîì, Êñòîâñêîì, Ïàâëîâñêîì, Áîãîðîäñêîì, 
Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Íàâàøèíñêîì, Àðçàìàñ-
ñêîì, Êóëåáàêñêîì, Âîçíåñåíñêîì, Ïèëüíèíñêîì, Êðà-
ñíîîêòÿáðüñêîì ð-íàõ [9].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
ëå è ñåðåäèíå ÕÕ âåêà áûë îáû÷íûì ãíåçäÿùèìñÿ âè-
äîì [5, 6]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âèä ìàëî÷èñëåí. Ñîâðå-
ìåííàÿ ãíåçäîâàÿ ÷èñëåííîñòü îöåíèâàåòñÿ â 400–900
ïàð [13]. Íà ïðîëåòå îáû÷åí, è ìîæåò áûòü âñòðå÷åí íà
âñåé òåððèòîðèè îáëàñòè, â èþëå – àâãóñòå îáðàçóåò
ñêîïëåíèÿ â óñòüåâûõ ó÷àñòêàõ ðåê, íà èëîâûõ îòìåëÿõ
ðûáîðàçâîäíûõ ïðóäîâ è òåõíîãåííûõ âîäîåìîâ.

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ãíåçäèòñÿ ïî îòêðûòûì ìîõîâûì è
òðàâÿíûì áîëîòàì, áåðåãàì ðåê è îçåð, ñûðûì ëóãàì.
Ñ ïîÿâëåíèåì âîäîõðàíèëèù îòìå÷àëîñü ãíåçäîâàíèå
íà îñòðîâêàõ âñïëûâøåãî òîðôà [1–3, 7].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ
ïòèöà, ïðèëåòàåò â ñåðåäèíå àïðåëÿ – íà÷àëå ìàÿ, îò-
ëåòàåò ñ êîíöà èþëÿ äî êîíöà àâãóñòà, îòäåëüíûå ïòèöû
ìîãóò áûòü âñòðå÷åíû äî êîíöà ñåíòÿáðÿ [14]. Âî âðå-
ìÿ ìèãðàöèé ëåòÿò íà áîëüøîé âûñîòå äíåì è íî÷üþ.
Ãíåçäî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿìêó âî ìõó, èíîãäà ïðÿìî
âî âëàæíîì ãðóíòå, ñâåðõó îáû÷íî çàìàñêèðîâàíî òðà-
âîé. Ëîòîê âûñòëàí ñóõèìè ëèñòüÿìè è ñòåáëÿìè. Èíîã-
äà èñïîëüçóåò ñòàðûå ãíåçäà äðîçäîâ. Ïîëíàÿ êëàä-
êà ñîäåðæèò 4 ÿéöà áëåäíî-çåëåíîãî èëè êðåìîâîãî
öâåòà, ñ îõðèñòî-áóðûìè ïÿòíàìè, ñîñðåäîòî÷åííûìè
ãëàâíûì îáðàçîì íà òóïîì êîíöå. Êëàäêó íàñèæèâàþò
îáà ðîäèòåëÿ â òå÷åíèå 22–23 äíåé. Ïèòàåòñÿ ãëàâíûì
îáðàçîì íàñåêîìûìè è èõ ëè÷èíêàìè, èçðåäêà ìåëêîé
ðûáîé [1–3].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå
ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå òîðôîðàçðàáîòîê è ìåëè-
îðàöèè.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ íà òåððèòîðèè ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé» è åãî îõðàí-
íîé çîíû, Ïèæåìñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà, ñåìè
ÏÏ – «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå»,
«Áîëîòî Êàìñêîå – Îñèíîâûå Êîòëû», «Áîëîòî Ïëîòîâ-
ñêîå ñ îçåðîì Áîëüøîå Ïëîòîâî», «Áîëîòî Áîëüøîå-
II-Ïàëüíèêè», «Áîëîòî Ñâåòëîå», «Áîëîòî Êàëãàí», à
òàêæå íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îðãà-
íèçàöèè Áàëàõíèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêà
è ÷åòûðåõ ÏÏ: «Áîëîòà Åëõîâñêîå, ×åíåáå÷èõà è Îá-
àáî÷íîå», «Áîëîòî Êàçàíñêîå», «Áîëîòî Øåëåõîíñêîå
(Êîçëîâñêîå) è ïðèëåãàþùèé ëåñíîé ìàññèâ», «Îçåðî
Ñâåòëîå è ïðèìûêàþùèé áîëîòíûé ìàññèâ», òåððèòî-
ðèè îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà «Ïàâëîâñêîå Çàî÷üå».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Óòî÷íåíèå è ìî-
íèòîðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà â îáëàñòè, à òàêæå ëèìèòè-
ðóþùèõ ôàêòîðîâ. Âûÿâëåíèå íîâûõ êëþ÷åâûõ ìåñòî-
îáèòàíèé.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü ïòèö
ÑÑÑÐ, 1964. 2. Êîçëîâà, 1961. 3. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968.
4. Ñòåïàíÿí, 1990. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Ïóçàíîâ è
äð., 1955. 7. Í. À. Õîõëîâà, Í. Ã. Äàðîâñêàÿ (ëè÷íîå ñî-
îáùåíèå). 8. Âîðîíöîâ, 1967. 9. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé.
10. Ðåäêèå âèäû..., 2008. 11. Ðåäêèå..., 2010. 12. Ðåäêèå
âèäû..., 2011. 13. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á. 14. Ìàöûíà
è äð., 2004.

Ñîñòàâèòåëè: Å. Ë. Ìàöûíà, À. È. Ìàöûíà, Ñ. Â.
Áàêêà.

Ïîðó÷åéíèê – Tringa stagnatilis Bechstein

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî Áåêàñîâûå – Scolopacidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â1 – âèä, äëÿ êîòîðîãî íèçêàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé íîðìîé. Âíåñåí â 
Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê Ìàðèé-Ýë, ×óâàøèÿ è Ìîðäî-
âèÿ, Èâàíîâñêîé, Âëàäèìèðñêîé è Ðÿçàíñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Êóëèê ðàç-
ìåðîì ñî ñêâîðöà. Íîãè òîíêèå è äëèííûå, îëèâêîâî-
çåëåíûå. Êëþâ ÷åðíûé, ïðÿìîé, î÷åíü òîíêèé è óçêèé.
Ëîá áåëûé. Ñïèííàÿ ñòîðîíà ñâåòëî-áóðàÿ, ñ òåìíûìè
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ïåñòðèíàìè. Çàäíÿÿ ÷àñòü ñïèíû è íàäõâîñòüå áåëûå. 
Õâîñò áåëûé, ñ ïîïåðå÷íûìè òåìíûìè ïîëîñêàìè. 
Áðþøíàÿ ñòîðîíà áåëàÿ, ñ ÷åðíî-áóðûìè ïÿòíûøêàìè, 
áîëåå ãóñòî ðàñïîëîæåííûìè ñïåðåäè è íà áîêàõ òåëà. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñòåïíàÿ è ëåñîñòåïíàÿ çîíû 
Åâðàçèè îò Ðóìûíèè è Âåíãðèè íà çàïàäå äî Ïðè-
ìîðüÿ íà âîñòîêå. Â Ðîññèè ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ãíå-
çäîâîãî àðåàëà ïðîõîäèò îò âåðõîâüåâ Äíåïðà ÷åðåç 
óñòüÿ Îêè è Êàìû, èñòîê Óðàëà, ñðåäíåå òå÷åíèå Èðòû-
øà ê âåðõîâüÿì Îáè. Âñòðå÷àåòñÿ â ãíåçäîâîé ïåðèîä 
è âîñòî÷íåå (äî Çàáàéêàëüÿ), íî äîñòîâåðíî ãíåçäèò-
ñÿ ëèøü â íåìíîãèõ ìåñòàõ. Èçîëèðîâàííûé ó÷àñòîê 
ãíåçäîâîãî àðåàëà – íà þãå Ïðèìîðüÿ. Þæíàÿ ãðàíèöà 
àðåàëà â Åâðîïåéñêîé Ðîññèè – ìåæäó óñòüÿìè Äîíà 
è Âîëãè [1–4]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ 
âåêà åäèíñòâåííàÿ âñòðå÷à â ãíåçäîâîé ïåðèîä çàðå-
ãèñòðèðîâàíà íà Àëàòûðå ó ñîâðåìåííîé ãðàíèöû îá-
ëàñòè [5]. Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà îòìå÷åí íà ãíåçäîâàíèè 
â ïîéìàõ Ìîêøè è Àëàòûðÿ, âñòðå÷àëñÿ â ãíåçäîâîé 
ïåðèîä íà Ïóñòûíñêèõ îçåðàõ è â îêðåñòíîñòÿõ ã. Áîð 
[6]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ äîáûòû â 
1920–30-õ ãã. â ãíåçäîâîé ïåðèîä ó ï. Ïèëüíà (ìîëî-
äàÿ ïòèöà), ó ï. Áóòóðëèíî, â Áîðñêèõ è Àðòåìîâñêèõ 
ëóãàõ, êàê â ãíåçäîâîé ïåðèîä, òàê è íà ïðîëåòå – â 
ïîéìå Îêè â Âûêñóíñêîì ð-íå. Ñ 1980-õ ãã. ïî ïåðâîå 
äåñÿòèëåòèå XXI âåêà ãíåçäèëñÿ â Àðòåìîâñêèõ ëóãàõ 
(Êñòîâñêèé ð-í), â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ñòàðàÿ Ïóñòûíü 
(Àðçàìàññêèé ð-í), íà çàáîëî÷åííûõ áåðåãàõ îç. Ìà-
ëîå Ïîëþøêèíî (Âîðîòûíñêèé ð-í). Ïàðû ñ ãíåçäîâûì 
ïîâåäåíèåì âñòðå÷åíû â Ñåìåíîâñêîì, Ãîðîäåöêîì, 
Áîðñêîì, Ëûñêîâñêîì, Âàäñêîì, Áóòóðëèíñêîì, Êðà-
ñíîîêòÿáðüñêîì, Ïèëüíèíñêîì, Âûêñóíñêîì, Âîçíå-
ñåíñêîì, Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ. Â ãíåçäîâîå âðåìÿ îò-
ìå÷åí â Âåòëóæñêîì, Ïàâëîâñêîì, Áîëüøåáîëäèíñêîì 
ð-íàõ è Äçåðæèíñêå [7; 8: ñ. 172].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â òå÷å-
íèå ÕÕ âåêà íà ãíåçäîâàíèè áûë ðåäîê â þæíûõ è, âîç-
ìîæíî, öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ îáëàñòè [6]. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ – íåìíîãî÷èñëåííûé ñïîðàäè÷íî ãíåçäÿùèéñÿ 
âèä â Ïðåäâîëæüå è ðåäêèé – â Çàâîëæüå. ×èñëåííîñòü 
ñòàáèëüíà, â ìåñòàõ ìíîãîëåòíèõ íàáëþäåíèé âñòðå÷à-
åòñÿ åæåãîäíî ñ ïîñòîÿííîé ïëîòíîñòüþ. Ïîñëå ñèëü-
íûõ ëåñíûõ ïîæàðîâ 2010 ã. â çàìåòíîì êîëè÷åñòâå 
ñòàë ãíåçäèòüñÿ íà ïðîéäåííûõ îãíåì îòêðûòûõ ïåðå-
õîäíûõ áîëîòàõ Êàìñêî-Áàêàëäèíñêîé ãðóïïû [7]. Îá-
ëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü îöåíèâàåòñÿ â 300–700 ïàð [9].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1–3]. Íàñåëÿåò áîëîòèñòûå, êî÷-
êîâàòûå è òðàâÿíèñòûå áåðåãà îçåð è ðå÷íûõ çàëèâîâ,
ïîéìåííûå ëóãà, íèçèííûå è ïåðåõîäíûå áîëîòà ñ êó-
ñòàðíèêàìè è ìîëîäîé ïîðîñëüþ îëüõè.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ
ïòèöà. Ïðèëåòàåò âî 2–3 äåêàäàõ àïðåëÿ è äåðæèòñÿ äî 
íà÷àëà àâãóñòà. Ïðîëåòíûå îñîáè ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ äî 
êîíöà ëåòà [10]. Ãíåçäà óñòðàèâàåò ïî ñîñåäñòâó ñ âî-
äîåìîì íà êî÷êàõ èëè ñóõèõ ó÷àñòêàõ çåìëè. Íåðåäêî
ãíåçäèòñÿ êîëîíèÿìè. Ãíåçäî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿìêó,
âûñòëàííóþ ñóõèìè ñòåáåëüêàìè çëàêîâ, èíîãäà ñîâ-
ñåì áåç âûñòèëêè. Â ïîëíîé êëàäêå 4 ÿéöà, îñíîâíîé 
ôîí ÿèö êðåìîâûé, ðåæå êðàñíîâàòî- èëè çåëåíîâàòî-
æåëòûé, ñ êðàñíîâàòî-áóðûìè ïîâåðõíîñòíûìè è ãëó-
áîêèìè ñåðîâàòûìè ïÿòíàìè [11]. Íàñèæèâàþò è âîäÿò
ïòåíöîâ îáà ðîäèòåëÿ. Êîðìîì ñëóæàò âîäíûå íàñåêî-
ìûå (ïðåèìóùåñòâåííî – æóêè), èõ ëè÷èíêè è ìîëëþñêè 
[1–3].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ïðåññ ñî 
ñòîðîíû íàçåìíûõ è ïåðíàòûõ õèùíèêîâ, íåäîñòàòîê 
ïðèãîäíûõ äëÿ ãíåçäîâàíèÿ ñòàöèé â ñåâåðíîé ÷àñòè 
àðåàëà. Ðàçðóøåíèå ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå ìå-
ëèîðàöèè ïîéì, òîðôîðàçðàáîòîê, ïåðåâûïàñ ñêîòà è
çàðàñòàíèå ïîéìåííûõ ó÷àñòêîâ ïðè îòñóòñòâèè ïàñò-
áèùíîé íàãðóçêè.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â Ïóñòûíñêîì êîìïëåêñíîì çàêàçíèêå è 6 ÏÏ: 
«Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Òåððè-
òîðèÿ Æåëíèíî – Ïóøêèíî – Ñåéìà», «Îçåðî Âîðñìåí-
ñêîå (Òîñêàíêà)», «Îçåðî Âàäñêîå», «Çàáîëî÷åííàÿ
ïîéìà ð. Ïüÿíû».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ïðèäàíèå ñòàòóñà 
òåððèòîðèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ îñîáóþ öåííîñòü äëÿ 
ñîõðàíåíèÿ îáúåêòîâ æèâîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ìèðà, 
âíåñåííûõ â Êðàñíóþ êíèãó Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 
ïðóäàì ðûáõîçîâ «Èëåâñêèé», «Ïîëäåðåâñêèé», «Óðà-
çîâñêèé», ó÷àñòêó ïîéìû ð. Ðóäíÿ ìåæäó ñ. Äèâååâ Óñàä 
è ñ. Ìàðåñüåâî â Ïî÷èíêîâñêîì ð-íå, ó÷àñòêó ïîéìû 
ð. Ìîêøà îêîëî ñ. Áóòàêîâî, ñ. Ñóìîðüåâî, ä. Ñàðìà 
â Âîçíåñåíñêîì ð-íå, ó÷àñòêó ïîéìû ð. Ïüÿíà ìåæäó 
ñ. Àïðàêñèíî è ä. Ñàðãà â Êðàñíîîêòÿáðüñêîì ð-íå. 
Îãðàíè÷åíèå ïîñåùåíèé ïîñòîðîííèìè ëèöàìè òåððè-
òîðèè èëîâûõ ïîëåé Íèæåãîðîäñêîé ñòàíöèè àýðàöèè –
ìåñòà ïîñòîÿííîãî ðàçìíîæåíèÿ âèäà â ðåãèîíå (â 
ðàìêàõ îáåñïå÷åíèÿ ñîáëþäåíèÿ øòàòíîãî îõðàííîãî 
ðåæèìà, ïðåäóñìîòðåííîãî äëÿ äàííîãî ïðåäïðèÿòèÿ). 
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Ìîðîäóíêà – Xenus cinereus Guld. 

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî Áåêàñîâûå – Scolopacidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â1 – âèä, äëÿ êîòîðîãî íèçêàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé íîðìîé. Âíåñåíà â 
Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Êóëèê 
ðàçìåðîì ñî ñêâîðöà, íà ñðàâíèòåëüíî íåâûñîêèõ 
íîãàõ. Êëþâ ÷åðíîãî öâåòà, äëèííûé, òîíêèé, çàìåòíî 
èçîãíóò êâåðõó. Âåðõ áóðîâàòî-ñåðûé, ñ ÷åðíî-áóðûìè 
ïðèñòåðæíåâûìè ïîëîñêàìè íà ïåðüÿõ. Íà áîêàõ ñïè-
íû ïî òåìíîé ìàòîâî-áóðîé ïîëîñå. Âåðõíèå êðîþùèå 
õâîñòà ñ íåÿñíûìè ñâåòëûìè è òåìíûìè ïîëîñêàìè. 
Âòîðîñòåïåííûå ìàõîâûå ñ øèðîêèìè áåëûìè îêîí÷à-
íèÿìè. Áðþøíàÿ ñòîðîíà è ïîäìûøå÷íûå áåëûå, øåÿ, 
çîá è áîêà èñ÷åð÷åíû áóðûìè ïåñòðèíàìè. Çèìîé ÷åð-
íûå ïîëîñû íà ïëå÷åâûõ ñëàáî âûðàæåíû. Çîá è ãðóäü 
ïî÷òè áåç ïåñòðèí. Íîãè æåëòûå.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Íàñåëÿåò òîëüêî Åâðàçèþ îò 
Ôèíñêîãî çàëèâà äî ×óêîòêè, èçîëèðîâàííûé ó÷àñòîê 
ãíåçäîâîãî àðåàëà – â Ôèíëÿíäèè. Â Ðîññèè ñåâåðíàÿ 
ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò îò þæíîãî ïîáåðåæüÿ Áå-
ëîãî ìîðÿ äî íèçîâüåâ Àíàäûðÿ, äîõîäèò äî 70-é ïà-
ðàëëåëè â äîëèíå Åíèñåÿ, íà îñòàëüíîì ïðîòÿæåíèè 
íå ïîäíèìàåòñÿ âûøå 68–69-é ïàðàëëåëåé. Þæíàÿ 
ãðàíèöà – îò âåðõîâüåâ Äíåïðà è Äîíà ÷åðåç Ñàìàð-
ñêóþ Ëóêó, ñðåäíåå òå÷åíèå Èðòûøà, âåðõîâüÿ Îáè è 
Åíèñåÿ, ñåâåðíûé Áàéêàë, ñðåäíåå òå÷åíèå Àìóðà ê 
ïîáåðåæüþ Îõîòñêîãî ìîðÿ [1–3]. Â Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ âåêà ìîðîäóíêà ãíåçäèëàñü íà 
Âåòëóãå [4, 5], â óñòüå Êåðæåíöà, â ëåâîáåðåæíîé 
ïîéìå Îêè (ñîâðåìåííàÿ òåððèòîðèÿ Í. Íîâãîðîäà) 
[5], íà ïðîëåòå îòìå÷åíà íà Îêå, Âîëãå è Êóäüìå [5].
Â 1929–1930 ãã. ñóùåñòâîâàëà êîëîíèÿ â îêðåñòíî-
ñòÿõ ã. Âåòëóãà [6]. Òå æå ñâåäåíèÿ î ðàñïðîñòðàíåíèè 
âèäà â îáëàñòè ïðèâîäèò È. È. Ïóçàíîâ ñ ñîàâòîðàìè, 

äîáàâëÿÿ, ÷òî ïðîëåò çàðåãèñòðèðîâàí òàêæå íà Óíæå
[7]. Â êîëëåêöèÿõ Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ õðàíÿòñÿ ýêçåìïëÿ-
ðû, äîáûòûå â 1906–1974 ãã. â ãíåçäîâîé ïåðèîä â
Âåòëóæñêîì, Áîðñêîì, Êñòîâñêîì, Ëûñêîâñêîì, Àðçà-
ìàññêîì, Âàäñêîì, Ïèëüíèíñêîì, Âûêñóíñêîì ð-íàõ è
íà îêðàèíàõ Í. Íîâãîðîäà. Â 1971 ã. îòìå÷àëîñü ãíåç-
äîâàíèå â ëåâîáåðåæíîé ïîéìå Ñóðû [8]. Â ïåðèîä ïî-
ñëå 1980 ã. ãíåçäà è íåëåòàþùèå ïòåíöû íàéäåíû íà
áåðåãàõ è îñòðîâàõ ð. Âåòëóãà (Âåòëóæñêèé è Âàðíà-
âèíñêèé ð-íû), ðàçðàáîòàííîì òîðôîìåñòîðîæäåíèè
«Ñàìàðèíî» (Âàðíàâèíñêèé ð-í), â óñòüå ð. Êåðæåíåö
(Ëûñêîâñêèé ð-í). Â ãíåçäîâîå âðåìÿ çàðåãèñòðèðîâà-
íà â Òîíøàåâñêîì, Âåòëóæñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Êðà-
ñíîáàêîâñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Ñîêîëüñêîì, Ãîðîäåö-
êîì, Áîðñêîì, Êñòîâñêîì, Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì,
Âîëîäàðñêîì, Ïàâëîâñêîì, Áîãîðîäñêîì, Âà÷ñêîì,
Íàâàøèíñêîì, Àðçàìàññêîì, Âàäñêîì, Áóòóðëèíñêîì,
Ïèëüíèíñêîì, Âûêñóíñêîì, Âîçíåñåíñêîì ð-íàõ. Íà
ïðîëåòå îòìå÷åíà íà ð. Ñóðà â Ïèëüíèíñêîì ð-íå
[9, 10: ñ. 75, 84, 85, 88].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
ëå ÕÕ âåêà ñ÷èòàëàñü íåìíîãî÷èñëåííûì ãíåçäÿùèñÿ
âèäîì â Ñåâåðíîì Çàâîëæüå [4], ðåäêèì – â Þæíîì Çà-
âîëæüå è Âîëæñêî-Îêñêîì ìåæäóðå÷üå, â Ïðåäâîëæüå
ãíåçäîâàíèå íå áûëî èçâåñòíî [5, 7]. Â íà÷àëå 1960-õ ãã.
îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ðîñòó ÷èñëåííîñòè âèäà [6].
Ïîñëå ïîÿâëåíèÿ âîäîõðàíèëèù íàáëþäàåòñÿ àêòèâ-
íîå ðàññåëåíèå äàííîãî âèäà [8]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ìîðîäóíêà ñïîðàäè÷íî ãíåçäèòñÿ íà âñåé òåððèòîðèè
îáëàñòè, íî ïîâñþäó íåìíîãî÷èñëåííà. Îáëàñòíàÿ ÷è-
ñëåííîñòü îöåíåíà â 200–300 ïàð [11].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ïîáåðåæüÿ ïðåñíûõ âîäîåìîâ
â ðàçëè÷íûõ ëàíäøàôòàõ – îò òóíäðû äî ñòåïè [2].

Óòî÷íåíèå ëèìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ. Âûÿâëåíèå íîâûõ 
êëþ÷åâûõ ìåñòîîáèòàíèé è îðãàíèçàöèÿ èõ îõðàíû.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü ïòèö 
ÑÑÑÐ., 1964. 2. Êîçëîâà, 1961. 3. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968.
4. Ñòåïàíÿí, 1990. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Ïóçàíîâ

è äð., 1955. 7. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 8. Ðåäêèå âèäû...,
2011. 9. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á. 10. Ìàöûíà è äð., 2004.
11. Ìèõååâ, 1996. 

Ñîñòàâèòåëè: Å. Ë. Ìàöûíà, À. È. Ìàöûíà, Ñ. Â.
Áàêêà.



ÊÐÀÑÍÀß ÊÍÈÃÀ ÍÈÆÅÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ128

ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

Ãíåçäèòñÿ íà ïåñ÷àíûõ è èëèñòûõ ó÷àñòêàõ áåðåãîâ ñ 
ðàçðåæåííîé ðàñòèòåëüíîñòüþ. Îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå 
äëÿ ãíåçäîâàíèÿ – íàëè÷èå íåçàäåðíîâàííîãî ñóáñòðà-
òà (ïåñêà, èëà, òîðôà) [9, 12].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà. Ïðèëåòàåò â ñåðåäèíå àïðåëÿ, îòëåòàåò â àâãóñ-
òå. Ìèãðàöèîííûå ïåðåëåòû èäóò ïðåèìóùåñòâåííî íî-
÷üþ [1, 6]. Ãíåçäèòñÿ îòäåëüíûìè ïàðàìè èëè íåáîëü-
øèìè êîëîíèÿìè. Ãíåçäî – íåãëóáîêàÿ ÿìêà ñî ñëàáîé 
âûñòèëêîé èç ñóõèõ ñòåáëåé è òðàâ, èíîãäà âûñòèëêà 
îòñóòñòâóåò. ×àùå âñåãî ðàñïîëîæåíî âáëèçè âîäû íà 
îòêðûòîì áåðåãó, èíîãäà ïîä ïðèêðûòèåì íàâèñàþùèõ
âåòâåé êóñòàðíèêîâ. Â ïîëíîé êëàäêå 4 ÿéöà ñåðî- èëè 
áóðî-îëèâêîâîãî öâåòà, ñ ãëóáîêèìè ñåðîâàòî-ôèîëå-
òîâûìè è ïîâåðõíîñòíûìè òåìíî-áóðûìè ïÿòíàìè [13]. 
Íàñèæèâàþò îáà ðîäèòåëÿ 21–22 äíÿ. Ïèòàåòñÿ âîä-
íûìè è íàçåìíûìè áåñïîçâîíî÷íûìè. Êîðì äîáûâàåò 
íà ìåëêîâîäüå ó óðåçà âîäû â ìÿãêîì ãðóíòå, ïðè÷åì, 
êëþâ îïóñêàåò ïî÷òè ãîðèçîíòàëüíî [1, 2]. 

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåäîñòàòî÷-
íî èçó÷åíû. Âåðîÿòíî, îäíèì èç ëèìèòèðóþùèõ ôàê-
òîðîâ ÿâëÿåòñÿ íåáîëüøàÿ ïëîùàäü è âñòðå÷àåìîñòü 
îïòèìàëüíûõ ãíåçäîâûõ ñòàöèé, èõ äåãðàäàöèÿ ïîñëå 
çàðåãóëèðîâàíèÿ ðåê.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿþò-
ñÿ â ïðèðîäíîì ïàðêå «Âîñêðåñåíñêîå Ïîâåòëóæüå», 
Âàðíàâèíñêîì è Ïóñòûíñêîì êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ, 
â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëîãè÷åñêîì çàêàçíèêå è 6 ÏÏ –
«Èñïðàâíèêîâà äóãà», «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî 
Áàêàëäèíñêîå», «Çàáîëî÷åííàÿ ïîéìà ð. Ïüÿíû», «Îçå-
ðî Âàäñêîå», «Îçåðî Âîðñìåíñêîå (Òîñêàíêà)», à òàê-
æå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ 
îðãàíèçàöèè Âåòëóæñêîãî è Ëàìíåíñêîãî êîìïëåêñ-
íûõ çàêàçíèêîâ.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ 
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Óòî÷íåíèå è ìî-
íèòîðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà. Ïðîâåäåíèå ñïåöèàëüíûõ 
èññëåäîâàíèé äëÿ âûÿñíåíèÿ ëèìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Êîçëîâà, 1961. 2. Ïòè-
öû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ñòåïàíÿí, 1990. 4. Êèðïè÷íèêîâ, 
1915. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Âîðîíöîâ, 1967. 7. Ïó-
çàíîâ è äð., 1955. 8. Äàííûå Í. À. Õîõëîâîé. 9. Äàííûå 
ñîñòàâèòåëåé. 10. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 11. Áàêêà, Êè-
ñåëåâà, 2007á. 12. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 
1998. 13. Ìèõååâ, 1996.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Å. Ë. Ìàöûíà, À. È. 
Ìàöûíà.

Òóðóõòàí – Philomachus pugnax L.x

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî Áåêàñîâûå – Scolopacidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â2 – ðåäêèé âèä, íàõîäÿùèéñÿ
íà ãðàíèöå àðåàëà. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïó-
áëèêè Ìîðäîâèÿ, Ðÿçàíñêîé è Âëàäèìèðñêîé îáëàñ-
òåé. Âêëþ÷åí â Ïðèëîæåíèÿ II Áîííñêîé êîíâåíöèè,
Ïðèëîæåíèå III Áåðíñêîé êîíâåíöèè, Ñîãëàøåíèå ïî
îõðàíå Àôðî-Åâðàçèéñêèõ ìèãðèðóþùèõ âîäîïëàâàþ-
ùèõ ïòèö AEWA.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Êóëèê
ñðåäíåãî ðàçìåðà (ìåëü÷å ãîëóáÿ). ßðêî âûðàæåí
ïîëîâîé äèìîðôèçì. Ñàìêè çàìåòíî ìåëü÷å ñàìöîâ. 
Âíå áðà÷íîãî ïåðèîäà ñàìåö è ñàìêà îêðàøåíû ñõîä-
íî. Ñïèííàÿ ñòîðîíà, ïåðüÿ ãîëîâû, øåè è êðîþùèå
êðûëà ñåðîâàòî-áóðûå, ñ ÷åðíîâàòûìè ïåñòðèíàìè è 
ñâåòëûìè ðûæåâàòûìè êàåìêàìè ïåðüåâ. Õâîñò ñåðî-

âàòî-áóðûé, ñ òåìíûìè ïÿòíàìè è ïîëîñàìè, ñðåäíèå 
ðóëåâûå íàèáîëåå òåìíûå. Øåÿ è ãðóäü æåëòîâàòî-
áóðûå, íà ãðóäè ðåäêèå áóðûå ïÿòíà. Áðþøêî áåëîå. 
Êëþâ è íîãè ó ìîëîäûõ ïòèö òåìíî-îëèâêîâûå, ó âçðîñ-
ëûõ æåëòîâàòî-îðàíæåâûå. Ó ñàìöîâ â áðà÷íûé ïåðèîä 
îïåðåíèå íà ïåðåäíåé ÷àñòè ãîëîâû âûïàäàåò è ïîÿâ-
ëÿþòñÿ îñîáûå êîæèñòûå áîðîäàâêè êðàñíîãî, æåë-
òîãî èëè îðàíæåâîãî öâåòà. Ðàçâèâàþòñÿ óäëèíåííûå 
ïåðüÿ íà øåå («âîðîòíèê») è ïî áîêàì ãîëîâû («óøè») 
áåëîé, îëèâêîâîé, áëåäíî-îõðèñòîé, ðûæåé, êîðè÷íå-
âîé, ÷åðíîé îêðàñêè, ÷àñòî ñ ïÿòíàìè, ïðîäîëüíûìè 
è ïîïåðå÷íûìè ïîëîñàìè. Î÷åíü âåëèêà èíäèâèäóàëü-
íàÿ èçìåí÷èâîñòü – íåâîçìîæíî íàéòè äâóõ îäèíàêîâî 
îêðàøåííûõ ñàìöîâ. Êðîìå ýòîãî, ó âèäà ñóùåñòâóåò 
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ôåíîòèïè÷åñêè îáîñîáëåííàÿ ãðóïïà «ñêðûòûõ» ñàì-
öîâ, èìåþùèõ îêðàñêó ñàìîê è çàíèìàþùèõ ïðîìåæó-
òî÷íîå ðàçìåðíîå ïîëîæåíèå ìåæäó îáû÷íûìè ñàìöà-
ìè è ñàìêàìè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñåâåðíàÿ Åâðàçèÿ îò Àòëàíòèêè 
äî ×óêîòêè. Ãíåçäÿòñÿ â îñíîâíîì â òóíäðå è ëåñîòóíä-
ðå, þæíåå – â ëåñíîé è ëåñîñòåïíîé çîíàõ – ñïîðàäè÷-
íî. Â Ðîññèè þæíàÿ ãðàíèöà ñïëîøíîãî ãíåçäîâîãî 
àðåàëà ïðîõîäèò îò ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Äíåïðà, ÷åðåç 
âåðõîâüÿ Äîíà, óñòüå Êàìû, ñðåäíåå òå÷åíèå Îáè, óñòüå 
Íèæíåé Òóíãóñêè, ÷åðåç íèçîâüÿ Ëåíû è Êîëûìû ê äî-
ëèíå Àíàäûðÿ. Èçîëèðîâàííûå ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ â ñðåäíåì òå÷åíèè ð. Óðàë è íà þãå Çàïàä-
íîé Ñèáèðè [1–4]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â ïåðâîé 
ïîëîâèíå ÕÕ âåêà îòìå÷åíû âñòðå÷è â ãíåçäîâîå âðå-
ìÿ è ïðåäïîëàãàëîñü ãíåçäîâàíèå â ïîéìå ð. Óíæà [5],
â Àðòåìîâñêèõ ëóãàõ, óñòüå Êåðæåíöà è óñòüå Ñóðû, â 
îêðåñòíîñòÿõ ï. Ïèëüíà [6, 7]; íà ïðîëåòå òóðóõòàíîâ 
íàáëþäàëè è äîáûâàëè âî ìíîãèõ ìåñòàõ â äîëèíàõ Âîë-
ãè, Îêè, Ñóðû, Ïüÿíû, Ñåðåæè [6–10]. Â 1960–70-å ãã.
îòìå÷åíî ãíåçäîâàíèå íà âñïëûâøèõ òîðôÿíèêàõ â 
Óíæåíñêîì îòðîãå Ãîðüêîâñêîãî âîäîõðàíèëèùà, à 
òàêæå â íèçîâüÿõ Ñóðû [11]. Â 1992–2012 ãã. ñàìêè ñ 
ãíåçäîâûì ïîâåäåíèåì âñòðå÷åíû íà áîëîòå Áàêàë-
äèíñêîå (Ëûñêîâñêèé ð-í), íà ñûðîì ëóãó ó ñ. Ëîáà÷è 
(Ñåìåíîâñêèé ð-í), íà çàáîëî÷åííûõ ó÷àñòêàõ ïîéìû 
Ñóðû ó ñ. Íàâàòû (Ïèëüíèíñêèé ð-í), ïîéìû Ïüÿíû ó 
ð. ï. Áóòóðëèíî è ñ. Ñàðãà (Êðàñíîîêòÿáðüñêèé ð-í), 
íà òåõíîãåííûõ âîäîåìàõ â ÷åðòå ã. Äçåðæèíñê. Òîêà 
òóðóõòàíîâ ôîðìèðóþòñÿ â ðàçëèâàõ ðå÷íûõ ïîéì, à 
òàêæå ó âðåìåííûõ âîäîåìîâ íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ 
óãîäüÿõ è ìîãóò áûòü âñòðå÷åíû âî âñåõ ðàéîíàõ Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè [12].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè íà ãíåçäîâàíèè, âåðîÿòíî, âñåãäà 
áûë ðåäîê. Çà äëèòåëüíûé ïåðèîä èññëåäîâàíèé âûÿâ-
ëåíî íåáîëüøîå ÷èñëî ìåñò äîñòîâåðíîãî è âåðîÿòíî-
ãî ãíåçäîâàíèÿ. Â áîëüøèíñòâå ýòèõ ëîêàëüíûõ ìåñòî-
îáèòàíèé, ïî-âèäèìîìó, ãíåçäèëñÿ íåðåãóëÿðíî. Ïîñëå 
ñèëüíûõ ëåñíûõ ïîæàðîâ 2010 ã. îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå 
÷èñëåííîñòè íà ïðîéäåííûõ îãíåì îòêðûòûõ ïåðåõîä-
íûõ áîëîòàõ Êàìñêî-Áàêàëäèíñêîé ãðóïïû [12]. Ñîâðå-
ìåííàÿ ãíåçäîâàÿ ÷èñëåííîñòü òóðóõòàíîâ äëÿ Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè ïðåäïîëîæèòåëüíî íå ïðåâûøàåò 
10–20 ãíåçäÿùèõñÿ ñàìîê è êîëåáëåòñÿ ïî ãîäàì [13]. 
Íà ïðîëåòå – îáû÷íûé, ìåñòàìè ìíîãî÷èñëåííûé âèä
êóëèêîâ. 

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ãíåçäèòñÿ ïî âëàæíûì ìåñòàì ñ 
òðàâÿíèñòîé ðàñòèòåëüíîñòüþ â ðàçëè÷íûõ ëàíäøàô-
òàõ îò òóíäðû äî ñòåïåé [3]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
ìåñòà óñòàíîâëåííîãî è âåðîÿòíîãî ãíåçäîâàíèÿ – çà-
áîëî÷åííûå ïîéìåííûå ëóãà, âñïëûâøèå òîðôÿíèêè, 
ñóùåñòâîâàâøèå íà âîäîõðàíèëèùàõ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3, 8, 14].
Ïåðåëåòíàÿ ïòèöà. Âåñåííèé ïðîëåò òóðóõòàíîâ ïðèõî-
äèòñÿ íà êîíåö àïðåëÿ – ìàé, îñåííèé ïðîëåò – ñ êîí-
öà èþëÿ äî ñåðåäèíû ñåíòÿáðÿ, èíîãäà äî 1-é äåêàäû
îêòÿáðÿ. Ïåðâûå ñòàéêè îòêî÷åâûâàþùèõ ê þãó ñàìöîâ
ïîÿâëÿþòñÿ óæå â êîíöå èþíÿ – íà÷àëå èþëÿ. Ïîëèãàì.
Ïåðèîäó ãíåçäîâàíèÿ ïðåäøåñòâóþò áðà÷íûå èãðû ñàì-
öîâ, êîãäà îíè íåáîëüøèìè ãðóïïàìè ñîáèðàþòñÿ íà
âîçâûøåííûõ ìåñòàõ, áåãàþò è èìèòèðóþò äðàêó, ðàñ-
ïóñòèâ âîðîòíèê. Ìèãðàöèÿ ñàìîê ïðîòåêàåò îòäåëüíî,
äëÿ îñòàíîâîê îíè âûáèðàþò òîêà, îáðàçîâàííûå ñàì-
öàìè. Çäåñü æå ïðîèñõîäèò ñïàðèâàíèå. Ãíåçäî – ÿìêà
ñ âûñòèëêîé èç òðàâû è ëèñòüåâ, âñåãäà õîðîøî óêðûòî
íàâèñàþùåé òðàâîé. Â êëàäêå 3–4 ÿéöà ñåðîâàòî-çåëå-
íîé îêðàñêè, ñ áóðûìè ïîâåðõíîñòíûìè ïÿòíàìè. Íàñè-
æèâàíèå ïðîäîëæàåòñÿ 22–23 äíÿ. Íàñèæèâàåò è âîäèò
ïòåíöîâ òîëüêî ñàìêà. ×åðåç 10 äíåé âûâîäîê ïîêèäàåò
ãíåçäîâîé ó÷àñòîê. Êàê òîëüêî ìîëîäûå òóðóõòàíû ïîä-
íèìàþòñÿ íà êðûëî, âûâîäêè íà÷èíàþò îòêî÷åâûâàòü ê
þãó. Îñíîâíûå ìåñòà çèìîâîê ðàñïîëîæåíû â Àôðèêå,
à òàêæå íà ñåâåðå Èíäèè è â Ïàêèñòàíå. 

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå
ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå îñóøåíèÿ ïîéì è ïåðåâû-
ïàñà ñêîòà; çàðàñòàíèå ïîéìåííûõ ó÷àñòêîâ ïðè îòñóò-
ñòâèè ïàñòáèùíîé íàãðóçêè. Äîáûâàíèå ïòèö íà òîêàõ. 
Çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïòèö ãèáíåò âî âðåìÿ ïðîëåòà è íà
çèìîâêàõ, ÿâëÿÿñü îáúåêòîì ëþáèòåëüñêîé îõîòû. 

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà âîçìîæíîãî ãíåç-
äîâàíèÿ îõðàíÿþòñÿ â ÏÏ «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå» è 
«Çàáîëî÷åííàÿ ïîéìà ð. Ïüÿíû», à òàêæå â ìåñòå, çà-
ðåçåðâèðîâàííîì äëÿ îðãàíèçàöèè òåððèòîðèè îõðàíÿ-
åìîãî ëàíäøàôòà «Ïîéìà ð. Ñóðû ìåæäó ñ. Ìåäÿíà è 
ñ. Ðàòîâî è òåððèòîðèÿ ïðåäîòëåòíîãî ñêîïëåíèÿ ñåðûõ 
æóðàâëåé ó ñ. Ðûáóøêèíî, Ïåòðÿêñû, Áîëòèíêà». Êðóï-
íûå òîêà íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèè, çàðåçåðâèðîâàííîé 
äëÿ îðãàíèçàöèè Âåòëóæñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ñîçäàíèå ÎÎÏÒ íà
çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Âûÿâëåíèå ìåñò
ðåãóëÿðíîãî ãíåçäîâàíèÿ è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ 
ñ çàïðåòîì ìåëèîðàöèè, òîðôîðàçðàáîòîê, âåñåííåé 
îõîòû, îãðàíè÷åíèåì âûïàñà ñêîòà. Óñòàíîâëåíèå è
ìîíèòîðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà â îáëàñòè.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü ïòèö 
ÑÑÑÐ, 1964. 2. Êîçëîâà, 1961. 3. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968.
4. Ñòåïàíÿí, 1990. 5. Êèðïè÷íèêîâ, 1915. 6. Ñåðåáðîâ-
ñêèé, 1918. 7. Êîëëåêöèÿ Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ. 8. Ïóçàíîâ 
è äð., 1955. 9. Êîëëåêöèÿ Çîîìóçåÿ ÌÃÓ. 10. Êîëëåê-
öèÿ Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-
çàïîâåäíèêà. 11. Í. À. Õîõëîâà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
12. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 13. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á. 
14. Ìàöûíà è äð., 2004.

Ñîñòàâèòåëè: À. È. Ìàöûíà, Å. Ë. Ìàöûíà, Ñ. Â.
Áàêêà.

Áîëüøîé êðîíøíåï – Numenius arquata L.

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî Áåêàñîâûå – Scolopacidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Á – óÿçâèìûé âèä, ÷èñëåííîñòü
êîòîðîãî áûñòðî ñîêðàùàåòñÿ è êîòîðûé â áëèæàéøåì
áóäóùåì, åñëè íå óñòðàíèòü íåáëàãîïðèÿòíûå âîçäåé-
ñòâèÿ, ïåðåéäåò â êàòåãîðèþ À. Ïîïóëÿöèè þæíîé è
ñðåäíåé ïîëîñû åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè âíåñåíû â
Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (êàòåãîðèÿ 2).

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ñàìûé
êðóïíûé êóëèê îòå÷åñòâåííîé ôàóíû (íåñêîëüêî êðóï-
íåå âîðîíû). Êëþâ äëèííûé, òîíêèé, ñèëüíî èçîãíóò
êíèçó. Îêðàñêà âåðõà áóðîâàòî-ñåðàÿ ñ ÷åðíî-áóðûìè
ïåñòðèíàìè, òåìÿ èñ÷åð÷åíî ìåëêèìè ïðîäîëüíûìè
ïåñòðèíàìè. Èñïîä êðûëà, íàäõâîñòüå è áðþõî áåëûå.

Áîêà áåëûå ñ òåìíûìè ïåñòðèíàìè. Õâîñò áåëûé ñ òåì-
íûìè ïîïåðå÷íûìè ïîëîñàìè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Â Åâðàçèè îò Èðëàíäèè è Íîð-
âåãèè äî Çàáàéêàëüÿ, Ñåâåðíîé Ìîíãîëèè è Çàïàäíîé
Ìàíü÷æóðèè. Â Ðîññèè ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ãíåçäîâîãî
àðåàëà ïðîõîäèò îò þæíûõ áåðåãîâ Áåëîãî ìîðÿ ÷åðåç
âåðõîâüÿ Ïå÷îðû, íèçîâüÿ Îáè, óñòüå Íèæíåé Òóíãóñêè
äî âåðõîâüåâ Ëåíû è Àìóðà. Þæíàÿ ãðàíèöà â Åâðîïåé-
ñêîé Ðîññèè ïðîõîäèò îò Àçîâñêîãî ìîðÿ ïî Íèæíåìó
Äîíó ÷åðåç Âîëãîãðàä ê íèçîâüÿì ð. Óðàë è óõîäèò â
Êàçàõñòàí [1–4]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå
ÕÕ âåêà óñòàíîâëåíî ãíåçäîâàíèå íà áîëîòàõ Êàìñ-
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êî-Áàêàëäèíñêîé ãðóïïû è òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî 
Ñåìåíîâñêîãî ð-íà [5], âñòðå÷è â ãíåçäîâîé ïåðèîä îò-
ìå÷åíû íà Óíæå è Âåòëóãå [6], à òàêæå íà áîëîòàõ ïî 
Ñåðåæå [5]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèé Íèæåãîðîäñêîãî 
èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà è Çîîìó-
çåÿ ÍÍÃÓ äîáûòû â ãíåçäîâîé ïåðèîä â 1920–30-õ ãã. â 
îêðåñòíîñòÿõ ã. Âåòëóãà, íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííûõ 
Âàðíàâèíñêîãî è Ëûñêîâñêîãî ð-íîâ, à òàêæå ã. Äçåð-
æèíñê. Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà ãíåçäèëñÿ ïî âñåé òåððèòî-
ðèè îáëàñòè [7, 8]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñàìàÿ êðóïíàÿ 
ãíåçäîâàÿ ãðóïïèðîâêà â ðåãèîíå ñîõðàíÿåòñÿ íà áîëî-
òàõ Êàìñêî-Áàêàëäèíñêîé ãðóïïû (âêëþ÷àÿ çàïîâåäíèê 
«Êåðæåíñêèé»). Çà ïðåäåëàìè ýòîé òåððèòîðèè ãíåçäî 
íàéäåíî íà çàëåæè ó ä. Èçúÿíêà (Âîñêðåñåíñêèé ð-í). Â 
ãíåçäîâîå âðåìÿ áîëüøîé êðîíøíåï îòìå÷åí â Âåòëóæ-
ñêîì, Øàõóíñêîì, Òîíøàåâñêîì, Ñîêîëüñêîì, Êîâåð-
íèíñêîì, Êðàñíîáàêîâñêîì, Òîíêèíñêîì, Øàðàíãñêîì, 
Ãîðîäåöêîì, Áîðñêîì, Âîëîäàðñêîì, Êñòîâñêîì, Äàëü-
íåêîíñòàíòèíîâñêîì, Àðäàòîâñêîì ð-íàõ è íà ñåâåðíîé 
îêðàèíå ã. Äçåðæèíñê. Â ïåðèîä ïðîëåòà ïòèöû çàðå-
ãèñòðèðîâàíû â Âåòëóæñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Êðàñíî-
áàêîâñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Òîíêèíñêîì, Øàðàíãñêîì, 
×êàëîâñêîì, Ãîðîäåöêîì, Áàëàõíèíñêîì, Áîãîðîäñêîì, 
Êñòîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, Àðçàìàññêîì, Ïèëüíèíñêîì, 
Êðàñíîîêòÿáðüñêîì, Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ [9, 10, 11: ñ. 
82, 110; 12: ñ. 194, 196, 197, 199, 211; 13: ñ. 173, 179].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Äî ñåðå-
äèíû ÕÕ âåêà ñ÷èòàëñÿ îáû÷íîé ãíåçäÿùåéñÿ ïòèöåé 
îáëàñòè [5–8], õîòÿ óæå È. È. Ïóçàíîâ ñ ñîàâòîðàìè 
óêàçûâàåò íà ñíèæåíèå åãî ÷èñëåííîñòè: «…â áûëûå 
âðåìåíà ãíåçäèëñÿ êîëîíèÿìè, à êî÷åâàë è îòëåòàë òû-
ñÿ÷íûìè ñòàÿìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåñëåäîâàíèå 
÷åëîâåêà çàñòàâëÿåò êðîíøíåïà ãíåçäèòüñÿ â áîëü-
øèíñòâå ìåñò îòäåëüíûìè ïàðàìè…» [7, ñ. 319]. Ïî-
âèäèìîìó, â 1950–1970 ãã. âñëåäñòâèå èíòåíñèôèêàöèè 
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ýòîò èçíà÷àëüíî ëóãî-ïîëåâîé 
êóëèê áûë âûòåñíåí èç àãðîëàíäøàôòîâ íà áîëîòà. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ – ðåäêèé ãíåçäÿùèéñÿ âèä îáëàñòè. 
Êðóïíûå êîëîíèàëüíûå ïîñåëåíèÿ ñîõðàíèëèñü òîëü-
êî íà Êàìñêî-Áàêàëäèíñêèõ áîëîòàõ. Ïëîòíîñòü ãíåç-
äîâàíèÿ è îáùàÿ ÷èñëåííîñòü ïòèö çäåñü â ïåðèîä 
1990–2010-õ ãã. ñíèçèëèñü, â òî æå âðåìÿ âîçíèêëî ìíî-
ãî ìåëêèõ ïîñåëåíèé íà çàëåæàõ è çàðàñòàþùèõ áóðü-
ÿíîì ïàñòáèùàõ [10]. Îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü âèäà â 
1990–2010 ãã. îñòàëàñü ñòàáèëüíîé èëè äàæå íåñêîëü-
êî óâåëè÷èëàñü è ñîñòàâëÿåò 600–1000 ïàð [14].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ãíåçäèòñÿ ïî ìîõîâûì áîëîòàì, ïî
ñûðûì, íåðåäêî êî÷êîâàòûì ëóãàì ñ ðåäêèì òðàâîñòî-
åì, â íèçèíàõ ó îçåð èëè â ðå÷íûõ äîëèíàõ, ïîñåâàõ
ìíîãîëåòíèõ òðàâ [1, 7, 15]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè
êîëîíèàëüíûå ïîñåëåíèÿ ïðèóðî÷åíû â îñíîâíîì ê
ñèëüíî îáâîäíåííûì áåçëåñíûì ïåðåõîäíûì áîëîòàì;
íà þãå îáëàñòè áûëî èçâåñòíî òîëüêî îäíî êîëîíèàëü-
íîå ïîñåëåíèå íà íèçèííîì áîëîòå. Ìíîãèå ïàðû ãíå-
çäÿòñÿ íà ñûðûõ êî÷êîâàòûõ ëóãàõ è çàëåæàõ [9].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ
ïòèöà. Ïðèëåòàåò â íà÷àëå àïðåëÿ, îòëåòàåò â òå÷åíèå
ñåíòÿáðÿ. Ëåòÿò ñòàÿìè, âûñòðàèâàÿñü çìååîáðàçíî èç-
âèòîé ëåíòîé [7]. Äâèæåíèå ïðîèñõîäèò â ëþáîå âðåìÿ
ñóòîê, ÷àñòî ïî íî÷àì, íà ñðåäíåé è áîëüøîé âûñîòå.
Î÷åíü îñòîðîæåí. Ìîíîãàì. Íà÷èíàåò ðàçìíîæàòüñÿ â
âîçðàñòå äâóõ ëåò. Ñåëèòñÿ îòäåëüíûìè ïàðàìè è êî-
ëîíèÿìè, âñåãäà íà îòêðûòîì ìåñòå, îòêóäà ìîæíî çà-
ìåòèòü ïðèáëèæàþùóþñÿ îïàñíîñòü íà áîëüøîì ðàñ-
ñòîÿíèè. Ãíåçäî – íåãëóáîêàÿ ÿìêà â ïî÷âå íà ñóõîì
õîëìèêå èëè íà ãðèâå ó áîëîòà, íà âûñîêîé ñóõîé êî÷-
êå íà ëóãó èëè íà êî÷êå, îêðóæåííîé âîäîé. Â êëàäêå
4 ÿéöà ãðóøåâèäíîé ôîðìû ñ îëèâêîâî-çåëåíîâàòûì
îñíîâíûì ôîíîì è ÷åðíîâàòî-áóðûìè ïÿòíàìè. Íàñè-
æèâàþò îáà ðîäèòåëÿ 29 äíåé. Ïîñëå ïîäúåìà ìîëîäûõ
íà êðûëî ñîáèðàþòñÿ â ñòàè ïî 100–200 îñîáåé. Êîð-
ìèòñÿ ó âîäû, ãëóáîêî ïîãðóæàÿ â íåå êëþâ, íà èëèñòûõ
áåðåãàõ, èíîãäà íà ñóõîì ìåñòå. Ïèùà êðîíøíåïà ñî-
ñòîèò èç ñóõîïóòíûõ è âîäíûõ áåñïîçâîíî÷íûõ. Èíîãäà
ïîåäàåò ÿãîäû, ìåëêóþ ðûáó, ëÿãóøåê, ÿùåðèö. Ìàê-
ñèìàëüíàÿ èçâåñòíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè – 31,5
ãîäà [1, 3, 15]. 

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå
ìåñòîîáèòàíèé ïðè òîðôîðàçðàáîòêàõ è ìåëèîðàöèè. 
Íåçàêîííàÿ îõîòà. Çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïòèö ãèáíåò âî 
âðåìÿ ïðîëåòà è íà çèìîâêàõ, ÿâëÿÿñü ïîâñþäó îáúåê-
òîì ëþáèòåëüñêîé îõîòû. Ðàçðóøåíèå ãíåçä, ðàñïîëî-
æåííûõ â àãðîëàíäøàôòå ïðè ñåëüõîçðàáîòàõ è âûïà-
ñå ñêîòà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿþò-
ñÿ íà òåððèòîðèè ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé» è åãî îõðàííîé 
çîíû, Ïèæåìñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà, Ñèòíèêîâ-
ñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêà, 10 ÏÏ – «Áîëîòî 
Êàçàíñêîå», «Áîëîòà è ó÷àñòêè ëèñòâåííè÷íî-ñîñíîâî-
ãî ëåñà Íàóìîâñêîãî ëåñíè÷åñòâà», «Áîëîòî Áàêàëäèí-
ñêîå», «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Êàìñêîå – Îñè-
íîâûå Êîòëû», «Áîëîòî Ïëîòîâñêîå ñ îçåðîì Áîëüøîå 
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Ïëîòîâî», «Áîëîòî Ñëîíîâñêîå-Êóðìàíîâñêîå ñ îçå-
ðîì Ìàëûé Êóëüòåé», «Áîëîòî Ñâåòëîå», «Áîëîòî Áîëü-
øîå-II-Ïàëüíèêè», «Áîëîòî Óòðåõ è îçåðî Óòðåõ», à
òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ
äëÿ îðãàíèçàöèè Âåòëóæñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíè-
êà è òðåõ ÏÏ: «Áîëîòî Øåëåõîíñêîå (Êîçëîâñêîå) è
ïðèëåãàþùèé ëåñíîé ìàññèâ», «Ìàññèâ ëåñîâ è áîëîò
âîêðóã áûâøåãî ïîñåëêà Ïÿòèëåòêà», «Îçåðî Ñâåòëîå
è ïðèìûêàþùèé áîëîòíûé ìàññèâ». Òåððèòîðèàëüíîé
îõðàíîé îáåñïå÷åíû îñíîâíûå êëþ÷åâûå ìåñòîîáèòà-
íèÿ âèäà.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Îáåñïå÷åíèå ñî-

áëþäåíèÿ çàïðåòà îõîòû. Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè 
îõðàíû âèäà. 

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Êîçëîâà, 1961.
2. Îïðåäåëèòåëü ïòèö ÑÑÑÐ, 1964. 3. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968.
4. Ñòåïàíÿí, 1990. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Êèðïè÷íè-
êîâ, 1915. 7. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 8. Âîðîíöîâ, 1967.
9. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 10. Äàí-
íûå ñîñòàâèòåëåé. 11. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 12. Ðåäêèå
âèäû…, 2010. 13. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 14. Áàêêà, Êèñå-
ëåâà, 2007á. 15. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè,
1998.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà, Å. Ë. Ìà-
öûíà, À. È. Ìàöûíà.

Ñðåäíèé êðîíøíåï – Numenius phaeopus L. 

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî Áåêàñîâûå – Scolopacidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ B2 – âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà ãðàíè-
öå àðåàëà. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðÿçàíñêîé è Èâà-
íîâñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Êðóïíûé
(ïðèìåðíî ñ âîðîíó) êóëèê ñ äëèííûì èçîãíóòûì âíèç
êëþâîì. Ïîõîæ íà áîëüøîãî êðîíøíåïà, îò êîòîðîãî
âíåøíå îòëè÷àåòñÿ áîëåå ìåëêèìè ðàçìåðàìè, áîëåå êî-
ðîòêèì êëþâîì, ÷åðíî-áóðûì òåìåíåì ñî ñâåòëîé ïîëî-
ñîé ïîñåðåäèíå, îòãðàíè÷åííûì ñâåòëûìè íàäãëàçíè÷-
íûìè ïîëîñàìè. Îáùèé òîí îïåðåíèÿ áóðîâàòî-ñåðûé,
ñ ìíîãî÷èñëåííûìè òåìíûìè ïåñòðèíàìè, ðûæåâàòûõ
òîíîâ íåò. Êëþâ ÷åðíûé, íîãè ãîëóáîâàòî-ñåðûå, ðàäó-
æèíà áóðàÿ. Èñïîä êðûëà, ãóñòî èñïåùðåííûé òåìíûìè
ïÿòíàìè ïî áåëîâàòîìó ôîíó, âûãëÿäèò ñåðûì. Çàäíÿÿ
÷àñòü ñïèíû áåëàÿ. Ñâåòëîå íàäõâîñòüå ãóñòî èñïåùðå-
íî ÷åðíî-áóðûì. Ó ìîëîäûõ ïòèö îáùèé îòòåíîê îêðàñêè
áóðîâàòûé, à íèæíÿÿ ñòîðîíà òåëà ñ ïàëåâûì îòòåíêîì.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Òóíäðû, ëåñîòóíäðû è òàéãà Ñå-
âåðíîé Àìåðèêè è Åâðàçèè. Â Åâðàçèè ãíåçäîâîé àðå-
àë òÿíåòñÿ îò Ñêàíäèíàâèè è Ïðèáàëòèêè äî áàññåéíà
Àíàäûðÿ è Êàì÷àòêè. Èçîëèðîâàííûé ó÷àñòîê àðåàëà
íàõîäèòñÿ â ñòåïíîé çîíå Âîëãî-Óðàëüñêîãî ìåæäó-
ðå÷üÿ. Ñðåäíèå êðîíøíåïû Ñòàðîãî Ñâåòà çèìóþò íà
þãå Ïèðåíåéñêîãî ïîëóîñòðîâà, â Àôðèêå è Þæíîé
Àçèè [1, 3]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè äî êîíöà ÕÕ

âåêà ñ÷èòàëñÿ ñëó÷àéíî çàëåòíûì âèäîì, åäèíñòâåí-
íàÿ âñòðå÷à êîòîðîãî áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà Í. À.
Ïîêðîâñêèì 18.07.1913 ã. â Àðòåìîâñêèõ ëóãàõ. Ïåðâûå 
ïàðû ñ ãíåçäîâûì ïîâåäåíèåì áûëè îáíàðóæåíû íà 
òåððèòîðèè ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé» â 1999 è 2003 ãã. Ê íà-
ñòîÿùåìó âðåìåíè äîñòîâåðíî äîêàçàíî ãíåçäîâàíèå 
âèäà â Êåðæåíñêîì çàïîâåäíèêå, ïàðû ñ ãíåçäîâûì ïî-
âåäåíèåì îòìå÷åíû íà áîëîòàõ Êàìñêî-Áàêàëäèíñêîé 
ãðóïïû (Ëûñêîâñêèé, Âîðîòûíñêèé, Âîñêðåñåíñêèé 
ð-íû), â ñåâåðíûõ ÷àñòÿõ Òîíøàåâñêîãî è Ñîêîëüñêîãî 
ð-íîâ. Â ãíåçäîâîé ïåðèîä âçðîñëûå ïòèöû âñòðå÷åíû 
âîçëå óñòüÿ ð. Âîë (Âåòëóæñêèé ð-í) è â îêðåñòíîñòÿõ 
ñ. Ñò. Ïóñòûíü (Àðçàìàññêèé ð-í) [4, 5: ñ. 76; 6: ñ. 175, 
176; 7].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Äî íà-
÷àëà ÕÕI âåêà íà ãíåçäîâàíèè â ðåãèîíå îòñóòñòâîâàë, 
áûë èçâåñòåí ïî åäèíñòâåííîìó çàëåòó â 1913 ã. Ïåð-
âûå ãíåçäÿùèåñÿ ïàðû ïîÿâèëèñü â îáëàñòè íà ðóáåæå 
òûñÿ÷åëåòèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñðåäíèé êðîíøíåï –
ðåäêèé, ðåãóëÿðíî ãíåçäÿùèéñÿ âèä, îáëàñòíàÿ ÷è-
ñëåííîñòü êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò 300–400 ïàð, èç êîòî-
ðûõ 250–300 ïàð ãíåçäÿòñÿ íà Êàìñêî-Áàêàëäèíñêèõ 
áîëîòàõ [7, 8].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ëåñîòóíäðà è òàéãà, ìåñòàìè çàõî-
äèò â ñòåïè. Ãíåçäèòñÿ ïî ìîõîâûì áîëîòàì, ïî áåðåãàì 
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Ìàëàÿ ÷àéêà – Larus minutus Pall.

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî ×àéêîâûå – Laridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Á – óÿçâèìûé âèä, ÷èñëåííîñòü
êîòîðîãî áûñòðî ñîêðàùàåòñÿ. Âèä âíåñåí â Êðàñíûå
êíèãè Ðåñïóáëèêè ×óâàøèÿ, Êîñòðîìñêîé, Èâàíîâñêîé,
Âëàäèìèðñêîé è Ðÿçàíñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Ìåëêàÿ ÷àé-
êà (ìåëü÷å ãîëóáÿ) ñ ðàçìàõîì êðûëüåâ 60–70 ñì. Ñïè-
íà è êðûëüÿ ñåðî-ñèçûå, ïîäêðûëüÿ ÷åðíîâàòî-ñåðûå,
ñ óçêîé áåëîé ïîëîñîé ïî çàäíåìó êðàþ, êîíöû êðû-
ëüåâ, ãðóäü è âåñü íèç òåëà áåëûå. Ãîëîâà ÷åðíîãî öâå-
òà, ïðè÷åì ãðàíèöà ÷åðíîãî è áåëîãî íà øåå ó ñèäÿùåé
ïòèöû ãîðèçîíòàëüíàÿ. Êëþâ êðàñíîâàòî-÷åðíûé, íîãè
êðàñíûå. Ó ìîëîäûõ ïòèö óçêàÿ ÷åðíàÿ ïîëîñà ïî êðàþ
õâîñòà, òåìíûå òåìÿ è ïîëîñêà íà ñïèíå è êðûëüÿõ, ïîä-
êðûëüå áåëîå, à êëþâ çåëåíîâàòûé.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Îáèòàòåëü ëåñíîé, ëåñîñòåïíîé
è ñòåïíîé çîí. Ðàñïðîñòðàíåíà â Åâðàçèè îò îñòðî-
âîâ Âåëèêîáðèòàíèè íà çàïàäå äî áàññåéíà ð. Àìóð
íà âîñòîêå, íî íå ïîâñåìåñòíî. Îíà ãíåçäèòñÿ â óìå-
ðåííûõ ÷àñòÿõ Åâðîïû, çàòåì – â ñåâåðíîé ïîëîâèíå
Êàçàõñòàíà è â çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè Çàïàäíîé Ñèáèðè,
Ïðèáàéêàëüå, â áàññåéíå âåðõíåé è ñðåäíåé Ëåíû, â
Âîñòî÷íîé Ìîíãîëèè è Ñåâåðî-Âîñòî÷íîì Êèòàå. Ñ
1960-õ ãã. èçâåñòíî ãíåçäîâàíèå îòäåëüíûìè ïàðàìè è
ìàëåíüêèìè êîëîíèÿìè â Êàíàäå è ÑØÀ [1]. Â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå è ñåðåäèíå ÕÕ âåêà âåðî-
ÿòíî ãíåçäèëàñü íà ð. Âåòëóãà [2–4]; îòìå÷åíà òàêæå
íà ð. Âîëãà ó Ãîðîäöà è ð. Îêà â Âûêñóíñêîì ð-íå [3].
Ïîñëå 1980 ã. ãíåçäîâûå êîëîíèè áûëè îáñëåäîâàíû â

îçåð, ïî çàáîëî÷åííûì ãàðÿì, â ñòåïíîé çîíå – ïî äî-
ëèíàì ðåê è ñûðûì íèçèíàì [9]. Â Íèæåãîðîäñêîé îá-
ëàñòè îñíîâíîå ìåñòîîáèòàíèå – âåðõîâûå áîëîòà, íà 
êîòîðûõ ïðåäïî÷èòàåò ó÷àñòêè ñ âûðàæåííûì ãðÿäîâî-
ìî÷àæèííûì êîìïëåêñîì [7]. Òîê ñðåäíåãî êðîíøíåïà 
íàáëþäàëñÿ íà ó÷àñòêàõ âëàæíûõ ëóãîâ ñ êóðòèíàìè 
êóñòàðíèêîâ è ïîäðîñòà äåðåâüåâ [5: ñ. 76].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [7, 9, 10]. Ïåðå-
ëåòíàÿ ïòèöà. Ïðèëåòàåò â ÷èñëå ïåðâûõ ñðåäè êóëèêîâ 
â ïåðèîä ïîÿâëåíèÿ êðóïíûõ ïðîòàëèí. Ìåíåå îñòîðî-
æåí, ÷åì áîëüøîé êðîíøíåï. ×àñòî ïðèñàæèâàåòñÿ íà 
äåðåâüÿ. Ãíåçäî – íåãëóáîêàÿ ÿìêà, îáû÷íî ñ âûñòèë-
êîé èç ëèøàéíèêîâ, òðàâû, ñóõèõ ëèñòüåâ. Òîëùèíà 
âûñòèëêè ìîæåò ñèëüíî âàðüèðîâàòü. Â êëàäêå îáû÷íî 
4 ÿéöà. Èõ îêðàñêà ìîæåò áûòü îò áëåäíî-ïàëåâîé äî 
òåìíî-îëèâêîâîé, ñ áóðûìè ïÿòíàìè ðàçíîé ñòåïåíè 
âûðàæåííîñòè. Íàñèæèâàþò êëàäêó îáà ðîäèòåëÿ â 
òå÷åíèå 26–28 äíåé. Ïèòàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûìè áåñ-
ïîçâîíî÷íûìè, ÿãîäàìè è ñåìåíàìè. Ïðèñòóïàþò ê ðàç-
ìíîæåíèþ â äâóõëåòíåì âîçðàñòå. Îáû÷íî íåñêîëüêî 
ïàð îáðàçóþò ïîñåëåíèå, çàíèìàÿ ãíåçäîâûå ó÷àñòêè, 
öåíòðû êîòîðûõ óäàëåíû äðóã îò äðóãà íà 100–400 ì. 
Äëÿ òàêèõ ïîñåëåíèé õàðàêòåðíà ñîâìåñòíàÿ çàùèòà 
ãíåçä îò õèùíèêîâ è âðàíîâûõ. Ãîäîâàëûå ïòèöû ïðî-

âîäÿò ëåòî â ïðåäåëàõ àðåàëà, îò ìåñò çèìîâîê äî ìåñò
ãíåçäîâàíèÿ. Â àâãóñòå îòëåòàåò èç ìåñò ãíåçäîâàíèÿ,
ïðîëåò ïðîäîëæàåòñÿ äî íà÷àëà ñåíòÿáðÿ.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåçàêîííàÿ
îõîòà. Ïîòåíöèàëüíàÿ óãðîçà – ðàçðóøåíèå ìåñòî-
îáèòàíèé ïðè òîðôîðàçðàáîòêàõ è ìåëèîðàöèè.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Ïèæåìñêîì è Ïóñòûíñêîì
êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ, äâóõ ÏÏ – «Áîëîòî Áàêàëäèí-
ñêîå» è «Áîëîòî Êàìñêîå – Îñèíîâûå Êîòëû», à òàêæå
íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îð-
ãàíèçàöèè Âåòëóæñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà è ÏÏ
«Áîëîòî Øåëåõîíñêîå (Êîçëîâñêîå) è ïðèëåãàþùèé
ëåñíîé ìàññèâ».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Îáåñïå÷åíèå ñî-
áëþäåíèÿ çàïðåòà îõîòû. Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè
îõðàíû âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ñòåïàíÿí, 2003.
2. Èâàíîâ, Øòåãìàí, 1978. 3. Ôëèíò è äð., 2001. 4. Áàêêà
è äð., 2003. 5. Ðåäêèå âèäû…, 2008 6. Ðåäêèå âèäû…
2010. 7. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 8. Áàêêà, Êèñåëåâà,
2007á. 9. Ôëèíò è äð., 1968. 10. Ðÿáèöåâ, 2001.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà.
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ïîéìàõ ðð. Âîëãà, Îêà, Ñóðà, Ïüÿíà, íà Ãîðüêîâñêîì 
è ×åáîêñàðñêîì âîäîõðàíèëèùàõ, íà îçåðàõ Ïûðñêîå 
è Âîðñìåíñêîå, âîäîåìàõ âûðàáîòàííûõ òîðôÿíûõ 
ìåñòîðîæäåíèé Ñèòíèêîâñêîå (Áîðñêèé ð-í), ×èñòîå 
(×êàëîâñêèé ð-í), ó ä. Òàìáîëåñ (Âûêñóíñêèé ð-í). Ïòè-
öû â ãíåçäîâîå âðåìÿ áûëè îòìå÷åíû íà Ïóñòûíñêèõ 
îçåðàõ, îç. Âàäñêîå, ïðóäàõ Óðàçîâñêîãî ðûáõîçà; ïî 
ðåçóëüòàòàì àíêåòíîãî îïðîñà âåðîÿòíî ãíåçäèëèñü â 
Øàòêîâñêîì ð-íå [5, 6, 7: ñ. 156–158].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Çà 
èñêëþ÷åíèåì ñòåïíîé çîíû Êàçàõñòàíà âåçäå ìàëî-
÷èñëåííà èëè ðåäêà. Â ñâÿçè ñ ðåçêèìè êîëåáàíèÿìè 
÷èñëåííîñòè â ðàçíûõ ïîñåëåíèÿõ ïî ãîäàì îáùàÿ 
îöåíêà ÷èñëåííîñòè çàòðóäíåíà [1]. Â íà÷àëå è ñåðå-
äèíå âåêà èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàëè ìàëóþ ÷àéêó ðåäêèì 
ãíåçäÿùèìñÿ âèäîì ïîéìû ð. Âåòëóãà [2–4, 8]. Â ñåðå-
äèíå 1980-õ ãã. â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ãíåçäèëîñü 
íå ìåíåå 1500–2000 ïàð ìàëûõ ÷àåê [5, 6]. Êðîìå òîãî, 
â ïîéìå ð. Ñóðà ó ã. ßäðèí, íà ãðàíèöå Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè è ×óâàøèè, ñóùåñòâîâàëà êðóïíåéøàÿ â Åâ-
ðîïå êîëîíèÿ, íàñ÷èòûâàâøàÿ 1200 ïàð [9]; â 1997 ã.
â ýòîé êîëîíèè ãíåçäèëèñü 12 ïàð ìàëûõ ÷àåê [5].
Ñ 1987 ã. ïî 1997 ã. ÷èñëåííîñòü âèäà â îáëàñòè êà-
òàñòðîôè÷åñêè ñîêðàòèëàñü è ïî ðåçóëüòàòàì ó÷åòîâ 
1997 ã. ñîñòàâëÿëà 400–650 ïàð. Êîëîíèÿ îêîëî ð. ï. 
Áàáèíî, íàñ÷èòûâàâøàÿ â ñåðåäèíå 1980-õ ãã. 900 ïàð 
ìàëûõ ÷àåê, ê íà÷àëó 1990-õ ãã. èñ÷åçëà â ðåçóëüòàòå 
îñóøåíèÿ âîäîåìà, êîëîíèÿ â Áîðñêèõ ëóãàõ ñîêðàòè-
ëàñü ñ 400 ïàð â 1984 ã. äî 10–15 ïàð â 1997 ã. Èñ÷åçëà 
êîëîíèÿ íà îç. Âîðñìåíñêîå (â 1990 ã. íàñ÷èòûâàâøàÿ 
10–15 ïàð); â 1997 ã. â ðåçóëüòàòå ðåçêîãî êîëåáàíèÿ 
óðîâíÿ ×åáîêñàðñêîãî âîäîõðàíèëèùà ïîãèáëè òðè íå-
áîëüøèå êîëîíèè. Â 1997 ã. â ïîéìå ð. Âåòëóãà ýòîò âèä 
îòñóòñòâîâàë [5–7]. Â ïåðèîä 1997–2007 ãã. íàìåòèëàñü 
òåíäåíöèÿ ê âîññòàíîâëåíèþ âèäà: ÷èñëåííîñòü âîçðî-
ñëà ïî÷òè äî 1200 ïàð [6].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Â ñåçîí ãíåçäîâàíèÿ – ïðåñíîâîä-
íûå ðàâíèííûå îçåðà, ñòàðèöû è áîëîòà â äîëèíàõ ðåê 
ñòåïíîé çîíû, çîíû ñìåøàííûõ ëåñîâ è òàéãè. Õàðàê-
òåðíàÿ ãíåçäîâàÿ ñòàöèÿ – ïîéìåííûå ìåëêîâîäíûå 
âîäîåìû, çàðîñøèå ìàííèêîì, îñîêîé, òåëîðåçîì è 
äðóãîé âîäíîé è îêîëîâîäíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ; çàáî-
ëî÷åííûå áåðåãà ïîéìåííûõ è èíûõ ðàâíèííûõ îçåð 
è âîäîõðàíèëèù ñ òîïêèìè ñïëàâèíàìè; ïðèáðåæíûå 
çàáîëî÷åííûå ëóãà [1]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
ãíåçäîâûå êîëîíèè ðàñïîëàãàþòñÿ â çàðîñëÿõ ïðè-
áðåæíî-âîäíûõ ðàñòåíèé íà ìåëêîâîäüÿõ ïîéìåííûõ 
è ìàòåðèêîâûõ îçåð, òîðôîêàðüåðîâ, âîäîõðàíèëèù, 
îòñòîéíèêîâ [6].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2, 8]. Ïå-
ðåëåòíàÿ ïòèöà. Ïðèëåòàåò ïîçäíåå áîëüøèíñòâà âè-
äîâ ÷àåê è êðà÷åê, â ñåðåäèíå ìàÿ. Ïðèñòóïàåò ê ðàç-
ìíîæåíèþ ïðåèìóùåñòâåííî íà òðåòüåì ãîäó æèçíè.

Îáû÷íî ãíåçäèòñÿ êîëîíèÿìè îò íåñêîëüêèõ äî 50 ïàð,
÷àñòî ñîâìåñòíî ñ áåëîêðûëîé è ðå÷íîé êðà÷êîé; èç-
ðåäêà îáðàçóåò êðóïíûå êîëîíèè äî 1000 è áîëåå ïàð.
Â êëàäêå îáû÷íî 3 ÿéöà. Íàñèæèâàþò îáà ðîäèòåëÿ â
òå÷åíèå 23 äíåé ñ ìîìåíòà îòêëàäêè ïåðâîãî ÿéöà. Â
âîçðàñòå 21–24 äíåé ìîëîäûå ïîäíèìàþòñÿ íà êðûëî
è âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè îñòàâëÿþò ìåñòà ãíåçäîâèé.
Ïèòàþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì âîäíûìè è íàçåìíûìè áåñ-
ïîçâîíî÷íûìè. Ìàëûå ÷àéêè êîðìÿòñÿ îáû÷íî íåáîëü-
øèìè ñòàéêàìè, ÷àùå âñåãî íàä çàðîñøèìè ðàñòèòåëü-
íîñòüþ ìåëêîâîäüÿìè, ëóãàìè, òðàâÿíûìè áîëîòàìè.
Ëåòàþò íèçêî íàä âîäîé èëè òðàâîé, ñêëåâûâàÿ íàñå-
êîìûõ ñ âîäû èëè ðàñòåíèé. Íå íûðÿþò. Â ñåðåäèíå
àâãóñòà íà÷èíàåòñÿ îòëåò.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Óíè÷òîæå-
íèå ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå ìåëèîðàòèâíûõ, ñòðî-
èòåëüíûõ è äðóãèõ ðàáîò. Ãíåçäà ìàëûõ ÷àåê íåðåäêî 
ðàçîðÿþò ñåðûå âîðîíû. Êëàäêè ìîãóò ãèáíóòü ïðè èç-
ìåíåíèÿõ óðîâíÿ âîäû â âîäîåìå, ïòåíöû ïîãèáàþò îò 
ïåðåîõëàæäåíèÿ ñðåäè ãóñòîé òðàâû â õîëîäíûå è äîæä-
ëèâûå äíè [1]. Âûïàñ ñêîòà, ñåëüõîçðàáîòû, ôàêòîð
áåñïîêîéñòâà òàêæå ìîãóò îêàçûâàòü íåáëàãîïðèÿòíîå
âëèÿíèå [10].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà êîëîíèàëüíîãî
ãíåçäîâàíèÿ îõðàíÿþòñÿ â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëî-
ãè÷åñêîì çàêàçíèêå, øåñòè ÏÏ – «Áîëîòî Ïûðñêîå ñ 
îçåðîì Ïûðñêèì», «Òåððèòîðèÿ Æåëíèíî – Ïóøêèíî –
Ñåéìà», «Ìàëûøåâñêèå ãðèâû», «Òàëàíîâà ðîùà»,
«Îçåðî Âîðñìåíñêîå (Òîñêàíêà)», «Çàáîëî÷åííàÿ ïîé-
ìà ð. Ïüÿíà», à òàêæå íàõîäÿòñÿ â ìåñòå, çàðåçåðâè-
ðîâàííîì äëÿ îðãàíèçàöèè òåððèòîðèè îõðàíÿåìîãî
ëàíäøàôòà «Ïîéìà ð. Ñóðû ìåæäó ñ. Ìåäÿíà è ñ. Ðà-
òîâî è òåððèòîðèÿ ïðåäîòëåòíîãî ñêîïëåíèÿ ñåðûõ æó-
ðàâëåé ó ñ. Ðûáóøêèíî, Ïåòðÿêñû, Áîëòèíêà». Ìåñòà 
âåðîÿòíîãî ãíåçäîâàíèÿ îõðàíÿþòñÿ â Ïóñòûíñêîì è 
Íàâàøèíñêîì êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ, äâóõ ÏÏ –
«Äóáðàâà ó ã. Ãîðîäöà», «Îçåðî Âàäñêîå», à òàêæå íà-
õîäÿòñÿ íà òåððèòîðèè, çàðåçåðâèðîâàííîé äëÿ îðãà-
íèçàöèè Áàëàõíèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêà.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ïðèäàíèå ñòàòóñà
ÎÎÏÒ âîäîåìàì ñ êîëîíèÿìè ìàëîé ÷àéêè ó ã. Ïàâëîâî 
è ä. Òàìáîëåñ Âûêñóíñêîãî ð-íà. Óòî÷íåíèå ìåñò ðàñïî-
ëîæåíèÿ ãíåçäîâûõ êîëîíèé â ïîéìàõ ð. Îêà è ð. Âîëãà 
ïðèäàíèå èì ñòàòóñà ÎÎÏÒ. Ðåæèì îõðàíû ýòèõ ÎÎÏÒ 
â ïåðâóþ î÷åðåäü äîëæåí îáåñïå÷èâàòü ñîõðàíåíèå 
ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà âîäîåìîâ è çàðîñëåé ïðè-
áðåæíî-âîäíîé è âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Çóáàêèí, 1988. 2. Ïó-
çàíîâ è äð., 1955. 3. Âîðîíöîâ, 1967. 4. Êèðïè÷íèêîâ, 
1918. 5. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003.
6. Áàêêà, 2003. 7. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 8. Âîðîíöîâ,
1935. 9. Ãëóøåíêîâ, 1995. 10. Îõðàíÿåìûå..., 1982.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.

Ñåðåáðèñòàÿ ÷àéêà – Larus argentatus Pontoppidian 

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî ×àéêîâûå – Laridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ç – âèä, äëÿ êîòîðîãî çàíåñåíèþ 
â Êðàñíóþ êíèãó è îñîáîé îõðàíå ïîäëåæàò êëþ÷åâûå 
ìåñòîîáèòàíèÿ (âîäîåìû ñ êîëîíèÿìè, íàñ÷èòûâàþùè-
ìè íå ìåíåå 10 ãíåçäÿùèõñÿ ïàð ñåðåáðèñòûõ ÷àåê). 
Âèä âíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Êðóïíàÿ 
áåëîãîëîâàÿ ÷àéêà. Ðàçìàõ êðûëüåâ îêîëî 1,4 ì. Ñïèíà è 
êðûëüÿ (ìàíòèÿ) ñåðûå, ðàçíûõ îòòåíêîâ. Êîíöû êðûëü-
åâ ÷åðíûå ñ áåëûìè ïÿòíàìè, îñòàëüíîå îïåðåíèå áå-
ëîå. Êëþâ çåëåíîâàòûé èëè ëèìîííî-æåëòûé ñ êðàñíûì 
ïÿòíîì íà âûñòóïå ïîäêëþâüÿ. Ëàïû ðîçîâûå èëè æåë-
òûå. Îò ñèçîé ÷àéêè îòëè÷àåòñÿ êðóïíûìè ðàçìåðàìè. 

Ìîëîäûå ïòèöû ñåðîâàòî-áóðûå, ñ ÷åðíîé ïîëîñîé ïî
êðàþ õâîñòà è êëþâîì çåëåíîâàòîãî öâåòà ñ ÷åðíûì
êîí÷èêîì. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè âñòðå÷àþòñÿ ïòè-
öû, îòíîñÿùèåñÿ ê òðåì ïîäâèäàì, êîòîðûì ðÿä èññëå-
äîâàòåëåé ïðèäàþò ñòàòóñ âèäîâ. Ñîáñòâåííî ñåðåáðè-
ñòàÿ ÷àéêà (Larus argentatus) èìååò ñåðåáðèñòî-ñåðóþ
îêðàñêó ìàíòèè è óçêóþ ÷åðíóþ ïîëîñó ïî êîíöó êðûëà.
Þæíàÿ ñåðåáðèñòàÿ ÷àéêà (Larus cachinnans) îòëè÷àåò-
ñÿ áîëåå êðóïíûì òðåóãîëüíûì ÷åðíûì ïÿòíîì íà êîí-
öàõ êðûëüåâ, à òàêæå áîëåå ãðóáûì ãîëîñîì, íàïîìèíà-
þùèì õîõîò. Âîñòî÷íàÿ êëóøà (Larus heuglini) õîðîøî
îòëè÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî áîëåå òåìíûì ãðàôèòîâî-ñå-
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ðûì öâåòîì ìàíòèè. Â íàøåì ðåãèîíå âñå ýòè ôîðìû 
îáðàçóþò ñìåøàííûå ïàðû, ïîýòîìó ñåðåáðèñòàÿ ÷àé-
êà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñáîðíûé âèä [3, 4: ñ. 149–152].

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ãíåçäîâîé àðåàë îõâàòûâàåò Ãî-
ëàðêòèêó öèðêóìïîëÿðíî è ðàñïîëàãàåòñÿ îò òóíä-ðîâîé 
äî ñðåäèçåìíîìîðñêîé ðàñòèòåëüíî-êëèìàòè÷åñêèõ çîí 
âêëþ÷èòåëüíî. Ñåâåðíàÿ ãðàíèöà àðåàëà ëåæèò ìåæäó 
70 ° è 80 ° ñ. ø., þæíàÿ – ìåæäó 30 ° è 40 ° ñ. ø. Ãíåçäèòñÿ 
â Åâðîïå è Àçèè îò ïîáåðåæèé è îñòðîâîâ Ñåâåðíîãî 
Ëåäîâèòîãî îêåàíà äî Ñðåäèçåìíîãî ìîðÿ, Ìàëîé Àçèè 
è Çàêàâêàçüÿ, Èðàíà, Ñðåäíåé Àçèè, Êèòàÿ, Ìîíãîëèè, 
à òàêæå íà Àçîðñêèõ, Êàíàðñêèõ îñòðîâàõ è îñòðîâàõ 
Ìàäåéðû; â Àìåðèêå – îò îñòðîâîâ Ñåâåðíîãî Ëåäî-
âèòîãî îêåàíà äî îáëàñòè Âåëèêèõ îçåð [1]. Â Ðîññèè 
ãíåçäîâîé àðåàë, äî íà÷àëà 1980-õ ãã. ÷åòêî ðàñïàäàâ-
øèéñÿ íà ñåâåðíóþ è þæíóþ ÷àñòè, â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ñòàë ñïëîøíûì â ñâÿçè ñ àêòèâíûì ðàññåëåíèåì âèäà 
â öåíòðàëüíûõ îáëàñòÿõ åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè. Â 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè äî 1980-õ ãã. âèä íå ãíåçäèëñÿ, 
îòìå÷àëñÿ òîëüêî íà ïðîëåòå [5–7]. Âïåðâûå â ðåãèîíå 
óñòàíîâëåíî ãíåçäîâàíèå 3 ïàð íà Ñèòíèêîâñêèõ òîð-
ôîêàðüåðàõ â 1982 ã. [4: ñ. 149–152]. Ïîçäíåå íàèáîëåå 
êðóïíûå ïîñåëåíèÿ ñôîðìèðîâàëèñü íà âîäîåìàõ âû-
ðàáîòàííûõ òîðôÿíûõ ìåñòîðîæäåíèé Âîëæñêî-Îêñêî-
ãî Ìåæäóðå÷üÿ, à òàêæå Áîðñêîãî è Ãîðîäåöêîãî ð-íîâ. 
Êðîìå òîãî, êîëîíèè ðàñïîëàãàþòñÿ íà áåðåãàõ è îñòðî-
âàõ Ãîðüêîâñêîãî è ×åáîêñàðñêîãî âîäîõðàíèëèù, à 
òàêæå íà Êàìñêî-Áàêàëäèíñêèõ áîëîòàõ [3, 4: ñ. 149–
152; 8, 9]. Âñòðå÷è îòäåëüíûõ ãíåçäÿùèõñÿ ïàð è âçðî-
ñëûõ îñîáåé â ãíåçäîâîå âðåìÿ çàðåãèñòðèðîâàíû íà 
ð. Âåòëóãà â Âåòëóæñêîì ð-íå, ð. Óñòà â Óðåíñêîì ð-íå, 
âîäîåìàõ ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ â Êñòîâñêîì, Ïàâ-
ëîâñêîì, Àðçàìàññêîì, Êóëåáàêñêîì ð-íàõ, íà îêðàèíàõ
ãã. Í. Íîâãîðîä è Äçåðæèíñê [3, 9–11].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Ïîÿâè-
ëàñü â ðåãèîíå íà ãíåçäîâàíèè â 1982 ã. Â 1986–87 ãã. 
ïî ðåçóëüòàòàì àíêåòíîãî ó÷åòà îáùàÿ ÷èñëåííîñòü 
âèäà â îáëàñòè îöåíèâàëàñü â 10 ãíåçäÿùèõñÿ ïàð [12]. 
Îíà áûñòðî âîçðàñòàëà: â 1997 ã. â îáëàñòè íàñ÷èòû-
âàëîñü 400–420 ïàð; ïîñëå 2000 ã. ñêîðîñòü ðîñòà çà-
ìåäëèëàñü, ê 2011 ã. ÷èñëåííîñòü äîñòèãëà 750 ïàð. Â 
íàèáîëåå êðóïíîì ïîñåëåíèè â Ñèòíèêîâñêîì îðíèòî-
ëîãè÷åñêîì çàêàçíèêå â 2011 ã. íàñ÷èòûâàëîñü îêîëî 
380 ïàð [3, 4: ñ. 149–152; 8, 9].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ïðè âûáîðå ìåñòà äëÿ ãíåçäîâà-
íèÿ ïðîÿâëÿþò áîëüøóþ ïëàñòè÷íîñòü, ïðåäïî÷èòàþò 

îñòðîâà íà âîäîåìàõ âñåõ òèïîâ; ãíåçäà ïîìåùàþòñÿ íà
îòêðûòûõ ìåñòàõ, òàê ÷òî ïòèöû èìåþò õîðîøèé îáçîð:
íà ñêàëàõ, êîñàõ, îòìåëÿõ, ïî êðàÿì ñïëàâèí, íà îòäåëü-
íûõ êî÷êàõ íà ìåëêîâîäüÿõ. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ
îòìå÷åíû ñëó÷àè ãíåçäîâàíèÿ íà êðûøàõ çäàíèé [1].
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè îñíîâíîå ìåñòî ãíåçäîâà-
íèÿ – îñòðîâà íà âîäîåìàõ âûðàáîòàííûõ òîðôÿíûõ
ìåñòîðîæäåíèé, ãíåçäèòñÿ òàêæå íà âîäîõðàíèëèùàõ,
ïðóäàõ, îçåðàõ, îòêðûòûõ ïåðåõîäíûõ áîëîòàõ, êðû-
øàõ ïðîìûøëåííûõ ïîñòðîåê [3, 4: ñ. 149–152; 8, 9].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Äèôôóçíî
ãíåçäÿùèéñÿ ôàêóëüòàòèâíî-êîëîíèàëüíûé âèä [13].
Ïåðåëåòíàÿ ïòèöà. Íà ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ ïðèëåòàåò äî
âñêðûòèÿ âîäîåìîâ. Îòêëàäêà ÿèö ïðîèñõîäèò îò ñåðå-
äèíû àïðåëÿ äî ñåðåäèíû èþíÿ. Â ïîëíîé êëàäêå îò 1
äî 4, îáû÷íî 2–3 ÿéöà. Íàñèæèâàþò êëàäêó îáà ðîäè-
òåëÿ. Ó ãíåçäà ñåðåáðèñòàÿ ÷àéêà âåñüìà àãðåññèâíà.
Äëèòåëüíîñòü íàñèæèâàíèÿ êëàäêè ñîñòàâëÿåò îò 26 äî
32 äíåé. Ïòåíöû ñòàíîâÿòñÿ íà êðûëî â âîçðàñòå îò 38
äî 45 äíåé. Ïîñëå ïðèîáðåòåíèÿ ñïîñîáíîñòè ê ïîëå-
òó ìîëîäûå åùå îêîëî 30 äíåé ïîëíîñòüþ çàâèñÿò îò
ðîäèòåëåé, êîòîðûå èõ àêòèâíî êîðìÿò. Ñåðåáðèñòàÿ
÷àéêà – òèïè÷íûé ýâðèôàã, èñïîëüçóþùèé âîäíûå è
íàçåìíûå êîðìà, ñïîñîáíûé ê èõ ñåçîííîé ñìåíå, áûñò-
ðîìó ïåðåõîäó ê ðàçíûì âèäàì ìàññîâûõ êîðìîâ è ïðè-
ìåíÿþùèé ðàçíîîáðàçíûå ñïîñîáû äîáû÷è ïèùè. Âîä-
íûå êîðìà: ðûáû, ìîëëþñêè, ðàêîîáðàçíûå è äð. áåñ-
ïîçâîíî÷íûå. Íàçåìíûå îáúåêòû ïèòàíèÿ – ãðûçóíû,
ÿéöà ïòèö è ïòåíöû, ÿùåðèöû, ðàçëè÷íûå íàñåêîìûå è
èõ ëè÷èíêè, ÷åðâè, à òàêæå ÿãîäû. Îñîáûé òèï êîðìîâ
ñîñòàâëÿþò ïèùåâûå îòáðîñû, ñêàïëèâàþùèåñÿ íà
ñâàëêàõ ó íàñåëåííûõ ïóíêòîâ [1].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåêîòîðûå
êîëîíèè ñòðàäàþò îò ñáîðà ÿèö ëþäüìè è áåñïîêîéñòâà
â ïåðèîä íàñèæèâàíèÿ è â íà÷àëå âûêàðìëèâàíèÿ ïòåí-
öîâ [3]. Åñòåñòâåííûå âðàãè ñåðåáðèñòûõ ÷àåê – ëèñè-
öû, ÿñòðåáà, âîðîíû. Áîëüøàÿ ÷àñòü ìîëîäíÿêà ïîãèáà-
åò â îòäåëüíûå ãîäû îò íåáëàãîïðèÿòíûõ êîðìîâûõ èëè
ïîãîäíûõ óñëîâèé. Íà óñïåõ ðàçìíîæåíèÿ çíà÷èòåëü-
íîå âîçäåéñòâèå ìîæåò îêàçûâàòü êàííèáàëèçì [14].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Êëþ÷åâûå ìåñòîîáèòàíèÿ
îõðàíÿþòñÿ â Ñèòíèêîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì îðíèòî-
ëîãè÷åñêîì çàêàçíèêå îáëàñòíîãî çíà÷åíèÿ è ïÿòè ÏÏ –
«Áîëîòî Óòðåõ è îçåðî Óòðåõ», «Âîäîåì ñ êîëîíèåé
÷àåê ó ñ. Ñìîëüêè», «Îñòðîâ Ïòè÷èé», «Áîëîòî Áàêàë-
äèíñêîå», «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà
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×åðíàÿ êðà÷êà – Chlidonias niger L.r

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî ×àéêîâûå – Laridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ç – âèä, äëÿ êîòîðîãî çàíåñåíèþ 
â Êðàñíóþ êíèãó è îñîáîé îõðàíå ïîäëåæàò êëþ÷åâûå 
ìåñòîîáèòàíèÿ. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê 
Ìàðèé Ýë è ×óâàøèè, Èâàíîâñêîé îáëàñòè.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Îäíà èç 
íàèáîëåå ìåëêèõ êðà÷åê. Âåñ – 50–70 ã. Îêðàñêà òåì-
íî-ñåðàÿ, íà ãîëîâå è íèæíåé ÷àñòè òåëà ÷åðíàÿ, èñïîä 
êðûëà áëåäíî-ñåðûé, ïîäõâîñòüå áåëîå. Ëàïû êðàñíî-
âàòî-áóðûå, êëþâ ÷åðíûé. Ó ìîëîäûõ ïòèö ñïèíà ñåðàÿ, 
áðþõî, øåÿ è ëîá áåëûå, õâîñò òåìíûé, ïî áîêàì ãðóäè 
òåìíûå ïÿòíà.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ðàñïðîñòðàíåíà â öåíòðàëüíûõ 
è þæíûõ ÷àñòÿõ Åâðîïû, â Çàïàäíîé Ñèáèðè íà âîñ-
òîê äî Ìèíóñèíñêèõ ñòåïåé, â Ìàëîé, Ñðåäíåé è ÷à-
ñòè÷íî Ïåðåäíåé Àçèè, à òàêæå â Ñåâåðíîé Àìåðèêå. 
Â Åâðàçèè ãíåçäèòñÿ ïî÷òè âî âñåõ ñòðàíàõ Çàïàäíîé, 
Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Åâðîïû. Áîëüøàÿ ÷àñòü àðåàëà 
ëåæèò â ïðåäåëàõ Ðîññèè. Ñåâåðíàÿ åãî ãðàíèöà ïðî-
õîäèò ÷åðåç Ïðèëàäîæüå è þã Êàðåëèè, äàëåå ÷åðåç 
öåíòðàëüíóþ ÷àñòü Âîëîãîäñêîé îáëàñòè, Êîñòðîì-
ñêóþ, ñåâåðíóþ ÷àñòü Íèæåãîðîäñêîé, öåíòðàëüíóþ 
÷àñòü Êèðîâñêîé îáëàñòè, öåíòðàëüíóþ ÷àñòü Óäìóð-
òèè, Êàìñêîå âîäîõðàíèëèùå â Ïåðìñêîé îáëàñòè. 
Äàëåå ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ïðîõîäèò â îêðåñòíîñòÿõ Åêà-
òåðèíáóðãà, ïî þãó Òþìåíñêîé è Îìñêîé îáëàñòåé, ñå-
âåðó Áàðàáèíñêîé ñòåïè. Âîñòî÷íàÿ ãðàíèöà ñïëîøíî-
ãî àðåàëà ïðîõîäèò ïî äîëèíàì ðð. Îáü è Òîìü. Þæíàÿ 
ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò â Êàçàõñòàíå [1]. Â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè äî ñåðåäèíû ÕÕ âåêà ÷åðíàÿ êðà÷êà 

ñåëèëàñü ïî ïîéìàì Îêè, Âîëãè, Ñóðû, Ïüÿíû, Ñåðå-
æè, Òåøè, Àëàòûðÿ; â Çàâîëæüå, ïî-âèäèìîìó, íå ãíå-
çäèëàñü [3–5]. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ÷åðíàÿ êðà÷êà
ðàñïðîñòðàíèëàñü è â Çàâîëæüå. Ãíåçäîâûå êîëîíèè
ýòîãî âèäà ðàñïîëàãàþòñÿ â ïîéìàõ Âîëãè, Îêè, Ñóðû,
Âåòëóãè, Óçîëû, Ñåðåæè, Ïüÿíû, íà ×åáîêñàðñêîì âî-
äîõðàíèëèùå, íà áîëüøèõ ïðóäàõ â Òîíøàåâñêîì, Øà-
ðàíãñêîì, Ëûñêîâñêîì, Êñòîâñêîì, Ïàâëîâñêîì, Âàä-
ñêîì, Êðàñíîîêòÿáðüñêîì, Âûêñóíñêîì, Êóëåáàêñêîì è
Âîçíåñåíñêîì ð-íàõ, íà âîäîåìàõ âûðàáîòàííûõ òîð-
ôÿíûõ ìåñòîðîæäåíèé Ñèòíèêîâñêîå (Áîðñêèé ð-í) è
×èñòîå (×êàëîâñêèé ð-í) [6, 7].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè ÷åðíàÿ êðà÷êà ñ÷èòàëàñü îáû÷-
íûì [4] èëè äàæå ìíîãî÷èñëåííûì [8] âèäîì. Ïî äàí-
íûì ó÷åòà 1997 ã. â îáëàñòè èìåëîñü îêîëî 60 êîëîíèé 
ýòîãî âèäà ñ îáùåé ÷èñëåííîñòüþ 1460–2100 ïàð. Â 
2006–2008 ãã. ó÷òåíî 63 ïîñåëåíèÿ, â êîòîðûõ ãíåçäè-
ëîñü îêîëî 2500 ïàð, à îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü îöåíå-
íà â 3500 ïàð. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ÷èñëåííîñòü 
÷åðíîé êðà÷êè â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè îòíîñèòåëü-
íî ñòàáèëüíà, íî ñèëüíî êîëåáëåòñÿ â ðàçíûå ãîäû 
çà ñ÷åò ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ ãíåçäÿùèõñÿ ïòèö âíóòðè
àðåàëà [6, 7, 9, 10: ñ. 161–163].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Â ñåçîí ãíåçäîâàíèÿ – çàðîñøèå
îêîëîâîäíîé è âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ ðàâíèííûå âî-
äîåìû ñî ñòîÿ÷åé èëè ìåäëåííî òåêóùåé âîäîé. Â ëåñíîé 
çîíå ïðåäïî÷èòàåò ïîéìû êðóïíûõ ðåê. Â ïîñëåäíèå 
äåñÿòèëåòèÿ óñïåøíî çàñåëÿåò ïðóäû ðûáõîçîâ [1, 11].

ëàõíèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêà.
Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ñîçäàíèå ÎÎÏÒ íà 

çàðåçåðâèðîâàííîé òåððèòîðèè, à òàêæå íà âîäîåìàõ 
âûðàáîòàííîãî òîðôÿíîãî ìåñòîðîæäåíèÿ «×èñòîå» 
(×êàëîâñêèé è Âîëîäàðñêèé ð-íû).

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïðèöû ÑÑÑÐ, 1988.
2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè, 2003. 4. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 5. Ïóçàíîâ è

äð., 1955. 6. Âîðîíöîâ, 1967. 7. Çèìèí, 1974. 8. Áàêêà,
2003. 9. Äàííûå ñîñòàâèòåëÿ. 10. Î. Ñ. Íîñêîâà (ëè÷íîå
ñîîáùåíèå). 11. À. Ï. Ëåâàøêèí (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
12. Áàêêà, Áàêêà, 1991á. 13. Çóáàêèí, 1976. 14. Çóáàêèí,
1975.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.
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Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ãíåçäèòñÿ íà çàðîñøèõ ïðè-
áðåæíî-âîäíîé è âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ ìåëêîâî-
äüÿõ ïîéìåííûõ âîäîåìîâ, ïðóäîâ (êàê åæåãîäíî ñïó-
ñêàåìûõ ðûáîðàçâîäíûõ, òàê è ñ ïîñòîÿííûì óðîâíåì 
âîäû), âîäîõðàíèëèù, òîðôîêàðüåðîâ. Êîëîíèè îáíà-
ðóæåíû è íà ìàòåðèêîâûõ îçåðàõ (Âàäñêîì è Âîðñ-
ìåíñêîì), íî ôàêòè÷åñêè ïðåîáðàçîâàííûõ â áîëüøèå 
ïðóäû [6, 7, 9, 10: ñ. 161–163].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà. Â Íèæåãîðîäñêóþ îáëàñòü ïðèëåòàåò îáû÷íî â 
íà÷àëå ìàÿ [4]. Ãíåçäèòñÿ êîëîíèÿìè, ÷àñòî ñ äðóãèìè 
âèäàìè êðà÷åê èëè ÷àåê, ïî áåðåãàì è íà îñòðîâàõ, çà-
ðîñøèõ êàìûøîì, òðîñòíèêîì èëè îñîêîé îçåð, ïðóäîâ 
è òèõèõ ðåê, ðåæå íà âîäîõðàíèëèùàõ. Ãíåçäà ðàñïî-
ëàãàþòñÿ íà ñïëàâèíàõ, íà ïëàâàþùèõ ðàñòåíèÿõ, íà 
íàíîñàõ òðîñòíèêà, ïîñòðîåíû èç ñòåáëåé òðàâ èëè 
ëèñòüåâ òðîñòíèêà. Õàðàêòåðåí ñèëüíî ðàñòÿíóòûé ïå-
ðèîä îòêëàäêè ÿèö – ñâåæèå êëàäêè ìîæíî âñòðåòèòü 
äàæå â íà÷àëå èþëÿ. Â êëàäêå 1–4, ÷àùå âñåãî 3 ÿéöà. 
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàñèæèâàíèÿ 18–22 äíÿ. Íà êðûëî 
ìîëîäûå ïîäíèìàþòñÿ â âîçðàñòå 18–21 äíåé è, êàê 
ïðàâèëî, îêîëî íåäåëè äåðæàòñÿ íà òåððèòîðèè êîëî-
íèè. Ïèòàåòñÿ âîäíûìè áåñïîçâîíî÷íûìè è íàçåìíûìè 
íàñåêîìûìè, çà êîòîðûìè ëåòàåò äàëåêî îò âîäîåìà [1].
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè âåëè÷èíà êîëîíèé ÷åðíûõ 
êðà÷åê êîëåáëåòñÿ îò 2–3 äî 250 ïàð, ñîñòàâëÿÿ â ñðåä-
íåì îêîëî 40 ïàð. Îáû÷íî ãíåçäèòñÿ ñîâìåñòíî ñ áåëî-
êðûëîé êðà÷êîé [10: ñ. 161–163].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Óùåðá êîëî-
íèÿì êðà÷åê ìîãóò íàíîñèòü ñåðàÿ âîðîíà, áîëîòíûé 
ëóíü, îçåðíûå ÷àéêè, ñåðûå öàïëè. Íåðåäêî ãíåçäà ãèá-

íóò â ðåçóëüòàòå ñèëüíûõ âåòðîâ è ëåòíèõ ïàâîäêîâ [1].
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè íàèáîëåå çíà÷èìî óíè÷òî-
æåíèå ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå õîçÿéñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà: ìåëèîðàòèâíûõ ðàáîò â ïîéìàõ 
ðåê, äîáû÷è ñàïðîïåëÿ, ðàñ÷èñòêè è óãëóáëåíèÿ äíà 
âîäîåìîâ [6].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Êëþ÷åâûå ìåñòîîáèòàíèÿ 
îõðàíÿþòñÿ â 7 ÏÏ – «Îçåðî Âàäñêîå», «Äóáðàâà ó ã. 
Ãîðîäöà», «Çàáîëî÷åííàÿ ïîéìà ð. Ïüÿíà», «Ìàëûøåâ-
ñêèå ãðèâû», «Òàëàíîâà ðîùà», «Îçåðî Âîðñìåíñêîå 
(Òîñêàíêà)», «Òåððèòîðèÿ Æåëíèíî – Ïóøêèíî – Ñåé-
ìà», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðî-
âàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè Ëàìíåíñêîãî êîìïëåêñíîãî 
çàêàçíèêà è ÏÏ «Çàëèâ ðåêè Îêè ó ïðèñòàíè Âàðåæ».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ïðèäàíèå ñòàòóñà 
ÎÎÏÒ êëþ÷åâûì ìåñòîîáèòàíèÿì – âîäîåìàì ñ êîëî-
íèÿìè ÷åðíîé êðà÷êè ÷èñëåííîñòüþ íå ìåíåå 30 ïàð. 
Ñîçäàíèå ÎÎÏÒ íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. 
Óòî÷íåíèå ìåñò ðàñïîëîæåíèÿ ãíåçäîâûõ êîëîíèé â 
ïîéìàõ ðð. Îêà, Âîëãà, Ñóðà è ïðèäàíèå èì ñòàòóñà 
ÎÎÏÒ. Ðåæèì îõðàíû ýòèõ ÎÎÏÒ äîëæåí îáåñïå÷è-
âàòü ñîõðàíåíèå ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà âîäîåìîâ è 
çàðîñëåé ïðèáðåæíî-âîäíîé è âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Çóáàêèí, 1988. 2. Ïòèöû 
ÑÑÑÐ,1968. 3. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 4. Ïóçàíîâ è äð., 1955.
5. Âîðîíöîâ, 1967. 6. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè, 2003. 7. Äàííûå ñîñòàâèòåëÿ. 8. Çèìèí, 1974. 
9. Áàêêà, 2003. 10. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 11. Ìèùåíêî, 
1983.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.

Áåëîêðûëàÿ êðà÷êà – Chlidonias leucopterus Temm. 

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî ×àéêîâûå – Laridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ç – âèä, äëÿ êîòîðîãî çàíåñåíèþ 
â Êðàñíóþ êíèãó è îñîáîé îõðàíå ïîäëåæàò êëþ÷åâûå 
ìåñòîîáèòàíèÿ. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèêè 
Ìàðèé Ýë, Êîñòðîìñêîé, Èâàíîâñêîé è Âëàäèìèðñêîé 
îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Îïåðåíèå 
â îñíîâíîì òåìíîå. Òóëîâèùå è ãîëîâà ÷åðíûå, èñïîä 

êðûëà ÷åðíûé, à âåðõ êðûëà, íàäõâîñòüå è õâîñò áåëûå. 
Êîíöû êðûëüåâ êàê ñíèçó, òàê è ñâåðõó ñåðûå. Êëþâ òåì-
íî-êðàñíûé èëè ÷àùå ÷åðíûé ñ êðàñíîâàòûì îòòåíêîì; 
íîãè ÿðêî-êðàñíûå. Îò äðóãèõ áîëîòíûõ êðà÷åê îòëè÷àåò-
ñÿ êîíòðàñòíîé ÷åðíî-áåëîé îêðàñêîé. Ìîëîäûå ïòèöû 
î÷åíü ïîõîæè íà ìîëîäûõ ÷åðíûõ êðà÷åê, íî ñïèíà ó íèõ 
÷åðíåå, à õâîñò áåëûé, ÷åðíûõ ïÿòåí ïî áîêàì ãðóäè íåò.
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Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ãíåçäîâîé àðåàë ñîñòîèò èç äâóõ 
êðóïíûõ ó÷àñòêîâ, îäèí èç êîòîðûõ ïðîòÿíóëñÿ îò Âåí-
ãðèè è Âîñòî÷íîé Ïîëüøè äî âåðõíåé Îáè, à äðóãîé 
îõâàòûâàåò Ñåâåðî-Âîñòî÷íûé Êèòàé è ïðèëåãàþùèå 
òåððèòîðèè Ðîññèè. Â Ðîññèè ãíåçäèòñÿ â åâðîïåéñêîé 
÷àñòè è Çàïàäíîé Ñèáèðè þæíåå 57–58 ° ñ. ø., â Ïðè-
áàéêàëüå, â ñðåäíåì òå÷åíèè Ëåíû, â Âîñòî÷íîì Ïðè-
àìóðüå [1, 2]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè äî ñåðåäèíû 
âåêà áûëà ðàñïðîñòðàíåíà òîëüêî â Ïðåäâîëæüå: îòìå-
÷åíà â Àðòåìîâñêèõ ëóãàõ ó Í. Íîâãîðîäà, âñòðå÷àëàñü 
ïî ðð. Òåøà, Ñåðåæà, Ìîêøà, Àëàòûðü, â áàññåéíå Îêè 
[3, 4]. Ê 1970-ì ãã. ðàññåëèëàñü è â ñåâåðíîé ÷àñòè îá-
ëàñòè [5]. Â 1980-õ ãã. ðåãèñòðîâàëàñü â ïîéìå ð. Âåòëó-
ãà. Ïî äàííûì ó÷åòîâ 1997 ã. è 2006–2007 ãã. ãíåçäèëàñü 
â ïîéìàõ Âîëãè, Îêè, Ñåðåæè, Ñóðû, Ïüÿíû, Ðóäíè, à 
òàêæå íà ïðóäàõ â Ãîðîäåöêîì, Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûí-
ñêîì, Êñòîâñêîì, Ïàâëîâñêîì, Àðçàìàññêîì, Âàäñêîì, 
Øàòêîâñêîì, Ãàãèíñêîì, Êðàñíîîêòÿáðüñêîì, Âûêñóí-
ñêîì, Êóëåáàêñêîì, Âîçíåñåíñêîì ð-íàõ, íà âîäîåìàõ 
âûðàáîòàííûõ òîðôÿíûõ ìåñòîðîæäåíèé Ñèòíèêîâ-
ñêîå (Áîðñêèé ð-í) è ×èñòîå (×êàëîâñêèé ð-í) [6, 7].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Ðåäêèé 
ãíåçäÿùèéñÿ âèä Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè [3, 4, 8].
Â 1984–86 ãã. âûÿâëåíû òðè êîëîíèè, â êîòîðûõ íà-
ñ÷èòûâàëîñü íåìíîãèì áîëåå 500 ïàð. Â 1990-å ãã. 
ïðîñëåæèâàëàñü òåíäåíöèÿ ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè 
âèäà: èñ÷åçëè êîëîíèè â ïîéìå Ñóðû è â ïîéìå Îêè ó ã. 
Ïàâëîâî, ðåçêî ñîêðàòèëàñü ÷èñëåííîñòü ãíåçäÿùèõñÿ 
ïòèö â êîëîíèÿõ â Áîðñêèõ ëóãàõ (ñî 160 äî 5–10 ïàð) 
è îêîëî ð. ï. Áàáèíî (ñ 400 äî 20–30 ïàð). Ïî äàííûì 
ó÷åòà 1997 ã. â îáëàñòè íàñ÷èòûâàëîñü 30–35 êîëîíèé ñ 
îáùåé ÷èñëåííîñòüþ 550–650 ïàð, â 2006–2008 ãã. – 47 
êîëîíèé, îêîëî 2700 ïàð. ßðêî âûðàæåííûå åæåãîäíûå 
êîëåáàíèÿ ÷èñëåííîñòè çà ñ÷åò ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ 
ãíåçäîâûõ êîëîíèé â ïðåäåëàõ àðåàëà çàòðóäíÿþò âû-
ÿâëåíèå ðåàëüíûõ òðåíäîâ [6, 7, 9, 10, 11: ñ. 163–164].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Â ñåçîí ãíåçäîâàíèÿ – ìåëêîâîäüÿ 
è çàáîëî÷åííûå áåðåãà ïîéìåííûõ è âîäîðàçäåëüíûõ 
îçåð è âîäîõðàíèëèù, íèçèííûå îñîêîâûå è ìàííèêî-
âûå áîëîòà è áîëîòèñòûå ëóãà, äåëüòû ðåê ñ çàáîëî÷åí-
íûìè ó÷àñòêàìè, ïðóäû ðûáõîçîâ [1]. Â Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè ãíåçäèòñÿ íà çàðîñøèõ ïðèáðåæíî-âîäíîé 
è âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ ìåëêîâîäüÿõ ïîéìåííûõ 
âîäîåìîâ, ïðóäîâ (êàê åæåãîäíî ñïóñêàåìûõ ðûáî-
ðàçâîäíûõ, òàê è ñ ïîñòîÿííûì óðîâíåì âîäû), âîäîõ-
ðàíèëèù, òîðôîêàðüåðîâ. Êîëîíèè îáíàðóæåíû è íà 
ìàòåðèêîâûõ îçåðàõ (Âàäñêîì è Âîðñìåíñêîì), ôàêòè-
÷åñêè ïðåîáðàçîâàííûõ â áîëüøèå ïðóäû [6, 7, 9, 10, 
11: ñ. 163–164].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ïîÿâëÿåòñÿ îáû÷íî ê 
êîíöó ïåðâîé äåêàäû ìàÿ, à óëåòàåò â êîíöå èþëÿ [4].
Ïòèöû ïðèñòóïàþò ê ðàçìíîæåíèþ íå ðàíüøå äâóõ-
ëåòíåãî âîçðàñòà. Õàðàêòåðíà ÷àñòàÿ ñìåíà ìåñò ãíåç-

äîâàíèÿ è ðåçêèå êîëåáàíèÿ ÷èñëåííîñòè ïî ãîäàì,
âïëîòü äî íåãíåçäîâàíèÿ â îòäåëüíûå ãîäû [12]. Ïðåä-
ïî÷èòàþò ãíåçäèòüñÿ íà ìåëêîâîäüÿõ, óñòðàèâàÿ ãíåçäà
÷àùå âñåãî íà îñîêîâûõ êî÷êàõ, ïîëåãøèõ èëè ïîìÿòûõ
ñòåáëÿõ îêîëîâîäíûõ ðàñòåíèé, íà êó÷àõ ðàñòèòåëüíî-
ãî ìóñîðà, îñîêîâûõ èëè âåéíèêîâûõ ñïëàâèíàõ. Õà-
ðàêòåðåí ðàñòÿíóòûé ïåðèîä ÿéöåêëàäêè (40–44 äíÿ).
Â êëàäêå îò 1 äî 6 ÿèö, ÷àùå 3. Íàñèæèâàíèå ïðîäîë-
æàåòñÿ 18–22 äíÿ. Íà êðûëî ìîëîäûå ïîäíèìàþòñÿ â
âîçðàñòå 18–22 ñóòîê, êîëîíèþ ïîêèäàþò ÷åðåç 3–7
äíåé ïîñëå ïîäúåìà íà êðûëî. Îñíîâíîé êîðì â ïåðè-
îä ðàçìíîæåíèÿ – âîäíûå è îêîëîâîäíûå íàñåêîìûå.
Ìåñòà êîðìåæêè – áîëîòà è çàðîñøèå ìåëêîâîäüÿ, áå-
ðåãà âîäîåìîâ, ëóãà. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ðàçìåð
êîëîíèé âàðüèðóåò îò 3–4 äî 500–550 ïàð, ñîñòàâëÿÿ â
ñðåäíåì 59 ïàð. Îáû÷íî îáðàçóåò ñìåøàííûå êîëîíèè
ñ ÷åðíîé êðà÷êîé [6, 7, 9, 10, 11: ñ. 163–164].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Óùåðá êëàä-
êàì è ïòåíöàì ìîãóò íàíîñèòü ñåðûå âîðîíû, áîëîòíûå
ëóíè, ñèçûå ÷àéêè, àìåðèêàíñêèå íîðêè. Ìíîãî ãíåçä
ãèáíåò â ðåçóëüòàòå êîëåáàíèÿ óðîâíÿ âîäû. Óðîí êî-
ëîíèÿì íàíîñèò è ôàêòîð áåñïîêîéñòâà [13]. Â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè íàèáîëåå çíà÷èìî óíè÷òîæåíèå ìå-
ñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà: ìåëèîðàòèâíûõ ðàáîò â ïîéìàõ ðåê, äîáû÷è
ñàïðîïåëÿ, ðàñ÷èñòêè è óãëóáëåíèÿ äíà âîäîåìîâ [6].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Êëþ÷åâûå ìåñòîîáèòàíèÿ
îõðàíÿþòñÿ â Íàâàøèíñêîì êîìïëåêñíîì çàêàçíèêå è
÷åòûðåõ ÏÏ – «Îçåðî Âàäñêîå», «Çàáîëî÷åííàÿ ïîéìà
ð. Ïüÿíû», «Ìàëûøåâñêèå ãðèâû», «Òàëàíîâà ðîùà»,
à òàêæå íà ìåñòå, çàðåçåðâèðîâàííîì äëÿ îðãàíèçàöèè
òåððèòîðèè îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà «Ïîéìà ð. Ñóðû
ìåæäó ñ. Ìåäÿíà è ñ. Ðàòîâî è òåððèòîðèÿ ïðåäîò-
ëåòíîãî ñêîïëåíèÿ ñåðûõ æóðàâëåé ó ñ. Ðûáóøêèíî,
Ïåòðÿêñû, Áîëòèíêà».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ïðèäàíèå ñòàòóñà
ÎÎÏÒ êëþ÷åâûì ìåñòîîáèòàíèÿì – âîäîåìàì ñ êîëî-
íèÿìè áåëîêðûëîé êðà÷êè ÷èñëåííîñòüþ íå ìåíåå 30
ïàð. Ñîçäàíèå ÎÎÏÒ íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððè-
òîðèÿõ. Óòî÷íåíèå ìåñò ðàñïîëîæåíèÿ ãíåçäîâûõ êî-
ëîíèé â ïîéìàõ ðð. Îêè è Ñóðû, ïðèäàíèå èì ñòàòóñà
ÎÎÏÒ. Ðåæèì îõðàíû ýòèõ ÎÎÏÒ äîëæåí îáåñïå÷èâàòü
ñîõðàíåíèå ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà âîäîåìîâ è çà-
ðîñëåé ïðèáðåæíî-âîäíîé è âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Çóáàêèí, 1988. 2. Ïòè-
öû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 4. Ïóçàíîâ è
äð., 1955. 5. Õîõëîâà, 1972. 6. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 7. Äàííûå ñîñòàâèòåëÿ. 8. Çè-
ìèí, 1974. 9. Áàêêà, 2003. 10. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á.
11. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 12. Ãëóùåíêî, 1984. 13. Âîäî-
ëàæñêàÿ, Ìèíãàçîâà, 1979.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.

Ðå÷íàÿ êðà÷êà – Sterna hirundo L.

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî ×àéêîâûå – Laridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ç – âèä, äëÿ êîòîðîãî çàíåñåíèþ 
â Êðàñíóþ êíèãó è îñîáîé îõðàíå ïîäëåæàò êëþ÷åâûå 
ìåñòîîáèòàíèÿ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Êðûëüÿ 
î÷åíü äëèííûå è óçêèå. Ðàçìàõ êðûëüåâ îêîëî 80 ñì. 
Íàðóæíûå ðóëåâûå ñèëüíî óäëèíåíû. Õâîñò âèëü÷à-
òûé, ãëóáîêî âûðåçàí. Âåðõ ñåðûé, íèç áåëûé ñ ñå-
ðîâàòûì îòòåíêîì íà áîêàõ, íà ãîëîâå – ÷åðíàÿ «øà-
ïî÷êà». Ëàïû êðàñíûå èëè êðàñíîâàòî-áóðûå, êëþâ 
êðàñíûé ñ ÷åðíûì êîíöîì. Ó ñèäÿùåé ïòèöû êîíöû 
ñëîæåííûõ êðûëüåâ äîñòèãàþò êîíöà õâîñòà. Ìîëîäûå 

ïòèöû ñ áåëûì ëáîì, ïåñòðûì îïåðåíèåì è òåìíûìè
êîíöàìè êðûëüåâ.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà ïî
âñåé Ãîëàðêòèêå êðîìå Êðàéíåãî Ñåâåðà: ãíåçäèòñÿ
â Åâðîïå, â çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè Ñèáèðè, â Ìàëîé, Ïå-
ðåäíåé, Ñðåäíåé Àçèè, Ñåâåðíîì Êèòàå, Ìîíãîëèè, â
Ñåâåðíîé Àôðèêå, âîñòî÷íûõ ÷àñòÿõ Ñåâåðíîé Àìåðè-
êè. Ãíåçäîâîé àðåàë çàíèìàåò ïî÷òè âñþ òåððèòîðèþ
Ðîññèè ê þãó îò Ïîëÿðíîãî êðóãà [1]. Â Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè ðàñïðîñòðàíåíà ïî Âîëãå, Îêå, Ñóðå è Âåò-
ëóãå, ïî äîëèíàì íåáîëüøèõ ðåê – Àëàòûðÿ, Ïüÿíû,
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Òåøè, Ñåðåæè è Ìîêøè [3–7]. Âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ 
âåêà ðå÷íàÿ êðà÷êà çàñåëèëà âîäîåìû âûðàáîòàííûõ 
òîðôÿíûõ ìåñòîðîæäåíèé â Áàëàõíèíñêîì, Âîëîäàð-
ñêîì, ×êàëîâñêîì, Áîðñêîì, Íàâàøèíñêîì, Êóëåáàê-
ñêîì è Âûêñóíñêîì ð-íàõ, ïðóäû è ìàòåðèêîâûå îçåðà 
â Òîíøàåâñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Ãîðîäåöêîì, Áîðñêîì, 
Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, Êñòîâñêîì, Ïàâëîâñêîì, 
Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Âàäñêîì, Ñåðãà÷ñêîì, Êðàñ-
íîîêòÿáðüñêîì, Êóëåáàêñêîì, Âûêñóíñêîì, Âîçíåñåíñ-
êîì ð-íàõ [7, 8].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Îáû÷íàÿ 
ãíåçäÿùàÿñÿ ïòèöà ïî êðóïíûì ðåêàì Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè, â äîëèíàõ íåáîëüøèõ ðåê âñòðå÷àåòñÿ ðåæå 
[3, 4, 6]. Âñåãî â îáëàñòè âûÿâëåíî áîëåå 160 ìåñò ãíåç-
äîâàíèÿ ðå÷íûõ êðà÷åê. Â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ 
ÕÕ âåêà ÷èñëåííîñòü âèäà â îáëàñòè âåðîÿòíî áûëà 
ñòàáèëüíà; ïî äàííûì ó÷åòà 1997 ã. îíà ñîñòàâëÿëà 
3800–4200 ïàð. Â 1997–2007 ãã. ÷èñëåííîñòü óâåëè÷è-
ëàñü äî 6300 ïàð [7–10, 11: ñ. 159–160].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Íàèáîëåå ýâðèòîïíàÿ èç íàøèõ 
êðà÷åê. Â ñåçîí ãíåçäîâàíèÿ çàñåëÿåò äîëèíû è äåëüòû 
ðåê, ðàçíîîáðàçíûå îçåðà, òîðôÿíûå êàðüåðû, ðûáî-
ðàçâîäíûå ïðóäû [1]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ãíåç-
äèòñÿ íà ïåñ÷àíûõ îñòðîâàõ è áåðåãàõ ðåê, íà îñòðîâàõ 
âîäîõðàíèëèù, íà ïîéìåííûõ è âîäîðàçäåëüíûõ îçå-
ðàõ, ïðóäàõ ñ ðàçëè÷íûì ãèäðîëîãè÷åñêèì ðåæèìîì, 
âîäîåìàõ âûðàáîòàííûõ òîðôÿíûõ ìåñòîðîæäåíèé, íà 
îòñòîéíèêàõ ñòî÷íûõ âîä, íà êðûøàõ ïðîìûøëåííûõ 
ïîñòðîåê [7–10, 11: ñ. 159–160].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà. Ê ðàçìíîæåíèþ ïðèñòóïàåò â âîçðàñòå 3–4 
ëåò. Â íåñòàáèëüíûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ (çàðàñòàþùèå 
îñòðîâêè, ðàçìûâàåìûå êîñû è ò. ï.) ÷àñòî ìåíÿåò ìå-
ñòà ãíåçäîâàíèÿ, îäíàêî â áîëåå ñòàáèëüíûõ óñëîâèÿõ 
ïîñåëåíèÿ ìîãóò ñóùåñòâîâàòü äåñÿòèëåòèÿìè. Õàðàê-
òåðåí ñèëüíî ðàñòÿíóòûé ïåðèîä îòêëàäêè ÿèö. Â áî-
ëåå ðàííèõ êëàäêàõ îáû÷íî 3 ÿéöà, â áîëåå ïîçäíèõ è 
ïîâòîðíûõ – 1–2. Íàñèæèâàíèå ïðîäîëæàåòñÿ 18–20 
äíåé. Ïòåíöû âñòàþò íà êðûëî â âîçðàñòå 22–28 äíåé. 
Îñíîâíîé êîðì – ìåëêàÿ ðûáà, âîäíûå áåñïîçâîíî÷-
íûå, íàçåìíûå íàñåêîìûå, èçðåäêà – çåìíîâîäíûå è 
ÿùåðèöû [1]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ãíåçäèòñÿ êàê 
îòäåëüíûìè ïàðàìè, òàê è êîëîíèÿìè, íàñ÷èòûâàþùè-
ìè äî 800 ïàð [7].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [12]. Óùåðá 
êîëîíèÿì ðå÷íûõ êðà÷åê íàíîñÿò êðóïíûå ÷àéêè (÷àùå 

ñåðåáðèñòàÿ è ñèçàÿ), âðàíîâûå, èç ìëåêîïèòàþùèõ –
ëàñêè, ãîðíîñòàè, êîëîíêè, ëèñèöû, åíîòîâèäíûå ñîáà-
êè, êàáàíû. Îäèí èç ãëàâíûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòî-
ðîâ – ïîâûøåíèå óðîâíÿ âîäû â ðåçóëüòàòå ïàâîäêîâ,
çàòÿæíûõ äîæäåé, êîòîðîå ìîæåò ïðèâîäèòü ê ãèáåëè
âñåé êîëîíèè èëè áîëüøåé ÷àñòè êëàäîê. Îòìå÷àëàñü
ïîâûøåííàÿ ñìåðòíîñòü ïòåíöîâ â ðåçóëüòàòå âûñîêîé
çàðàæåííîñòè êëåùàìè è, âèäèìî, îò àðáîâèðóñíîé
èíôåêöèè. Áîëüøóþ ðîëü â ãèáåëè êëàäîê ìîæåò èã-
ðàòü áåñïîêîéñòâî êîëîíèè ÷åëîâåêîì, âûïàñ ñêîòà â
ìåñòàõ ãíåçäîâàíèÿ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Êëþ÷åâûå ìåñòîîáèòà-
íèÿ îõðàíÿþòñÿ â ïðèðîäíîì ïàðêå «Âîñêðåñåíñêîå
Ïîâåòëóæüå», Âàðíàâèíñêîì è Íàâàøèíñêîì êîìïëåê-
ñíûõ çàêàçíèêàõ, Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëîãè÷åñêîì
çàêàçíèêå, øåñòè ÏÏ – «Îñòðîâ Ïòè÷èé», «Áîëîòî
Ïûðñêîå ñ îçåðîì Ïûðñêèì», «Ìàëûøåâñêèå ãðèâû»,
«Òàëàíîâà ðîùà», «Îçåðî Âàäñêîå», «Îçåðî Âîðñìåí-
ñêîå (Òîñêàíêà)», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ,
çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ ñîçäàíèÿ Âåòëóæñêîãî êîì-
ïëåêñíîãî è Áàëàõíèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàç-
íèêîâ è ÏÏ «Æäàíîâñêèå òîðôîêàðüåðû».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ïðèäàíèå ñòàòóñà
ÎÎÏÒ êëþ÷åâûì ìåñòîîáèòàíèÿì – âîäîåìàì ñ êîëî-
íèÿìè ðå÷íîé êðà÷êè ÷èñëåííîñòüþ íå ìåíåå 50 ïàð.
Ñîçäàíèå ÎÎÏÒ íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ.
Íåîáõîäèìà ïðîïàãàíäà îõðàíû âèäà, íàïðàâëåííàÿ
íà ïðåäîòâðàùåíèå ïîñåùåíèÿ ìåñò êîëîíèàëüíîãî
ãíåçäîâàíèÿ. Íå äîïóñêàòü ïîäúåìîâ óðîâíÿ âîäû â
×åáîêñàðñêîì âîäîõðàíèëèùå â ïåðèîä ðàçìíîæåíèÿ
ïòèö.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1988.
2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 4. Ïó-
çàíîâ è äð., 1955. 5. Çèìèí, 1974. 6. Âîðîíöîâ, 1967.
7. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 8. Äàí-
íûå ñîñòàâèòåëÿ. 9. Áàêêà, 2003. 10. Áàêêà, Êèñåëåâà,
2007á. 11. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 12. Ùåðáèíà, 1979.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.
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Ìàëàÿ êðà÷êà – Sterna albifrons Pall.

Îòðÿä Ðæàíêîîáðàçíûå – Charadriiformes
Ñåìåéñòâî ×àéêîâûå – Laridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Á – óÿçâèìûé âèä, ÷èñëåííîñòü 
êîòîðîãî áûñòðî ñîêðàùàåòñÿ. Âèä âíåñåí â Êðàñíóþ 
êíèãó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (êàòåãîðèÿ 2).

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ìåëêàÿ 
êðà÷êà (ðàçìåðîì ñî ñêâîðöà) ñî ñâåòëî-ñåðûì âåð-
õîì, áåëûì ëáîì, ÷åðíîé «øàïî÷êîé» è áåëûì íèçîì. 
Êîíöû êðûëüåâ ÷åðíûå. Îò îñíîâàíèÿ êëþâà ÷åðåç 
ãëàç èäåò ÷åðíàÿ ïîëîñà. Õâîñò ñ õîðîøî âûðàæåííîé 
âûðåçêîé, íî ìåíåå ãëóáîêîé, ÷åì ó ðå÷íîé êðà÷êè. 
Ëàïû æåëòûå, êëþâ æåëòûé ñ ÷åðíûì êîíöîì. Îò âñåõ 
êðà÷åê îòëè÷àåòñÿ ìåëêèìè ðàçìåðàìè è æåëòûì êëþ-
âîì. Ó ìîëîäûõ ïòèö ãîëîâà è ñïèíà ðûæåâàòûå, êîíöû 
êðûëüåâ ñ ÷åðíîé ïîëîñîé ïî ïåðåäíåìó êðàþ.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ðàñïðîñòðàíåíà ïî÷òè âî âñåõ 
÷àñòÿõ ñâåòà, çà èñêëþ÷åíèåì Þæíîé Àìåðèêè. Ãíåç-
äîâîé àðåàë âêëþ÷àåò Åâðîïó (êðîìå åå ñåâåðíîé ÷à-
ñòè), Ïåðåäíþþ, Ñðåäíþþ, Þæíóþ è Þãî-Âîñòî÷íóþ 
Àçèþ, Ñåâåðíóþ Àôðèêó, öåíòðàëüíóþ ÷àñòü Çàïàäíîé 
Àôðèêè, àòëàíòè÷åñêîå è òèõîîêåàíñêîå ïîáåðåæüÿ 
þæíîé ÷àñòè Ñåâåðíîé Àìåðèêè, áàññåéí ð. Ìèññè-
ñèïè, îñòðîâà Êàðèáñêîãî áàññåéíà, âîñòî÷íîå ïîáå-
ðåæüå Àâñòðàëèè. Â áîëüøèíñòâå ðåãèîíîâ íå îáðàçóåò
ñïëîøíîãî àðåàëà, ãíåçäÿñü ñïîðàäè÷íî. Â Ðîññèè 
ãíåçäèòñÿ â Ëåíèíãðàäñêîé, Áðÿíñêîé, Âîðîíåæñêîé 
îáëàñòÿõ, ïî Âîëãå îò óñòüÿ ââåðõ äî Òâåðñêîé îáëàñòè, 
íà Îêå, Ìîêøå, Ñóðå, Êàìå, Ñàìàðå, ïî Âÿòêå ââåðõ äî 
óñòüÿ Ìîëîìû, â Áàøêèðèè. Â Çàïàäíîé Ñèáèðè ãíåç-
äèòñÿ ïî Èðòûøó, â äîëèíå Îáè. Íà Äàëüíåì Âîñòîêå 
âñòðå÷åíà íà îç. Õàíêà, â äîëèíå Àìóðà [1]. Â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå è ñåðåäèíå ÕÕ âåêà îòìå-
÷åíà íà Âîëãå, Îêå, Âåòëóãå, Ñóðå [3–5]. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ãíåçäèòñÿ íà îñòðîâàõ è áåðåãàõ Âîëãè, Îêè, 
Ñóðû, Âåòëóãè, Ìîêøè; ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò íà 
Ãîðüêîâñêîì âîäîõðàíèëèùå è ×åáîêñàðñêîì âîäîõ-
ðàíèëèùå íèæå ñ. Âåëèêîâñêîå. Âñòðå÷àåòñÿ ïî ðåêàì 
ñðåäíåé âåëè÷èíû, òàêèì êàê Êåðæåíåö, Óñòà, Òåøà, 
Ïüÿíà, íà íèõ ãíåçäîâàíèå ýòîãî âèäà íå äîêàçàíî [6].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Âñå èñ-
ñëåäîâàòåëè îðíèòîôàóíû Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
îòíîñÿò ìàëóþ êðà÷êó ê îáû÷íûì âèäàì [3–5, 7, 8].

Â íà÷àëå 1980-õ ãã. ê ñíèæåíèþ ÷èñëåííîñòè ýòîãî âèäà
ïðèâåëî çàïîëíåíèå ×åáîêñàðñêîãî âîäîõðàíèëèùà. Â
1997 ã. â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè áûëî îáñëåäîâàíî
áîëåå 50 ìåñò êîëîíèàëüíîãî ãíåçäîâàíèÿ ìàëîé êðà÷-
êè, à îáùàÿ ÷èñëåííîñòü âèäà ñîñòàâëÿëà 1030–1200
ïàð. Â 2006–2008 ãã. íàéäåíî 71 ïîñåëåíèå îáùåé
÷èñëåííîñòüþ îêîëî 1600 ïàð. Â íà÷àëå ÕÕI âåêà
íàáëþäàåòñÿ ðîñò ÷èñëåííîñòè âèäà â ñîõðàíèâøõ-
ñÿ ìåñòîîáèòàíèÿõ [6, 9, 10, 11: ñ. 160–161]. Ïîäúåì
óðîâíÿ ×åáîêñàðñêîãî âîäîõðàíèëèùà âûøå îòìåòêè
63 ì ïðèâåäåò ê êàòàñòðîôè÷åñêîìó ïàäåíèþ óðîâíÿ
÷èñëåííîñòè â ðåãèîíå.

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Îáèòàòåëü ðàçëè÷íûõ ëàíäøàô-
òîâ îò ëåñíîé çîíû äî ïóñòûíü. Ãíåçäèòñÿ â äîëèíàõ
êðóïíûõ ðåê, íà âîäîõðàíèëèùàõ, êðóïíûõ îçåðàõ. Â
ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ãíåçäîâàíèå íà ðûáõîçàõ è
ïðóäàõ-îòñòîéíèêàõ ñòî÷íûõ âîä [1]. Â Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè ãíåçäèòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî íà íåçàäåð-
íîâàííûõ ïåñ÷àíûõ ó÷àñòêàõ îñòðîâîâ è áåðåãîâ áîëü-
øèõ ðåê. Ïðåäïî÷èòàåò íåçàðåãóëèðîâàííûå ðåêè; íà
âîäîõðàíèëèùàõ ðåäêà [6].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíûé
âèä. Ïðèëåòàåò â Íèæåãîðîäñêóþ îáëàñòü íå ðàíüøå
ñåðåäèíû ìàÿ, íà÷èíàåò óëåòàòü ñ êîíöà èþëÿ. Ãíåçäèò-
ñÿ íåáîëüøèìè êîëîíèÿìè èëè îòäåëüíûìè ïàðàìè â
êîëîíèÿõ äðóãèõ êðà÷åê [1], â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè –
êàê îòäåëüíûìè ïàðàìè, òàê è êîëîíèÿìè, íàñ÷èòûâàþ-
ùèìè äî 300 ïàð. Ñðåäíèé ðàçìåð ïîñåëåíèÿ ñîñòàâ-
ëÿåò îêîëî 20 ïàð. Îáû÷íî ãíåçäèòñÿ ñîâìåñòíî ñ ðå÷-
íîé êðà÷êîé [6, 11: ñ. 160–161]. Ãíåçäî – ÿìêà â ãðóíòå,
÷àñòî áåç âñÿêîé âûñòèëêè. Íåðåäêî ïîä ãíåçäîâóþ
ÿìêó èñïîëüçóåòñÿ åñòåñòâåííàÿ âûåìêà â ãðóíòå, ñëåä
÷åëîâåêà, êîðîâû è ò. ï. Â ïîëíîé êëàäêå áûâàåò 1–4
(÷àùå âñåãî 3) ÿéöà. Íàñèæèâàíèå ïðîäîëæàåòñÿ 18–
22 äíÿ. Ìîëîäûå êðà÷êè ïîäíèìàþòñÿ íà êðûëî â âîç-
ðàñòå 15–21 äíåé. Ïèòàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ìåëêîé
ðûáîé, ðåæå – âîäíûìè áåñïîçâîíî÷íûìè [1, 2].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû.Èç àáèîòè÷åñ-
êèõ ôàêòîðîâ íàèáîëüøèé óðîí íàíîñèò ïîäúåì âîäû â
ðåçóëüòàòå ïàâîäêîâ. Êîëîíèè, ðàñïîëîæåííûå íà îò-
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Êëèíòóõ – Columba oenas L.

Îòðÿä Ãîëóáåîáðàçíûå – Columbiformes
Ñåìåéñòâî Ãîëóáèíûå – Columbidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Á – óÿçâèìûé âèä – âèä, ÷èñëåí-
íîñòü êîòîðîãî áûñòðî ñîêðàùàåòñÿ è êîòîðûé â áëè-
æàéøåì áóäóùåì, åñëè íå óñòðàíèòü íåáëàãîïðèÿòíûå
âîçäåéñòâèÿ, ìîæåò ïåðåéòè â êàòåãîðèþ À. Çàíåñåí â
Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê ×óâàøèÿ è Ìîðäîâèÿ, Èâà-
íîâñêîé, Âëàäèìèðñêîé, Ðÿçàíñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ïîõîæ íà
ñèçîãî ãîëóáÿ. Îáùàÿ îêðàñêà ñåðî-ñèçàÿ ñ ïåïåëüíûì
îòòåíêîì, âåðõ òåìíî-ñåðîãî öâåòà, íà çàäíåé ñòîðîíå
è áîêàõ øåè – ñ çåëåíûì èëè ïóðïóðîâî-êðàñíûì ìå-
òàëëè÷åñêèì áëåñêîì. Çàäíÿÿ ÷àñòü ñïèíû è íàäõâî-
ñòüå ñåðûå, ïî êðàþ õâîñòà èäåò øèðîêàÿ ðàçìûòàÿ
òåìíàÿ ïîëîñà. Íà êðûëå – äâå ðàçìûòûå òåìíûå ïî-
ïåðå÷íûå ïîëîñû. Ìàõîâûå ÷åðíî-áóðûå. Ïîäêðûëüÿ
ïåïåëüíî-ñèçûå, íèæíÿÿ ñòîðîíà òåëà ñåðàÿ, ñ ðîçî-
âàòûì íàëåòîì íà çîáå. Îòëè÷àåòñÿ îò ñèçîãî ãîëóáÿ
íåñêîëüêî ìåíüøèìè ðàçìåðàìè, îòñóòñòâèåì áåëîãî

íàäõâîñòüÿ, îò âÿõèðÿ – çíà÷èòåëüíî ìåíüøèìè ðàçìå-
ðàìè è îòñóòñòâèåì áåëûõ ïÿòåí íà êðûëå è áîêàõ øåè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ãíåçäèòñÿ â Ñåâåðî-Çàïàäíîé
Àôðèêå, Åâðîïå íà ñåâåð äî Áàëòèéñêîãî ìîðÿ, íà
þãå Çàïàäíîé Ñèáèðè, â Ìàëîé Àçèè, íà Êàâêàçå è â
Çàêàâêàçüå, Èðàêå, Èðàíå è â Ñåâåðíîì Êàçàõñòàíå.
Èçîëèðîâàííûé ó÷àñòîê àðåàëà – íà þãå Êàçàõñòàíà,
â Ñðåäíåé Àçèè è â Çàïàäíîì Êèòàå [3, 4]. Â Ðîññèè
ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ãíåçäîâîãî àðåàëà ïðîõîäèò îò Ëà-
äîæñêîãî è Îíåæñêîãî îçåð ÷åðåç âåðõîâüÿ Ïå÷îðû
è Êàìû, ñðåäíåå òå÷åíèå Èðòûøà ê âåðõîâüÿì Îáè.
Íà þã ðàñïðîñòðàíåí äî þæíûõ ãðàíèö ñòðàíû, íî
îòñóòñòâóåò â ñðåäíåì òå÷åíèè Äîíà, íèçîâüÿõ Âîë-
ãè (íèæå Ñàðàòîâà) è Óðàëà (íèæå Óðàëüñêà) [1–4]. Â
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ âåêà ãíåçäèëñÿ
êîëîíèÿìè â äóáîâî-îñîêîðåâûõ ëåñàõ âîëæñêîé ïîé-
ìû, â ñìåøàííûõ ëåñàõ Ìàêàðüåâñêîãî óåçäà, à òàêæå

ìåëÿõ è íèçêèõ îñòðîâàõ, â ýòîì ñëó÷àå ãèáíóò öåëèêîì. 
Â æàðêèå ñîëíå÷íûå äíè íà ëèøåííûõ ðàñòèòåëüíîñòè
îñòðîâàõ âîçìîæíà ãèáåëü ïòåíöîâ îò ïåðåãðåâà [12].
Ñåðüåçíîå âîçäåéñòâèå íà êîëîíèè ìàëûõ êðà÷åê ìî-
æåò îêàçûâàòü õèùíè÷åñòâî íåêîòîðûõ âèäîâ – ÷àåê,
ïóñòåëüã, êóëèêîâ-ñîðîê, ëèñèö, êàáàíîâ. Ãíåçäà ñìû-
âàþòñÿ âîëíàìè îò ïðîõîäÿùèõ ñóäîâ, ãèáíóò â ðåçóëü-
òàòå ïîñåùåíèÿ êîëîíèé êóïàëüùèêàìè, ðûáîëîâàìè,
òóðèñòàìè. Ôàêòîð áåñïîêîéñòâà íàðÿäó ñ àíòðîïîãåí-
íîé ïåðåñòðîéêîé ìåñòîîáèòàíèé áûë âàæíåéøåé ïðè-
÷èíîé ðåçêîãî óìåíüøåíèÿ ÷èñëåííîñòè ìàëûõ êðà÷åê
â Çàïàäíîé Åâðîïå [1, 13]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè –
ðåçêèå ïîäúåìû óðîâíÿ ×åáîêñàðñêîãî âîäîõðàíèëè-
ùà â êîíöå ìàÿ – èþíå; íàïðèìåð, â ðåçóëüòàòå âëèÿ-
íèÿ ýòîãî ôàêòîðà â 1997 ã. óñïåøíîñòü ðàçìíîæåíèÿ 
ìàëîé êðà÷êè íà Âîëãå íèæå Í. Íîâãîðîäà áûëà ïî÷òè
íóëåâîé. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò òàêæå ôàêòîð áåñ-
ïîêîéñòâà [6].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿþò-
ñÿ â ïðèðîäíîì ïàðêå «Âîñêðåñåíñêîå Ïîâåòëóæüå», 
Âàðíàâèíñêîì è Íàâàøèíñêîì êîìïëåêñíûõ çàêàçíè-

êàõ, à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðî-
âàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè Âåòëóæñêîãî êîìïëåêñíîãî
çàêàçíèêà è ÏÏ «Çàëèâ ðåêè Îêè ó ïðèñòàíè Âàðåæ».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ñîçäàíèå ÎÎÏÒ íà çà-
ðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Íåîáõîäèìà ïðîïàãàí-
äà îõðàíû âèäà, íàïðàâëåííàÿ íà ïðåäîòâðàùåíèå ïî-
ñåùåíèÿ ìåñò êîëîíèàëüíîãî ãíåçäîâàíèÿ. Íå äîïóñêàòü 
ïåðåïàäîâ óðîâíÿ âîäû â ×åáîêñàðñêîì âîäîõðàíèëèùå 
â ïåðèîä ðàçìíîæåíèÿ ïòèö, à òàêæå ïîäúåìà óðîâíÿ âî-
äîõðàíèëèùà âûøå ñóùåñòâóþùåé îòìåòêè 63 ì.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Çóáàêèí, 1988. 2. Ïòèöû 
ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 4. Êèðïè÷íèêîâ, 
1915. 5. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 6. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 7. Âîðîíöîâ, 1967. 8. Çèìèí,
1974. 9. Áàêêà, 2003. 10. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á. 11.
Ðåäêèå âèäû…, 2010. 12. Êèùèíñêèé, 1960. 13. Êðà-
ñíàÿ êíèãà ÐÑÔÑÐ, 1983.
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ïî Ñåðåæå è Àëàòûðþ [5]. ×åòûðíàäöàòü ýêçåìïëÿðîâ 
êîëëåêöèé çîîìóçååâ ÍÍÃÓ, ÌÃÓ, Íèæåãîðîäñêîãî 
èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà äîáûòû 
â 1906–1944 ãã. â ãíåçäîâîé ïåðèîä íà òåððèòîðèè 
ñîâðåìåííûõ Òîíêèíñêîãî, Áîðñêîãî, Êñòîâñêîãî, Àð-
çàìàññêîãî, Êðàñíîîêòÿáðüñêîãî, Âûêñóíñêîãî, Ïî-
÷èíêîâñêîãî ð-íîâ, à òàêæå ãîðîäñêèõ ëåñîâ Í. Íîâ-
ãîðîäà. Ôàóíèñòè÷åñêèå ñâîäêè ñåðåäèíû ÕÕ âåêà íå 
ñîäåðæàò íîâîé èíôîðìàöèè î ðàñïðîñòðàíåíèè âèäà 
[6, 7]. Â 1980–90-õ ãã. ãíåçäà íàéäåíû â ïîéìå Âîëãè â 
Âîðîòûíñêîì ð-íå, â ïîéìå Ñóðû â Ïèëüíèíñêîì ð-íå, 
â ñîñíîâûõ áîðàõ Âûêñóíñêîãî ð-íà; ñîõðàíèëñÿ íà 
ãíåçäîâàíèè â îêðåñòíîñòÿõ Ïóñòûíñêèõ îçåð â Àðçà-
ìàññêîì ð-íå; âñòðå÷è â ãíåçäîâîé ïåðèîä ðåãèñòðè-
ðîâàëèñü â Òîíêèíñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Ëûñêîâñêîì, 
Âà÷ñêîì, Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Âîçíåñåíñêîì, 
Ïåðâîìàéñêîì è Ëóêîÿíîâñêîì ð-íàõ. Íà ïðîëåòå 
âñòðå÷åí â Âîðîòûíñêîì, Ïèëüíèíñêîì è Âîçíåñåíñ-
êîì ð-íàõ [8]. Â ïåðâîì äåñÿòèëåòèè XXI âåêà ðåãóëÿð-
íî íà ãíåçäîâàíèè îòìå÷åí â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ïóñòûíü 
â Àðçàìàññêîì ð-íå, âñòðå÷è â ãíåçäîâîé ïåðèîä ðåãè-
ñòðèðîâàëèñü íà áåðåãàõ Ñóðñêîãî îòðîãà ×åáîêñàð-
ñêîãî âîäîõðàíèëèùà, â Øàðàíãñêîì è Ïåðåâîçñêîì 
ð-íàõ. Íà ïðîëåòå âñòðå÷åí â Êðàñíîáàêîâñêîì, Âîñ-
êðåñåíñêîì, Ëûñêîâñêîì, Áîãîðîäñêîì, Êñòîâñêîì, 
Àðäàòîâñêîì è Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ [9: ñ. 75–76, 82, 
110, 114; 10: ñ. 191, 204–206; 11: ñ. 168; 12–15].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
ëå ÕÕ âåêà áûë íåìíîãî÷èñëåííûì ãíåçäÿùèìñÿ âèäîì,
áûëè èçâåñòíû êîëîíèè, ñîñòîÿùèå èç íåñêîëüêèõ ïàð 
[5]. Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà îòìå÷àëñÿ ãðàäèåíò ÷èñëåííî-
ñòè âèäà â îáëàñòè: êëèíòóõ áûë ÷ðåçâû÷àéíî ðåäîê â 
Çàâîëæüå, ãíåçäèëñÿ êîëîíèÿìè â ïîéìå Âîëãè è ëåñàõ 
Ïðåäâîëæüÿ, â Ìîðäîâñêîì çàïîâåäíèêå, ïðèìûêàþ-
ùåì ê þæíîé ãðàíèöå îáëàñòè; íà 100 ïàð êëèíòóõîâ 
ïðèõîäèëîñü íå áîëåå ïàðû âÿõèðåé (õîòÿ âÿõèðü ñ÷è-
òàëñÿ îáû÷íûì ãíåçäÿùèìñÿ âèäîì) [6]. Â 1930 ã. ïëîò-
íîñòü íàñåëåíèÿ êëèíòóõà íà ó÷àñòêå ïèõòîâî-åëîâîãî 
ëåñà íà þãå Âåòëóæñêîãî ð-íà ñîñòàâëÿëà 0,15 ïàð/ãà. 
Áûë îáû÷åí íà ïðîëåòå [7]. Ê êîíöó ÕÕ âåêà ïðîèçîø-
ëî çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè êëèíòóõà. Ýòî 
ðåäêèé ãíåçäÿùèéñÿ è ìàëî÷èñëåííûé íà ïðîëåòå âèä. 
Êîëîíèàëüíûå ïîñåëåíèÿ, ïî-âèäèìîìó, íå ñîõðàíè-
ëèñü [8]. Â ãíåçäîâîé ïåðèîä 2005–2010 ãã. â ñìåøàí-
íûõ ëåñàõ â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ïóñòûíü Àðçàìàññêîãî 
ð-íà ìåæãîäîâûå êîëåáàíèÿ îáèëèÿ êëèíòóõà ñîñòàâëÿ-
þò îò 0,002 äî 0,24 ïàð/ãà. Â ëèñòâåííûõ ëåñàõ ïîéìû 
ð. Ïüÿíà îíî ñîñòàâëÿåò 0,1 ïàð/ãà, à â ðàéîíå Ñóðñêîãî 
îòðîãà – 0,004 ïàð/ãà [9: ñ. 110; 10: ñ. 205; 11: ñ. 168]. 
Îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü íå ïðåâûøàåò 1000 ïàð [16].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ñòàðîâîçðàñòíûå ñìåøàííûå è 
øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà íà âîäîðàçäåëàõ è â ïîéìàõ, 
áîëüøèå ñòàðûå ïàðêè [2, 3, 17].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíûé
âèä. Ïðèëåòàåò â Íèæåãîðîäñêóþ îáëàñòü â êîíöå ìàð-
òà – íà÷àëå àïðåëÿ, îòëåòàåò â ñåíòÿáðå–îêòÿáðå [6, 7].
Ãíåçäèòñÿ â äóïëàõ. Ôàêóëüòàòèâíî êîëîíèàëüíûé âèä:
â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà äóïåë ìíîãî, îáðàçóåò ñâîåîá-
ðàçíûå êîëîíèè, èç êîòîðûõ ïòèöû ëåòàþò âìåñòå íà
êîðìåæêó è âîäîïîé. Êëàäêà èç äâóõ áåëûõ áëåñòÿùèõ
ÿèö, â ñðåäíåì èõ ðàçìåðû 35–36 õ 28–29 ìì. Íàñèæè-
âàþò îáà ðîäèòåëÿ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàñèæèâàíèÿ
16 äíåé. Â âîçðàñòå 35–36 äíåé ìîëîäûå ñòàíîâÿò-
ñÿ âïîëíå ñàìîñòîÿòåëüíûìè, è ñåìüè ðàñïàäàþòñÿ.
Ðàçìíîæàåòñÿ 2 ðàçà çà ëåòî [3]. Ïèòàåòñÿ ñåìåíàìè,
æåëóäÿìè, ÿãîäàìè, èç æèâîòíûõ êîðìîâ – âîäíûìè è
íàçåìíûìè ìîëëþñêàìè, êóêîëêàìè áàáî÷åê [6, 18].
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïåðèîäà ðàçìíîæåíèÿ êëèíòóõè îáú-
åäèíÿþòñÿ â îñåííèå ñòàè, ëåòàþò íà õëåáíûå ïîëÿ, íî
êîðì ñîáèðàþò ñ çåìëè è ñóùåñòâåííîãî âðåäà ñåëü-
ñêîìó õîçÿéñòâó íå ïðèíîñÿò. Êðîìå òîãî, îíè ïîåäàþò
ñåìåíà ñîðíÿêîâ [17].

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Âûðóáêà
ñòàðîâîçðàñòíûõ ëåñîâ. Ëåñîõîçÿéñòâåííûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ, ïðèâîäÿùèå ê óíè÷òîæåíèþ äóïëèñòûõ äåðåâüåâ. 
Ïðèìåíåíèå íà ïîëÿõ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé è ïåñòè-
öèäîâ, ïðèâåäøåå â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà ê ðåçêîìó ñîêðà-
ùåíèþ ÷èñëåííîñòè êëèíòóõà èç-çà îòðàâëåíèÿ [3].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ âèäà îõ-
ðàíÿþòñÿ íà òåððèòîðèè êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ Òîí-
êèíñêîãî, Êèëåìàðñêîãî, Ïóñòûíñêîãî è È÷àëêîâñêîãî, 
÷åòûðåõ ÏÏ – «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Óðî÷èùå Ñêèò 
è ïðèëåãàþùèé ëåñíîé ìàññèâ», «Äóáðàâà Ïå÷èíñêîãî 
ëåñíè÷åñòâà» è «Ïîéìåííûé ëåñ ñ êîëîíèåé ñåðûõ öà-
ïåëü ó ñ. Êóðìûø», à òàêæå íà òåððèòîðèè îõðàíÿåìî-
ãî ëàíäøàôòà «Áàññåéí ðåêè Èæìà».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå è âçÿòèå 
ïîä îõðàíó â êà÷åñòâå ÎÎÏÒ íîâûõ ìåñòîîáèòàíèé 
âèäà. Çàïðåò âñåõ âèäîâ ðóáîê ëåñà (â òîì ÷èñëå ñàíè-
òàðíûõ) â ìåñòàõ ãíåçäîâàíèÿ. Ðàäèóñ îõðàííîé çîíû 
âîêðóã ãíåçäà – íå ìåíåå 50 ì. Ïðîâåäåíèå áèîòåõíè-
÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (óñòàíîâêà äóïëÿíîê), â ïåðâóþ
î÷åðåäü â ïîéìàõ êðóïíûõ è ñðåäíèõ ðåê.
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õà÷åâ, 1954.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Å. Í. Âàñèëüåâà, Í. Þ. Êè-
ñåëåâà, Î. Ñ. Íîñêîâà.

Ãëóõàÿ êóêóøêà – Cuculus saturatus Blyth

Îòðÿä Êóêóøêîîáðàçíûå – Cuculiformes
Ñåìåéñòâî Êóêóøêîâûå – Cuculidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â2 – âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà ãðàíè-
öå àðåàëà. Çàíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê Ìàðèé 
Ýë, Ìîðäîâèÿ è ×óâàøèÿ, Êîñòðîìñêîé è Ðÿçàíñêîé
îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Íåáîëü-
øàÿ ïòèöà ðàçìåðîì ñ ãîðëèöó, ïîõîæà íà îáûêíî-
âåííóþ êóêóøêó. Âçðîñëûé ñàìåö ñâåðõó àñïèäíî-
ñåðûé. Ãîðëî è çîá ïåïåëüíî-ñåðûå. Ãðóäü è áðþõî
áåëûå, ñ áóðîâàòî-÷åðíûìè ïîïåðå÷íûìè ïîëîñàìè.
Ìàõîâûå òåìíî-áóðûå, ñ áåëûìè ïîïåðå÷íûìè ïÿò-
íàìè. Íà ñãèáå êðûëà – ÷èñòî-áåëûå ïåðüÿ. Ðóëåâûå
÷åðíî-ñèçûå, ñ ðåäêèìè áåëûìè ïÿòíàìè. Ðàäóæèíà

òåìíî-áóðàÿ. Íîãè æåëòûå. Ó ñàìîê èçâåñòíû äâå
ôîðìû: ñåðàÿ è ðûæàÿ. Ñàìêè ñåðîé îêðàñêè îòëè-
÷àþòñÿ îò ñàìöîâ áîëåå ïåñòðûì íèçîì òåëà. Ó ðû-
æèõ ñàìîê âåðõ òåëà òåìíî-ðûæèé, â ÷åðíî-áóðûõ
ïîïåðå÷íûõ ïåñòðèíàõ. Ãîðëî, çîá è áîêà øåè áåëî-
âàòî-îõðèñòûå, ñ ïîïåðå÷íûìè òåìíûìè ïîëîñàìè.
Ìàõîâûå áóðûå, ñ áåëûìè è ðûæèìè ïåñòðèíàìè.
Ðóëåâûå ðûæèå, ñ øèðîêèìè ïîïåðå÷íûìè áóðûìè
ïîëîñàìè. Îò îáûêíîâåííîé êóêøêè â ïðèðîäå õîðî-
øî îòëè÷àåòñÿ òîëüêî ïî ãîëîñó ñàìöà, êîòîðûé ìîæ-
íî ïåðåäàòü êàê ãëóõîå «òó-òó», «òó-òó», ïîâòîðÿåìîå
6–8 ðàç ïîäðÿä. 
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Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñåâåðî-âîñòîê Åâðîïû, Ñèáèðü, 
Äàëüíèé Âîñòîê, Ãèìàëàè, Êèòàé, Êîðåÿ, ßïîíèÿ. Â 
Ðîññèè ðàñïðîñòðàíåíà ïî ñåâåðî-âîñòîêó åâðîïåé-
ñêîé ÷àñòè, ãäå ãðàíèöà ãíåçäîâîãî àðåàëà èçó÷åíà 
íåäîñòàòî÷íî, ïî âñåé Ñèáèðè è Äàëüíåìó Âîñòîêó, 
âêëþ÷àÿ Êàì÷àòêó, Êóðèëüñêèå îñòðîâà, Ñàõàëèí. Ñå-
âåðíàÿ ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò îêîëî Ïîëÿðíîãî 
êðóãà [1, 2]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ 
âåêà îáíàðóæåíà íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííûõ Ñåìå-
íîâñêîãî, Áîðñêîãî, Ëûñêîâñêîãî ð-íîâ è âîçëå ãðàíèö 
Ïî÷èíêîâñêîãî ð-íà [3]. Ýêçåìïëÿð êîëëåêöèè Çîîìó-
çåÿ ÍÍÃÓ äîáûò â 1914 ã. â Ìàðüèíîé Ðîùå (Í. Íîâ-
ãîðîä). Â ôàóíèñòè÷åñêèõ ñâîäêàõ ñåðåäèíû ÕÕ âåêà 
äîïîëíèòåëüíî ñîîáùàåòñÿ î âñòðå÷àõ ãëóõîé êóêóø-
êè â Ïðèâåòëóæüå, íà ãðàíèöå Áîðñêîãî è Êñòîâñêîãî
ð-íîâ, â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ïóñòûíü Àðçàìàññêîãî ð-íà, â 
Áóòóðëèíñêîì è Ëóêîÿíîâñêîì ð-íàõ [4, 5]. Â 1980–90-õ ãã.
òîêóþùèå ñàìöû áûëè îòìå÷åíû â Êåðæåíñêîì çàïî-
âåäíèêå, â Òîíøàåâñêîì, Âåòëóæñêîì, Øàðàíãñêîì, 
Âîñêðåñåíñêîì, Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, Äàëüíå-
êîíñòàíòèíîâñêîì, Íàâàøèíñêîì ð-íàõ [6]. Íà ïðî-
òÿæåíèè 2001–2011 ãã. ãëóõàÿ êóêóøêà â ãíåçäîâîé 
ïåðèîä íàáëþäàëàñü â Âåòëóæñêîì, Òîíøàåâñêîì, 
Òîíêèíñêîì, Øàðàíãñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Êðàñíîáà-
êîâñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Áîðñêîì, Ëûñêîâñêîì, Âîðî-
òûíñêîì, Áîãîðîäñêîì, Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì ð-íàõ 
[7: ñ. 85; 8: ñ. 192, 196, 199; 9: ñ. 166, 178; 10]. Â ïåðâîå 
äåñÿòèëåòèå XXI âåêà ñ ïåðèîäè÷íîñòüþ â äâà-òðè ãîäà 
òîêóþùèå ñàìöû â ãíåçäîâîé ïåðèîä îòìå÷àëèñü â 
îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ïóñòûíü â Àðçàìàññêîì ð-íå [7: ñ. 76].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â ïåð-
âîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà ñ÷èòàëàñü íåðåäêîé ãíåçäÿùåé-
ñÿ ïòèöåé Þæíîãî Çàâîëæüÿ è Ïðèâåòëóæüÿ [3, 4]. 
Îòëè÷àëàñü ñïîðàäè÷íûì ðàñïðîñòðàíåíèåì [5].
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà Êàìñêî-Áàêàëäèíñêèõ áîëîòàõ è 
ñåâåðî-âîñòîêå îáëàñòè ìàëî÷èñëåííà; â Ïðåäâîëæüå 
åäèíè÷íûå îñîáè ïîÿâëÿþòñÿ íåðåãóëÿðíî. Îáëàñòíàÿ 
÷èñëåííîñòü ñîñòàâëÿåò 200–400 òîêóþùèõ ñàìöîâ [11].
Â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ïóñòûíü Àðçàìàññêîãî ð-íà ãëóõàÿ 
êóêóøêà èñ÷åçëà â 1970-å ãã. [6] è âíîâü ïîÿâèëàñü óæå 
â 2000-å ãã. Â ãíåçäîâîé ïåðèîä 2002–2003 ãã. åå îáè-
ëèå çäåñü â ìîçàè÷íûõ ëóãàõ-ïåðåëåñêàõ ñîñòàâèëî 
0,002 ïàð/ãà [7: ñ. 76, 110].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Òèïè÷íûé îáèòàòåëü âûñîêî-
ñòâîëüíûõ ñòàðûõ ëåñîâ – õâîéíûõ è øèðîêîëèñòâåí-
íî-õâîéíûõ, ïåðåìåæàþùèõñÿ ñ îòêðûòûìè ïðîñòðàí-

ñòâàìè [3, 12]. Ìîæåò âñòðå÷àòüñÿ â ñòàðûõ ëåñîïàðêàõ
[8: ñ. 196].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1]. Ïåðåëåò-
íàÿ ïòèöà. Êàê è îáûêíîâåííàÿ êóêóøêà, ïîäáðàñûâà-
åò ÿéöà â ãíåçäà äðóãèõ âèäîâ ïòèö. Èçâåñòíî 20 âèäîâ
ïòèö – âîñïèòàòåëåé êóêóøêè, îñíîâíûå èç íèõ – ïåíî÷-
êè. Ñðîêè ðàçìíîæåíèÿ è îêðàñêà ÿèö ãëóõîé êóêóøêè
è ïåíî÷åê ñîâïàäàþò. ßéöà î÷åíü ìåëêèå, èõ ñðåäíèå
ðàçìåðû – 20,23 × 14,54 ìì – 21 × 14 ìì. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü èíêóáàöèè îêîëî 12 ñóòîê. Âûëóïèâøèéñÿ
êóêóøîíîê â òå÷åíèå ïåðâûõ äâóõ ñóòîê âûáðàñûâàåò
ïòåíöîâ âèäà-âîñïèòàòåëÿ. Ïòåíåö ïîêèäàåò ãíåçäî íà
17–19 äåíü, íî ïðèåìíûå ðîäèòåëè ïðîäîëæàþò êîð-
ìèòü åãî åùå íåêîòîðîå âðåìÿ. Ïîëîâîçðåëîñòü, âåðî-
ÿòíî, íàñòóïàåò â ãîäîâàëîì âîçðàñòå. Îñíîâà ïèòàíèÿ
âçðîñëîé êóêóøêè – êðóïíûå íàñåêîìûå è èõ ëè÷èíêè,
â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìîõíàòûå ãóñåíèöû øåëêîïðÿäîâ.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Èçó÷åíû íå-
äîñòàòî÷íî. Âåðîÿòíî, âûðóáêà ñòàðîâîçðàñòíûõ õâîé-
íûõ è õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ, îñîáåííîñòè
êëèìàòà íà ïåðèôåðèè àðåàëà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ íà òåððèòîðèè ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», êîìïëåêñíûõ
çàêàçíèêîâ «Ïèæåìñêèé», «Êëåíîâèê», «Òîíêèíñêèé»,
«Êèëåìàðñêèé», «Ïóñòûíñêèé», 12 ÏÏ: «Ó÷àñòêè þæ-
íî-òàåæíûõ ëåñîâ â Áóðåïîëîìñêîì ëåñíè÷åñòâå»,
«Áîëîòî Êàçàíñêîå», «Èñïðàâíèêîâà Äóãà», «Ïèõòîâî-
åëîâûå ëåñà Ëàïøàíãñêîãî ëåñíè÷åñòâà», «Áîëîòî Áà-
êàëäèíñêîå», «Áîëîòî Äåðÿáèíñêîå», «Áîëîòî Êàìñêîå
– Îñèíîâûå Êîòëû», «Áîëîòî Ïëîòîâñêîå ñ îçåðîì
Áîëüøîå Ïëîòîâî», «Áîëîòî Ðÿáèíîâñêîå ñ îçåðîì Ðÿ-
áèíîâñêèì», «Áîëîòî Áîëüøîå-II-Ïàëüíèêè», «Ìàññèâ
õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ îêîëî ï. Äóáêè», «Ñî-
ñíîâî-ìîææåâåëîâûé îñòåïíåííûé ìàññèâ», òåððè-
òîðèè îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà «Áàññåéí ð. Èæìà», à
òàêæå íàõîäèòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ
äëÿ îðãàíèçàöèè Âåòëóæñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíè-
êà è òåððèòîðèè îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà «Èëèìäèã,
âêëþ÷àÿ áîëîòî Ñîêîëüñêîå».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ñîçäàíèå ÎÎÏÒ íà
çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû Ðîññèè..., 1993.
2. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996. 3. Ñåðåáðîâñêèé, 1918.
4. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 5. Âîðîíöîâ, 1967. 6. Êðàñíàÿ
êíèãà Íèæåîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 7. Ðåäêèå âèäû…,
2008. 8. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 9. Ðåäêèå âèäû…, 2011.
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Ôèëèí – Bubo bubo L. 

Îòðÿä Ñîâîîáðàçíûå – Strigiformes
Ñåìåéñòâî Íàñòîÿùèå ñîâû – Strigidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ. Âíåñåí â 
Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (êàòåãîðèÿ 2).

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ñàìàÿ 
êðóïíàÿ íàøà ñîâà, äëèíà òåëà êîòîðîé äîñòèãàåò 
70 ñì, à ðàçìàõ êðûëüåâ – äî 180 ñì. Îêðàñêà â áó-
ðî-ðûæèõ òîíàõ ñ ðåçêèìè ïðîäîëüíûìè ÷åðíûìè ïå-
ñòðèíàìè, íà ãðóäè è áîêàõ ïåðå÷åðêíóòûìè ìíîãî÷èñ-
ëåííûìè ïîïåðå÷íûìè øòðèõàìè. Âñòðå÷àþòñÿ î÷åíü 
òåìíûå, à òàêæå ïî÷òè áåëûå ñî ñâåòëî-êîðè÷íåâûìè 
ïÿòíàìè ýêçåìïëÿðû. Íàä ãëàçàìè ðàñòóò îòêëîíåííûå 
âáîê ïó÷êè äëèííûõ òåìíûõ ïåðüåâ, îáðàçóþùèå õà-
ðàêòåðíûå «óøè». Ãëàçà âñåãäà êðàñíîâàòî-îðàíæåâî-
ãî öâåòà. Ëàïû îïåðåíû ïîëíîñòüþ, äî êîãòåé. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ãíåçäèòñÿ â Åâðîïå è Ñåâåðíîé 
Àçèè, íà ñåâåðå – äî ãðàíèöû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ëåñîâ, 
íà âîñòîêå – äî ßêóòèè, Ñàõàëèíà, ßïîíèè, íà þãå – äî 
Ñåâåðíîé Àôðèêè, Àðàâèè, Þæíîãî Êèòàÿ. Â Ðîññèè 
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí ê þãó îò 64–68° ñåâåðíîé øè-
ðîòû [2]. Âñòðå÷àëñÿ ïðàêòè÷åñêè ïî âñåé òåððèòîðèè 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, êàê â ãëóõèõ ëåñàõ Çàâîëæüÿ –
íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííûõ Ñîêîëüñêîãî [3], Ñå-
ìåíîâñêîãî, Áàëàõíèíñêîãî, Áîðñêîãî, Ëûñêîâñêîãî
ð-íîâ [4], òàê è ïî îâðàæíûì ëåñàì þãà îáëàñòè [5, 6]. 
Â Ïðåäâîëæüå îáèòàíèå âèäà óêàçàíî äëÿ òåððèòîðèè 
ñîâðåìåííûõ Ïî÷èíêîâñêîãî [7], Àðçàìàññêîãî, Âîç-
íåñåíñêîãî è Ïåðâîìàéñêîãî ð-íîâ [8]. Äîáûâàëñÿ â 
íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò Í. Íîâãîðîäà, à òàêæå 
îêîëî ð. ï. Âîñêðåñåíñêîå [4]. Â ìóçåéíûõ êîëëåêöèÿõ 
èìåþòñÿ ýêçåìïëÿðû, äîáûòûå â 1911–1960 ãã. íà òåð-
ðèòîðèè ñîâðåìåííûõ Óðåíñêîãî, Áîðñêîãî, Ñåìåíîâ-
ñêîãî ð-íîâ è íà îñòðîâå Ïå÷åðñêèå ïåñêè â ÷åðòå ñîâ-
ðåìåííîãî Í. Íîâãîðîäà [9]. Â öåëîì ðàñïðîñòðàíåíèå 
ôèëèíà â îáëàñòè ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ìàëî èçìå-
íèëîñü. Â êîíöå ÕÕ – íà÷àëå ÕÕI âåêîâ ãíåçäà ôèëèíà 
áûëè íàéäåíû â Òîíøàåâñêîì, Áîðñêîì, Ëûñêîâñêîì, 

Âîðîòûíñêîì, Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Ïåðåâîç-
ñêîì, Áóòóðëèíñêîì ð-íàõ [10, 11, 12: ñ. 199–200; 13].
Â ãíåçäîâîå âðåìÿ ïòèöû îòìå÷åíû â Âåòëóæñêîì,
Øàðàíãñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Êîâåðíèíñêîì, Ñåìåíîâ-
ñêîì, Êðàñíîáàêîâñêîì, Áîðñêîì, Ëûñêîâñêîì, Âîðî-
òûíñêîì, Âîëîäàðñêîì, Ïàâëîâñêîì, Ñîñíîâñêîì, Àð-
çàìàññêîì, Ñåðãà÷ñêîì, Âûêñóíñêîì, Ïåðâîìàéñêîì,
Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ [10, 11, 12: ñ. 193–195; 14: ñ. 114;
15: ñ. 177, 179; 16].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â 1970–
1990-õ ãã. ïîâñåìåñòíî â ãóñòîíàñåëåííûõ îáëàñòÿõ
Ðîññèè è ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèé ÷èñëåííîñòü ôèëè-
íà êàòàñòðîôè÷åñêè ïàäàåò [1, 2, 17]. Â íà÷àëå ÕÕ âåêà
â Íèæåãîðîäñêîì Çàâîëæüå ýòà ïòèöà íå ïðåäñòàâëÿëà
ðåäêîñòè [4–6, 8]. Âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà ÷èñëåí-
íîñòü ôèëèíà â ðåãèîíå ñèëüíî ñíèçèëàñü. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ â íàøåé îáëàñòè ãíåçäèòñÿ 70–80 ïàð ýòîãî
âèäà [18], â òîì ÷èñëå 20–25 ïàð íà Êàìñêî-Áàêàëäèí-
ñêèõ áîëîòàõ. Ôèëèí ãíåçäèòñÿ çäåñü ñî ñðåäíåé ïëîò-
íîñòüþ 0,8 ïàð/100 êì2, äîñòèãàÿ íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ
ïëîòíîñòè 6 ïàð/100 êì2 [11]. Ïðåäûäóùàÿ îöåíêà ÷è-
ñëåííîñòè âèäà [10] áûëà íåñêîëüêî çàíèæåííîé. Ñîâ-
ðåìåííûå öèôðû ñâèäåòåëüñòâóþò íå î ðîñòå ÷èñëåí-
íîñòè âèäà, à î ëó÷øåé åãî èçó÷åííîñòè [18].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ýâðèòîïíûé âèä, îáèòàþùèé â òà-
åæíîé çîíå, ñòåïÿõ, ïóñòûíÿõ, äîëèíàõ ðåê. Ôèëèíó íå
ñâîéñòâåííà ñòðîãàÿ áèîòîïè÷åñêàÿ ïðèóðî÷åííîñòü.
Îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì äëÿ âûáîðà ìåñòîîáèòàíèé
ñëóæèò íàëè÷èå è äîñòóïíîñòü êîðìà [1, 2]. Â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè âñå íàõîäêè âèäà â êîíöå ÕÕ – íà÷àëå
ÕÕI âåêîâ ñîâåðøåíû â òðóäíîäîñòóïíûõ è ìàëîïîñå-
ùàåìûõ ìåñòàõ – ïðåèìóùåñòâåííî ñðåäè êðóïíûõ
áîëîòíûõ ìàññèâîâ ëèáî â ñîõðàíèâøèõñÿ ó÷àñòêàõ
âûñîêîâîçðàñòíûõ ëåñîâ ðàçíûõ òèïîâ [10].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2, 17]. Ïòè-
öà îñåäëàÿ èëè êî÷óþùàÿ. Ãíåçäî ôèëèíà ðàñïîëàãà-

10. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 11. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á. 
12. Ãàðàíèí, 1977.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà., Å. Í. Âàñèëüåâà, Î. Ñ.
Íîñêîâà.
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åòñÿ íà çåìëå, ïîä âûâîðîòíåì èëè â áóðåëîìå, ðåæå 
â ïåùåðêàõ ïîä ïîäìûòûì áåðåãîì ðåêè. Èíîãäà ìî-
æåò çàíèìàòü áðîøåííûå ãíåçäà êðóïíûõ õèùíûõ 
ïòèö. Äëÿ ãíåçäîâàíèÿ âûáèðàåò ñòàðûå ëåñà ñ ðåä-
êèì äðåâîñòîåì, íî ñ îáèëüíûì áóðåëîìîì èëè ìíîãî-
÷èñëåííûìè âûâàëàìè, ñîñåäñòâóþùèå ñ îòêðûòûìè 
ïðîñòðàíñòâàìè – âåðõîâûìè áîëîòàìè, ðåæå ïîëÿìè 
èëè ñåíîêîñàìè. Êàê ïðàâèëî, èçáåãàåò ñîñåäñòâà ñ 
÷åëîâåêîì. Â Çàïàäíîé Åâðîïå ôèëèí ìîæåò ãíåçäèòü-
ñÿ â àíòðîïîãåííûõ ëàíäøàôòàõ, âáëèçè ïîñåëêîâ èëè 
äàæå â íåæèëûõ çäàíèÿõ, íà ÷åðäàêàõ; àíàëîãè÷íûå 
ñâåäåíèÿ ïðèâîäÿòñÿ äëÿ Ïåðìñêîé îáëàñòè è Ñðåä-
íåé Àçèè. Â êëàäêå 2–4 ÿéöà. Àêòèâåí èñêëþ÷èòåëüíî 
íî÷üþ. Ïèòàåòñÿ íàçåìíûìè æèâîòíûìè, â îñíîâíîì 
ãðûçóíàìè, à òàêæå ïòèöàìè. Íå óïóñêàåò âîçìîæíîñòè 
ïîéìàòü äàæå òàêóþ êðóïíóþ äîáû÷ó, êàê çàÿö.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå 
ìåñòîîáèòàíèé: ðóáêè ëåñà, â òîì ÷èñëå ñàíèòàðíûå, 
î÷èñòêà ëåñîâ îò çàõëàìëåííîñòè. Âîçðàñòàíèå ôàê-
òîðà áåñïîêîéñòâà èç-çà óâåëè÷åíèÿ ïîñåùåíèÿ ëåñîâ 
ëþäüìè. Ïðÿìîå ïðåñëåäîâàíèå ÷åëîâåêîì.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé»; 6 êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ 
– Ïèæåìñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Êîâåðíèíñêîì, Êèëåìàð-
ñêîì, Ïóñòûíñêîì, È÷àëêîâñêîì è 10 ÏÏ – «Ó÷àñòêè 
þæíîòàåæíûõ ëåñîâ â Áóðåïîëîìñêîì ëåñíè÷åñòâå», 
«Ó÷àñòêè ïèõòîâî-åëîâûõ ëåñîâ ïî ðð. Øàäà è Àãðà-
ôåíêà», «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», 

«Ìèõàéëîâñêèé», «Áîëîòî Óòðåõ è îçåðî Óòðåõ», «Ñî-
ñíîâî-ìîææåâåëîâûé îñòåïíåííûé ìàññèâ», «Áîðíó-
êîâñêàÿ ïåùåðà», «Õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà 
Ñåìèëîâñêîãî ëåñíè÷åñòâà», «Ó÷àñòîê ëåñà ïî ð. Ñóõîé 
Àëàòûðü», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåð-
âèðîâàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè Ëàìíåíñêîãî êîìïëåêñíî-
ãî çàêàçíèêà è äâóõ ÏÏ – «Áîëîòî Çàêîðèíî – Áåëîå» è 
«Òîëáèíñêîå îáíàæåíèå âÿòñêèõ îòëîæåíèé».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ñîçäàíèå ÎÎÏÒ íà 
çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Îáåñïå÷åíèå ñî-
áëþäåíèÿ çàïðåòà âñåõ âèäîâ ðóáîê ëåñà (â òîì ÷èñëå 
ñàíèòàðíûõ) â ìåñòàõ îáèòàíèÿ âèäà. Ïîèñê è âçÿòèå 
ïîä îõðàíó íåèçâåñòíûõ ìåñò ãíåçäîâàíèÿ. Ðàäèóñ îõ-
ðàííîé çîíû âîêðóã ãíåçäà äîëæåí ñîñòàâëÿòü íå ìå-
íåå 250 ì. Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè îõðàíû âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû Ðîññèè, 1993.
2. Ïóêèíñêèé, 1977. 3. Êèðïè÷íèêîâ, 1915. 4. Ñåðåáðîâ-
ñêèé, 1918. 5. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 6. Âîðîíöîâ, 1967. 
7. Æèòêîâ, Áóòóðëèí, 1906. 8. Çèìèí, 1974. 9. Êîëëåê-
öèÿ çîîìóçååâ ÌÃÓ, ÍÍÃÓ è Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-
àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà. 10. Êðàñíàÿ êíèãà 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 11. Áàêêà, 2008. 12. Ðåä-
êèå âèäû…, 2010. 13. Ñ. Â. Ãîëîâà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 
14. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 15. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 16. 
Ñ. Ã. Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 17. Ôèëèí â Ðîññèè…, 
1994. 18. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2005.

Ñîñòàâèòåëü: Ñ. Â. Áàêêà.

Äîìîâîé ñû÷ – Athene noctua Scop. 

Îòðÿä Ñîâîîáðàçíûå – Strigiformes
Ñåìåéñòâî Íàñòîÿùèå ñîâû – Strigidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ä – íåîïðåäåëåííûé, íåäîñòà-
òî÷íî èçó÷åííûé âèä. Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ. Âíåñåí 
â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê ×óâøèè è Ìîðäîâèè, Èâà-
íîâñêîé, Âëàäèìèðñêîé è Ðÿçàíñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ìåëêàÿ 
ñîâà, îêîëî 25 ñì â äëèíó, ðàçìàõ êðûëüåâ – 57–64 ñì. 
Ñàìêè íåìíîãî êðóïíåå ñàìöîâ. Îêðàñêà âåðõà ñåðî-
âàòî-áóðàÿ, ñ áåëûìè êðàïèíêàìè, íèç ñâåòëåå, ñ áó-
ðûìè ïÿòíàìè è ïîëîñêàìè. Ãëàçà ÿðêî-æåëòûå. Ãîëîâà 
êðóãëàÿ, áåç «óøåé». Îò ìîõíîíîãîãî ñû÷à îòëè÷àåòñÿ 

áîëåå ñâåòëûì îáùèì òîíîì îêðàñêè è òåìíûì ëèöå-
âûì äèñêîì, êîòîðûé ïî÷òè îäíîãî öâåòà ñ òåëîì. Ïàëü-
öû íîã îïåðåíû ñëàáî. Îò âîðîáüèíîãî ñû÷à îòëè÷àåò-
ñÿ áîëåå êðóïíûìè ðàçìåðàìè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí â Öåí-
òðàëüíîé è Þæíîé Åâðîïå, â Ñåâåðíîé Àôðèêå, â Ïå-
ðåäíåé, Ñðåäíåé è Öåíòðàëüíîé Àçèè (íà þã äî Èðàêà, 
Àôãàíèñòàíà, íà âîñòîê äî Ñåâåðíîãî Êèòàÿ, Òèáåòà 
è Êîðåè). Âñòðå÷àåòñÿ â þæíîé ïîëîâèíå Ðîññèè îò 
çàïàäíûõ ãðàíèö äî Çàáàéêàëüÿ [1, 2]. Â Íèæåãîðîä-
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ñêîé îáëàñòè äî 1960-õ ãã. âñòðå÷àëñÿ èñêëþ÷èòåëüíî
â Ïðåäâîëæüå [3, 4]. Â íà÷àëå ÕÕ âåêà ãíåçäèëñÿ â Ëó-
êîÿíîâñêîì óåçäå [5], â ÿíâàðå 1949 ã. áûë íàéäåí â
Ïèëüíèíñêîì ð-íå [4]. Â Çîîìóçåå ÍÍÃÓ åñòü ïÿòü ýê-
çåìïëÿðîâ ýòîé ïòèöû, äîáûòûõ â Êðàñíîîêòÿáðüñêîì
(1937 ã.), Ïî÷èíêîâñêîì (1916 ã.) ð-íàõ è íà ëåâîì áå-
ðåãó Âîëãè íàïðîòèâ Ñîðìîâà (1925 ã.). Âûâîäêè äî-
ìîâîãî ñû÷à áûëè âñòðå÷åíû â 1988 ã. â Áîðíóêîâñêîé
ïåùåðå (Áóòóðëèíñêèé ð-í), â 1993 ã. – â ñ. Äàâûäîâî
(Âà÷ñêèé ð-í), â 1999 ã. – â ïîéìåííîé äóáðàâå îêîëî
ñ. Øèëîêøà (Êóëåáàêñêèé ð-í) è íà Îêñêîì îòêîñå
â Íàãîðíîé ÷àñòè Í. Íîâãîðîäà [6]. Â 1980–90-å ãã. â
ãíåçäîâîé ïåðèîä ýòîò âèä íàõîäèëè â Äàëüíåêîíñòàí-
òèíîâñêîì, Ïèëüíèíñêîì [6] è Êðàñíîîêòÿáðüñêîì [7]
ð-íàõ. Â îêðåñòíîñòÿõ áèîñòàíöèè ÍÃÏÓ (Êðàñíîáàêîâ-
ñêèé ð-í) â 1990-å ãã. ðåãèñòðèðîâàëèñü 1–2 ïàðû [8].
Â àâãóñòå 1995 ã. ïîãèáøàÿ ïòèöà áûëà íàéäåíà â ï. Ðó-
ñòàé Áîðñêîãî ð-íà [9]. Â 2000-å ãã. â ãíåçäîâîå âðåìÿ
áûë íàéäåí â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ñò. Ïóñòûíü (Àðçàìàñ-
ñêèé ð-í), âîçëå ï. Êðàñíàÿ Ãîðêà (Ïåðåâîçñêèé ð-í) è
â îêðåñòíîñòÿõ ã. Áîãîðîäñê [10: ñ. 82, 110; 11].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
ëå ÕÕ âåêà â þæíûõ ðàéîíàõ îáëàñòè áûë îáû÷åí íà
ãíåçäîâàíèè. Â 1950–70-õ ãã. ÷èñëåííîñòü ñèëüíî ñíè-
çèëàñü. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îáëàñòè ãíåçäèòñÿ íå áî-
ëåå 20 ïàð [12, 13].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1, 2]. Îòêðûòûå ëàíäøàôòû îò ëå-
ñîñòåïè äî ãîð è ïóñòûíü, ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â êóëüòóð-
íîì ëàíäøàôòå.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2]. Ïðåäïî-
÷èòàåò ñåëèòüñÿ íà îòêðûòûõ ìåñòàõ, èçáåãàÿ ñïëîø-

íûõ ëåñíûõ ìàññèâîâ. Ãíåçäèòüñÿ ìîæåò â äóïëå, â
íîðå, â îáðûâå íà áåðåãó ðåêè, â ðîññûïÿõ êàìíåé,
î÷åíü ÷àñòî â ñòðîåíèÿõ, êàê çàáðîøåííûõ, òàê è æè-
ëûõ, â ùåëÿõ êàìåííîé êëàäêè, íà ÷åðäàêàõ è ò. ï., çà
÷òî è íàçâàí «äîìîâûì». Â êëàäêå 4–5 ÿèö. Ïèòàåòñÿ
ìåëêèìè ãðûçóíàìè è íàñåêîìûìè. Àêòèâåí â ñóìåð-
êàõ, äàæå äîâîëüíî ðàííèõ. Íà çèìó îòêî÷åâûâàåò èëè
äàæå óëåòàåò ñîâñåì.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Âûðóáêà
ñòàðûõ äóïëèñòûõ äåðåâüåâ. Ïðèìåíåíèå ÿäîõèìèêà-
òîâ â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå. Ïðåñëåäîâàíèå ÷åëîâåêîì: 
îòñòðåë, îòëîâ äëÿ ñîäåðæàíèÿ â íåâîëå, ðàçîðåíèå 
ãíåçä.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â Ïóñòûíñêîì è È÷àëêîâñêîì êîìïëåêñíûõ çà-
êàçíèêàõ, à òàêæå â òðåõ ÏÏ: «Áîðíóêîâñêàÿ ïåùåðà», 
«Ó÷àñòêè ïîéìåííûõ ëåñîâ ó ñ. Øèëîêøà», «Ïîéìåí-
íûé ëåñ ñ êîëîíèåé ñåðûõ öàïåëü ó ñ. Êóðìûø».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå ìåñòî-
îáèòàíèé, óñòàíîâëåíèå è ìîíèòîðèíã ÷èñëåííîñòè â 
îáëàñòè, óòî÷íåíèå ëèìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ. Ïðîïà-
ãàíäà îõðàíû âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû Ðîññèè..., 1993.
2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 4. Âîðîí-
öîâ, 1967. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Äàííûå ñîñòàâè-
òåëåé. 7. Í. Ì. Ìîðîçîâà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 8. Â. Ì.
Êîñòþíèí (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 9. Ëåòîïèñü…, 1999.
10. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 11. À. Ï. Ëåâàøêèí (ëè÷íîå
ñîîáùåíèå). 12. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2005. 13. Áàêêà, Êè-
ñåëåâà, 2008.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà.

ßñòðåáèíàÿ ñîâà – Surnia ulula L.

Îòðÿä Ñîâîîáðàçíûå – Strigiformes
Ñåìåéñòâî Íàñòîÿùèå ñîâû – Strigidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ä – íåîïðåäåëåííûé, íåäîñòà-
òî÷íî èçó÷åííûé âèä. Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ. Âíåñåí â
Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê Ìàðèé Ýë, ×óâàøèÿ è Ìîð-
äîâèÿ, Êîñòðîìñêîé îáëàñòè.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ñîâà ñðåä-
íèõ ðàçìåðîâ, îêîëî 40 ñì äëèíîé, ñ ðàçìàõîì êðûëüåâ
70–80 ñì. Òåëîñëîæåíèåì íàïîìèíàåò äíåâíûõ õèùíè-

êîâ: ãîëîâà íåáîëüøàÿ, ñâåòëûé ëèöåâîé äèñê ñëàáî
âûðàæåí, «óøåé» íåò. Ñïèíà è êðûëüÿ òåìíî-áóðûå ñ
áåëûìè ïÿòíàìè, ãðóäü áåëàÿ ñ òîíêèìè òåìíûìè ïî-
ïåðå÷íûìè ïîëîñêàìè, êàê ó ÿñòðåáà. Õâîñò äëèííûé,
ðåçêî ñòóïåí÷àòûé. Ãëàçà ñ æåëòûì îáîäêîì. Ðàäóæè-
íà æåëòàÿ; êëþâ æåëòîâàòî-áóðûé; êîãòè ÷åðíûå. Öåâêà
è ïàëüöû ãóñòî îïåðåíû.
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Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ðàñïðîñòðàíåíà â òàéãå Ñåâåðíîé 
Àìåðèêè, Åâðîïû è Àçèè. Íà ñåâåðå åå àðåàë äîõîäèò äî 
ãðàíèöû ëåñíîé çîíû, íà þãå – äî ñðåäíåé ÷àñòè Ñêàíäè-
íàâèè, öåíòðà åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, þæíîé ãðàíè-
öû òàéãè â Ñèáèðè. Þæíûé ïðåäåë åå îáèòàíèÿ ïðîõîäèò 
ïðèìåðíî ïî øèðîòå Ìîñêâû, ñïóñêàåòñÿ ê Àëòàþ è äà-
ëåå ñëåäóåò ê Þæíîìó Ïðèìîðüþ [1, 2]. Â Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè â ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà îòìå÷åíà òîëüêî 
â Çàâîëæüå [3, 4]. Åäèíñòâåííîå ìåñòî ðåãèñòðàöèè âèäà 
â ãíåçäîâîå âðåìÿ â íà÷àëå ÕÕ âåêà – îçåðî Êàìñêîå 
(ñîâðåìåííàÿ òåððèòîðèÿ Ëûñêîâñêîãî ð-íà). Â ìóçåÿõ 
õðàíèòñÿ 10 ýêçåìïëÿðîâ ÿñòðåáèíîé ñîâû, äîáûòûõ â 
ñåíòÿáðå – ÿíâàðå ñ 1912 ã. ïî 1987 ã. â Âàðíàâèíñêîì (ä. 
Ðóñåíèõà), Âîðîòûíñêîì (ä. Ñåìüÿíû), Áîðñêîì (ää. Ðåê-
øèíî, Ìàðêîâî, Èâàíîâñêîå), Ñåìåíîâñêîì (îêðåñòíîñòè 
ñ. Ëûêîâî) ð-íàõ è â ïðåäåëàõ ñîâðåìåííîé ãîðîäñêîé 
÷åðòû ã. Í. Íîâãîðîäà (ä. Êóçüìèíêà) [5]. Ïîñëå 1975 ã. 
âñòðå÷è ÿñòðåáèíîé ñîâû îòìå÷åíû êàê â Çàâîëæüå, òàê 
è â Ïðåäâîëæüå. Åäèíñòâåííûé ñëó÷àé óñòàíîâëåííîãî 
ãíåçäîâàíèÿ áûë â 2014 ã. íà çàïàäå Ëóêîÿíîâñêîãî ð-íà 
[6]. Â ãíåçäîâîé ïåðèîä ÿñòðåáèíàÿ ñîâà îáíàðóæåíà 
òàêæå îäèí ðàç íà ñåâåðî-çàïàäå Ñîêîëüñêîãî ð-íà [7]. 
Íà ïðîëåòå è êî÷åâêàõ âñòðå÷åíà â ôåâðàëå 1986 ã. â 
Óðåíñêîì ð-íå, â îêòÿáðå 1999 – ã. â Êåðæåíñêîì çàïî-
âåäíèêå [7], â îêòÿáðå 2005 ã. – íà ñåâåðå Âåòëóæñêîãî 
ð-íà [8], â îêòÿáðå 2011 ã. – â Ïàâëîâñêîì ð-íå [9], â àðïå-
ëå 2012 ã. – â öåíòðå ã. Í. Íîâãîðîäà [10].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Äî ñå-
ðåäèíû ÕÕ âåêà â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè íà ãíåçäî-
âàíèè, ïî-âèäèìîìó, áûëà êðàéíå ðåäêà, íî ðåãóëÿð-
íî âñòðå÷àëàñü âî âðåìÿ êî÷åâîê è çèìîâêè [3, 4].
Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ äàæå çèìíèå âñòðå÷è ñòàëè 
èñêëþ÷èòåëüíîé ðåäêîñòüþ. Çàðåãèñòðèðîâàí îäèí 
ñëó÷àé ãíåçäîâàíèÿ è åùå îäíà âñòðå÷à â ãíåçäîâîå 

âðåìÿ. Ìîæíî ïðåäîëàãàòü ãíåçäîâàíèå â ðåãèîíå íå 
áîëåå 2–3 ïàð [11].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ðàçëè÷íûå, ïðåèìóùåñòâåííî 
ðàçðåæåííûå äðåâîñòîè, îïóøêè ïîéìåííûõ ëåñîâ, çà-
ðàñòàþùèå äåðåâüÿìè áîëîòà [2].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2]. Òèïè÷-
íî òàåæíàÿ ïòèöà. Àêòèâíà, â îòëè÷èå îò áîëüøèíñòâà 
ñîâ, ïðåèìóùåñòâåííî äíåì èëè â ñóìåðêàõ. Ïèòàåòñÿ 
â îñíîâíîì ìåëêèìè ãðûçóíàìè. Ãíåçäèòñÿ â ìàðòå – 
àïðåëå. Â êëàäêå 5–9 ÿèö. Ãíåçäî ðàñïîëàãàåòñÿ íà 
ñëîìàííîì äåðåâå (÷àùå âñåãî íà áåðåçîâîì îáëîì-
êå), íà âûâîðîòíå, â ñòàðûõ ãíåçäàõ âðàíîâûõ. Îñåíüþ 
è çèìîé øèðîêî êî÷óåò, çàëåòàÿ â ýòî âðåìÿ äîâîëüíî 
äàëåêî îò ìåñò ïîñòîÿííîãî îáèòàíèÿ.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Âûðóáêè è 
ëåñîõîçÿéñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ â ëåñàõ, ïðåñëåäîâà-
íèå ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà. Ãèáåëü íà ËÝÏ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòî âåðîÿòíîãî ãíåçäî-
âàíèÿ íàõîäèòñÿ íà òåððèòîðèè, çàðåçåðâèðîâàííîé 
äëÿ îðãàíèçàöèè ÏÏ «Áîëîòî Øåëåõîíñêîå (Êîçëîâ-
ñêîå) è ïðèëåãàþùèé ëåñíîé ìàññèâ».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ 
íà çàðåçåðâèðîâàííîé òåððèòîðèè. Âûÿâëåíèå ìåñòî-
îáèòàíèé è îðãàíèçàöèÿ èõ îõðàíû. Ðàäèóñ îõðàííîé 
çîíû âîêðóã ãíåçäà – íå ìåíåå 250 ì.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Äåìåíòüåâ, 1951. 2. Ïóêèí-
ñêèé, 1977. 3. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 4. Âîðîíöîâ, 1967.
5. Êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ è Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-
àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà. 6. À. È. Ìàöûíà (ëè÷-
íîå ñîîáùåíèå). 7. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 
2003. 8. À. Â. Äóøåèí (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 9. Ñ. Ã. Ñóðîâ
(ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 10. Í. Â. Êàçà÷êîâà (ëè÷íîå ñîîáùå-
íèå). 11. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà.

Ñåðàÿ íåÿñûòü – Strix aluco L.

Îòðÿä Ñîâîîáðàçíûå – Strigiformes
Ñåìåéñòâî Íàñòîÿùèå ñîâû – Strigidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óã-
ðîçîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðå-
ñïóáëèêè ×óâàøèÿ è Êèðîâñêîé îáëàñòè, à òàêæå â 
Ïðèëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Ñîâà ñðåä-
íèõ ðàçìåðîâ, íåñêîëüêî êðóïíåå âîðîíû, ïëîòíîãî 
òåëîñëîæåíèÿ ñ êîðîòêèìè êðûëüÿìè, êîðîòêèì çàêðóã-
ëåííûì õâîñòîì è êðóïíîé, îòíîñèòåëüíî òåëà, ãîëî-
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âîé, áåç ïåðüåâûõ «óøåê». Ëèöåâîé äèñê íå îãðàíè÷åí, 
êàê ó äëèííîõâîñòîé íåÿñûòè, è óãàäûâàåòñÿ ëèøü ïî 
ñòðóêòóðå îïåðåíèÿ èëè æå îãðàíè÷åí òåìíîé ïîëîñ-
êîé. Ãëàçà äîâîëüíî áîëüøèå, ÷åðíûå. Ìåæäó ãëàç íàä 
êëþâîì âàëèêè èç áåëûõ ïåðüåâ â âèäå ïîëóìåñÿöåâ. 
Êëþâ ñåðûé. Îêðàñêà áûâàåò ñåðîé è ðûæåé. Ó ïòèö 
ñåðîé îêðàñêè ñïèíà áóðîâàòî-ñåðàÿ, çíà÷èòåëüíî 
áîëåå òåìíàÿ, ÷åì ãðóäü. Íà ãðóäè êðóïíûå ïðîäîëü-
íî âûòÿíóòûå òåìíî-áóðûå èëè ÷åðíûå ïÿòíà èëè æå 
ïðîäîëüíûå ïåñòðèíû, ïåðå÷åðêíóòûå òîíêèìè ïîïå-
ðå÷íûìè øòðèõàìè. Ó ðûæåé ìîðôû ñïèííàÿ ñòîðîíà 
áóðàÿ, íèç áîëåå ñâåòëûé, îõðèñòî-ðûæåâàòûé (ãðóäü 
òåìíåå áðþõà çà ñ÷åò áîëüøåé èíòåíñèâíîñòè òåìíûõ 
ïåñòðèí). Õàðàêòåð ïÿòíèñòîñòè òàêîé æå, êàê ó ñåðîé 
ìîðôû. Íà ïëå÷àõ, êàê ïðàâèëî, áåëûå ïÿòíà. Íà ãî-
ëîâå ó îáåèõ ìîðô äâå øèðîêèå ïðîäîëüíûå ïîëîñû 
áåëîé îêðàñêè, ñ ðÿáüþ. Âñòðå÷àþòñÿ îñîáè ïðîìåæó-
òî÷íîé îêðàñêè [1].

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñåâåðî-Çàïàäíàÿ Àôðèêà îò 
Ìàðîêêî ê âîñòîêó äî öåíòðàëüíîãî Òóíèñà, ê þãó äî 
þæíîãî ñêëîíà Áîëüøîãî Àòëàñà. Â Åâðàçèè àðåàë 
ðàçîðâàí: çàïàäíûé ó÷àñòîê – îò àòëàíòè÷åñêîãî ïî-
áåðåæüÿ ê âîñòîêó äî äîëèíû Èøèìà, âîñòî÷íûé – îò 
öåíòðàëüíîé ÷àñòè Ñåâåðíîãî Àôãàíèñòàíà, çàïàäíîãî 
ñêëîíà Òÿíü-Øàíÿ ê âîñòîêó äî Êîðåéñêîãî ïîëóîñòðî-
âà, ïîáåðåæèé Æåëòîãî è Âîñòî÷íî-Êèòàéñêîãî ìîðåé. 
Â Ðîññèè íàñåëÿåò ëåñà åâðîïåéñêîé ÷àñòè ê ñåâåðó 
äî 60° ñåâåðíîé øèðîòû, ê þãó äî ñåâåðíîãî ïîáå-
ðåæüÿ ×åðíîãî ìîðÿ. Â îáëàñòè Óðàëüñêîãî õðåáòà ñå-
âåðíàÿ ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò ïî 59-é ïàðàëëåëè, â 
Çàïàäíîé Ñèáèðè – ïî 58-é; þæíàÿ ãðàíèöà â áàññåéíå 
ð. Óðàë èäåò ÷åðåç óñòüå Èëåêà, âîñòî÷íåå – ïî 54-é 
ïàðàëëåëè, âîñòî÷íàÿ ãðàíèöà – ïî äîëèíå Èøèìà [2]. 
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè äî 1970-õ ãã. áûëà ðàñïðî-
ñòðàíåíà ïî âñåé òåððèòîðèè; ãíåçäèëàñü êàê â ëåñíûõ 
ìàññèâàõ, ïðåèìóùåñòâåííî þæíîé ÷àñòè ðåãèîíà, òàê 
è â ëåñîïàðêàõ è ãîðîäñêèõ ïàðêàõ [3–6]. Â 1980–2005 
ãã., â ïåðèîä ñíèæåíèÿ ÷èñëåííîñòè, íà ãíåçäîâàíèè 
çàðåãèñòðèðîâàíà â Ïåðåâîçñêîì, Àðçàìàññêîì, Ïèëü-
íèíñêîì, Ëûñêîâñêîì, Ãàãèíñêîì, Âûêñóíñêîì, Íàâà-
øèíñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Øàðàíãñêîì 
è Òîíêèíñêîì ð-íàõ [7, 8: ñ. 102], à òàêæå â Êåðæåíñêîì 
çàïîâåäíèêå [9]. Â Í. Íîâãîðîäå â 1997–2011 ãã. ãíåç-
äîâûå ó÷àñòêè áûëè èçâåñòíû â Ïóøêèíñêîì ñàäèêå, 
ïàðêå èì. Êóëèáèíà, íà ó÷àñòêå âåòõîé çàñòðîéêè ñî 
ñòàðûìè ëèïàìè ïî óë. Êîðîëåíêî [8: ñ. 102], â Âûñî-
êîâî [10], íà Îêñêî-Âîëæñêèõ îòêîñàõ [8: ñ. 102, 11], â 
Ñòðèãèíñêîì áîðó [12]. Â 2012 ã. îòìå÷åíà â îêðåñòíî-
ñòÿõ Äçåðæèíñêà [13].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Äî 1970-õ
ãã. áûëà îäíîé èç ñàìûõ îáû÷íûõ ñîâ Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè. Â ñåâåðíûõ ðàéîíàõ â êðóïíûõ ëåñíûõ ìàñ-
ñèâàõ áûëà íåìíîãî÷èñëåííà, â öåíòðàëüíûõ è þæíûõ
ðàéîíàõ îáû÷íà êàê â ëåñàõ, òàê è â àíòðîïîãåííîì 
ëàíäøàôòå [3–6]. Â òå÷åíèå ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè ÕÕ 
âåêà ÷èñëåííîñòü íåóêëîííî ñíèæàëàñü. Ïî äàííûì
ó÷åòîâ, â ïåðèîä 1985–1998 ãã. â îáëàñòè ãíåçäèëîñü
2843 (îò 1613 äî 5003) ïàðû ñåðîé íåÿñûòè. Ñ 1985 ã. 
ïî 2005 ã. ÷èñëåííîñòü âèäà óìåíüøèëàñü â 3–6 ðàç.
Â 2000–2005 ãã. îíà ñîñòàâëÿëà óæå 300–500 ïàð [7].
Ïðè ïðîâåäåíèè ó÷åòîâ â È÷àëêîâñêîì áîðó èç 5 ïàð, 
îáíàðóæåííûõ â 1990 ã., ê 2000 ã. îñòàëàñü îäíà, íà 
ó÷åòíîé ïëîùàäêå â Ïóñòûíñêîì çàêàçíèêå èç 3 ïàð, 
ó÷òåííûõ â 1987 ã., â 2000 ã. ñîõðàíèëàñü òîæå îäíà 
ïàðà, à â 2004–2008 ãã.. åå îáíàðóæèòü çäåñü íå óäà-
ëîñü [8: ñ. 102]. Â Ìàðüèíîé ðîùå òîëüêî çà 1917 ã. 
áûëî äîáûòî 3 ïòèöû [14]. Â XXI âåêå îíà çäåñü íå 
âñòðå÷åíà íè íà îäíîì íî÷íîì ó÷åòå [15]. Íà îêñêî-
âîëæñêèõ îòêîñàõ â ÷åðòå Í. Íîâãîðîäà ãíåçäèëîñü íå 
ìåíåå 5 ïàð. 2009 ã. áûë ïîñëåäíèì, êîãäà çäåñü îòìå-
÷àëèñü òîêóþùèå ñàìöû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè ìîæíî ïðåäïîëàãàòü ãíåçäîâàíèå
100–200 ïàð ñåðûõ íåÿñûòåé.

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1, 16]. Ñåðàÿ íåÿñûòü – ëåñíîé âèä,
òÿãîòåþùèé â ñâîёì ðàñïðîñòðàíåíèè ê ëèñòâåííûì è
ñìåøàííûì ëåñàì ñ ÿâíûì ïðåîáëàäàíèåì øèðîêî-
ëèñòâåííûõ ïîðîä. Íà ñåâåðå ñâîåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ
âñòðå÷àåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â ïðåäåëàõ àðåàëà ëèïû.
Ïðåäïî÷èòàåò ïîéìû ñóõèì òåððàñíûì ëåñàì. Íå èç-
áåãàåò êóëüòóðíîãî ëàíäøàôòà, ïîñåëÿÿñü â ãîðîäñêèõ
è ñåëüñêèõ ïàðêàõ ñî ñòàðûìè äóïëèñòûìè äåðåâüÿìè.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 16]. Ñåðàÿ
íåÿñûòü àêòèâíà èñêëþ÷èòåëüíî íî÷üþ. Áðà÷íûå êðèêè
ñëûøíû ñ ôåâðàëÿ, ãíåçäîâàíèå íà÷èíàåòñÿ â àïðåëå.
Ýòà ñîâà – òèïè÷íûé äóïëîãíåçäíèê è â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ óñòðàèâàåò ãíåçäà â åñòåñòâåííûõ äóïëàõ ñòà-
ðûõ ëèï, äóáîâ, òîïîëåé, áåðåç, èâ è îñèí. Â êàðñòîâûõ
è ãîðíûõ ðàéîíàõ èçðåäêà ãíåçäèòñÿ â ãëóáîêèõ íèøàõ
è òðåùèíàõ ñêàëüíûõ îáíàæåíèé. Åùå ðåæå, ïðåèìó-
ùåñòâåíî â Åâðîïå, ãíåçäèòñÿ â ñòðîåíèÿõ ÷åëîâåêà:
íà ÷åðäàêàõ äîìîâ, â êðûøàõ öåðêâåé. Ïðè ãíåçäîâà-
íèè â ñêàëàõ è ïîñòðîéêàõ ÷åëîâåêà ÷àñòî êàê îñíîâó
äëÿ îòêëàäêè ÿèö èñïîëüçóåò ïîñòðîéêè ãàëîê. Îõîòíî
çàñåëÿåò äóïëÿíêè è ãíåçäîâûå ÿùèêè. Êàê èñêëþ÷å-
íèå, èçâåñòíû ñëó÷àè ãíåçäîâàíèÿ â ìàññèâíûõ ïî-
ñòðîéêàõ ñîðîê, ðàñïîëîæåííûõ â ãóñòîì êóñòàðíèêå
â ïîéìå ðåêè. ßéöà îòêëàäûâàåò ïðÿìî íà ïîâåðõíîñòü
äóïëà, ãíåçäîâîé ïîñòðîéêè èëè ïðÿìî íà ãðóíò íèøè.
Â êëàäêå 2–9 (÷àùå 3–5) áåëîñíåæíûõ ÿèö õàðàêòåðíîé
äëÿ íåÿñûòåé ýëëèïñîâèäíîé ôîðìû. Âðåìÿ íàñèæèâà-
íèÿ îäíîãî ÿéöà 28–30 äíåé. Ïòåíöû â âîçðàñòå îêîëî
ìåñÿöà ïîêèäàþò äóïëî, íà÷èíàþò ëåòàòü åùå ñïóñòÿ
íåäåëþ, ñàìîñòîÿòåëüíûìè ñòàíîâÿòñÿ â âîçðàñòå îêî-
ëî 3 ìåñÿöåâ. Âûâîäêè ðàñïàäàþòñÿ îñåíüþ. Ïèòàåòñÿ
íàçåìíûìè æèâîòíûìè, â îñíîâíîì ìûøåâèäíûìè ãðû-
çóíàìè, à òàêæå ïòèöàìè è çåìíîâîäíûìè. Íå óïóñêàåò
âîçìîæíîñòè ïîéìàòü ëåòó÷óþ ìûøü. Çèìîé íåÿñûòè
æèâóò îñåäëî â ñâîèõ ëåòíèõ ìåñòîîáèòàíèÿõ, ìîãóò
íåäàëåêî ïåðåêî÷åâûâàòü. Â ìíîãîñíåæíûå ñóðîâûå
çèìû è ïðè «íåóðîæàå» ãðûçóíîâ áûâàþò ìàññîâûå
ìèãðàöèè.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Êîíêóðåíöèÿ
ñ äëèííîõâîñòîé íåÿñûòüþ, áèîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè êîòîðîé íå âïîëíå ÿñíû â íàñòîÿùåå âðåìÿ (âå-
ðîÿòíî âîñòî÷íûå ïîïóëÿöèè ñåðîé íåÿñûòè ïîäâåð-
ãàþòñÿ óíè÷òîæåíèþ äëèííîõâîñòîé íåÿñûòüþ, õîòÿ â
çàïàäíûõ íàáëþäàåòñÿ áëàãîïîëó÷íîå ñîñóùåñòâîâà-
íèå, è, â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, èçâåñòíà åñòåñòâåí-
íàÿ ãèáðèäèçàöèÿ). Ðàçðóøåíèå ìåñòîîáèòàíèé: ðóáêè 
ëåñà, â òîì ÷èñëå ñàíèòàðíûå ðóáêè, î÷èñòêà ëåñîâ îò 
çàõëàìëåííîñòè. Ðàçâèòèå èíôðàñòðóêòóðû â ãîðîä-
ñêèõ ïàðêàõ. Ïðÿìîå ïðåñëåäîâàíèå ÷åëîâåêîì. Ãè-
áåëü íà âîçäóøíûõ ëèíèÿõ ýëåêòðîïåðåäà÷è 6–10 êÂ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ñîõðàíèâøååñÿ ìåñòî 
îáèòàíèÿ îõðàíÿåòñÿ â ÏÏ «Òåððèòîðèÿ Æåëíèíî – 
Ïóøêèíî – Ñåéìà». Âîçìîæíû âñòðå÷è â ÏÏ «Óðî÷è-
ùå Ñëóäà», «Ãíèëèöêèå äà÷è» è äðóãèõ îõðàíÿåìûõ 
âûñîêîâîçðàñòíûõ ëåñàõ íà òåððèòîðèè Í. Íîâãîðîäà.
Â 2008 ã. â Í. Íîâãîðîäå â îïòèìàëüíûõ ìåñòîîáèòàíè-
ÿõ áûëî óñòàíîâëåíî 16 ãíåçäîâûõ ÿùèêîâ äëÿ ñåðîé
íåÿñûòè. Â 2009 ã. òîëüêî 1 ãíåçäîâîé ÿùèê, óñòàíîâ-
ëåííûé íà èçâåñòíîì ãíåçäîâîì ó÷àñòêå, ïîñåùàëñÿ
ñîâîé. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ñîâû çäåñü íå ðåãèñòðè-
ðîâàëèñü.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ñîçäàíèå ñèñòåìû 
èñêóññòâåííûõ ãíåçäîâèé â ïîéìåííûõ äóáðàâàõ è 
ïàðêàõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ â Ïðåäâîëæüå. Ãíåçäîâûå 
ÿùèêè äîëæíû èìåòü ðàçìåð ëåòêà 12õ12 ñì, ïðåïÿò-
ñòâóþùèé ïðîíèêíîâåíèþ äëèííîõâîñòîé íåÿñûòè.
Ïîèñê è âçÿòèå ïîä îõðàíó íîâûõ ìåñò ãíåçäîâàíèÿ. Çà-
ïðåò âñåõ âèäîâ ðóáîê ëåñà (â òîì ÷èñëå ñàíèòàðíûõ)
â ìåñòàõ îáèòàíèÿ âèäà. Ðàäèóñ îõðàííîé çîíû âîêðóã 
ãíåçäà äîëæåí ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 100 ì. Îáåñïå÷å-
íèå çàùèòû âèäà íà âîçäóøíûõ ëèíèÿõ ýëåêòðîïåðå-
äà÷è â ðàäèóñå 10 êì îò âûÿâëåííûõ ìåñò îáèòàíèÿ. 
Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè îõðàíû âèäà.
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Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ À – âèä, íàõîäÿùèéñÿ ïîä óãðî-
çîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Âèä âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïó-
áëèê Ìàðèé Ýë è ×óâàøèÿ, Ðÿçàíñêîé, Âëàäèìèðñêîé, 
Èâàíîâñêîé, Êîñòðîìñêîé è Êèðîâñêîé îáëàñòåé. Ïðè-
ëîæåíèå II ÑÈÒÅÑ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Êðóïíàÿ 
áîëüøåãîëîâàÿ ñîâà, ïî÷òè íå óñòóïàþùàÿ ðàçìåðîì 
ôèëèíó. Îáùàÿ äëèíà åå 63–66 ñì, ðàçìàõ êðûëüåâ –
130–140 ñì. Ëåãêî îòëè÷àåòñÿ îò âñåõ îñòàëüíûõ ñîâ 
íàëè÷èåì ìíîãî÷èñëåííûõ òåìíûõ êîíöåíòðè÷åñêèõ 
êðóãîâ âîêðóã ãëàç íà ëèöåâîì äèñêå, à òàêæå ÷åðíî-
ãî ïÿòíà ïîä êëþâîì – «áîðîäû». Îêðàñêà ñåðàÿ èëè 
òåìíî-ñåðàÿ, ñ ðàçìûòûìè ïÿòíàìè è ïîëîñàìè. Ïåðüÿ 
ñ òîíêèì è ñëîæíûì òåìíûì ðèñóíêîì. Ãëàçà ÿðêî-æåë-
òûå, ãîëîâà áåç «óøåé».

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Íàñåëÿåò òàåæíóþ çîíó Åâðàçèè 
è Ñåâåðíîé Àìåðèêè. Â Ðîññèè ðàñïðîñòðàíåíà î÷åíü 
øèðîêî: ãíåçäîâîé àðåàë òÿíåòñÿ îò Êîëüñêîãî ïîëó-
îñòðîâà, Êàðåëèè, Ëåíèíãðàäñêîé è Ïñêîâñêîé îáëà-
ñòåé íà çàïàäå äî ïîáåðåæèé Îõîòñêîãî è ßïîíñêîãî 
ìîðåé è îñòðîâà Ñàõàëèí íà âîñòîêå, îò ñåâåðíîé ãðà-
íèöû òàéãè (îêîëî øèðîòû ïîëÿðíîãî êðóãà) íà ñåâåðå 
äî þãà Ïñêîâñêîé, ñåâåðà Ìîñêîâñêîé è Ðÿçàíñêîé îá-
ëàñòåé, ñåâåðà Òàòàðèè, þãà Ïåðìñêîé îáëàñòè, þãà 
Ñðåäíåãî Óðàëà, Òþìåíè, Ñåâåðî-Âîñòî÷íîãî Àëòàÿ, 
Þæíîãî Ïðèìîðüÿ íà þãå [1, 2]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëà-
ñòè, íàõîäÿùåéñÿ ó þæíîé ãðàíèöû àðåàëà âèäà, äî íà-
÷àëà XXI âåêà âñòðå÷àëàñü èñêëþ÷èòåëüíî â Çàâîëæüå
è îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà. Äî 1980-õ ãã. ãíåçäîâàíèå
íå áûëî óñòàíîâëåíî, âñå íàõîäêè îòíîñèëèñü ê ïåðèî-
äó îñåííå-çèìíèõ êî÷åâîê [3–5]. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëå-
òèÿ íàéäåíà â ãíåçäîâîå âðåìÿ êàê â Çàâîëæüå [6], òàê 

è â Çàïàäíîì Ïðåäâîëæüå [7: ñ. 76] è Âîëæñêî-Îêñêîì
ìåæäóðå÷üå [8: ñ. 200]. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ãíåçäî-
âàíèå äîêàçàíî íà ãðàíèöå Âàðíàâèíñêîãî è Êðàñíî-
áàêîâñêîãî ð-íîâ, â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», â çàâîëæñêîé
÷àñòè Âîðîòûíñêîãî ð-íà, íà ñåâåðî-çàïàäå Âîëîäàð-
ñêîãî ð-íà. Â ãíåçäîâîé ïåðèîä ïòèöû îòìå÷åíû â Âåò-
ëóæñêîì, Òîíøàåâñêîì, Ñîêîëüñêîì, Êîâåðíèíñêîì,
Ãîðîäåöêîì, Áîðñêîì, Âîðîòûíñêîì, Ñîñíîâñêîì ð-íàõ
[6, 7: ñ. 76; 8: ñ. 195, 200; 9: ñ. 173; 10–13].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. ×èñëåí-
íîñòü, ïî-âèäèìîìó, ñîêðàòèëàñü â 1960–1970-õ ãã. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ãíåçäèòñÿ 
20–30 ïàð. Â íåñêîëüêî áîëüøåì êîëè÷åñòâå âñòðå÷à-
åòñÿ âî âðåìÿ îñåííèõ è çèìíèõ êî÷åâîê. Ïðåäûäóùàÿ 
îöåíêà ÷èñëåííîñòè âèäà [6] áûëà íåñêîëüêî çàíèæåí-
íîé. Ñîâðåìåííûå öèôðû ñâèäåòåëüñòâóþò íå î ðîñòå 
÷èñëåííîñòè âèäà, à î ëó÷øåé åãî èçó÷åííîñòè [14, 15].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1, 3]. Äëÿ ãíåçäîâàíèÿ âûáèðàåò
ó÷àñòêè âûñîêîâîçðàñòíûõ ïèõòîâî-åëîâûõ èëè ñîñíî-
âûõ ëåñîâ, ãðàíè÷àùèå ñ îòêðûòûìè ñôàãíîâûìè áîëî-
òàìè, ãàðÿìè è âûðóáêàìè.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2]. Ãíåçäèò-
ñÿ â ñòàðûõ ãíåçäàõ äíåâíûõ õèùíûõ ïòèö (ÿñòðåáîâ, 
êàíþêîâ, îñîåäîâ), à òàêæå íà âûñîêèõ ïíÿõ ñ âûãíèâ-
øåé ñåðäöåâèíîé. Îäíî è òî æå ãíåçäî ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíî íåñêîëüêî ëåò ïîäðÿä. Àêòèâíî îáîðîíÿåò
ãíåçäî è ãíåçäîâîé ó÷àñòîê, ñìåëî àòàêóÿ ëþáîãî ïðî-
òèâíèêà. Â âûâîäêå 1–5 ïòåíöîâ. Ïèòàåòñÿ, íåñìîòðÿ 
íà âíóøèòåëüíûå ðàçìåðû, ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî ìåë-
êèìè ãðûçóíàìè è íàñåêîìîÿäíûìè. Èçâåñòíû ñëó÷àè 
óñïåøíûõ áðîñêîâ áîðîäàòîé íåÿñûòè íà ìûøü, íàõî-
äÿùóþñÿ ïîä ñíåãîì íà ãëóáèíå 30–35 ñàíòèìåòðîâ. Â 

Áîðîäàòàÿ íåÿñûòü – Strix nebulosa J. R. Forst

Îòðÿä Ñîâîîáðàçíûå – Strigiformes
Ñåìåéñòâî Íàñòîÿùèå ñîâû – Strigidae

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ðÿáèöåâ, 2008. 2. Ñòå-
ïàíÿí, 1990. 3. Êèðïè÷íèêîâ, 1915. 4. Ñåðåáðîâñ-
êèé, 1918. 5. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 6. Âîðîíöîâ, 1967.
7. Áàêêà è äð., 2006. 8. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 9. Ëåòîïèñü 
ïðèðîäû..., 1999. 10. À. È. Ìàöûíà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 
11. Ñ. Ã. Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 12. Í. Ã. Áàÿíîâ 

(ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 13. Ê. Â. Êîíîâàëîâ (ëè÷íîå ñîîá-
ùåíèå). 14. Êîëëåêöèè Çîîìóçååâ ÌÃÓ, ÍÍÃÓ è Íèæåãî-
ðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ çàïîâåäíèêà. 
15. À. Ï. Ëåâàøêèí (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 16. Äàííûå 
ñîñòàâèòåëåé.

Ñîñòàâèòåëè: È. Â. Êàðÿêèí, À. Ï. Ëåâàøêèí.
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Ñèçîâîðîíêà – Coracias garrulus L.

Îòðÿä Ðàêøåîáðàçíûå – Coraciiformes
Ñåìåéñòâî Ñèçîâîðîíêîâûå – Coraciidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Á – óÿçâèìûé âèä, ÷èñëåííîñòü 
êîòîðîãî áûñòðî ñîêðàùàåòñÿ. Âíåñåíà â Êðàñíûå 
êíèãè Ðåñïóáëèê Ìàðèé Ýë, ×óâàøèè, Ìîðäîâèè, Èâà-
íîâñêîé, Âëàäèìèðñêîé, Ðÿçàíñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ïòèöà 
ðàçìåðîì ñ ãàëêó. Êëþâ ñèëüíûé, ïðÿìîé, òåìíî-áó-
ðûé; íîãè ñâåòëî-áóðûå. Ïîëîâîé äèìîðôèçì íå âûðà-
æåí. Ñèçîâîðîíêà – îäíà èç íàèáîëåå ÿðêî îêðàøåí-
íûõ ïòèö íàøåãî êðàÿ. Ãîëîâà, øåÿ, áðþøíàÿ ñòîðîíà, 
âåðõíèå êðîþùèå êðûëà ãîëóáîâàòî-çåëåíûå; ñïèíà è 
ïëå÷è ðûæåâàòî-êîðè÷íåâûå, íà ñãèáå êðûëà – ñèíå-
ôèîëåòîâàÿ ïîëîñà; ïîÿñíèöà è ìàõîâûå òåìíî-áóðûå 
ñ ñèíåâàòûì íàëåòîì; ðóëåâûå ãîëóáîâàòî-ñèíèå, êðî-
ìå ñðåäíåé ïàðû, îêðàøåííîé â òåìíî-áóðûé öâåò ñ 
ñèíåâàòî-ëèëîâûì îòëèâîì. Ó ìîëîäûõ áîëåå òóñêëûé 

íàðÿä ñ áëåäíî-êîðè÷íåâîé ãîëîâîé è áåëûì ãîðëîì.
Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñåâåðî-Çàïàäíàÿ Àôðèêà. Þæ-

íàÿ ïîëîâèíà Çàïàäíîé Åâðîïû, Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà íà
ñåâåð äî Ôèíñêîãî çàëèâà, Êàâêàç, Ìàëàÿ, Ïåðåäíÿÿ,
Ñðåäíÿÿ Àçèÿ, þã Çàïàäíîé Ñèáèðè, Çàïàäíûé Àëòàé,
îç. Çàéñàí, îêðàèíû ïóñòûíè Òàêëà-Ìàêàí, Êàøìèð.
Â Ðîññèè ãíåçäèòñÿ â þæíîé ïîëîâèíå åâðîïåéñêîé
÷àñòè è íà þãå Çàïàäíîé Ñèáèðè. Ñåâåðíàÿ ãðàíèöà
àðåàëà ïðîõîäèò îò Ôèíñêîãî çàëèâà ÷åðåç âåðõîâüÿ
Âîëãè, ñðåäíåå òå÷åíèå Êàìû, èñòîêè Óðàëà ê ñðåäíå-
ìó òå÷åíèþ Èòðûøà è èñòîêàì Îáè [1–5]. Â Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè â ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà ñèçîâîðîíêà
äîñòîâåðíî ãíåçäèëàñü â îêðåñòíîñòÿõ ã. Êóëåáàêè [6]
è ñ. Ñòàðàÿ Ïóñòûíü Àðçàìàññêîãî ð-íà [7], â ãíåçäî-
âîé ïåðèîä âñòðå÷àëàñü íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííûõ

ýòîì ñëó÷àå ñîâà àòàêóåò, îðèåíòèðóÿñü òîëüêî íà ìû-
øèíûé ïèñê è øîðîõ ïðè äâèæåíèè ìûøè ïîä ñíåãîì. 
Îñåíüþ è çèìîé ñîâåðøàåò íåäàëåêèå êî÷åâêè.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ïðåñëåäî-
âàíèå ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà (íåçàêîííîå äîáûâàíèå). 
Ðàçðóøåíèå ìåñòîîáèòàíèé ïóòåì âûðóáêè ñòàðûõ 
ëåñîâ èëè ïðîâåäåíèÿ â íèõ ëåñîõîçÿéñòâåííûõ ìåðî-
ïðèÿòèé.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿþò-
ñÿ íà òåððèòîðèè ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Ïèæåìñêîãî è 
Ïóñòûíñêîãî êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ, 7 ÏÏ – «Ó÷àñòîê 
ñîñíîâûõ ëåñîâ â Áðèëÿêîâñêîì ëåñíè÷åñòâå», «Áîëî-
òî Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Ñëîíîâñêîå-Êóðìàíîâñêîå ñ 
îçåðîì Ìàëûé Êóëüòåé», «Áîëîòî Ïëîòîâñêîå ñ îçåðîì 
Áîëüøîå Ïëîòîâî», «Îçåðî Ìàëîå Ïëîòîâî», «Áîëîòî 
Âàðåõ è îçåðî Âàðåõ», «Îçåðà Ñâåòëûå, îçåðî Åëîâîå 
è îêðóæàþùèé èõ áîëîòíûé ìàññèâ». Óñòàíîâëåíû 37 
èñêóññòâåííûõ ãíåçä â Ëûñêîâñêîì, Âîëîäàðñêîì è Ñî-
êîëüñêîì ð-íàõ. Â Âîëîäàðñêîì ð-íå ãíåçäîâàíèå îòìå-
÷åíî íà ñëåäóþùèé æå ãîä ïîñëå óñòàíîâêè íà îäíîé 
èç 4-õ ïëàòôîðì.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå ìåñò ãíå-
çäîâàíèÿ è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ ñ ðåæèìîì îõðà-

íû, çàïðåùàþùèì ïðîâåäåíèå âñåõ âèäîâ ðóáîê ëåñà.
Ðàäèóñ îõðàííîé çîíû âîêðóã ãíåçäà äîëæåí áûòü íå
ìåíåå 250 ì. Ñîçäàíèå èñêóññòâåííîãî ãíåçäîâîãî
ôîíäà ïóòåì óñòàíîâêè ãíåçäîâûõ ïëàòôîðì â ïðè-
ãîäíûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü íà Êàìñêî-
Áàêàëäèíñêèõ áîëîòàõ (Ëûñêîâñêèé, Âîðîòûíñêèé è
Âîñêðåñåíñêèé ð-íû), â Âîëîäàðñêîì, Áàëàõíèíñêîì,
Áîðñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Êðàñíîáàêîâñêîì, Êîâåðíèí-
ñêîì, Âåòëóæñêîì, Øàõóíñêîì è Òîíøàåâñêîì ð-íàõ.
Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè îõðàíû âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïóêèíñêèé, 1977.
2. Ïòèöû Ðîññèè…, 2005. 3. Ñåðåáðîâñêèé, 1918.
4. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 5. Êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ 
è Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çà-
ïîâåäíèêà. 6. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 
2003. 7. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 8. Ðåäêèå âèäû…, 
2010. 9. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 10. Áàêêà, Áàêêà, 1998. 
11. Ëåòîïèñü ïðèðîäû…, 2007. 12. Ñ. Ï. Óðáàíàâè÷óòå 
(ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 13. À. Â. Äîðîíèíà (ëè÷íîå ñîîá-
ùåíèå). 14. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2005á. 15. Áàêêà, Êèñåëå-
âà, 2007á.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, À. È. Áàêêà, À. Ï. 
Ëåâàøêèí.
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ÏÒÈÖÛ

Îáûêíîâåííûé çèìîðîäîê – Alcedo atthis L.

Îòðÿä Ðàêøåîáðàçíûå – Coraciiformes
Ñåìåéñòâî Çèìîðîäêîâûå – Alcedinidae 

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â1 – âèä, äëÿ êîòîðîãî íèçêàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé íîðìîé. Âíåñåí â 
Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê ×óâàøèÿ è Ìîðäîâèÿ, Êèðîâ-
ñêîé, Êîñòðîìñêîé, Èâàíîâñêîé, Âëàäèìèðñêîé, Ðÿçàí-
ñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ïòèöà ìåë-
êèõ ðàçìåðîâ, ñ áîëüøîé ãîëîâîé, êîðîòêèìè êðûëü-
ÿìè è õâîñòîì. Êëþâ äëèííûé, ïðÿìîé, ñèëüíûé, áóðî-
âàòî-÷åðíûé (ó ñàìêè ïîäêëþâüå êðàñíîâàòîå). Íîãè 
êðàñíîãî öâåòà, êîðîòêèå è ñëàáûå, íàðóæíûé è ñðåä-
íèé ïàëüöû ñðàùåíû â îñíîâàíèè. Âåðõ ãîëîâû è øåè 
ãîëóáîâàòî-çåëåíûé, ñ áëåñòÿùèìè, ñâåòëûìè è ÷åðíî-
âàòûìè ïîïåðå÷íûìè ïîëîñêàìè. Ñïèíà, íàäõâîñòüå 
è êðîþùèå õâîñòà ÿðêîãî çåëåíîâàòî-ãîëóáîãî öâåòà; 
ðóëåâûå ñèíèå; ïëå÷è ãîëóáûå; ìàõîâûå òåìíî-áóðûå. 
Ãîðëî è ïÿòíà ïî áîêàì øåè áåëûå; ãðóäü, áðþøêî è 
ïîäõâîñòüå ÿðêî-ðûæèå. Îò êëþâà ÷åðåç ãëàç ê óõó òÿ-
íåòñÿ ðûæàÿ ïîëîñà.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñåâåðíàÿ Àôðèêà. Åâðîïà íà 
ñåâåð äî þãà Ñêàíäèíàâñêîãî ïîëóîñòðîâà è þãà Ôèí-

ñêîãî çàëèâà. Þæíàÿ ïîëîâèíà Àçèè îò ïîáåðåæèé
Ñðåäèçåìíîãî è ×åðíîãî ìîðåé äî áåðåãîâ ßïîíñêîãî
ìîðÿ, îñòðîâîâ: Ñàõàëèí, Êóðèëû, ßïîíñêèå, Òàéâàíü,
Ôèëèïïèíû, Çîíäñêèå, Øðè-Ëàíêà, Ìîëëóêñêèå, Íîâàÿ
Ãâèíåÿ. Â Ðîññèè ãíåçäèòñÿ â þæíîé ÷àñòè ëåñíîé è â
ñòåïíîé çîíàõ îò çàïàäíûõ ãðàíèö äî Þæíûõ Êóðèë.
Ñåâåðíàÿ ãðàíèöà àðåàëà â åâðîïåéñêîé ÷àñòè ïðîõî-
äèò îò Ôèíñêîãî çàëèâà ÷åðåç âåðõîâüÿ Âîëãè, ñðåäíåå
òå÷åíèå Êàìû ê Þæíîìó Óðàëó. Â Ñèáèðè âñòðå÷àåòñÿ
â âåðõîâüÿõ Îáè è Åíèñåÿ, íà Áàéêàëå, â áàññåéíå Àìó-
ðà [1–4]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ âåêà
ãíåçäèëñÿ íà Êåðæåíöå, â ïîéìå Âîëãè, íà Êóäüìå, Ñå-
ðåæå, Àëàòûðå, Ñóðå, íà îçåðàõ Ñâåòëîì (Âîñêðåñåí-
ñêèé ð-í), Ìàëîì Ïëîòîâå (Âîðîòûíñêèé ð-í), Ãëóáîêîì
Ïóñòûíñêîì (Àðçàìàññêèé ð-í) [5]; íà Âåòëóãå âñòðå÷åí
âñåãî îäèí ýêçåìïëÿð â ìàå 1910 ã. [6]. Â ñåðåäèíå ÕÕ
âåêà îòìå÷åí â òåõ æå ìåñòàõ [7, 8], à òàêæå íà Îêå [8].
Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèé Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ è Íèæåãî-
ðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíè-
êà äîáûòû â 1902–1975 ãã. â Ñåìåíîâñêîì, Áîðñêîì,

Ñåìåíîâñêîãî, Áîðñêîãî, Ëûñêîâñêîãî, Êñòîâñêîãî, 
Áîãîðîäñêîãî, Áîëüøåìóðàøêèíñêîãî, Àðçàìàññêîãî, 
Ïèëüíèíñêîãî, Áîëüøåáîëäèíñêîãî, Âûêñóíñêîãî, Êó-
ëåáàêñêîãî ð-íîâ, à òàêæå ã. Äçåðæèíñê, íà ïðîëåòå –
â äîëèíå Âîëãè [6–10]. Ïîñëå 1980 ã. ãíåçäà íàéäåíû â 
ïîéìå Âîëãè ó ñ. Ñåëüñêàÿ Ìàçà, íà âíóòðåííåì ñóõîäî-
ëå áîëîòà Áàêàëäèíñêîå (Ëûñêîâñêèé ð-í), â ïîéìå Îêè 
ó îç. Êóñòîðêà (Ïàâëîâñêèé ð-í), íåðàñ-ïàâøèéñÿ âûâî-
äîê âñòðå÷åí â îñòåïíåííûõ áîðàõ Âûêñóíñêîãî ð-íà. Â 
ãíåçäîâîé ïåðèîä îòìå÷åíà â Ñåìåíîâñêîì, Áîðñêîì, 
Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, Áàëàõíèíñêîì, Âîëîäàð-
ñêîì, Íàâàøèíñêîì, Ñîñíîâñêîì, Àðçàìàññêîì, Êíÿãè-
íèíñêîì, Ñïàññêîì, Ñåðãà÷ñêîì, Âîçíåñåíñêîì ð-íàõ. 
Íà ïðîëåòå çàðåãèñòðèðîâàíà â Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûí-
ñêîì, Àðäàòîâñêîì ð-íàõ [11, 12, 13: ñ. 88, 98, 99; 14: 
ñ. 196, 210].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â ÕÕ âåêå 
íà òåððèòîðèè îáëàñòè âñåãäà áûëà ðåäêèì ãíåçäÿùèì-
ñÿ âèäîì ñ îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîé ÷èñëåííîñòüþ. Â
1970–90-õ ãã. îòìå÷åíî ðåçêîå ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè â
åâðîïåéñêîé ÷àñòè ãíåçäîâîãî àðåàëà, êîòîðîå ìíîãèå 
èññëåäîâàòåëè ñâÿçûâàþò ñ âûðóáêîé äóïëèñòûõ äåðå-
âüåâ [15: ñ. 188; 16]. Ñîâðåìåííàÿ ÷èñëåííîñòü â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè, âåðîÿòíî, ñîñòàâëÿåò 20–40 ãíåçäÿ-
ùèõñÿ ïàð, â òîì ÷èñëå â Þæíîì Çàâîëæüå – 8–12 ïàð, 
â Âîëæñêî-Îêñêîì ìåæäóðå÷üå – 3–5 ïàð, â Çàïàäíîì
Ïðåäâîëæüå – 5–10 ïàð, â Âîñòî÷íîì Ïðåäâîëæüå ìîæ-
íî ïðåäïîëàãàòü ãíåçäîâàíèå íå áîëåå 10 ïàð [11, 17].
Âî ìíîãèõ ìåñòàõ ãíåçäîâàíèå íåðåãóëÿðíîå. Âåðîÿò-
íî, â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè
âèäà ïðîäîëæàåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1–3]. Ïòèöà îòêðûòûõ ëàíäøàôòîâ 
îò ïóñòûíü äî þãà ëåñíîé çîíû. Ó ñåâåðíîé ãðàíèöû 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñåëèòñÿ â ðàçðåæåííûõ ñîñíîâûõ 
áîðàõ, äóáðàâàõ, îõîòíî äåðæèòñÿ ïî âûðóáêàì è ãà-
ðÿì, íå èçáåãàåò è àíòðîïîãåííîãî ëàíäøàôòà. 

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3, 7]. Ïåðå-
ëåòíàÿ ïòèöà. Ïðèëåò ïîçäíèé – â ñåðåäèíå ìàÿ, îòëåò 
íà÷èíàåòñÿ ñ ñåðåäèíû àâãóñòà. Ãíåçäîâàíèþ ïðåä-
øåñòâóþò áðà÷íûå èãðû: ñàìåö ïðèâëåêàåò âíèìàíèå 
ñàìêè, ñîâåðøàÿ ïèðóýòû â âîçäóõå. Êðèê – ðåçêîå, 
íåïðèÿòíîå «ðàê-ðàê-ðàê». Ðàçìíîæåíèå íà÷èíàåòñÿ 
ãîðàçäî ïîçæå ïðèëåòà. Ñèçîâîðîíêè ãíåçäÿòñÿ îò-
äåëüíûìè ïàðàìè. Â ëåñíîé çîíå ãíåçäà óñòðàèâàåò â 
äóïëàõ è ïóñòîòàõ ïíåé. Â ñòåïÿõ è ïóñòûíÿõ ðîåò íîðû 

â îáðûâàõ èëè ãíåçäèòñÿ â òðåùèíàõ ñòðîåíèé. Â ãíåç-
äîâîé êàìåðå èíîãäà äåëàåò íåàêêóðàòíóþ ïîäñòèëêó
èç ëèñòüåâ è òðàâû. Êëàäêà èç 4–6 áåëûõ îêðóãëûõ ÿèö. 
Ïåðèîä íàñèæèâàíèÿ – 18–19 äíåé. Ðîñò ïòåíöîâ ïðî-
äîëæàåòñÿ îêîëî ìåñÿöà. Ïîñëå âûëåòà ïòåíöîâ ñåìüÿ
íåêîòîðîå âðåìÿ äåðæèòñÿ îêîëî ãíåçäà, ïîòîì íà÷è-
íàåò êî÷åâàòü. Ïèùó ñîñòàâëÿþò, â îñíîâíîì, êðóïíûå 
íàñåêîìûå (æóêè, ïðÿìîêðûëûå), èíîãäà ïîåäàåò ëÿãó-
øåê, ÿùåðèö, ïòåíöîâ ìåëêèõ âîðîáüèíûõ ïòèö, ìåëêèõ
ãðûçóíîâ. Äîáû÷ó âûñìàòðèâàåò, ñèäÿ íåïîäâèæíî íà
ïðîâîäàõ, ñòîëáàõ, âåòêàõ äåðåâüåâ. 

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåèçâåñòíû.
Ïî-âèäèìîìó, ôàêòîðû ãëîáàëüíîãî õàðàêòåðà (âîç-
ìîæíî, êëèìàòè÷åñêèå), óõóäøåíèå óñëîâèé çèìîâêè è
ïðîëåòà [16]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè – ðàçðóøåíèå 
ëîêàëüíûõ ìåñòîîáèòàíèé: âûðóáêà ñòàðûõ äóïëèñòûõ
äåðåâüåâ, óáîðêà ñóõîñòîÿ. Íåçàêîííûé îòñòðåë.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Ïóñòûíñêîì êîìïëåêñíîì 
çàêàçíèêå, òðåõ ÏÏ – «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Îçåðà 
Ñâåòëûå, îçåðî Åëîâîå è îêðóæàþùèé èõ áîëîòíûé 
ìàññèâ», «Îçåðî Áîðîâñêîå», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà 
òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè
Ëàìíåíñêîãî è Âîëîäàðñêîãî êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ, 
ÏÏ «Îçåðà Áîðîâñêîå è Êîñòè÷åâî è ïðèëåãàþùèé çà-
áîëî÷åííûé ìàññèâ», òåððèòîðèè îõðàíÿåìîãî ëàíä-
øàôòà «Èëèìäèã, âêëþ÷àÿ áîëîòî Ñîêîëüñêîå».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îxðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ 
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Âûÿâëåíèå íîâûõ
ìåñòîîáèòàíèé âèäà, îðãàíèçàöèÿ èõ îõðàíû. Óòî÷íå-
íèå è ìîíèòîðèíã îáëàñòíîé ÷èñëåííîñòè âèäà. Îáåñ-
ïå÷åíèå ñîáëþäåíèÿ çàïðåòà äîáû÷è. Ïðîïàãàíäà íå-
îáõîäèìîñòè îõðàíû âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü ïòèö
ÑÑÑÐ, 1964. 2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ïòèöû: Ýíöèêëî-
ïåäèÿ..., 1996. 4. Ñòåïàíÿí, 1975. 5. Ïîïîâ, 1977. 6. Ñå-
ðåáðîâñêèé, 1918. 7. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 8. Âîðîíöîâ, 
1967. 9. Êîëëåêöèè çîîìóçååâ ÌÃÓ è ÍÍÃÓ. 10. Êîëëåê-
öèÿ Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-
çàïîâåäíèêà. 11. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëà-
ñòè, 2003. 12. Êóðî÷êèí, Êîðøóíîâ, 2002. 13. Ðåäêèå
âèäû…, 2008. 14. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 15. Ïòèöû Ðîñ-
ñèè è ñîïðåäåëüíûõ ðåãèîíîâ, 2005. 16. Êðàñíàÿ êíèãà 
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998. 17. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á.

Ñîñòàâèòåëè: Â. Ì. Êîñòþíèí, Ñ. Â. Áàêêà.
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Êñòîâñêîì, Ëûñêîâñêîì, Àðçàìàññêîì, Ïèëüíèíñêîì 
ð-íàõ è íà îêðàèíå Í. Íîâãîðîäà. Ïîñëå 1975 ã. äîñòî-
âåðíî ãíåçäèëñÿ íà ð. Âåòëóãà (Âàðíàâèíñêèé, Êðà-
ñíîáàêîâñêèé è Âîñêðåñåíñêèé ð-íû), ð. Êåðæåíåö 
(Ñåìåíîâñêèé, Áîðñêèé, Ëûñêîâñêèé ð-íû), ð. Ëèíäà 
(ãðàíèöà Ñåìåíîâñêîãî è Áîðñêîãî ð-íîâ), ð Âàëàâà 
(Ëûñêîâñêèé ð-í), íà ×åáîêñàðñêîì âîäîõðàíèëèùå 
(Âîðîòûíñêèé ð-í), íà ð. Ñåðåæà è Ïóñòûíñêèõ îçåðàõ 
(Àðçàìàññêèé ð-í), íà Âåëåòüìèíñêîì ïðóäó (Êóëåáàê-
ñêèé ð-í), íà ð. Ìîêøà (Âîçíåñåíñêèé ð-í), ð. Àëàòûðü 
(Ïî÷èíêîâñêèé ð-í), ð. Ñàòèñ (ÇÀÒÎ ã. Ñàðîâ). Â ãíåçäî-
âîå âðåìÿ âñòðå÷åí íà ð. Ïèæìà (Òîíøàåâñêèé ð-í), â 
ïîéìå ð. Âåòëóãà (Âåòëóæñêèé, Âàðíàâèíñêèé, Êðàñíî-
áàêîâñêèé, Âîñêðåñåíñêèé ð-íû), ð. Êåðæåíåö (Ñåìå-
íîâñêèé, Áîðñêèé, Ëûñêîâñêèé ð-íû), íà ×åáîêñàðñêîì 
âîäîõðàíèëèùå (Ëûñêîâñêèé, Âîðîòûíñêèé ð-íû), íà 
ð. Á. Ìàçà (Ëûñêîâñêèé ð-í), ð. Êóäüìà (Êñòîâñêèé ð-í), 
â äîëèíå ð. Îêà (Âûêñóíñêèé, Íàâàøèíñêèé, Âîëîäàð-
ñêèé ð-íû è ã. Í. Íîâãîðîä), íà ð. Òåøà (Øàòêîâñêèé, 
Àðäàòîâñêèé, Êóëåáàêñêèé, Íàâàøèíñêèé ð-íû), ð. Ñå-
ðåæà (Àðçàìàññêèé è Íàâàøèíñêèé ð-íû), ð. Ïå÷åòü 
(Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêèé ð-í), ð. Ñóðà (Ïèëüíèíñêèé 
ð-í), ð. Óðãà (Ñïàññêèé ð-í), ð. Ïüÿíà (Ãàãèíñêèé, Ïåðå-
âîçñêèé, Áóòóðëèíñêèé, Ñåðãà÷ñêèé ð-íû), ð. Àëàòûðü 
(Ïåðâîìàéñêèé è Ïî÷èíêîâñêèé ð-íû), íà ìàëûõ ðåêàõ –
ïðèòîêàõ ð. Ðóäíÿ (Ïî÷èíêîâñêèé ð-í). Íà ïðîëåòå îò-
ìå÷åí íà ð. Óñòà â Óðåíñêîì ð-íå è ð. Âîëãà â Ëûñêîâ-
ñêîì è Êñòîâñêîì ð-íàõ [9, 10, 11: ñ. 82, 96–98, 101; 12: 
ñ. 195, 196, 207, 208, 210, 212; 13: ñ. 176].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Íà îñíîâ-
íîé ÷àñòè àðåàëà ñ áîãàòîé êîðìîâîé áàçîé îáû÷åí. Ïðî-
ãðåññèðóþùåå óìåíüøåíèå ÷èñëåííîñòè, âûçâàííîå
ïðè÷èíàìè àíòðîïîãåííîãî õàðàêòåðà, íàáëþäàåòñÿ âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ Åâðîïû: Ôðàíöèè, Íèäåðëàíäàõ, Ãåðìà-
íèè, Ïîëüøå. Äëÿ ïîïóëÿöèé ïòèö öåíòðàëüíîé ÷àñòè Åâðî-
ïåéñêîé Ðîññèè õàðàêòåðíû åñòåñòâåííûå 3–4-êðàòíûå
êîëåáàíèÿ ÷èñëåííîñòè [14]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè
â íà÷àëå ÕÕ âåêà íà Âåòëóãå áûë ðåäîê [6], þæíåå –
áîëåå îáûêíîâåíåí. Âûñîêàÿ ïëîòíîñòü îòìå÷àëàñü íà
Êåðæåíöå: çäåñü â íà÷àëå ÕÕ â. ïàðû çèìîðîäêîâ âñòðå-
÷àëèñü «÷åðåç êàæäóþ âåðñòó» [5]. Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà
áûë îáû÷åí â äîëèíå Âîëãè, Îêè, Ñóðû, Êåðæåíöà [7, 8].
Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÷èñëåí-
íîñòè âèäà âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà – íàïðèìåð, â
íèæíåì òå÷åíèè Êåðæåíöà â 2000-å ãã. ïàðà çèìîðîäêîâ
ïðèõîäèëàñü íà 10 êì äëèíû ðóñëà [10].

Â Çàâîëæüå â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáèòàåò 30–40 ïàð
çèìîðîäêîâ, â Ïðåäâîëæüå ÷èñëåííîñòü âèäà çíà÷è-
òåëüíî âûøå: âûÿâëåíî áîëåå 30 ãíåçäîâûõ ó÷àñòêîâ.
Îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü ñîñòàâëÿåò 200–300 ãíåçäîâûõ
ó÷àñòêîâ [10, 11: ñ. 96–98; 15].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ïîðîñøèå êóñòàðíèêîì èëè ëåñîì
áåðåãà ðàçëè÷íûõ âîäîåìîâ (ðåê, ðó÷üåâ, îçåð, ïðóäîâ,
ìåëèîðàòèâíûõ êàíàâ). Äëÿ ãíåçäîâàíèÿ íåîáõîäèìû
îáðûâèñòûå ó÷àñòêè áåðåãîâ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3, 7, 16].
Ïåðåëåòíàÿ ïòèöà. Îòìå÷åíû ñëó÷àè çèìîâêè â ñðåä-
íåé ïîëîñå Åâðîïåéñêîé Ðîññèè ó íåçàìåðçàþùèõ 
ïîëûíåé. Ïðèëåòàåò â êîíöå àïðåëÿ – íà÷àëå ìàÿ, îò-
ëåò ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííî, îòäåëüíûå ýêçåìïëÿðû
îñòàþòñÿ äî îêòÿáðÿ. Ïðèñòóïàåò ê ðûòüþ íîð âñëåä 
çà ñïàäîì ïîëûõ âîä è îáñûõàíèåì áåðåãîâ. Ðîåò 
ïðè ïîìîùè êëþâà, íîãàìè îòáðàñûâàÿ çåìëþ. Ëåòîê
íîðû èìååò ôîðìó âåðòèêàëüíîãî îâàëà. Íîðà äëèíîé
40–90 ñì, çàêàí÷èâàåòñÿ ãíåçäîâîé êàìåðîé áåç ïîä-
ñòèëêè. Â êëàäêå 6–7 øàðîîáðàçíûõ áåëûõ áëåñòÿùèõ 
ÿèö. Íàñèæèâàíèå äëèòñÿ 21 äåíü. Ïîñëå âûëóïëåíèÿ
ïòåíöîâ íîðà çàãðÿçíÿåòñÿ èñïðàæíåíèÿìè è îñòàòêà-
ìè ïèùè, åå ìåñòîíàõîæäåíèå ñòàíîâèòñÿ çàìåòíûì ïî 
ñâåòëûì ïîòåêàì ó ëåòêà. Ïòåíöû íàõîäÿòñÿ â ãíåçäå 
îêîëî ìåñÿöà, çàòåì âûâîäîê åùå íåêîòîðîå âðåìÿ
äåðæèòñÿ âìåñòå. Çèìîðîäîê ïèòàåòñÿ ìåëêîé ðûáîé,
ñòðåêîçàìè, âîäÿíûìè æóêàìè. Îõîòèòñÿ, îáëåòàÿ ñâîé 
êîðìîâîé ó÷àñòîê èëè âûæèäàåò äîáû÷ó, ñèäÿ íà âåòêå.
Ðûáó ëîâèò, áðîñàÿñü ñ ðàçëåòó â âîäó, íî íå íûðÿåò. Â 
ïîëåòå èçäàåò ïðîíçèòåëüíûé ñâèñò.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå è 
äåãðàäàöèÿ ìåñòîîáèòàíèé: ðóáêà äåðåâüåâ è êóñòàðíè-
êîâ ïî áåðåãàì âîäîåìîâ, âûïàñ ñêîòà, ëåòíèå ïàâîäêè,
óâåëè÷åíèå ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêè, çàãðÿçíåíèå ðåê.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ íà òåððèòîðèè ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», ïðèðîäíî-
ãî ïàðêà «Âîñêðåñåíñêîå Ïîâåòëóæüå», Ïèæåìñêîãî,
Âàðíàâèíñêîãî è Ïóñòûíñêîãî êîìïëåêñíûõ çàêàç-
íèêîâ, ïÿòè ÏÏ – «Ó÷àñòêè þæíîòàåæíûõ ëåñîâ â Áó-
ðåïîëîìñêîì ëåñíè÷åñòâå», «Ìàëûøåâñêèå ãðèâû»,
«Ó÷àñòêè ïîéìåííûõ ëåñîâ ó ñ. Øèëîêøà», «Çàáîëî-
÷åííàÿ ïîéìà ð. Ïüÿíà», «Ïîéìà ð. Ïüÿíû ó ñ. Èãíàòî-
âî», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðî-
âàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè Âåòëóæñêîãî è Ëàìíåíñêîãî 
êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ, òðåõ ÏÏ – «Ïîéìà ð. Êåðæå-
íåö ìåæäó ñ. Ìåðèíîâî è ñ. Õàõàëû», «Ìàññèâ õâîéíî-
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Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â2 – âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà ãðàíè-
öå àðåàëà. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê Ìàðèé 
Ýë è ×óâàøèÿ, Êèðîâñêîé, Èâàíîâñêîé, Âëàäèìèðñêîé 
îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ïòèöà 
ðàçìåðîì ñî ñêâîðöà ñ äëèííûì òîíêèì, ñëåãêà èçîãíó-
òûì âíèç êëþâîì, äëèííûìè îñòðûìè êðûëüÿìè. Îáðåç 
õâîñòà åäâà çàìåòíî îêðóãëåí, à ñðåäíÿÿ ïàðà ðóëåâûõ 
äëèííåå îñòàëüíûõ ïåðüåâ õâîñòà íà 2–3 ñì. Îêðàøåíà 
î÷åíü ÿðêî. Ïîëîâîé äèìîðôèçì íå âûðàæåí. Ïîëîñû 
îò êëþâà ÷åðåç ãëàç ê çàòûëêó è âîêðóã ãîðëà ÷åðíûå, 
ïîäáîðîäîê è ãîðëî ÿðêî-æåëòûå, ëîá áåëûé. Ãîëîâà 
è ñïèíà çîëîòèñòî-êîðè÷íåâûå ó âçðîñëûõ ïòèö è çå-
ëåíîâàòûå ó ìîëîäûõ. Êðûëüÿ áóðîâàòî-ñèíèå, õâîñò 
çåëåíûé, áðþøíàÿ ñòîðîíà ãîëóáàÿ. Ìîëîäûå ïòèöû 
îêðàøåíû áëåäíåå. Êëþâ ÷åðíûé. Íîãè ñåðî-êîðè÷íå-
âûå, êîðîòêèå, ñëàáûå; ïåðåäíèå ïàëüöû íàïîëîâèíó 
ñðîùåíû. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñåâåðî-Çàïàäíàÿ è Þæíàÿ Àô-
ðèêà. Þæíàÿ è Þãî-Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà. Â Àçèè îò âîñ-
òî÷íîãî ïîáåðåæüÿ Ñðåäèçåìíîãî ìîðÿ è Ìàëîé Àçèè 
äî Àëòàÿ, Êàøìèðà, Çàïàäíîãî Ïàêèñòàíà. Â Ðîññèè 
ãíåçäèòñÿ íà þãå åâðîïåéñêîé ÷àñòè, Þæíîì Óðàëå è â 
Çàóðàëüå, íà Ñåâåðî-Çàïàäíîì Àëòàå. Â åâðîïåéñêîé 
÷àñòè Ðîññèè ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ãíåçäîâîãî àðåàëà 
ïðîõîäèò îò ñðåäíåãî òå÷åíèÿ Äíåïðà ÷åðåç èñòîêè 
Äîíà, íèçîâüÿ Îêè, óñòüå Êàìû ê ñðåäíåìó òå÷åíèþ 
Óðàëà [1–4]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ 
âåêà äàííûõ î ãíåçäîâàíèè âèäà íå áûëî; Ï. Â. Ñåðåá-

ðîâñêèé ñîîáùàåò î åäèíñòâåííîé íàõîäêå çîëîòèñòîé
ùóðêè ïîä Âàñèëüñóðñêîì â êîíöå ÕIÕ âåêà [5]. Â ñå-
ðåäèíå ÕÕ âåêà ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ãíåçäîâîãî àðåà-
ëà ïðîõîäèëà ïî þæíûì ðàéîíàì îáëàñòè; ñåâåðíåå
Âîëãè è Îêè ùóðêà îòñóòñòâîâàëà. Êðóïíàÿ ãíåçäîâàÿ
êîëîíèÿ áûëà îáíàðóæåíà â 1936 ã. íà ð. Ñóðà â 3 êì
þæíåå ñ. Êóðìûø. Îòäåëüíûå ïòèöû ðåãèñòðèðîâà-
ëèñü â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà, ïîä Ëûñêîâûì, ïîä
Âàñèëüñóðñêîì [6]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ
ÍÍÃÓ äîáûòû â 1955 ã. â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ñòàðàÿ Ïó-
ñòûíü Àðçàìàññêîãî ð-íà è â Çåëåíîì ãîðîäå [7]. Â
1950-å ãã. íàéäåíà íà ãíåçäîâàíèè ó ñ. Êàäíèöû [8] è â
îâðàãàõ ó ñ. Âåëèêèé Âðàã (Êñòîâñêèé ð-í), äîáûâàëàñü
íà Ñóðå âûøå ñ. Êóðìûø [7]. Â 1980–90-õ ãã. ãíåçäîâûå
êîëîíèè íàéäåíû â ïîéìå ð. Ïüÿíà (Áóòóðëèíñêèé ð-í),
íà ð. Ðóäíÿ (Ïî÷èíêîâñêèé ð-í), íà ð. Ìîêøà (Âîçíå-
ñåíñêèé ð-í), ó ä. Ìàêàðøèíî (Êîâåðíèíñêèé ð-í). Íå-
ðàñïàâøèéñÿ âûâîäîê íàáëþäàëñÿ â ñ. Êðèóøà (Âîç-
íåñåíñêèé ð-í). Â ãíåçäîâîå âðåìÿ ùóðêè îòìå÷åíû
íà ð. Óðãà â ðàéîíå ñ. Áûêîâêà (Âîðîòûíñêèé ð-í), ó
ä. Ñîëíöå (Âîçíåñåíñêèé ð-í), íà ð. Ïèöà (Ñåðãà÷ñêèé
ð-í), íà ð. Ñóáîé (Êðàñíîîêòÿáðüñêèé ð-í), ó áûâøåãî
ï. Êóòóì (Ëóêîÿíîâñêèé ð-í), à òàêæå â Áîðñêîì, Êíÿãè-
íèíñêîì è Ïåðâîìàéñêîì ð-íàõ; íà îñåííåì ïðîëåòå –
â îêðåñòíîñòÿõ ã. Íàâàøèíî è â ñ. Ëè÷àäååâî Àðäà-
òîâñêîãî ð-íà [9, 10: ñ. 99–100]. Ïîñëå 2000 ã. ãíåçäî-
âûå êîëîíèè è ïòèöû â ãíåçäîâîå âðåìÿ îáíàðóæåíû
â Áîãîðîäñêîì, Êñòîâñêîì, Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì,
Ïàâëîâñêîì, Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Àðçàìàññêîì,

Çîëîòèñòàÿ ùóðêà – Merops apiaster L.r

Îòðÿä Ðàêøåîáðàçíûå – Coraciiformes
Ñåìåéñòâî Ùóðêîâûå – Meropidae

øèðîêîëèñòâåííîãî ëåñà ïî ð. Ñåðåæå», «Øàòêîâñêèå 
ãðÿçåâûå îçåðà», òåððèòîðèè îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà 
«Èëèìäèã, âêëþ÷àÿ áîëîòî Ñîêîëüñêîå».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ 
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Âûÿâëåíèå è îõ-
ðàíà êëþ÷åâûõ ìåñòîîáèòàíèé. Óòî÷íåíèå è ìîíèòî-
ðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà â îáëàñòè. 

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü ïòèö 
ÑÑÑÐ, 1964. 2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Áåìå è äð., 1997. 

4. Ñòåïàíÿí, 1975. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Êèðïè÷-
íèêîâ, 1915. 7. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 8. Âîðîíöîâ, 1967.
9. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 10. 
Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 11. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 12. Ðåä-
êèå âèäû…, 2010. 13. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 14. Ïòèöû 
Ðîññèè è ñîïðåäåëüíûõ ðåãèîíîâ…, 2005. 15. Áàêêà, 
Êèñåëåâà, 2007á. 16. Ïîïîâ, 1977.

Ñîñòàâèòåëè: Â. Ì. Êîñòþíèí, Ñ. Â. Áàêêà.
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Çåëåíûé äÿòåë – Picus viridis L.

Îòðÿä Äÿòëîîáðàçíûå – Piciformes
Ñåìåéñòâî Äÿòëîâûå – Picidae

Âàäñêîì, Øàòêîâñêîì, Ïåðåâîçñêîì, Êíÿãèíèíñêîì, 
Ñïàññêîì, Áóòóðëèíñêîì, Ñåðãà÷ñêîì, Ïèëüíèíñêîì, 
Êðàñíîîêòÿáðüñêîì, Ñå÷åíîâñêîì, Ãàãèíñêîì, Ëóêîÿ-
íîâñêîì, Áîëüøåáîëäèíñêîì, Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ. 
Ëåòóþùèå îñîáè îòìå÷åíû íà ñåâåðå Âîðîòûíñêîãî, â 
Ñåìåíîâñêîì è Âîëîäàðñêîì ð-íàõ. Ïðåäîòëåòíûå ñêî-
ïëåíèÿ è ïðîëåò íàáëþäàëè â Áîãîðîäñêîì, Êñòîâñêîì, 
Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, Âîëîäàðñêîì, Äàëüíåêîíñ-
òàíòèíîâñêîì, Àðçàìàññêîì, Ïåðåâîçñêîì, Ñïàññêîì, 
Ñåðãà÷ñêîì, Ïèëüíèíñêîì, Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ [10: 
ñ. 82, 88, 99–102, 114; 11: ñ. 192, 197, 199, 208, 210, 213; 
12: ñ. 167, 168, 173; 13].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà-
÷àëå ÕÕ âåêà ãíåçîâàíèå çîëîòèñòîé ùóðêè â îáëàñòè 
íå áûëî èçâåñòíî [5]. Ãðàíèöà ãíåçäîâîãî àðåàëà â 
òî âðåìÿ, ïî-âèäèìîìó, ïðîõîäèëà íà 100–200 êì þæ-
íåå øèðîòíîãî ó÷àñòêà ð. Âîëãà. Íàéäåííàÿ â 1936 ã. 
ó ñ. Êóðìûø (Ïèëüíèíñêèé ð-í) êîëîíèÿ ùóðîê íàñ÷è-
òûâàëà 178 æèëûõ è 200 íåæèëûõ íîð. Ýòà òî÷êà ñ÷è-
òàëàñü ñàìûì ñåâåðíûì ìåñòîì ãíåçäîâàíèÿ âèäà â 
Âîñòî÷íîé Åâðîïå [6]. Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà ñ÷èòàëàñü 
îáû÷íîé ãíåçäÿùåéñÿ ïòèöåé þæíûõ ðàéîíîâ îáëàñòè, 
îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ðàññåëåíèþ âèäà [7]. Â ýòîò ïå-
ðèîä ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ãíåçäîâîãî àðåàëà çîëîòèñòîé 
ùóðêè äîñòèãëà øèðîòíîãî ó÷àñòêà ð. Âîëãà, à ÷èñëåí-
íîñòü â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ñîñòàâëÿëà íå ìåíåå 
200 ãíåçäÿùèõñÿ ïàð. Â 1980–90-å ãã. ÷èñëåííîñòü âèäà 
â íèæåãîðîäñêîì Ïðàâîáåðåæüå ñíèçèëàñü: âûÿâëåí-
íûå ïîñåëåíèÿ íàñ÷èòûâàëè íå áîëåå 15 ïàð, êðóïíàÿ 
êîëîíèÿ íà ð. Ñóðà ïåðåñòàëà ñóùåñòâîâàòü. Îáëàñò-
íàÿ ÷èñëåííîñòü âèäà îöåíèâàëàñü ïðèáëèçèòåëüíî â 
100 ïàð. Íåñìîòðÿ íà íåáëàãîïîëó÷èå âèäà è ñîêðàùå-
íèå ÷èñëåííîñòè â þæíûõ ðàéîíàõ îáëàñòè, ãíåçäîâîé 
àðåàë ïðîäîëæàë ðàñøèðÿòüñÿ íà ñåâåð, â Çàâîëæüå 
[9]. Ïîñëå 2000 ã. áûñòðî ðàñòåò ÷èñëî ìåñò ðåãèñòðà-
öèè çîëîòèñòîé ùóðêè, â òîì ÷èñëå ãíåçäîâûõ êîëîíèé. 
Îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü âèäà óâåëè÷èâàëàñü è ñîñòàâè-
ëà ê 2007 ã. îêîëî 300 ïàð. Òåì íå ìåíåå, âèä îñòàâàëñÿ 
ìàëî÷èñëåííûì è óÿçâèìûì [10: ñ. 99–100]. Ê 2014 ã. 
÷èñëî èçâåñòíûõ ìåñò îáèòàíèÿ ùóðîê äîñòèãëî 109. 
Ðàñ÷åò îáëàñòíîé ÷èñëåííîñòè âèäà äàåò öèôðû îò 
450 äî 800 ãíåçäÿùèõñÿ ïàð, íàèáîëåå âåðîÿòíûé óðî-
âåíü – 600 ïàð. Ðàçìåðû ãíåçäîâûõ ïîñåëåíèé ùóðîê â 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè êîëåáëþòñÿ îò 1 äî 70 ïàð ïðè 
ñðåäíåé âåëè÷èíå 6–7 ïàð [13].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Îáèòàòåëü îòêðûòûõ ëàíäøàôòîâ, 
â ñòåïíîé, ëåñîñòåïíîé çîíàõ, ãíåçäèòñÿ â àãðîëàíä-
øàôòàõ â ëåñíîé çîíå («àíòðîïîãåííîé ëåñîñòåïè»). 
Äëÿ ãíåçäîâàíèÿ íåîáõîäèìû îáðûâû: êðóòûå áåðåãà 
ðåê, ñêëîíû îâðàãîâ, ñòåíêè êàðüåðîâ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Ïåðåëåòíàÿ 
ïòèöà. Ïðèëåò â ìàå. Äàòû çàâèñÿò îò âðåìåíè ïîÿâëå-

íèÿ îñíîâíîãî êîðìà – ñòðåêîç. Î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíà
ê âîçâðàòó õîëîäîâ è ÷àñòî ãèáíåò âåñíîé. Îòëåò – â
àâãóñòå-ñåíòÿáðå. Ãíåçäèòñÿ êîëîíèÿìè è îòäåëüíûìè
ïàðàìè. Ñâîèì èçîãíóòûì êëþâîì âûäàëáëèâàåò íîðû
äëèíîé äî äâóõ ìåòðîâ. Ïîäñòèëêè â ãíåçäîâîé êàìå-
ðå íåò. Â êëàäêå 6–9 áåëûõ ïî÷òè øàðîîáðàçíûõ ÿèö.
Ê íàñèæèâàíèþ ïðèñòóïàåò ïîñëå îòêëàäêè ïåðâîãî
ÿéöà, ÷åðåç 20 äíåé íà÷èíàþò âûëóïëÿòüñÿ ïòåíöû. Â
ðåçóëüòàòå îíè îêàçûâàþòñÿ ðàçíîâîçðàñòíûìè. Ìîëî-
äûå âñòàþò íà êðûëî â âîçðàñòå 30 äíåé. Âî âðåìÿ âû-
êàðìëèâàíèÿ ïòåíöîâ â ãíåçäå íàêàïëèâàåòñÿ ñëîé õè-
òèíîâûõ îñòàòêîâ íàñåêîìûõ. Ïèùó äîáûâàåò íà ëåòó.
Ïèòàåòñÿ ðàçëè÷íûìè íàñåêîìûìè, ñðåäè êîòîðûõ
ïðåîáëàäàþò ïåðåïîí÷àòîêðûëûå (â òîì ÷èñëå ï÷åëû)
è ñòðåêîçû. 

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Îñîáåííî-
ñòè êëèìàòà íà ñåâåðíîé ãðàíèöå ðàñïðîñòðàíåíèÿ.
Íàëè÷èå ïðèãîäíûõ äëÿ ãíåçäîâàíèÿ îáðûâîâ. Ðàçî-
ðåíèå ãíåçä â êîëîíèàëüíûõ ïîñåëåíèÿõ. Îòñòðåë ïðè 
ïîñåùåíèè ïòèöàìè êðóïíûõ ïàñåê.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â Ïóñòûíñêîì è È÷àëêîâñêîì êîìïëåêñíûõ çà-
êàçíèêàõ, äâóõ ÏÏ – «Ñòåïíûå ó÷àñòêè ïî ð. Ñóáîé» 
è «Ñòåïíûå ó÷àñòêè ïî ð. Ðóäíÿ», à òàêæå íàõîäÿòñÿ 
íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îðãàíèçàöèè
âîñüìè ÏÏ: «Ëåñîñòåïíûå ó÷àñòêè ìåæäó ñ. Ñëîáîä-
ñêîå è Äîêóêèíî», «Ïîéìà ð. Óðãè ìåæäó ñ. Ïîêðîâ 
Ìàéäàí (Âîðîòûíñêîãî ð-íà) è ñ. Àíòîíîâî», «Ñòåïíûå 
ó÷àñòêè ïî ð. Èìçå», «Ñòåïíûå ó÷àñòêè ïî ð. Óðãå ó 
ñ. Ïîêðîâ». «Ãîðûøêèíñêîå îáíàæåíèå ïåðèãëÿöè-
àëüíûõ îòëîæåíèé â îâðàãå â 2 êì çàïàäíåå ä. Ãîðûø-
êèíî», «Òîëáèíñêîå îáíàæåíèå âÿòñêèõ îòëîæåíèé»,
«Ãåîëîãè÷åñêîå îáíàæåíèå ó ä. Ñîáîëåâî» è «Îâðàæ-
íî-áàëî÷íàÿ ñèñòåìà ñ ãåîëîãè÷åñêèìè îáíàæåíèÿìè è 
êàðñòîâûìè ïîëüÿìè ó ñ. Íîâîåäåëåâî».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ, à òàêæå â ìåñòàõ 
ðàñïîëîæåíèÿ êîëîíèé ùóðêè ó ñ. Áåçâîäíîå (Êñòîâ-
ñêèé ð-í) è â ïîéìå ð. Ìîêøà (Âîçíåñåíñêèé ð-í). Âû-
ÿâëåíèå íîâûõ ìåñò êîëîíèàëüíîãî ãíåçäîâàíèÿ è îðãà-
íèçàöèÿ ÎÎÏÒ äëÿ èõ îõðàíû. Óòî÷íåíèå è ìîíèòîðèíã 
îáëàñòíîé ÷èñëåííîñòè âèäà. Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìî-
ñòè îõðàíû âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü 
ïòèö ÑÑÑÐ, 1964. 2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ïîïîâ, 
1977. 4. Ñòåïàíÿí, 1975. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918.
6. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 7. Âîðîíöîâ, 1967. 8. Ïòèöû Ðîñ-
ñèè…, 2005. 9. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè,
2003. 10. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 11. Ðåäêèå âèäû…, 2010.
12. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 13. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2013á.

Ñîñòàâèòåëè: Â. Ì. Êîñòþíèí, Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êè-
ñåëåâà, À. Ï. Ëåâàøêèí.

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â3 – âèä, ñòàâøèé ðåäêèì â ðå-
çóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà (÷èñëåííîñòü êîòîðî-
ãî ñòàáèëèçèðîâàëàñü íà íèçêîì óðîâíå è äàëüíåéøå-
ãî åå ñîêðàùåíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ). Âíåñåí â Êðàñíûå 
êíèãè Ðåñïóáëèê Ìîðäîâèÿ è Ìàðèé Ýë, Ðÿçàíñêîé, 
Èâàíîâñêîé è Êîñòðîìñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Äÿòåë 
êðóïíûõ ðàçìåðîâ ñ õàðàêòåðíîé çåëåíîé îêðàñêîé 
îïåðåíèÿ. Ñïèíà ÿðêî-çåëåíàÿ, íèç çåëåíîâàòî-ñåðûé. 
Ó ñàìöà è ñàìêè áîëüøàÿ êðàñíàÿ øàïî÷êà, çàõâàòûâà-
þùàÿ âñå òåìÿ äî çàòûëêà, íà ëèöå ñïëîøíàÿ ÷åðíàÿ 
ìàñêà, ó ñàìöà íà ÷åðíûõ «óñàõ» åñòü êðàñíûå ïåðüÿ. 
Ãëàçà áåëûå, íåðåäêî ñ êðàñíîâàòûì èëè æåëòîâàòûì 

îòòåíêîì. Îêðàñêîé ìîëîäûå ïîõîæè íà âçðîñëûõ, íî
íà ãîëîâå è íèæíåé ñòîðîíå òåëà èìååòñÿ ìíîãî òåì-
íûõ ïåñòðèí, à íà ñïèíå – åùå è æåëòûõ.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Îáèòàåò â Åâðîïå îò àòëàíòè÷åñ-
êîãî ïîáåðåæüÿ äî äîëèíû Âîëãè, çàïàäíîãî ïîáå-
ðåæüÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ, â Ñåâåðî-Çàïàäíîé Àôðè-
êå è Ìàëîé Àçèè [2, 3]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â
ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà â ãíåçäîâîå âðåìÿ îòìå÷åí
íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî Ñîêîëüñêîãî ð-íà, à òàê-
æå â Ñåìåíîâñêîì, Áîðñêîì, Àðçàìàññêîì è Ïî÷èí-
êîâñêîì ð-íàõ è â Í. Íîâãîðîäå [4–7]. Â îñåííå-çèì-
íèé ïåðèîä âñòðå÷åí â Ëûñêîâñêîì, Áàëàõíèíñêîì,
Áîðñêîì, Äèâååâñêîì, Àðçàìàññêîì è Êñòîâñêîì ð-
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íàõ, à òàêæå â Í. Íîâãîðîäå [6, 8]. Ïîñëå 1975 ã. ãíå-
çäîâàíèå äîêàçàíî â Âîëîäàðñêîì, Áîãîðîäñêîì è 
Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì ð-íàõ, à òàêæå íà Ñëóäå
(ã. Í. Íîâãîðîä). Â ãíåçäîâîå âðåìÿ îòìå÷åí â Êðàñíî-
áàêîâñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Áîðñêîì, 
×êàëîâñêîì, Âîëîäàðñêîì, Áîãîðîäñêîì, Êñòîâñêîì, 
Ëûñêîâñêîì, Àðçàìàññêîì, Øàòêîâñêîì, Ïåðåâîçñêîì, 
Êóëåáàêñêîì è Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ, â ÇÀÒÎ ã. Ñàðîâ, íà 
òåððèòîðèè Í. Íîâãîðîäà è Äçåðæèíñêà. Â îñåííå-çèì-
íèé ïåðèîä âñòðå÷åí â Âîðîòûíñêîì, Ïèëüíèíñêîì, Ñî-
ñíîâñêîì, Ñå÷åíîâñêîì ð-íàõ, â ã. Í. Íîâãîðîä [9: ñ. 95, 
113; 10: ñ. 180, 181, 204–206; 11: ñ. 178, 180; 12–18].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Äî 1980-õ
ãã. áûë îáû÷åí â Ïðåäâîëæüå è Âîëæñêî-Îêñêîì ìå-
æäóðå÷üå, ðåäîê â Çàâîëæüå. Íàïðèìåð, â êîíöå èþ-
íÿ-èþëå 1983 ã. â ñîñíîâûõ ëåñàõ Âîëîäàðñêîãî ð-íà 
îêîëî ïîñåëêîâ Ìóëèíî è Çîëèíî êî÷óþùèé âûâîäîê 
çåëåíîãî äÿòëà îòìå÷àëè íà êàæäûå 1–2 êì ìàðøðóòà. 
Â 1990-å ãã. â Áîãîðîäñêîì ð-íå â îêðåñòíîñòÿõ ä. Ãàðè 
è ä. Çèìåíêè ãíåçäèëèñü íå ìåíåå 5 ïàð çåëåíûõ äÿò-
ëîâ. Â 2008–2012 ãã. âñòðå÷è âèäà çäåñü íåðåãóëÿð-
íû, ñîõðàíèëîñü íå áîëåå 1 ïàðû. Ñ êîíöà 1980-õ ãã.
ïðîèñõîäèò ðåçêîå ïàäåíèå ÷èñëåííîñòè êàê â Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè, òàê è â ñîñåäíèõ ðåãèîíàõ
[8: ñ. 180–181]. Îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü âèäà îöåíèâà-
åòñÿ â 1000–2000 ïàð [19]. Âîçìîæíî, íàáëþäàåìîå íå-
ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ ïàäåíèå ÷èñëåííîñòè ÿâëÿåò-
ñÿ åñòåñòâåííûì ïðîöåññîì ñëîæíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
ïîïóëÿöèé ñåäîãî è çåëåíîãî äÿòëîâ [20].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ïðåäïî÷èòàåò ãíåçäèòüñÿ â ëèñò-
âåííûõ è ñìåøàííûõ ëåñàõ, ïðè ýòîì îòäàåò ïðåäïî÷-
òåíèå îïóøêàì, ðàçðåæåííûì ëåñàì è ëåñàì, ðàñïî-
ëîæåííûì âäîëü ðåê è îçåð. Â âûáîðå ìåñòîîáèòàíèé 
îáíàðóæèâàåò ñõîäñòâî ñ ñåäûì äÿòëîì, èíîãäà ïîñåëÿ-
ÿñü â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ãíåçä ýòîãî âèäà.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1]. Ïåðâûå 
áðà÷íûå êðèêè ðàçäàþòñÿ óæå â êîíöå çèìû, îáû÷íî 
îíè ïðèóðî÷åíû ê ñèëüíûì îòòåïåëÿì. Âûëåòåâ ñ íî-
÷åâêè, äÿòåë óñàæèâàåòñÿ íà ñàìîé âåðøèíå äåðåâà 
è âðåìÿ îò âðåìåíè êðè÷èò, ïîâîðà÷èâàÿ ãîëîâó òî 
â îäíó, òî â äðóãóþ ñòîðîíó. Èç çâóêîâûõ ñèãíàëîâ â 
ðåïåðòóàðå çåëåíîãî äÿòëà ïðèñóòñòâóåò åùå è áàðà-
áàííàÿ äðîáü, èçäàâàåìàÿ ïòèöàìè îáîåãî ïîëà. Íî 
â îòëè÷èå îò ïåñòðûõ äÿòëîâ, çåëåíûå äÿòëû èçäàþò 
åå çíà÷èòåëüíî ðåæå, è ïî îòíîøåíèþ ê áðà÷íîé ãî-
ëîñîâîé òðåëè îíà çàíèìàåò ïîä÷èíåííîå ïîëîæåíèå. 

Äóïëà íà÷èíàþò âûäàëáëèâàòü â ñåðåäèíå àïðåëÿ.
Ñòðîèòåëüñòâî äóïëà äëèòñÿ 11–20 äíåé. Â êëàäêå 3–8
ÿèö. Íàñèæèâàþò ïîî÷åðåäíî îáà ðîäèòåëÿ â òå÷åíèå
15–17 äíåé. Ïòåíöû âûëóïëÿþòñÿ ãîëûå è ñëåïûå, îáà
ðîäèòåëÿ ïåðâîå âðåìÿ ïðîäîëæàþò èõ îáîãðåâàòü.
Âûðàæåííûé ìèðìåêîôàã. Ìóðàâüè ñëóæàò äëÿ íåãî
îñíîâíîé ïèùåé â òå÷åíèå âñåãî ãîäà.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåäîñòàòî÷-
íî èçó÷åíû. Âûðóáêà âûñîêîâîçðàñòíûõ ñìåøàííûõ è
ëèñòâåííûõ ëåñîâ, ñîêðàùåíèå ïëîùàäåé ïëàêîðíûõ è
ïîéìåííûõ äóáðàâ. Ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè ìóðàâüåâ,
óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà êðóïíûõ ìóðàâåéíèêîâ. Âîç-
ìîæíî, íåáëàãîïðèÿòíûå êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», ïðèðîäíîì ïàðêå «Âîñ-
êðåñåíñêîå Ïîâåòëóæüå», Ïóñòûíñêîì è È÷àëêîâñêîì
êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ, 9 ÏÏ: «Áîëîòî Êåëåéíîå
Êðèâîå», «Îçåðà Ñâåòëûå, îçåðî Åëîâîå è îêðóæàþ-
ùèé èõ áîëîòíûé ìàññèâ», «Òåððèòîðèÿ Æåëíèíî –
Ïóøêèíî – Ñåéìà», «Ìàëèíîâàÿ ãðÿäà», «Óðî÷èùå 
Ñëóäà», «Äóáðàâà Áîòàíè÷åñêîãî ñàäà óíèâåðñèòå-
òà», «Æåëåçíîäîðîæíûå äà÷è», «Ùåëîêîâñêèé õóòîð
(âêëþ÷àÿ ëåñíîé ìàññèâ «Ìàðüèíà ðîùà»)», «Çåëå-
íûé ãîðîä».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå è îõðàíà
â êà÷åñòâå ÎÎÏÒ ó÷àñòêîâ âûñîêîâîçðàñòíûõ ëåñîâ, 
ñëóæàùèõ ìåñòàìè ãíåçäîâàíèÿ âèäà. Ïîñòîÿííûé ìî-
íèòîðèíã ãíåçäîâûõ ãðóïïèðîâîê âèäà. Ìåðîïðèÿòèÿ
ïî îõðàíå ìóðàâåéíèêîâ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû Ðîññèè…, 
2005. 2. Ðÿáèöåâ, 2008. 3. Ñòåïàíÿí, 2003. 4. Êèðïè÷-
íèêîâ, 1915. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Êîëëåêöèÿ
Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ. 7. Êîëëåêöèÿ Íèæåãîðîäñêîãî èñòî-
ðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà. 8. Ïóçà-
íîâ è äð., 1955. 9. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 10. Ðåäêèå
âèäû…, 2010. 11. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 12. Äàííûå 
ñîñòàâèòåëåé. 13. À. È. Ìàöûíà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
14. Ñ. Ã. Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 15. È. Â. Êàðÿ-
êèí (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 16. Ä. Â. Æåëåçíîâ (ëè÷íîå
ñîîáùåíèå). 17. Ý. Ý. Øàðàïîâà (ëè÷íîå ñîîáùå-
íèå). 18. À. Ô. Øîáîíîâà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 19. Áàê-
êà, Êèñåëåâà, 2007á. 20. Ôðèäìàí, 2009.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà,
À. Ï. Ëåâàøêèí.
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ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÌËÅÊÎÏÈÒÀÞÙÈÅ

ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

Ñåäîé äÿòåë – Picus canus Gmel.

Îòðÿä Äÿòëîîáðàçíûå – Piciformes
Ñåìåéñòâî Äÿòëîâûå – Picidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â1 – ðåäêèé âèä, íå ïîäâåðæåí-
íûé íåïîñðåäñòâåííîé îïàñíîñòè âûìèðàíèÿ, äëÿ êî-
òîðîãî íèçêàÿ ÷èñëåííîñòü ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé 
íîðìîé. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Âëàäèìèðñêîé, Èâà-
íîâñêîé è Êîñòðîìñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–5]. Ðàçìåðîì 
÷óòü êðóïíåå áîëüøîãî ïåñòðîãî äÿòëà. Îñíîâíîé òîí 
îêðàñêè òóñêëî-çåëåíûé. Âåðõ ãîëîâû ñåðûé èëè çåëå-
íîâàòî-ñåðûé, øåÿ è áðþõî ñåðîâàòûå, áåç ïåñòðèí. Ó 
ñàìöîâ êðàñíîå ïÿòíî òîëüêî íà ëáó, îñòàëüíàÿ ÷àñòü 
ãîëîâû «ñåäàÿ». Ó ñàìîê íà ëáó òåìíûå ïåñòðèíû, êðà-
ñíîå ïÿòíî îòñóòñòâóåò. Ïî áîêàì ãîëîâû óçêèå ÷åðíûå 
«óñû». Ñïèíà îëèâêîâî-çåëåíàÿ, íàäõâîñòüå æåëòî-çå-
ëåíîå. Ìàõîâûå ÷åðíî-áóðûå, ñ ïîïåðå÷íûìè áåëûìè 
ïåñòðèíàìè. Ðóëåâûå çåëåíîâàòî-áóðûå, ñ íåÿñíûìè 
ïîïåðå÷íûìè òåìíûìè ïîëîñàìè. Ìîëîäûå ïòèöû ÷óòü 
áóðîâàòûå, «óñîâ» íåò.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Çîíà ëèñòâåííûõ è ñìåøàííûõ 
ëåñîâ Åâðàçèè îò Ôðàíöèè, þæíîé Ñêàíäèíàâèè è ñå-
âåðà Áàëêàíñêîãî ïîëóîñòðîâà äî Þæíîãî Ñàõàëèíà, 
Ïðèìîðüÿ, ßïîíèè, Èíäîêèòàÿ è Çîíäñêèõ îñòðîâîâ [5]. 
Â Ðîññèè íàñåëÿåò þæíóþ ÷àñòü ëåñíîé è ëåñîñòåïíóþ 
çîíû. Ñåâåðíàÿ ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò îò Êàðåëèè 
÷åðåç âåðõîâüÿ Ñåâåðíîé Äâèíû è Ïå÷åðû, óñòüå Èðòû-
øà, ñðåäíåå òå÷åíèå Åíèñåÿ, Ñåâåðíîå Ïðèáàéêàëüå ê 
íèçîâüÿì Àìóðà è ïîáåðåæüþ Îõîòñêîãî ìîðÿ. Þæíàÿ 
ãðàíèöà àðåàëà èäåò îò íèæíåãî òå÷åíèÿ Äíåïðà äî 
ðàéîíîâ Áóçóëóêà, Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè ÷åðåç ñðåä-
íåå òå÷åíèå Äîíà, Âîëãè, Óðàëà ê èñòîêàì Èðòûøà [1–3, 
5]. Ñ 1980-õ ãã., ïî-âèäèìîìó, èäåò ðàññåëåíèå ñåäîãî 
äÿòëà êàê íà ñåâåð [6], òàê è íà þã [7]. Â Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ âåêà âñòðå÷åí òîëüêî íà êî÷åâêàõ 
â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà è Áîðà [8]. Ýêçåìïëÿðû 
êîëëåêöèé çîîìóçååâ ÌÃÓ, ÍÍÃÓ è Íèæåãîðîäñêîãî 
èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà äîáûòû 
â 1900–48 ãã. â ãíåçäîâîå âðåìÿ â Áîðñêîì, Àðçàìàñ-
ñêîì, Áîãîðîäñêîì, Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì ð-íàõ, â 
ïåðèîä êî÷åâîê – â îêðåñòíîñòÿõ Áîðà, íà òåððèòîðèè 
Í. Íîâãîðîäà, â Êñòîâñêîì è Òîíêèíñêîì ð-íàõ. Â êîíöå 
XX âåêà ãíåçäîâàíèå äîêàçàíî â Ñåìåíîâñêîì è Íàâà-

øèíñêîì ð-íàõ, à â íà÷àëå XXI âåêà – â Êèëåìàðñêîì çà-
êàçíèêå (Øàðàíãñêèé ð-í) è â îêðåñòíîñòÿõ ñò. ×åðåìàñ 
(Àðçàìàññêèé ð-í). Íà ðóáåæå âåêîâ ñåäîé äÿòåë îòìå-
÷àåòñÿ â ãíåçäîâîå âðåìÿ âî ìíîãèõ ðàéîíàõ îáëàñòè: 
Øàõóíñêîì, Òîíøàåâñêîì, Óðåíñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, 
Áîðñêîì, Ëûñêîâñêîì, ×êàëîâñêîì, Ãîðîäåöêîì, Âîëî-
äàðñêîì, Áîãîðîäñêîì, Ñîñíîâñêîì, Àðçàìàññêîì, Àð-
äàòîâñêîì, Êóëåáàêñêîì, Äèâååâñêîì, Âîçíåñåíñêîì, 
à òàêæå íà òåððèòîðèè Í. Íîâãîðîäà è ÇÀÒÎ ã. Ñàðîâ. 
Âñòðå÷è âèäà â ïåðèîä îñåííå-çèìíèõ êî÷åâîê çàðåãè-
ñòðèðîâàíû â Âåòëóæñêîì, ×êàëîâñêîì, Ñåìåíîâñêîì, 
Ëûñêîâñêîì, Âîðîòûíñêîì, Áîãîðîäñêîì, Êñòîâñêîì, 
Ñïàññêîì, Àðäàòîâñêîì, Àðçàìàññêîì, Âîçíåñåíñêîì, 
Ïèëüíèíñêîì ð-íàõ è íà òåððèòîðèè ã. Í. Íîâãîðîä
[9, 10: ñ. 76, 82, 85, 101; 11: ñ. 193, 195, 200, 206, 211; 12: 
ñ. 179; 13–15].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â Åâðî-
ïåéñêîé Ðîññèè ñåäîé äÿòåë îòíîñèòñÿ ê âèäàì ñ íèç-
êîé è îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîé ÷èñëåííîñòüþ [16, 17]. 
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ âåêà áûë ðå-
äîê è âñòðå÷àëñÿ, âåðîÿòíî, òîëüêî íà êî÷åâêàõ [8]. Â 
ñåðåäèíå ÕÕ âåêà îòìå÷åí ðîñò ÷èñëåííîñòè âèäà [4]. 
Ïî ìíåíèþ Å. Ì. Âîðîíöîâà, îí âñòðå÷àëñÿ íå ðåæå 
çåëåíîãî äÿòëà [18]. Íà ðóáåæå XX–XXI âåêîâ ðîñò ÷èñ-
ëåííîñòè ïðîäîëæàëñÿ; ÷àñòîòà âñòðå÷ óâåëè÷èëàñü. 
Òåì íå ìåíåå, âèä ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ìàëî÷èñëåí-
íûì [9]. Â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ïóñòûíü Àðçàìàññêîãî 
ð-íà åãî îáèëèå â ãíåçäîâîé ïåðèîä ñîñòàâëÿåò 0,04 
ïàðû/ãà [13]. Îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü îöåíèâàåòñÿ â
1000–4000 ïàð [19].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ãíåçäèòñÿ â ñâåòëûõ ìåëêîëèñò-
âåííûõ è øèðîêîëèñòâåííûõ, ñìåøàííûõ è ñîñíîâûõ 
ëåñàõ â ïîéìàõ ðåê, âîêðóã îçåð è áîëîò [16, 20]. Ïðåä-
ïî÷èòàåò ïîéìåííûå çàáîëî÷åííûå ñðåäíåâîçðàñòíûå 
ìåëêîëèñòâåííûå ëåñà ñ ó÷àñòèåì îñèíû [21]. Â îñåí-
íå-çèìíåå âðåìÿ âñòðå÷àåòñÿ â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ è 
èõ îêðåñòíîñòÿõ, â ðàçðåæåííûõ ó÷àñòêàõ ñòàðûõ ïàð-
êîâ è ñàäîâ [6].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2, 6, 22]. 
Îñåäëûé âèä, ìîæåò ñîâåðøàòü íåçíà÷èòåëüíûå êî-
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ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

Òðåõïàëûé äÿòåë – Picoides tridactylus L. 

Îòðÿä Äÿòëîîáðàçíûå – Piciformes
Ñåìåéñòâî Äÿòëîâûå – Picidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â3 – âèä, ñòàâøèé ðåäêèì â ðå-
çóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà (÷èñëåííîñòü ñòàáèëè-
çèðîâàëàñü íà äîñòàòî÷íî íèçêîì óðîâíå è äàëüíåéøå-
ãî åå ñîêðàùåíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ). Âíåñåí â Êðàñíûå 

êíèãè Ðåñïóáëèê Ìàðèé Ýë, ×óâàøèÿ, Ìîðäîâèÿ, Êî-
ñòðîìñêîé, Èâàíîâñêîé è Ðÿçàíñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–4]. Ïòèöà ðàç-
ìåðîì ñî ñêâîðöà, íåìíîãî ìåëü÷å áîëüøîãî ïåñòðîãî

÷åâêè. Ïòèöà ñêðûòíàÿ, ïîäâèæíàÿ, çíà÷èòåëüíóþ 
÷àñòü âðåìåíè ïðîâîäèò íà çåìëå, ÷àñòî ìåíÿåò ìåñòî 
ñâîåãî ãíåçäîâàíèÿ. Îáû÷íî ìîë÷àëèâ, åãî õîõî÷óùèé, 
òðåñêó÷èé êðèê ìîæíî óñëûøàòü âî âðåìÿ òîêà â ìàð-
òå-àïðåëå. Òîêóþùèå ñàìöû èíîãäà âûáèâàþò õàðàê-
òåðíóþ áàðàáàííóþ äðîáü. Ìîíîãàì. Ãíåçäèòñÿ â äóï-
ëàõ, êîòîðûå âûäàëáëèâàåò â ñóõèõ äåðåâüÿõ ñ ìÿãêîé 
äðåâåñèíîé èëè ðàñøèðÿåò åñòåñòâåííûå. Â êà÷åñòâå 
ãíåçäîâîãî äåðåâà ïðåäïî÷èòàåò îñèíó. Îòêëàäêà ÿèö 
â ïåðâîé äåêàäå ìàÿ, â êëàäêå 3–7 (äî 11) áåëûõ ÿèö. 
Íàñèæèâàþò ñàìêà è ñàìåö ïîïåðåìåííî. Ïòåíöû ïî-
êèäàþò äóïëî â ïåðâîé äåêàäå èþëÿ è â òå÷åíèå ìåñÿöà 
êî÷óþò âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè. Â êîíöå èþëÿ – íà÷àëå àâ-
ãóñòà âûâîäîê ðàñïàäàåòñÿ. Ìèðìåêîôàãè. Ìóðàâüåâ è 
èõ ëè÷èíîê ñîáèðàþò íà çåìëå, ñòâîëàõ äåðåâüåâ èëè 
ïðÿìî èç ìóðàâåéíèêîâ, ïðè÷åì â ïîñëåäíèõ ÷àñòî è 
íî÷óþò, îñîáåííî çèìîé. Â ñâÿçè ñ õàðàêòåðîì ïèòàíèÿ 
ÿçûê ó ýòèõ äÿòëîâ ëèïêèé è î÷åíü äëèííûé. Ðåæå êîð-
ìîì ñëóæàò æóêè, ìóõè, íàåçäíèêè, öèêàäû, ãóñåíèöû 
áàáî÷åê, ïàóêè. Çèìîé èíîãäà ïîñåùàåò êîðìóøêè ñ 
íåñîëåíûì ñàëîì èëè ñëèâî÷íûì ìàñëîì.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè íå èçó÷åíû. Âîçìîæíî, ñêàçûâàåòñÿ 
ñíèæåíèå ÷èñëåíîñòè ëåñíûõ ìóðàâüåâ, óìåíüøåíèå 
÷èñëà êðóïíûõ ìóðàâåéíèêîâ. Áåñïîêîéñòâî â ðåçóëü-
òàòå óâåëè÷åíèÿ ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêè â ïîéìàõ ðåê 
è â ïðèãîðîäíûõ çîíàõ. Ëåñîõîçÿéñòâåííûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ, ïðèâîäÿùèå ê óíè÷òîæåíèþ äóïëèñòûõ äåðåâüåâ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Êèëåìàðñêîì êîìïëåê-
ñíîì çàêàçíèêå è 16 ÏÏ – «Áîëîòî Êàçàíñêîå», «Áîëî-
òî Îçåðíîå», «Ëåñíîé ìàññèâ â ïîéìå ðåêè ×åðíîé», 
«Áîëîòî Êåëåéíîå Êðèâîå», «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», 
«Áîëîòî Âàðåõ è îçåðî Âàðåõ», «Òåððèòîðèÿ Æåëíè-

íî – Ïóøêèíî – Ñåéìà», «Ñòðèãèíñêèé áîð», «Äóáðàâà
Áîòàíè÷åñêîãî ñàäà óíèâåðñèòåòà», «Çåëåíûé ãîðîä»,
«Îçåðî Áîëüøîå Óíçîâî», «Áîëîòî Ïóñòûííîå», «Ó÷à-
ñòîê õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííîãî ëåñà îêîëî ñåëà Òóð-
êóøè», «Ó÷àñòêè ïîéìåííûõ ëåñîâ ó ñåëà Øèëîêøà»,
«Óðî÷èùå Ëîìîâêà», «Ó÷àñòîê ëåñà ó ðåêè Ñàòèñ», à
òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ
äëÿ îðãàíèçàöèè Ëàìíåíñêîãî êîìïëåêñíîãî è Áàëàõ-
íèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêîâ, äâóõ ÏÏ:
«Ïîéìà ðåêè Êëÿçüìû â Èëüèíñêîì ëåñíè÷åñòâå» è
«Ó÷àñòêè õâîéíûõ ëåñîâ è áîëîò â íèçîâüÿõ ð. Áîëü-
øîé Âàõòàí».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Óòî÷íåíèå è ìî-
íèòîðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà â îáëàñòè. Èçó÷åíèå ëèìè-
òèðóþùèõ ôàêòîðîâ. Ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà
óâåëè÷åíèå ÷èñëåííîñòè ëåñíûõ ìóðàâüåâ: áèîòåõíèÿ,
çàïðåò ïðèìåíåíèÿ ÿäîõèìèêàòîâ â ëåñàõ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû: Ýíöèêëîïå-
äèÿ..., 1996. 2. Ëåñíûå è îêîëîâîäíûå ïòèöû, 1997.
3. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 4. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 5. Ñòåïà-
íÿí, 1990. 6. Ìàëü÷åâñêèé, Ïóêèíñêèé, 1983. 7. Áåëèê,
1998. 8. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 9. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 10. Ðåäêèå âèäû…, 2008.
11. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 12. Ðåäêèå âèäû…, 2011.
13. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 14. À. Á. Ìàñòþãèí (ëè÷íîå
ñîîáùåíèå). 15. Ï. Á. Õðèïóíîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
16. Íàçàðîâà, 1977. 17. Ñïèñîê…, 1998. 18. Âîðîíöîâ,
1967. 19. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á. 20. Çèìèí, 1974.
21. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998. 22. Åô-
ðåìîâ, Áàëäàåâ, 1985.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà, Î. Ñ. Íîñ-
êîâà, À. Ï. Ëåâàøêèí, Å. Ë. Ñîëÿíîâà.
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äÿòëà. Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü – íîãè òðåõïàëûå (äâà 
ïàëüöà îáðàùåíû âïåðåä è îäèí – íàçàä). Ñïèíà áåëàÿ, 
ñ øèðîêèìè ÷åðíûìè ïåñòðèíàìè, íàäõâîñòüå áóðîâà-
òî-÷åðíîå, õâîñò ÷åðíûé, ñ ïîïåðå÷íûìè áåëûìè ïîëî-
ñàìè ïî êðàÿì åãî âåðøèíû. Êðûëüÿ áóðîâàòî-÷åðíûå 
ñ áåëûìè ïåñòðèíàìè. Ëîá, çàòûëîê è çàäíÿÿ ñòîðîíà 
øåè ÷åðíûå, ñ áåëûìè ïåñòðèíàìè íà ëáó è çàòûëêå, 
áîêà ãîëîâû è øåè áåëûå. Îò ãëàçà ïî áîêîâîé ñòîðîíå 
øåè ñïóñêàåòñÿ øèðîêàÿ ÷åðíàÿ ïîëîñà; òàêàÿ æå ÷åð-
íàÿ ïîëîñà èäåò îò îñíîâàíèÿ íèæíåé ÷åëþñòè ïî áîêàì 
ãîðëà è çîáà, ðàñïàäàÿñü ïî áîêàì ãðóäè íà êðóïíûå 
ïðîäîëüíûå ÷åðíûå ïÿòíà. Òåìÿ ó ñàìöîâ çîëîòèñòî-
æåëòîå, ó ñàìîê ãðÿçíî-áåëîâàòîå èëè ãîëóáîâàòîå, 
ñ òåìíûìè ïåñòðèíàìè. Íèç òåëà áåëûé, íà áîêàõ –
ïîïåðå÷íûå òåìíûå ïîëîñû.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Õàðàêòåðåí äëÿ õâîéíûõ ëåñîâ 
âñåãî ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ. Ðàñïðîñòðàíåí â Ñåâåð-
íîé Àìåðèêå, â Åâðàçèè – â ñòðàíàõ Ñêàíäèíàâèè è 
Ïðèáàëòèêè, â ãîðíûõ ëåñàõ Öåíòðàëüíîé Åâðîïû (â 
Àëüïàõ è Êàðïàòàõ), ïî÷òè ïî âñåé ëåñíîé çîíå Ðîññèè, 
â Ìîíãîëèè, ñåâåðíûõ ïðîâèíöèÿõ Êèòàÿ, ñåâåðî-âîñ-
òî÷íîé ÷àñòè Êîðåéñêîãî ïîëóîñòðîâà [4, 5]. Â Ðîññèè 
ãíåçäèòñÿ îò Êàðåëèè äî ïîáåðåæüÿ Îõîòñêîãî ìîðÿ, íà 
Êàì÷àòêå è Ñàõàëèíå, ñåâåðíàÿ ãðàíèöà àðåàëà îïðå-
äåëÿåòñÿ ñåâåðíûì ïðåäåëîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ ëåñíîé 
ðàñòèòåëüíîñòè, þæíàÿ ãðàíèöà èäåò îò Ôèíñêîãî çàëè-
âà, âåðõîâüåâ Äíåïðà è Äîíà, Ñàìàðñêîé Ëóêè, âåðõîâü-
åâ Óðàëà ê ñðåäíåìó òå÷åíèþ Èðòûøà è èñòîêàì Îáè [2, 
3]. ×åðåç Íèæåãîðîäñêóþ îáëàñòü ïðîõîäèò þæíàÿ ãðà-
íèöà àðåàëà ýòîãî âèäà [6]. Â íà÷àëå ÕÕ âåêà îòìå÷åíû 
âñòðå÷è â ãíåçäîâîå âðåìÿ íà òåððèòîðèè ñîâðåìåí-
íûõ Âåòëóæñêîãî, Ñîêîëüñêîãî ð-íîâ [7], ó ñ. Íåñòèàðû 
(Âîñêðåñåíñêèé ð-í), â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà [8].
Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà òðåõïàëûé äÿòåë âñòðå÷àëñÿ â Ïðè-
âåòëóæüå, îêðåñòíîñòÿõ ã. Áîð è ñ. Ïóñòûíü Àðçàìàñ-
ñêîãî ð-íà [9, 10]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèé çîîìóçååâ 
ÌÃÓ, ÍÍÃÓ è Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî 
ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà äîáûòû â 1904–1952 ãã. â ãíåçäî-
âîå âðåìÿ â Âîñêðåñåíñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Ãîðîäåö-
êîì, Áîðñêîì, Áàëàõíèíñêîì, Àðçàìàññêîì ð-íàõ è â
ã. Í. Íîâãîðîä; íà êî÷åâêàõ – â Âàðíàâèíñêîì, Ñåìåíîâ-
ñêîì, Áîðñêîì, Áàëàõíèíñêîì ð-íàõ è íà òåððèòîðèè 
ã. Í. Íîâãîðîä è ã. Äçåðæèíñê, à òàêæå â 1975 ã. â Âàð-
íàâèíñêîì ð-íå è â 1986 ã. â Øàòêîâñêîì ð-íå.

Â 1980–90-å ãã. ãíåçäîâàíèå óñòàíîâëåíî â Âåòëóæ-
ñêîì, Øàðàíãñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Ñåìåíîâñêîì, 
Ïàâëîâñêîì ð-íàõ. Âñòðå÷è â ãíåçäîâîå âðåìÿ çàðå-
ãèñòðèðîâàíû â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», â Òîíøàåâñêîì, 
Øàõóíñêîì, Âåòëóæñêîì, Òîíêèíñêîì, Âàðíàâèíñêîì, 
Âîñêðåñåíñêîì, Ñîêîëüñêîì, Ãîðîäåöêîì, Ëûñêîâ-
ñêîì, Âîëîäàðñêîì, Ïàâëîâñêîì, Àðçàìàññêîì è Íà-
âàøèíñêîì ð-íàõ [11]. Ïîñëå 2000 ã. ãíåçäà íàéäåíû 
â Ëûñêîâñêîì è Àðçàìàññêîì ð-íàõ, â ãíåçäîâîé ïå-
ðèîä ïòèöû îòìå÷åíû â Âåòëóæñêîì, Âàðíàâèíñêîì, 
Êðàñíîáàêîâñêîì, Ñîêîëüñêîì, Áîðñêîì, Ëûñêîâñêîì, 
Âîðîòûíñêîì, Àðçàìàññêîì ð-íàõ è â ëåñàõ íà òåððè-
òîðèè ã. Äçåðæèíñê. Â ïåðèîä êî÷åâîê çàðåãèñòðèðî-
âàíû âñòðå÷è â Áîðñêîì, Âîðîòûíñêîì, Âîëîäàðñêîì, 
Àðçàìàññêîì ð-íàõ è íà òåððèòîðèè ã. Í. Íîâãîðîä [12:
Ñ. 76, 82, 109; 13: ñ. 193, 200, 204, 206; 14: ñ. 178; 15].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â ïåð-
âîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà ãíåçäèëñÿ êàê â Çàâîëæüå, òàê è â 
Ïðåäâîëæüå, íî â ñåâåðíûõ ðàéîíàõ âñòðå÷àëñÿ çíà÷è-
òåëüíî ÷àùå [6, 9, 10]. Â ïèõòîâî-åëîâûõ è ñîñíîâûõ ëå-
ñàõ Ïðèâåòëóæüÿ (Âåòëóæñêèé ð-í Íèæåãîðîäñêîé îáëà-
ñòè è ïðèìûêàþùàÿ òåððèòîðèÿ Êîñòðîìñêîé îáëàñòè) 
ïëîòíîñòü òðåõïàëîãî äÿòëà ñîñòàâëÿëà 4–15 ïàð íà 
100 ãà; â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ïóñòûíü – 2 ïàðû íà 100 ãà [10].
Ñ 1970-õ ãã. ãðàíèöà àðåàëà îòñòóïàåò íà ñåâåð, ÷è-
ñëåííîñòü ñîêðàùàåòñÿ. Â ñîõðàíèâøèõñÿ âûñîêîâîç-
ðàñòíûõ õâîéíûõ ëåñàõ Çàâîëæüÿ â 1990-å ãã. ïëîòíîñòü 
òðåõïàëîãî äÿòëà íå ïðåâûøàëà 1 ïàðû íà 100 ãà [11].
Ê íà÷àëó 1990-õ ãã. íà ãíåçäîâàíèè â Ïðåäâîëæüå ïî÷òè

èñ÷åç. Â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ïóñòûíü (Àðçàìàññêèé ð-í) ñ
1980-õ ãã. ãíåçäèòñÿ íåðåãóëÿðíî, ïëîòíîñòü íå ïðåâû-
øàåò 1 ïàðû íà 100 ãà [11, 13: ñ. 204; 15]. Ñîâðåìåííàÿ
îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü ñîñòàâëÿåò 600–1000 ïàð [16].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Îáèòàåò â êðóïíûõ ãóñòûõ ìàññè-
âàõ ðàâíèííûõ è ãîðíûõ òåìíîõâîéíûõ ëåñîâ. Â ïåðè-
îä êî÷åâîê òðåõïàëîãî äÿòëà èíîãäà ìîæíî âñòðåòèòü
â ïàðêàõ è ñàäàõ [3, 5, 6]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè
ïðåäïî÷èòàåò ñòàðîâîçðàñòíûå áîðû, îñîáåííî çàáî-
ëî÷åííûå, íàñåëÿåò åëîâûå è ïèõòîâî-åëîâûå ëåñà [10].
Èç ïÿòè ãíåçä, íàéäåííûõ â 1980–90-å ãã., ÷åòûðå ðàñ-
ïîëàãàëèñü â ñôàãíîâûõ áîðàõ íà îêðàèíå âåðõîâûõ
áîëîò, îäíî – â ñòàðîì ïèõòîâî-åëîâîì ëåñó [11].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 9, 10, 17–19].
Îñåäëî-êî÷óþùèé âèä. Î÷åíü ïîäâèæåí, ïîëåò áûñò-
ðûé, ïðÿìîëèíåéíûé. Áàðàáàííàÿ òðåëü òèõàÿ è êî-
ðîòêàÿ, êðè÷èò ðåäêî. Ìîíîãàì. Ãíåçäà óñòðàèâàåò â
äóïëàõ ñóõèõ ñîñåí, åëåé, ïèõò, îñèí è áåðåç, ðåæå – â
æèâûõ äåðåâüÿõ. Ê ðàçìíîæåíèþ ïðèñòóïàåò ðàíî: ñ
ôåâðàëÿ ìîæíî ñëûøàòü ñòðåêîòàíèå è ñâîåîáðàçíûé
ïðîòÿæíûé êðèê òðåõïàëîãî äÿòëà. Òîê ïðîäîëæàåòñÿ
äî ìàÿ, â ýòî âðåìÿ ñòðîèòñÿ ãíåçäî. Îòêëàäûâàåò 3–6
áåëûõ ÿèö. Êëàäêà îäèí ðàç â ñåçîíå. Âûâîäêè ïîÿâ-
ëÿþòñÿ â êîíöå ìàÿ – ñåðåäèíå èþíÿ. Êàê òîëüêî ïòåí-
öû îêðåïíóò, âñÿ ñåìüÿ íà÷èíàåò êî÷åâàòü ïî ëåñó, à
ïîòîì ðàñïàäàåòñÿ. Â êîíöå èþëÿ óæå âñå ìîëîäûå
äåðæàòñÿ ïîîäèíî÷êå. Â íåêîòîðûå ãîäû íàáëþäàþòñÿ
ñâîåãî ðîäà èíâàçèè òðåõïàëûõ äÿòëîâ â íîâûå ìåñòà,
êîãäà îíè íà÷èíàþò ñîâåðøàòü ìèãðàöèè. Ïèòàþòñÿ
èñêëþ÷èòåëüíî äðåâåñíûìè íàñåêîìûìè: âçðîñëûìè
æóêàìè, ëè÷èíêàìè êîðîåäîâ, óñà÷åé è äðóãèõ æóêîâ,
êîòîðûõ èçâëåêàþò èç-ïîä êîðû è èç äðåâåñèíû õâîé-
íûõ äåðåâüåâ, ãóñåíèöàìè áàáî÷åê, ïåðåïîí÷àòîêðû-
ëûìè, òëÿìè, ïàóêàìè. Çèìîé èíîãäà ïèòàþòñÿ ñåìåíà-
ìè õâîéíûõ äåðåâüåâ. Íèêîãäà íå ñïóñêàåòñÿ íà çåìëþ.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå
ìåñòîîáèòàíèé ïóòåì âûðóáêè ñòàðûõ ëåñîâ èëè ïðîâåäå-
íèÿ â íèõ ëåñîõîçÿéñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðèâîäÿùèõ ê
óíè÷òîæåíèþ ñóõèõ è äóïëèñòûõ äåðåâüåâ; òîðôîðàçðà-
áîòêè è ìåëèîðàöèÿ âåðõîâûõ è ïåðåõîäíûõ áîëîò ñ âû-
ñîêîâîçðàñòíûì ñîñíîâûì äðåâîñòîåì. Ëåñíûå ïîæàðû.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ òðåõ-
ïàëîãî äÿòëà îõðàíÿþòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé»,
êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ «Êèëåìàðñêèé», «Ïèæåì-
ñêèé», «Êëåíîâèê», «Ïóñòûíñêèé» è 13 ÏÏ: «Ó÷àñòîê
åëîâî-ïèõòîâîãî ëåñà ó ä. Ìàëîå Ñîäîìîâî», «Áîëîòî
Ïàõòóñèõèíñêîå», «Ëåñíîé ìàññèâ â Âîëæñêîì ëåñíè-
÷åñòâå», «Áîëîòî Òåìíîå», «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå»,
«Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Êàìñêîå – Îñèíîâûå
Êîòëû», «Ìèõàéëîâñêèé», «Áîëîòî Âàðåõ è îçåðî Âà-
ðåõ», «Áîëîòî Êîëîñîâî», «Áîëîòî Ëîìèíñêîå», «Ïèõ-
òîâî-åëîâûå ëåñà Ëàïøàíãñêîãî ëåñíè÷åñòâà», «Áîëî-
òî Ïëîòîâñêîå ñ îç. Áîëüøîå Ïëîòîâî», íà òåððèòîðèè
îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà «Áàññåéí ðåêè Èæìà», à òàê-
æå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ
îðãàíèçàöèè Âåòëóæñêîãî è Æóðàâëèíîãî êîìïëåêñ-
íûõ çàêàçíèêîâ, 9 ÏÏ – «Ëåñíîé ìàññèâ ó ä. Ëåâèíî»,
«Æäàíîâñêèå òîðôîêàðüåðû», «Áîëîòî Óðóáêîâñêîå»,
«Ó÷àñòîê âûñîêîâîçðàñòíîãî ëåñà ïî ð. Èðãåíü», «Áî-
ëîòî Ïåñî÷íîå-I», «Ìàññèâ âûñîêîâîçðàñòíûõ õâîéíûõ
ëåñîâ îêîëî óñòüÿ ð. Á. Êàêøà», «Áîëîòî Åëõîâñêîå,
×åíåáå÷èõà, Îáàáî÷íîå», «Áîëîòî Øåëåõîíñêîå (Êîç-
ëîâñêîå) è ïðèëåãàþùèé ëåñíîé ìàññèâ», «Ëåñíîé
ìàññèâ ïî ð. Âàå â ×åðíîâñêîì ëåñíè÷åñòâå», òåððè-
òîðèé îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà «Ïàâëîâñêîå Çàî÷üå»
è «Èëèìäèã, âêëþ÷àÿ áîëîòî Ñîêîëüñêîå».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Ìîíèòîðèíã ÷èñ-
ëåííîñòè âèäà â îáëàñòè.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ëåñíûå è îêîëîâîä-
íûå..., 1997. 2. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996. 3. Ïòèöû
ÑÑÑÐ, 1968. 4. Æèçíü æèâîòíûõ, 1986. 5. Ñòåïàíÿí,
1990. 6. Íàçàðîâà, 1977. 7. Êèðïè÷íèêîâ, 1915. 8. Ñå-
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Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Á – óÿçâèìûé âèä, ÷èñëåííîñòü 
êîòîðîãî áûñòðî ñîêðàùàåòñÿ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Ëàñòî÷êà 
ñðåäíèõ ðàçìåðîâ ñ õàðàêòåðíûì îáëèêîì – óäëèíåí-
íûì òóëîâèùåì, êîðîòêîé øååé è ñëåãêà óïëîùåííîé ãî-
ëîâîé ñ êîðîòêèì êëþâîì. Õâîñò ñðàâíèòåëüíî íåáîëü-
øîé, ñ õîðîøî çàìåòíîé íåãëóáîêîé âûðåçêîé. Öåâêà è
ïàëüöû îïåðåíû. Âåðõ ãîëîâû, ñïèíà, ïëå÷è è âåðõíèå 
êðîþùèå õâîñòà ÷åðíûå ñ ñèíåâàòûì îòëèâîì. Íàä-
õâîñòüå, íèç òåëà è íîãè ïîêðûòû áåëûì îïåðåíèåì.
Áîêà ãîëîâû, êðûëüÿ – òåìíî-áóðûå, ìàòîâûå. Êëþâ ÷åð-
íûé. Ïîëîâîé äèìîðôèçì íå âûðàæåí. Â ïåðèîä ðàçìíî-
æåíèÿ ó ñàìêè îáðàçóåòñÿ «íàñåäíîå ïÿòíî». Ìîëîäûå
ïòèöû îêðàøåíû ñõîäíî ñî âçðîñëûìè, íî áîëåå òóñêëî, 
ïðè ýòîì ñëåòêè èìåþò áîëüøîå ñåðîå ïÿòíî íà ãðóäè
è áåëóþ ïîëîñêó, îêàéìëÿþùóþ âòîðîñòåïåííûå ìàõî-
âûå. Áåëîå îïåðåíèå ñî ñëàáûì ðæàâ÷àòûì íàëåòîì.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Îáëàñòü ãíåçäîâîãî àðåàëà øè-
ðîêà – îõâàòûâàåò âñþ Åâðîïó è Àçèþ (êðîìå Êðàé-
íåãî Ñåâåðà è Êàì÷àòêè), Ñåâåðíóþ Àôðèêó. Þæíàÿ 
ãðàíèöà ïðîõîäèò ÷åðåç Èçðàèëü, Èðàê, þæíûé Èðàí, 
Ïàêèñòàí, ñåâåð Èíäèè. Ïîäâèä åâðîïåéñêîé ãîðîä-
ñêîé ëàñòî÷êè çàíèìàåò âñþ òåððèòîðèþ åâðîïåéñêîé
÷àñòè ÐÔ, ñèáèðñêîé ãîðîäñêîé ëàñòî÷êè – àçèàòñêóþ 
÷àñòü. Íèæåãîðîäñêàÿ îáëàñòü ïîëíîñòüþ âõîäèò â 
ãðàíèöû àðåàëà åâðîïåéñêîãî ïîäâèäà. Â Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè, êàê è â Ðîññèè â öåëîì, ýòà ëàñòî÷êà –
òèïè÷íàÿ ãîðîäñêàÿ ïòèöà, íî âñòðå÷àåòñÿ è â ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè. Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà áûëà ðàñïðîñòðà-
íåíà â ðåãèîíå ïîâñåìåñòíî [2]. Äî íà÷àëà XXI âåêà 
ñ÷èòàëàñü îáû÷íûì ãíåçäÿùèìñÿ âèäîì àâèôàóíû
ã. Í. Íîâãîðîä [3, 4, 5: ñ. 168]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îá-
ëàñòíîì öåíòðå èçâåñòíî âñåãî 5 íåáîëüøèõ êîëîíèé 
[5: ñ. 168; 6]. Ãíåçäèòñÿ â ãîðîäàõ Àðçàìàñ [8] è Ïå-

ðåâîç, Áîêîâàÿ, Ïóñòûíü [9], Àðäàòîâ, Ñå÷åíîâî, Áîëü-
øîå Áîëäèíî, Ïî÷èíêè; ïòèöû, ñîáèðàþùèå ãëèíó äëÿ
ñòðîèòåëüñòâà ãíåçä, çàðåãèñòðèðîâàíû â ä. Îðåõè
(Âîñêðåñåíñêèé ð-í). Ïî ñîîáùåíèÿì ó÷èòåëåé áèîëî-
ãèè, îòäåëüíûå ïàðû ãíåçäÿòñÿ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè
â Áàëàõíèíñêîì, Âåòëóæñêîì ð-íàõ. Â ãîðîäàõ íèæå-
ãîðîäñêîé àãëîìåðàöèè (Äçåðæèíñê, Áîð, Êñòîâî), à
òàêæå â ðÿäå ðàéîííûõ öåíòðîâ (Ñåðãà÷, Êíÿãèíèíî,
Ëûñêîâî, Áàëàõíà, Ãîðîäåö) âîðîíîê, ïî-âèäèìîìó, îò-
ñóòñòâóåò [7–9].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â ñåðå-
äèíå ÕÕ â. ñ÷èòàëñÿ îáû÷íûì âèäîì, îäíàêî êîëè÷åñò-
âåííûå îöåíêè ÷èñëåííîñòè â ôàóíèñòè÷åñêèõ ñâîäêàõ 
îòñóòñòâóþò [2, 10]. Â êîíöå ÕÕ âåêà â ðàçíûõ ÷àñòÿõ 
àðåàëà âèäà ïðîÿâëÿëèñü òåíäåíöèè óõóäøåíèÿ ñîñòî-
ÿíèÿ ïîïóëÿöèé, íàïðèìåð, â Âåëèêîáðèòàíèè óæå â 
1980-õ ãã. îíî îöåíèâàëîñü êàê òðåáóþùåå ïîâûøåííî-
ãî âíèìàíèÿ. Çàôèêñèðîâàíî èñ÷åçíîâåíèå âîðîíêîâ
â öåíòðàëüíûõ ÷àñòÿõ êðóïíûõ ãîðîäîâ [1, 11]. Â Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè âèä, âåðîÿòíî, áûë áëàãîïîëó÷åí
äî 1990-õ ãã. Îöåíêà ÷èñëåííîñòè â 5–10 òûñ. ïàð [12] 
ñäåëàíà íà îñíîâàíèè äàííûõ, ñîáðàííûõ äî 2000 ã.,
è ìíîãîêðàòíî ïðåâûøàåò ñîâðåìåííûé óðîâåíü ÷è-
ñëåííîñòè âèäà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ã. Í. Íîâãîðîä 
ñîõðàíèëèñü 5 íåáîëüøèõ êîëîíèé âîðîíêîâ: íà óë. 
Á. Ïîêðîâñêàÿ (ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ãíåçäîâûõ
ïîñòðîåê è ñëåäîâ ãíåçä – 9), íà óë. Âàíååâà (çäàíèå 
ÍÈÐÎ) (ïîñòðîåê è ñëåäîâ ñòàðûõ ãíåçä – 5), íà Íèæíå-
âîëæñêîé íàáåðåæíîé (çäàíèå ïîëèêëèíèêè, ïîñòðîåê
è ñëåäîâ ãíåçä – 21), íà ïë. Ñîâåòñêîé íà çäàíèè àä-
ìèíèñòðàöèè ðàéîíà (ïîñòðîåê è ñëåäîâ ãíåçä – 24) 
è íà îïîðàõ æåëåçíîäîðîæíîãî ìîñòà ÷åðåç ð. Âîëãó. 
Îáùàÿ ÷èñëåííîñòü ïòèö â 2004–2005 ãã. êîëåáàëàñü â 
ãíåçäîâîé ïåðèîä 52–69 îñîáåé, â ïðåäîòëåòíîå âðåìÿ 

ðåáðîâñêèé, 1918. 9. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 10. Âîðîíöîâ, 
1967. 11. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003.
12. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 13. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 14. Ðåä-
êèå âèäû…, 2011. 15. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 16. Áàêêà, 

Êèñåëåâà, 2007á. 17. Èâàí÷åâ, 1998. 18. Åôðåìîâ, Áàë-
äàåâ, 1985. 19. Ìàëü÷åâñêèé, Ïóêèíñêèé, 1983.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà, Í. Å. Êî-
ëåñîâà, Î. Ñ. Íîñêîâà, Å. Ë. Ñîëÿíîâà. 

Âîðîíîê (ãîðîäñêàÿ ëàñòî÷êà) – Delichon urbica L. 

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Ëàñòî÷êîâûå – Hirundinidae
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Ëóãîâîé êîíåê – Anthus pratensis L. 

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Òðÿñîãóçêîâûå – Motacillidae

– 108–126 [5, 7]. Èñ÷åçëà êîëîíèÿ â Àâòîçàâîäñêîì ð-íå
Í. Íîâãîðîäà, íàñ÷èòûâàâøàÿ äåñÿòêè ïàð [13]. Ïîïó-
ëÿöèÿ ãîðîäñêîé ëàñòî÷êè ã. Àðçàìàñ ïîñëå çíà÷èòåëü-
íîãî ñîêðàùåíèÿ ñåé÷àñ îãðàíè÷åíà 4–5 ìèêðîêîëîíè-
ÿìè, êîòîðûå íàñ÷èòûâàþò ïî äâå-òðè ãíåçäîâûå ïàðû
[8]. Â ñåìè ïîñåëåíèÿõ, èçâåñòíûõ çà ïðåäåëàìè Í. Íîâ-
ãîðîäà è Àðçàìàñà, ãíåçäèòñÿ 80–85 ïàð âîðîíêîâ [7].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Íàñêàëüíîå ãíåçäîâàíèå åâðîïåé-
ñêîãî ïîäâèäà âîðîíêà èçâåñòíî òîëüêî â Çàïàäíîé Åâ-
ðîïå. Êàê ïòèöû îòêðûòûõ ïðîñòðàíñòâ, â ðàâíèííûõ
ðàéîíàõ ïðåäïî÷èòàþò ñåëèòüñÿ îêîëî ïîëåé, ëóãîâ,
ó áåðåãîâ ðåê, èñïîëüçóÿ äëÿ ñòðîèòåëüñòâà ãíåçä ïî-
ñòðîéêè ÷åëîâåêà â ãîðîäàõ è ïîñåëêàõ. Òèïè÷íàÿ ñè-
íàíòðîïíàÿ ïòèöà àíòðîïîãåííîãî (ïðåèìóùåñòâåííî
ãîðîäñêîãî) ëàíäøàôòà. Âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà
âîðîíêè ïî ìàëîïîíÿòíûì ïðè÷èíàì ïî÷òè ïåðåñòàâà-
ëè ãíåçäèòüñÿ â ðîññèéñêèõ ãîðîäàõ è ïåðåñåëÿëèñü â
ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü [14]. Ðÿä ñîâðåìåííûõ åâðîïåé-
ñêèõ îðíèòîëîãîâ ñâÿçûâàþò ýòî ñ óâåëè÷åíèåì ïëî-
ùàäåé áåòîííûõ è àñôàëüòîâûõ ïîêðûòèé, ÷òî ëèøàåò
ïòèö ãíåçäîñòðîèòåëüíîãî ìàòåðèàëà [1].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1]. Ïåðåëåò-
íàÿ ïòèöà. Ïðèëåò â ïåðâîé äåêàäå ìàÿ. Îòëåò âî âòîðîé
äåêàäå ñåíòÿáðÿ. Ïåðâûìè âîçâðàùàþòñÿ âçðîñëûå
ïòèöû (ñàìöû), ïîçäíåå – ïåðâîãîäêè. Â íà÷àëüíûé ïå-
ðèîä ãíåçäîâàíèÿ ïðîèñõîäèò çàíÿòèå ñòàðûõ è ñòðîè-
òåëüñòâî íîâûõ ãíåçä. Áðà÷íûå èãðû ñîïðîâîæäàþòñÿ
òîêîâàíèåì. Ãîëîñ – ùåáåòàíèå, êîòîðîå èçäàþò îáà
ïîëà. Ñàìåö èíîãäà èñïîëíÿåò äîâîëüíî äëèííóþ ùå-
áå÷óùóþ ïåñíþ, ñèäÿ íà ìåñòå è ïðèíèìàÿ òîêîâûå
ïîçû. Ãîðîäñêèå ëàñòî÷êè ãíåçäÿòñÿ â îñíîâíîì êîëî-
íèàëüíî, íî èçâåñòíû ñëó÷àè îäèíî÷íîãî ðàçìíîæåíèÿ
ïàð. Ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ ãíåçä – ñòåíû çäàíèé. Ñûðàÿ
çåìëÿ äëÿ ñòðîèòåëüñòâà ãíåçäà ñîáèðàåòñÿ ó ëóæ è
ïðèíîñèòñÿ êîìî÷êàìè â êëþâàõ. Äíî ãíåçäîâîé êàìå-
ðû âûñòèëàåòñÿ ñóõîé òðàâîé, ïàêëåé, ïåðüÿìè, âàòîé.
Êëàäêà èç 4–5 ìàòîâî-áåëûõ ÿèö. Íàñèæèâàþò îáà ïîëà
â òå÷åíèå 14–16 ñóòîê. Ïòåíöû âûëóïëÿþòñÿ íå îäíîâ-
ðåìåííî è íàõîäÿòñÿ â ãíåçäå äî 24–26 äíåé. Ïåðèîä âû-

êàðìëèâàíèÿ ïòåíöîâ ñîâïàäàåò ñ ìàêñèìàëüíîé ÷èñ-
ëåííîñòüþ íàñåêîìûõ. Âûâîäîê ïåðâîå âðåìÿ îáû÷íî
äåðæèòñÿ ó ãíåçäà. Â óñëîâèÿõ ñðåäíåé ïîëîñû Ðîññèè
ó âîðîíêîâ áûâàåò îäèí âûâîäîê çà ãíåçäîâîé ñåçîí.
Ïèòàþòñÿ, ñõâàòûâàÿ äîáû÷ó íà ëåòó. Îõîòÿòñÿ âûøå
îñòàëüíûõ ëàñòî÷åê. Â ïèùå îáíàðóæåíû ïðåäñòàâèòå-
ëè ìíîãèõ îòðÿäîâ íàñåêîìûõ è ïàóêè.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû [1]. Ïîãîäíî-
êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ, ÷àùå ñâÿçàííûå ñ âåñåííèìè
è îñåííèìè íåíàñòüÿìè. Õèùíûå ïòèöû: ìåëêèå ñîêî-
ëû (÷åãëîê), ðåæå ÿñòðåáà. Êîøêè, ñõâàòûâàþùèå íèç-
êî ëåòÿùèõ ïòèö. Ðÿä îðíèòîëîãîâ ñ÷èòàþò êîñâåííûì
âðàãîì äîìîâûõ âîðîáüåâ, êîòîðûå çàñåëÿþò ãíåçäà
ëàñòî÷åê, ñïîñîáñòâóþò èõ ðàçðóøåíèþ, èñ÷åçíîâå-
íèþ êîëîíèé. Ïèùåâàÿ êîíêóðåíöèÿ ñî ñòîðîíû ñòðè-
æåé. Ñïåöèôè÷íûå ïàðàçèòû ãíåçä. Ðàçðóøåíèå ãíåçä
âî âðåìÿ ðåìîíòà çäàíèé. Ñòðîèòåëüñòâî çäàíèé áåç
êàðíèçîâ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Íåò.
Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ïðîâåäåíèå ðåñòàâ-

ðàöèîííûõ è ðåìîíòíûõ ðàáîò íà çäàíèÿõ ñ êîëîíèÿ-
ìè âîðîíêîâ èñêëþ÷èòåëüíî âíå ãíåçäîâîãî ïåðèîäà.
Áèîòåõíè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ (óñòàíîâêà èñêóññòâåí-
íûõ ãíåçä, ïðèêðåïëåíèå ïëàíîê è ïîëîê íà ñòåíàõ
çäàíèé, ïðèãîòîâëåíèå «èñêóññòâåííîé ãðÿçè» äëÿ
ñòðîèòåëüñòâà ãíåçä). Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè îõ-
ðàíû âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Êîëîÿðöåâ, 1989.
2. Âîðîíöîâ, 1967. 3. Ìîëîäîâñêèé, 2001. 4. Êîñòþíèí,
2008. 5. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 6. Êîñòþíèí, Ìóðàâüåâà,
2006. 7. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 8. Å. Ô. Ìàëàôååâà (ëè÷-
íîå ñîîáùåíèå). 9. Î. Ñ. Íîñêîâà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
10. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 11. Ìàëü÷åâñêèé, Ïóêèíñêèé,
1983. 12. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á. 13. Ã. Â. Ïàðàìîíîâ
(ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 14. Ðóëüå, 1850.

Ñîñòàâèòåëè: Â. Ì. Êîñòþíèí, Ñ. Â. Áàêêà.
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Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â1 – ðåäêèé âèä, äëÿ êîòîðîãî íèç-
êàÿ ÷èñëåííîñòü ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé íîðìîé. Âíå-
ñåí â ñïèñêè SPEC 4 – âèäû, íàõîäÿùèåñÿ ïîä îïåêîé 
Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû 
è BERNA2 – Ïðèëîæåíèå II Áåðíñêîé êîíâåíöèè [1, 2].
Çàíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ, Ðÿ-
çàíñêîé è Èâàíîâñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [3–5]. Ïòèöà 
ðàçìåðîì ñ âîðîáüÿ, íî áîëåå ñòðîéíàÿ. Ñàìåö è ñàì-
êà îêðàøåíû îäèíàêîâî. Ñïèííàÿ ñòîðîíà îëèâêîâî-
ñåðàÿ, ñ òåìíûìè ïåñòðèíàìè, ìåëêèìè íà òåìåíè è 
êðóïíûìè íà ïåðåäíåé ÷àñòè ñïèíû. Áðþøíàÿ ñòîðîíà 
áåëîâàòàÿ, ñ ãóñòûìè òåìíûìè íàñòâîëüíûìè ïåñòðè-
íàìè íà çîáó, ãðóäè è áîêàõ. Íîãè áóðûå, êîãîòü çàäíå-
ãî ïàëüöà äëèííûé è ïî÷òè ïðÿìîé. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ãíåçäèòñÿ â Åâðîïå îò Ãðåíëàí-
äèè ÷åðåç Ñåâåðíóþ Åâðîïó äî ñåâåðíûõ îáëàñòåé 
Þæíîé Åâðîïû. Â Ðîññèè íàñåëÿåò ñåâåð è ñðåäíþþ 
ïîëîñó åâðîïåéñêîé ÷àñòè îò àðêòè÷åñêèõ ïîáåðåæèé 
äî ñòåïíîé çîíû, ñåâåð Çàïàäíîé Ñèáèðè ê âîñòîêó äî 
ïðèîáñêèõ ðàâíèí. Åñòü èçîëèðîâàííûå ïîïóëÿöèè â 
Àïåííèíàõ è íà Êàâêàçå [2–4]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñ-
òè â íà÷àëå ÕÕ âåêà ãíåçäîâàíèå óñòàíîâëåíî â îêðåñò-
íîñòÿõ ð. ï. Á. Ïèêèíî (ñîâðåìåííûé Áîðñêèé ð-í) [6]. 
Òàì æå, à òàêæå â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà, âèä îòìå-
÷åí â ñåðåäèíå âåêà [7]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèé Çîîìó-
çåÿ ÍÍÃÓ äîáûòû â 1912–1938 ãã. â ãíåçäîâîé ïåðèîä â 
îêðåñòíîñòÿõ ð. ï. Á. Ïèêèíî (Áîðñêèé ð-í) è âîçëå ã. Ãî-
ðîäåö, âî âðåìÿ ïðîëåòà íà îêðàèíàõ êàê çàðå÷íîé, 
òàê è íàãîðíîé ÷àñòåé Í. Íîâãîðîäà. Ãíåçäîâàíèå äî-
êàçàíî â 1987 ã. íà áîëîòå Ãëàäêîå (Êîâåðíèíñêèé ð-í),
â 1998 ã. íà áîëîòå Áàêàëäèíñêîå (Ëûñêîâñêèé ð-í) 
è â 2008 ã. íà áîëîòå Äðÿíè÷íîå (Âîðîòûíñêèé ð-í). 
Ïîñëå 1980 ã. â ãíåçäîâîé ïåðèîä âñòðå÷àëñÿ â ÃÏÁÇ 
«Êåðæåíñêèé» è íà ïðèìûêàþùåé òåððèòîðèè Êàìñ-
êî-Áàêàëäèíñêèõ áîëîò (Âîñêðåñåíñêèé, Ñåìåíîâñêèé, 
Áîðñêèé, Ëûñêîâñêèé, Âîðîòûíñêèé ð-íû), íà áîëî-
òå Âàðåõ (Âîëîäàðñêèé ð-í), ïî ð. Ðæàâêà è Êóçíå÷è-
õèíñêèì õîëìàì íà îêðàèíå Í. Íîâãîðîäà, â äîëèíå 
ð. Øàâà (Êñòîâñêèé ð-í), â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ïóñòûíü 
(Àðçàìàññêèé ð-í), âáëèçè ã. Âûêñà, â çàáîëî÷åííûõ 
ïîéìàõ ð. Ïèöà (Ñåðãà÷ñêèé ð-í), ð. Åæàòü (Ãàãèíñêèé 
ð-í), ð. Ðóäíÿ (Ïî÷èíêîâñêèé ð-í), íà îñòåïíåííûõ ëó-
ãàõ Ìåæïüÿíüÿ (Áóòóðëèíñêèé, Ñåðãà÷ñêèé, Ïèëüíèí-
ñêèé, Êðàñíîîêòÿáðüñêèé, Ñå÷åíîâñêèé ð-íû) è Çàïî-
÷èíüÿ (Ïî÷èíêîâñêèé ð-í) [8–10, 11: ñ. 76, 85; 12: ñ. 193, 
203; 13: ñ. 169, 178].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè âñåãäà áûë ìàëî÷èñëåííûì, ñïîðà-
äè÷íî ðàñïðîñòðàíåííûì ãíåçäÿùèìñÿ âèäîì [4, 5, 14]. 
Ñîâðåìåííàÿ îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü îöåíèâàåòñÿ â 
3000–5000 ïàð [15]. Â 1980-å ãã. îñíîâíûå çàïàñû ëóãî-
âîãî êîíüêà áûëè ñîñðåäîòî÷åíû íà áîëüøèõ îòêðûòûõ 
ïåðåõîäíûõ áîëîòàõ Þæíîãî Çàâîëæüÿ è Âîëæñêî-Îê-
ñêîãî ìåæäóðå÷üÿ. Âñëåäñòâèå âûñîêîé äîëè ïàõîòíûõ 
óãîäèé è èíòåíñèâíîãî âûïàñà â àãðîëàíäøàôòàõ ñó-
ùåñòâîâàëè ðàçðîçíåííûå ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ åäèíè÷-

íûõ ïàð. Â ÕÕI âåêå â ðåçóëüòàòå ñíèæåíèÿ ïàñòáèùíîé 
íàãðóçêè âàæíåéøèìè ìåñòîîáèòàíèÿìè âèäà (íàðÿäó
ñ áîëîòàìè) ñòàíîâÿòñÿ ëóãà è ëóãîâûå ñòåïè Âîñòî÷íî-
ãî Ïðåäâîëæüÿ [9].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ñûðûå, îáû÷íî çàáîëî÷åííûå
êî÷êîâàòûå ëóãà, òðàâÿíèñòûå è ìîõîâûå áîëîòà, áî-
ëîòà íà ëåñíûõ ãàðÿõ [3–5]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
ãíåçäèòñÿ íà òîðôÿíèêàõ ñ êðàéíå óãíåòåííîé äðåâåñ-
íîé ðàñòèòåëüíîñòüþ, ñûðûõ ïîéìåííûõ ëóãàõ, à òàêæå 
íà çàðàñòàþùèõ áóðüÿíîì îñòåïíåííûõ ëóãàõ ïî ñêëî-
íàì áàëîê [9].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [3–5, 16]. Ïåðå-
ëåòíàÿ ïòèöà. Ïðèëåòàåò â àïðåëå. Ãíåçäèòñÿ íà çåìëå, 
â òðàâå. Ãíåçäî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðûõëóþ ïîñòðîé-
êó èç ñóõîé òðàâû è ìõà, âíóòðè âûñòëàííóþ òîíêèìè 
ñòåáåëüêàìè è êîðåøêàìè, èíîãäà êîíñêèì âîëîñîì. 
Êëàäêà èç 4–6 ÿèö áëåäíî-ñåðîé, áóðîâàòî-æåëòîé èëè
çåëåíîâàòîé îêðàñêè, ñ òåìíî-áóðûìè òî÷êàìè, à ó òó-
ïîãî êîíöà ñ ïî÷òè ÷åðíûìè ëèíèÿìè. Ïåðâûå ãíåçäà ñ 
ÿéöàìè ïîÿâëÿþòñÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå àïðåëÿ – íà÷à-
ëå ìàÿ. Íàñèæèâàíèå ïðîäîëæàåòñÿ 13–14 ñóòîê. Âû-
êàðìëèâàþò ïòåíöîâ îáà ðîäèòåëÿ. Ïòåíöû ïîêèäàþò
ãíåçäà ÷åðåç äâå íåäåëè. Â ãîäó áûâàåò äâå êëàäêè. 
Ïèòàåòñÿ íàñåêîìûìè è èõ ëè÷èíêàìè. 

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåäîñòàòîê
îïòèìàëüíûõ ìåñòîîáèòàíèé â þæíîé ÷àñòè àðåàëà. 
Ðàçðóøåíèå ìåñòîîáèòàíèé: òîðôîðàçðàáîòêè, îñó-
øåíèå áîëîò è ðå÷íûõ ïîéì, ðàñïàøêà ëóãîâ, ïåðåâû-
ïàñ ñêîòà. 

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ íà òåððèòîðèè ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Êîâåðíèí-
ñêîãî è Ïóñòûíñêîãî êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ, ñåìè 
ÏÏ: «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Áîëîòî Äðÿíè÷íîå», «Áî-
ëîòî Êàìñêîå – Îñèíîâûå Êîòëû», «Áîëîòî Áîëüøîå-
II-Ïàëüíèêè», «Áîëîòî Âàðåõ è îçåðî Âàðåõ», «Âîäîå-
ìû ñ êîëîíèÿìè ÷àéêîâûõ ïòèö ó ã. Âûêñà», «Ñòåïíûå 
ó÷àñòêè ïî ñêëîíàì ïðàâîãî áåðåãà ð. Ïèöà».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Óòî÷íåíèå è ìîíèòî-
ðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà â îáëàñòè. Ïðèäàíèå ñòàòóñà 
òåððèòîðèè, ïðåäñòàâëÿþùåé îñîáóþ öåííîñòü äëÿ 
ñîõðàíåíèÿ îáúåêòîâ æèâîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ìèðà, 
âíåñåííûõ â Êðàñíóþ êíèãó Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 
ó÷àñòêó ïîéìû ð. Ðóäíÿ îêîëî ñ. Äèâååâ Óñàä â Ïî-
÷èíêîâñêîì ð-íå. Ðåãëàìåíòèðîâàíèå ïàñòáèùíîé íà-
ãðóçêè, çàïðåùåíèå ìåëèîðàöèè è ðàñïàøêè ëóãîâ â 
ìåñòàõ ãíåçäîâàíèÿ âèäà â ïîéìàõ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Áðèêåòòè, 2004. 2. Ðî-
ãà÷åâà, Ñûðîå÷êîâñêèé, 2003. 3. Îïðåäåëèòåëü ïòèö
ÑÑÑÐ, 1964. 4. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 5. Èâàíîâ, Øòåã-
ìàí, 1964. 6. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 7. Âîðîíöîâ, 1967.
8. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 9. Äàí-
íûå ñîñòàâèòåëåé. 10. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2009à. 11. Ðåä-
êèå âèäû…, 2008. 12. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 13. Ðåäêèå
âèäû…, 2011. 14. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 15. Áàêêà, Êèñå-
ëåâà, 2007á. 16. Ìèõååâ, 1996.

Ñîñòàâèòåëè: Å. Ë. Ìàöûíà, Ñ. Â. Áàêêà.

Ñåðûé ñîðîêîïóò – Lanius excubitor L. r

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Ñîðîêîïóòîâûå – Laniidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â3 – âèä, ñòàâøèé ðåäêèì â ðå-
çóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà (÷èñëåííîñòü ñòàáèëè-
çèðîâàëàñü íà íèçêîì óðîâíå è äàëüíåéøåãî åå ñîêðà-
ùåíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ). Âèä âíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó 
Ðîññèè (êàòåãîðèÿ 3).

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ïòèöà 
íåìíîãî êðóïíåå ñêâîðöà. Ó âçðîñëîé ïòèöû âåðõ ãî-
ëîâû, ñïèíà è íàäõâîñòüå ñâåòëûå, ïåïåëüíî-ñåðûå. Îò 

êëþâà ÷åðåç ãëàç ê óõó èäåò øèðîêàÿ ÷åðíàÿ ïîëîñà.
Êðûëüÿ ÷åðíûå, ñ îäíèì èëè äâóìÿ áåëûìè çåðêàëüöà-
ìè. Õâîñò ÷åðíûé, êðàéíèå ðóëåâûå ÷àñòè÷íî áåëûå.
Ïîëîñêà íàä ãëàçîì è âñÿ áðþøíàÿ ñòîðîíà áåëûå. Ó
ìîëîäûõ ïòèö îêðàñêà âåðõà ñ áóðîâàòûì îòòåíêîì, à
íèç ñ íåÿñíûì òåìíûì ÷åøóé÷àòûì ðèñóíêîì.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Åâðîïà è Àçèÿ – îò ëåñîòóíäðû
íà ñåâåðå, äî Êàíàðñêèõ îñòðîâîâ, Ñåâåðíîé Àôðèêè,
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Àðàâèè, Ñðåäíåé è Öåíòðàëüíîé Àçèè, Èíäèè íà þãå; 
Ñåâåðíàÿ Àìåðèêà [3–5]. Â Ðîññèè ãíåçäîâîé àðåàë 
ðàñïîëîæåí ìåæäó ñåâåðíîé ãðàíèöåé ëåñîòóíäðû è 
þæíîé ãðàíèöåé ëåñîñòåïè; èçîëèðîâàííîå ìåñòî ãíå-
çäîâàíèÿ – â äåëüòå Âîëãè. Îòñóòñòâóåò â Ïðèìîðüå è 
íà Êàì÷àòêå [1–3]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå 
ÕÕ âåêà â ãíåçäîâîå âðåìÿ âèä îòìå÷åí íà òåððèòîðèè 
ñîâðåìåííûõ Âîñêðåñåíñêîãî è Àðçàìàññêîãî ð-íîâ 
[6]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèé çîîìóçååâ ÍÍÃÓ è ÌÃÓ, 
Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïî-
âåäíèêà äîáûòû â 1900–1952 ãã. â ãíåçäîâîé ïåðèîä â 
Êðàñíîáàêîâñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Âîñêðåñåíñêîì, Áîð-
ñêîì, Êñòîâñêîì ð-íàõ, à òàêæå íà îêðàèíàõ ãã. Í. Íîâ-
ãîðîä è Äçåðæèíñê, â ïåðèîä îñåííå-çèìíèõ êî÷åâîê – â 
Áîðñêîì, Âîëîäàðñêîì, Àðçàìàññêîì ð-íàõ, à òàêæå íà 
òåððèòîðèè Í. Íîâãîðîäà. Êðîìå òîãî, â îêòÿáðå 1983 ã. 
â Ëûñêîâñêîì ð-íå äîáûò ýêçåìïëÿð êîëëåêöèè Íèæå-
ãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíè-
êà. Ïîñëå 1980 ã. äîêàçàíî ãíåçäîâàíèå íà òåððèòîðèè 
Âåòëóæñêîãî, Øàõóíñêîãî, Ñîêîëüñêîãî, Ñåìåíîâñêîãî, 
Áîðñêîãî, Âîñêðåñåíñêîãî, Ëûñêîâñêîãî, Âîðîòûíñêî-
ãî, Áàëàõíèíñêîãî, Ïàâëîâñêîãî, Àðçàìàññêîãî ð-íîâ; 
â ãíåçäîâîé ïåðèîä îáíàðóæåí â Âåòëóæñêîì, Ñîêîëü-
ñêîì, Êîâåðíèíñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Êðàñíîáàêîâñêîì, 
Âîñêðåñåíñêîì, Áîðñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Ëûñêîâñêîì, 
Âîðîòûíñêîì, Áîãîðîäñêîì, Êñòîâñêîì, Íàâàøèíñêîì, 
Âà÷ñêîì, Ñîñíîâñêîì, Àðäàòîâñêîì, Àðçàìàññêîì, 
Âàäñêîì, Áîëüøåáîëäèíñêîì, Êðàñíîîêòÿáðüñêîì, 
Ñå÷åíîâñêîì, Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ. Âî âðåìÿ êî÷åâîê 
ñîðîêîïóòû âñòðå÷åíû â Òîíøàåâñêîì, Âàðíàâèíñêîì, 
Âîñêðåñåíñêîì, ×êàëîâñêîì, Áàëàõíèíñêîì, Áîðñêîì, 
Áîãîðîäñêîì, Êñòîâñêîì, Ïèëüíèíñêîì, Íàâàøèíñêîì, 
Âûêñóíñêîì, Øàòêîâñêîì ð-íàõ è íà òåððèòîðèè Í Íîâ-
ãîðîäà [7–12, 13: ñ. 76, 83, 85, 110, 114; 14: ñ. 196, 203, 
207, 209, 211; 15: ñ. 169, 173].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Ïî-âè-
äèìîìó, â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â ïåðâîé ïîëîâèíå 
ÕÕ âåêà âèä íà ãíåçäîâàíèè áûë ìàëî÷èñëåí [6, 16]. 
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü çàìåòíîå ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè 
âèäà â 1950–1970-å ãã. íà îñíîâàíèè óìåíüøåíèÿ ÷àñòî-
òû âñòðå÷ íà êî÷åâêàõ è èñ÷åçíîâåíèÿ â îêðåñòíîñòÿõ  
Í. Íîâãîðîäà. Â êîíöå ÕÕ âåêà ÷èñëåííîñòü, âåðîÿòíî, 
ñòàáèëèçèðîâàëàñü íà óðîâíå 600–800 ïàð [17].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Îáèòàòåëü îòêðûòûõ ëàíäøàôòîâ 
ñ çàðîñëÿìè êóñòàðíèêîâ, îò ìîõîâûõ áîëîò íà ñåâåðå 
äî ñàêñàóëîâûõ êóñòàðíèêîâ íà þãå [1, 2]. Íàèáîëåå 

îáû÷íûìè ãíåçäîâûìè ñòàöèÿìè ñåðîãî ñîðîêîïóòà
â ëåñíîé çîíå åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè ÿâëÿþòñÿ
âåðõîâûå áîëîòà ñ ðàçðåæåííûì óãíåòåííûì ñîñíÿ-
êîì [18]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â êîíöå ÕÕ âåêà
âñòðå÷è âèäà â ãíåçäîâîå âðåìÿ áûëè ïðèóðî÷åíû
ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî ê âåðõîâûì áîëîòàì. Â ïîñëåä-
íåå äåñÿòèëåòèå ó÷àùàþòñÿ ñëó÷àè ðåãèñòðàöèé ïòèö
â ãíåçäîâîé ïåðèîä íà ëóãàõ è çàëåæàõ ñ êóðòèíàìè
äðåâåñíîãî ïîäðîñòà [8].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [5]. Ïåðåëåòíî-
êî÷óþùàÿ ïòèöà. Ãíåçäî ñåðîãî ñîðîêîïóòà ðàçìåùà-
åòñÿ íà òîëñòûõ âåòâÿõ ðàçíûõ ïîðîä äåðåâüåâ èëè êó-
ñòàðíèêîâ íà âûñîòå 1,5–7 ì îò çåìëè è áîëåå (èíîãäà
äî 20 ì). Îíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðî÷íóþ ãðîìîçäêóþ
ïîñòðîéêó èç òîíêèõ âåòîê. Â êëàäêå 3–8, ÷àùå 5–7 ÿèö,
îêðàøåííûõ â îõðèñòî- èëè çåëåíîâàòî-áåëûé öâåò è
ïîêðûòûõ áóðîâàòûìè èëè ñåðîâàòûìè ïÿòíàìè. Íàñè-
æèâàíèå äëèòñÿ 14–16 ñóòîê. Âûêàðìëèâàþò ïòåíöîâ
îáà ðîäèòåëÿ 18–20 äíåé. Ïèòàåòñÿ ìåëêèìè ïîçâîíî÷-
íûìè æèâîòíûìè (ÿùåðèöàìè, çåìëåðîéêàìè, ïòåí-
öàìè) è êðóïíûìè íàñåêîìûìè. Åñëè ïòèöà ñûòà, òî
íàêàëûâàåò äîáû÷ó íà ñóõèå îñòðûå ñó÷êè è êîëþ÷êè,
óñòðàèâàÿ ó ñâîåãî íàáëþäàòåëüíîãî ïóíêòà ïîäîáèå
êëàäîâîé. Îòëåò è êî÷åâêè íàáëþäàþòñÿ â ñåíòÿáðå.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå
ìåñòîîáèòàíèé: òîðôîðàçðàáîòêè, ìåëèîðàöèÿ áîëîò 
è ïîéì, ðóáêà ëåñà â âîäîîõðàííûõ çîíàõ áîëîò; ëåñ-
íûå ïîæàðû, âåñåííèå ïàëû.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ îõ-
ðàíÿþòñÿ íà òåððèòîðèè ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé» è åãî
îõðàííîé çîíû, Íàâàøèíñêîãî è Ïóñòûíñêîãî êîì-
ïëåêñíûõ çàêàçíèêîâ, 9 ÏÏ: «Áîëîòà è ó÷àñòêè ëèñò-
âåííè÷íî-ñîñíîâîãî ëåñà Íàóìîâñêîãî ëåñíè÷åñòâà»,
«Áîëîòà Òîêîâûå», «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå», «Áîëîòî
Äðÿíè÷íîå», «Áîëîòî Êàìñêîå – Îñèíîâûå Êîòëû», 
«Áîëîòî Ïëîòîâñêîå ñ îçåðîì Áîëüøîå Ïëîòîâî», «Áî-
ëîòî Ñëîíîâñêîå-Êóðìàíîâñêîå ñ îçåðîì Ìàëûé Êóëü-
òåé», «Áîëîòî Áîëüøîå-II-Ïàëüíèêè», «Áîëîòî Êîçüå», à
òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ
äëÿ îðãàíèçàöèè Æóðàâëèíîãî è Ëàìíåíñêîãî êîìïëåê-
ñíûõ çàêàçíèêîâ, Áàëàõíèíñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî
çàêàçíèêà, 6 ÏÏ – «Áîëîòà Åëõîâñêîå, ×åíåáå÷èõà è 
Îáàáî÷íîå», «Áîëîòî Øåëåõîíñêîå (Êîçëîâñêîå) è
ïðèëåãàþùèé ëåñíîé ìàññèâ», «Ìàññèâ ëåñîâ è áîëîò 
âîêðóã áûâøåãî ïîñåëêà Ïÿòèëåòêà», «Áîëîòî Òåêóí-
ñêîå ñ îçåðîì Òåêóí è îêðóæàþùèé ëåñíîé ìàññèâ», 
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Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â2 – âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà ãðàíèöå 
àðåàëà. Âíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè ×óâàøèÿ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ïòèöà 
ðàçìåðîì íåìíîãî ìåëü÷å ñîéêè. Øàïî÷êà ÷åðíîâàòî-
áóðàÿ, ñïèíà è ïëå÷åâûå ïåðüÿ ñåðûå, ñ ãîëóáîâàòûì 
èëè îëèâêîâûì îòòåíêîì; áðþøíàÿ ñòîðîíà ðûæåâàòî-
ñåðàÿ, èíîãäà ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðûæåãî; íà êðû-
ëå ðæàâî-ðûæåå «çåðêàëüöå». Ãîðëî ñâåòëî-áóðîâà-
òî-ñåðîå. Õâîñò ðûæèé, ñ ïðîäîëüíîé òåìíîé ïîëîñîé 
ïîñåðåäèíå. Êëþâ è íîãè ÷åðíûå.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Òàåæíûå ëåñà Åâðîïû è Àçèè îò 
Ñêàíäèíàâèè äî Àíàäûðÿ, Ñàõàëèíà è Ïðèìîðüÿ [1–3]. 
Â íà÷àëå ÕÕ âåêà ãíåçäèëàñü íà òåððèòîðèè ñîâðå-
ìåííûõ Âåòëóæñêîãî è Ñåìåíîâñêîãî ð-íîâ, îòìå÷åíà 
â ãíåçäîâîé ïåðèîä â Ñîêîëüñêîì è Âîñêðåñåíñêîì 
ð-íàõ [4, 5]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèé Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ è 
Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çà-
ïîâåäíèêà äîáûòû â 1899–1929 ãã. â ãíåçäîâîé ïåðèîä 
â Òîíøàåâñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Ãîðîäåöêîì, Áîðñêîì, 
Êóëåáàêñêîì ð-íàõ, âî âðåìÿ êî÷åâîê – â Âîñêðåñåí-
ñêîì ð-íå è íà îêðàèíàõ Í. Íîâãîðîäà, à òàêæå â 1975 
è 1983 ãã. â Âàðíàâèíñêîì ð-íå. Â 1970–90 ãã. íåðà-
ñïàâøèåñÿ âûâîäêè áûëè âñòðå÷åíû íà ñåâåðî-âîñ-
òîêå Êîâåðíèíñêîãî ð-íà. Ïòèöû îòìå÷åíû: â ãíåçäî-
âîé ïåðèîä íà ãðàíèöå Âåòëóæñêîãî è Âàðíàâèíñêîãî
ð-íîâ, íà ñåâåðî-çàïàäå Êîâåðíèíñêîãî ð-íà, íà ñåâåðå 
Òîíøàåâñêîãî ð-íà; âî âðåìÿ îñåííå-çèìíèõ êî÷åâîê – 

â Êåðæåíñêîì çàïîâåäíèêå, â Âåòëóæñêîì, Âàðíàâèí-
ñêîì, Êðàñíîáàêîâñêîì ð-íàõ [6]. Ïîñëå 2000 ã. çàðå-
ãèñòðèðîâàíî âñåãî 2 âñòðå÷è êóêøè: â íîÿáðå 2002 ã.
ó ä. Ìåíüøèêîâî (Àðçàìàññêèé ð-í) [7: ñ. 76] è â èþëå
2006 ã. â îêðåñòíîñòÿõ îç. ×åðíîå (Âîñêðåñåíñêèé ð-í)
[8]. Èíôîðìàöèÿ î ãíåçäîâàíèè êóêøè â Êåðæåíñêîì
çàïîâåäíèêå, óñòàíîâëåííàÿ ïî íàõîäêå â 2006 ã. äâóõ
ïîêèíóòûõ âûâîäêàìè ãíåçä [8], íóæäàåòñÿ â äîïîëíè-
òåëüíîì ïîäòâåðæäåíèè.

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íà÷à-
ëå ÕÕ âåêà áûëà îáû÷íîé ãíåçäÿùåéñÿ ïòèöåé íà òåð-
ðèòîðèè ñîâðåìåííûõ ñåâåðî-çàïàäíûõ ðàéîíîâ (Ñî-
êîëüñêèé, Êîâåðíèíñêèé, Âàðíàâèíñêèé, Âåòëóæñêèé) 
[5]. Â öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ Çàâîëæüÿ óæå â ýòî âðåìÿ 
ñòàëà ðåäêèì âèäîì, õîòÿ, ïî ñâèäåòåëüñòâàì ìåñò-
íûõ æèòåëåé, â íåäàâíåì ïðîøëîì áûëà îáû÷íîé [4].
Â 1980–90-õ ãã. íà ãíåçäîâàíèè ñîõðàíÿëèñü åäèíè÷-
íûå ïàðû íà ñàìîì ñåâåðå îáëàñòè. Â òå÷åíèå ÕÕ 
âåêà ÷èñ-ëåííîñòü ñîêðàùàëàñü, ãðàíèöà ãíåçäîâîãî 
àðåàëà ìåäëåííî îòñòóïàëà íà ñåâåð. Ïðåäïðèíÿòûå 
â 2012 ã. ñïåöèàëüíûå ïîèñêè êóêøè â ðàíåå èçâåñò-
íûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ íà òåððèòîðèè Òîíøàåâñêîãî, 
Âåòëóæñêîãî, Âàðíàâèíñêîãî ð-íîâ ïîëîæèòåëüíûõ 
ðåçóëüòàòîâ íå äàëè. Õàðàêòåð ïðåáûâàíèÿ êóêøè â 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñëåäóåò 
ïðèçíàòü íåîïðåäåëåííûì. Âîçìîæíî, âèä èñ÷åç íà 
ãíåçäîâàíèè [9].

Êóêøà – Perisoreus infaustus L.

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Âðàíîâûå – Corvidae

«Æäàíîâñêèå òîðôîêàðüåðû», «×åðíîîëüõîâîå áî-
ëîòî ïî ð. Òåøà», òåððèòîðèé îõðàíÿåìîãî ëàíäøàô-
òà: «Èëèìäèã, âêëþ÷àÿ áîëîòî Ñîêîëüñêîå», «Ïîéìà 
ð. Ñóðû ìåæäó ñ. Ìåäÿíà è ñ. Ðàòîâî è òåððèòîðèÿ ïðåä-
îòëåòíîãî ñêîïëåíèÿ ñåðûõ æóðàâëåé ó ñ. Ðûáóøêèíî, 
Ïåòðÿêñû, Áîëòèíêà».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ 
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Óòî÷íåíèå è ìî-
íèòîðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà â ðåãèîíå.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 
1996. 2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Îïðåäåëèòåëü ïòèö ÑÑÑÐ, 

1964. 4. Èâàíîâ, Øòåãìàí, 1964. 5. Ïòèöû Ñîâåòñêîãî
Ñîþçà, 1954. 6. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 7. Êðàñíàÿ êíèãà
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 8. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé.
9. Ñ. Ã. Ñóðîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 10. À. Â. Áîëîòíè-
êîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 11. Ï. Á. Õðèïóíîâ (ëè÷íîå
ñîîáùåíèå). 12. À. Ï. Ëåâàøêèí (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
13. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 14. Ðåäêèå âèäû…, 2010.
15. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 16. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 17. Áàê-
êà, Êèñåëåâà, 2007á. 18. Ìàëü÷åâñêèé, Ïóêèíñêèé, 1983.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà, Å. Ë.
Ìàöûíà.
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Åâðîïåéñêàÿ êåäðîâêà – Nucifraga caryocactes caryocactes L.

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Êðàïèâíèêîâûå – Troglodytidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â1 – ðåäêèé ïîäâèä, íå ïîäâåð-
æåííûé íåïîñðåäñòâåííîé îïàñíîñòè âûìèðàíèÿ, äëÿ
êîòîðîãî íèçêàÿ ÷èñëåííîñòü ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé
íîðìîé. Âíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè ×óâàøèÿ.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ïòèöà ðàç-
ìåðîì ñ ãàëêó. Îñíîâíàÿ îêðàñêà òåìíî-êîðè÷íåâàÿ, ñ
ìíîæåñòâîì áåëûõ êðàïèí. Âåðõ ãîëîâû, êðûëüÿ è õâîñò
òåìíî-áóðûå. Ïîäõâîñòüå è êàåìêà íà êîíöå õâîñòà áå-
ëûå. Êëþâ ìàññèâíûé, äëèííûé, îñòðûé. Ãíåçäÿùàÿñÿ â
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè åâðîïåéñêàÿ êåäðîâêà îòëè÷à-
åòñÿ îò ñèáèðñêîãî ïîäâèäà áîëåå êîðîòêèì è òîëñòûì
êëþâîì, à òàêæå áîëåå óçêîé áåëîé ïîëîñîé íà õâîñòå.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ëåñíàÿ çîíà Åâðàçèè îò Ñêàí-
äèíàâèè è Àëüï íà çàïàäå äî áàññåéíà Àíàäûðÿ, Êàì-
÷àòêè, ïîáåðåæèé Îõîòñêîãî è ßïîíñêîãî ìîðåé íà
âîñòîêå. Ãíåçäîâûå àðåàëû åâðîïåéñêîãî è ñèáèðñêîãî
ïîäâèäîâ êåäðîâêè ðàçäåëÿþòñÿ â áàññåéíå ð. Êàìà,
ãäå ìåæäó èõ ãðàíèöàìè ñóùåñòâóåò ðàçðûâ 300–400 êì.
Åâðîïåéñêèå êåäðîâêè â Ðîññèè ãíåçäÿòñÿ îò çàïàäíûõ

ãðàíèö ñòðàíû äî íèæíåãî òå÷åíèÿ Êàìû, íà ñåâåðå çà-
õîäÿ â ïîäçîíó þæíîé òàéãè, íà þãå – â øèðîêîëèñòâåí-
íûå ëåñà. Â ïåðèîä îñåííå-çèìíèõ êî÷åâîê, îñîáåííî â
ãîäû íåóðîæàÿ ñåìÿí õâîéíûõ â Ñèáèðè, ïòèöû ñèáèð-
ñêîãî ïîäâèäà âñòðå÷àþòñÿ ïî÷òè ïî âñåìó àðåàëó åâ-
ðîïåéñêèõ êåäðîâîê [3, 4]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â
íà÷àëå ÕÕ âåêà â ãíåçäîâîå âðåìÿ ïðèñóòñòâèå êåäðîâ-
êè îòìå÷åíî â åäèíñòâåííîì ìåñòå – â îêðåñòíîñòÿõ
ñ. Ëûêîâî (Ñåìåíîâñêèé ð-í) [5, 6]. Â áîëåå ïîçäíèõ
ôàóíèñòè÷åñêèõ ñâîäêàõ åâðîïåéñêàÿ êåäðîâêà óêàçû-
âàåòñÿ êàê ïîäâèä, ãíåçäÿùèéñÿ â ñåâåðíûõ ðàéîíàõ
îáëàñòè, â ÷àñòíîñòè – â Ïðèâåòëóæüå, â òî æå âðåìÿ îò-
ìå÷àþòñÿ ìàññîâûå èíâàçèè â Íèæåãîðîäñêóþ îáëàñòü
ñèáèðñêîé êåäðîâêè [7–9]. Â 2007 ã. ãíåçäîâàíèå åâðî-
ïåéñêîé êåäðîâêè áûëî äîñòîâåðíî äîêàçàíî â Ðåñïó-
áëèêå Ìîðäîâèÿ âîçëå þæíîé ãðàíèöû Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè [10]. Êåäðîâêà ãíåçäèòñÿ â Ìîñêîâñêîé è Âëà-
äèìèðñêîé îáëàñòÿõ [11]. Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà íå ïîçâî-
ëÿþò ãîâîðèòü î ïðîõîæäåíèè ÷åðåç Íèæåãîðîäñêóþ

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1–3]. Íàñåëÿåò ïðåèìóùåñòâåííî
åëîâî-ïèõòîâóþ è êåäðîâî-ëèñòâåííè÷íóþ òàéãó. Â Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè òèïè÷íîå ìåñòîîáèòàíèå – åëî-
âî-ïèõòîâàÿ òàéãà; âñòðå÷àåòñÿ òàêæå â áîðàõ [10].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3]. Îñåä-
ëàÿ è êî÷óþùàÿ ïòèöà. Â ãíåçäîâîå âðåìÿ ìîë÷àëèâà
è ñêðûòíà, â ïåðèîä êî÷åâîê – êðèêëèâà è çàìåòíà.
Ãíåçäî èç ñóõèõ âåòî÷åê, îáèëüíî îïëåòåííûõ ìõîì è
ëèøàéíèêàìè, óñòðàèâàåò íà äåðåâüÿõ íà âûñîòå îò 2
äî 6 ì, êàê íà ñóêå ó ñàìîãî ñòâîëà, òàê è íà âåòâÿõ
äàëåêî îò ñòâîëà. Â àïðåëå–ìàå ïîÿâëÿþòñÿ êëàäêè èç
3–4 ÿèö çåëåíîâàòî- èëè ãðÿçíî-ñåðîâàòî-áåëîãî öâå-
òà ñ òåìíûìè ïåñòðèíàìè. Íàñèæèâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ
îòêëàäêè ïåðâîãî ÿéöà è äëèòñÿ 16–17 äíåé. Â èþíå –
íà÷àëå èþëÿ ïðîèñõîäèò âûëåò ìîëîäûõ. Ïèòàåòñÿ êàê
æèâîòíîé, òàê è ðàñòèòåëüíîé ïèùåé.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå
ìåñòîîáèòàíèé: âûðóáêà ñòàðîâîçðàñòíûõ ïèõòîâî-
åëîâûõ è ñîñíîâî-ëèñòâåííè÷íûõ ëåñîâ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà âåðîÿòíîãî ãíåçäî-
âàíèÿ îõðàíÿþòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé» è åãî îõðàí-
íîé çîíå, Ïèæåìñêîì è Êîâåðíèíñêîì êîìïëåêñíûõ 
çàêàçíèêàõ, äâóõ ÏÏ: «Áîëîòà è ó÷àñòêè ëèñòâåííè÷íî-
ñîñíîâîãî ëåñà Íàóìîâñêîãî ëåñíè÷åñòâà», «Èñïðàâ-
íèêîâà äóãà».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå íîâûõ 
ìåñò ãíåçäîâàíèÿ è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ ñ çàïðå-
òîì ðóáîê ëåñà. Óñòàíîâëåíèå ñîâðåìåííîãî õàðàêòå-
ðà ïðåáûâàíèÿ è ìîíèòîðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü ïòèö 
ÑÑÑÐ, 1964. 2. Èâàíîâ, Øòåãìàí, 1964. 3. Ïòèöû Ñîâåò-
ñêîãî Ñîþçà, 1954. 4. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 5. Êèðïè÷-
íèêîâ, 1915. 6. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 
2003. 7. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 8. Ëåòîïèñü ïðèðîäû…, 
2007. 9. Áàêêà è äð., 2012. 10. Ïóçàíîâ è äð., 1955.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà, Å. Ë. 
Ìàöûíà.
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Îëÿïêà – Cinctus cinctus L. 

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Êðàïèâíèêîâûå – Troglodytidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ 0 – âèä, èñ÷åçíóâøèé íà ãíåçäîâàíèè.
Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ìåëêàÿ (ñî 

ñêâîðöà) ïòèöà ïëîòíîãî òåëîñëîæåíèÿ ñ êîðîòêèì ïðÿ-

ìûì õâîñòîì, îòíîñèòåëüíî äëèííûìè ñèëüíûìè íîãàìè,
êîðîòêèìè îêðóãëûìè êðûëüÿìè è ãóñòûì ïëîòíûì îïå-
ðåíèåì. Äëèíà òåëà – 18–20 ñì, êðûëà – 80–100 ìì, âåñ

ÕÕ ñòîëåòèÿ â Ñåâåðíîì Çàâîëæüå íåò íè îäíîé äîñòî-
âåðíîé âñòðå÷è êåäðîâêè åâðîïåéñêîãî ïîäâèäà. Íà 
ãíåçäîâàíèè êåäðîâêà îòìå÷åíà äâàæäû â 2009 ã.: âîçëå 
îç. ×åðíîå (Ëûñêîâñêèé ð-í) îáíàðóæåí ïîãèáøèé ïòå-
íåö è â îêðåñòíîñòÿõ ñò. Ñå÷óãà (Äàëüíåêîíñòàíòèíîâ-
ñêèé ð-í) – íåðàñïàâøèéñÿ âûâîäîê. Â ãíåçäîâîå âðåìÿ 
ïòèöû âñòðå÷åíû â È÷àëêîâñêîì áîðó (Ïåðåâîçñêèé 
ð-í) è íà òåððèòîðèè Êåðæåíñêîãî çàïîâåäíèêà (Áîð-
ñêèé ð-í). Â ëåñíîì ìàññèâå ïî ð. Ñåðåæà (Àðçàìññêèé 
è Ñîñíîâñêèé ð-íû) êåäðîâêè íåîäíîêðàòíî îòìå÷åíû 
êàê â âåñåííå-ëåòíèé, òàê è â îñåííå-çèìíèé ïåðèîäû
[12–14, 15: ñ. 109; 16: ñ. 184–187, 206].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Ïî-âè-
äèìîìó, â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ñ íà÷àëà ÕÕ âåêà 
ãíåçäèëèñü íåìíîãèå ïàðû åâðîïåéñêîé êåäðîâêè íà
ôîíå ïåðèîäè÷åñêèõ èíâàçèé ïòèö ñèáèðñêîãî ïîäâè-
äà. Â ýòîé ñèòóàöèè îïðåäåëåíèå ãíåçäîâîé ÷èñëåííî-
ñòè â ðåãèîíå êðàéíå çàòðóäíåíî. Â äîëèíå ð. Ñåðåæà
ïëîòíîñòü êåäðîâêè ñîñòàâëÿåò ìåíåå 1 îñîáè/êì2 [15:
ñ. 109; 16: ñ. 206]. Âñåãî â îáëàñòè, âåðîÿòíî, ãíåçäÿòñÿ 
íåìíîãèå äåñÿòêè ïàð åâðîïåéñêèõ êåäðîâîê.

Ìåñòà îáèòàíèÿ [11, 12]. Âûñîêîâîçðàñòíûå õâîé-
íûå, õâîéíî-øèðîêîëèñòâåííûå è øèðîêîëèñòâåííûå
ëåñà ñ õîðîøî ðàçâèòûì ïîäëåñêîì èç ëåùèíû. Âî âòî-
ðè÷íûõ ìåëêîëèñòâåííûõ ëåñàõ âèä îòñóòñòâóåò.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [11, 17, 18].
Ìîíîãàì, îñåäëî-êî÷óþùèé âèä. Ñâîå áîëüøîå (ñ âî-
ðîíüå) ãíåçäî íà÷èíàåò ñòðîèòü ïðè ïîëíîì ñíåæíîì
ïîêðîâå â ìàðòå. Ãíåçäà óñòðàèâàåò íà åëÿõ íà âûñîòå
8–15 ì îò çåìëè, ó ñòâîëà. Â ïîëíîé êëàäêå 3–5 ÿèö.
Âðåìÿ íàñèæèâàíèÿ – 18 äíåé. Ïòåíöû ïîêèäàþò ãíåç-
äî íà 21–28 äåíü ïîñëå âûëóïëåíèÿ. Â ïèòàíèè ëåòîì
ïðåîáëàäàþò íàñåêîìûå, ìîæåò ïîåäàòü ÿùåðèö, ëÿãó-
øåê, ïòè÷üè ÿéöà è ïòåíöîâ äðóãèõ âèäîâ ïòèö, ÿãîäû. 

Â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà êåäðîâêà êîðìèòñÿ â îñíîâíîì
ñåìåíàìè õâîéíûõ. Íàçâàíèå «îðåõîâêà» åâðîïåéñêàÿ
êåäðîâêà ïîëó÷èëà çà ëþáîâü ê îðåõàì ëåùèíû. Èç-
ëèøêè îðåõîâ êåäðîâêè çàïàñàþò, âûêàïûâàÿ ÿìêè â
ëåñíîé ïîäñòèëêå. Èç ïîäúÿçû÷íîãî ìåøêà êåäðîâêà
ìîæåò çà îäèí ðàç âûëîæèòü â òàéíèê äî 14 îðåõîâ ëå-
ùèíû. Ïîñëå ýòîãî ïòèöà çàðûâàåò ÿìêó. Îäíà êåäðîâ-
êà äåëàåò îò 20 äî 50 òûñ. êëàäîâûõ, çàêàïûâàÿ â ñðåä-
íåì 60 êã îðåõîâ. Âñå ñâîè êëàäîâûå ïòèöà ïîìíèò è
íàõîäèò çèìîé äàæå ïîä òîëñòûì ñëîåì ñíåãà. Âåñíîé
êåäðîâêè íà÷èíàþò âûêàðìëèâàòü ïòåíöîâ îðåõàìè, çà-
ïàñåííûìè îñåíüþ.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðóáêè è äåã-
ðàäàöèÿ âûñîêîâîçðàñòíûõ õâîéíûõ, õâîéíî-øèðîêî-
ëèñòâåííûõ è øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ ñ õîðîøî ðàç-
âèòûì ïîäëåñêîì èç ëåùèíû [1].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿþò-
ñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Ïóñòûíñêîì è È÷àëêîâñêîì
êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ, ÏÏ «Áîëîòî Áàêàëäèíñêîå»,
òåððèòîðèè îõðàíÿåìîãî ëàíäøàôòà «Äàëüíåêîíñòàí-
òèíîâñêàÿ».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå íîâûõ
ìåñò ãíåçäîâàíèÿ è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ ñ çàïðå-
òîì ðóáîê ëåñà. Óñòàíîâëåíèå è ìîíèòîðèíã ÷èñëåííîñ-
òè âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü ïòèö
ÑÑÑÐ, 1964. 2. Ïòèöû Åâðîïåéñêîé Ðîññèè, 2001. 3. Ñòå-
ïàíÿí, 2003. 4. Ñîòíèêîâ, 1999. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918.
6. Êèðïè÷íèêîâ, 1915. 7. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 8. Âîðîíöîâ,
1967. 9. Çèìèí, 1974. 10. Ãðèøóòêèí è äð., 2007. 11. Êðà-
ñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998. 12. Áàêêà, Êèñåëå-
âà, 2012. 13. Î. Ñ. Íîñêîâà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 14. Ñ. Á.
Øóñòîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 15. Ðåäêèå âèäû…, 2008.
16. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 17. Çàóåð, 2002. 18. Ðÿáèöåâ, 2001.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà.



ÊÐÀÑÍÀß ÊÍÈÃÀ ÍÈÆÅÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ 165

ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÌËÅÊÎÏÈÒÀÞÙÈÅ

ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

Ñîëîâüèíûé ñâåð÷îê – Locustella luscinioides Savi 

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Ñëàâêîâûå – Sylviidae

– 70–80 ã. Âåðõ è áîêà ãîëîâû è øåè áóðûå, ñïèíà, õâîñò
è íàäõâîñòüå áóðîâàòî-ñåðûå, ãîðëî, çîá è ãðóäü áåëûå.
Ó åâðîïåéñêèõ ïòèö áðþøêî áóðîå, ó àçèàòñêèõ – áåëîå.
Ó ìîëîäûõ íèç òåëà ãðÿçíî-áåëûé, ñ ïîïåðå÷íûì ñåðûì
ðèñóíêîì. Óøíûå îòâåðñòèÿ èìåþò êîæèñòûé êëàïàí.
Êëþâ ïðÿìîé, íîçäðè ïðèêðûòû êîæèñòîé ïåðåïîíêîé.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Îáûêíîâåííàÿ îëÿïêà íàñåëÿåò
ïðåäãîðüÿ è ãîðíûå ìåñòíîñòè â Åâðîïå, Àçèè (áåç ñå-
âåðî-âîñòîêà Ñèáèðè) è Þãî-Çàïàäíîé Àôðèêå [1]. Â
Ðîññèè ãíåçäèòñÿ â Êàðåëèè, íà Êîëüñêîì ïîëóîñòðî-
âå, Óðàëå, Êàâêàçå, â Þæíîé Ñèáèðè; çèìóåò â ïðåä-
ãîðüÿõ, íåêîòîðûå ïòèöû êî÷óþò ïî ñåâåðó åâðîïåé-
ñêîé ÷àñòè Ðîññèè [2]. Íà òåððèòîðèè Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ âåêà îáíàðóæåíà íà ãíåçäîâàíèè
íà ð. Øîìîõòà è Âüþí÷èùà (ñîâðåìåííûé Ñîêîëüñêèé
ð-í) [3]. Ïî ñâèäåòåëüñòâàì ìåñòíûõ æèòåëåé, â êîí-
öå 1970-õ ãã. îëÿïêó âñòðå÷àëè íà ðó÷üå â îêðåñòíî-
ñòÿõ ñ. Êàìåíêà Âîðîòûíñêîãî ð-íà [4]. Â 1970–80-õ ãã.
ïî÷òè åæåãîäíî åäèíè÷íûå ïòèöû ðåãèñòðèðîâàëèñü
íà ð. Óçîëà è åå ïðèòîêå ð. Áðàòåíåö (Ãîðîäåöêèé ð-í)
[5]. Îäíà ïòèöà áûëà äîáûòà 8.11.1975 ã. íà ð. Âåäî-
ìîñòü (Êîâåðíèíñêèé ð-í) [6]. Ñàìêà îëÿïêè äîáûòà
9.11.1977 ã. â Âàðíàâèíñêîì ð-íå íà áåðåãó ð. ×åðíàÿ
îêîëî ï. Øåìàíèõà [7, 8]. Â äåêàáðå 1999 ã. îäíà îñîáü
â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü äåðæàëàñü íà ð. Ðóäíÿ ó ñåâåð-
íîé îêîíå÷íîñòè ñ. Ïî÷èíêè [9].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Èñ÷åç-
íóâøèé íà ãíåçäîâàíèè âèä. Äàííûå î ÷èñëåííîñòè â
ìåñòàõ ãíåçäîâàíèÿ, óñòàíîâëåííûõ â íà÷àëå ÕÕ âåêà,
îòñóòñòâóþò. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ èçâåñòíû íåðå-
ãóëÿðíûå çàëåòû åäèíè÷íûõ îñîáåé. 

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Æèâåò ïî áåðåãàì íåáîëüøèõ, íå
çàìåðçàþùèõ çèìîé ðå÷åê ñ áûñòðûì òå÷åíèåì, ïðî-
çðà÷íîé âîäîé è êàìåíèñòûì äíîì â ãîðàõ, ðåæå íà
ðàâíèíàõ [1].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2]. Îñåäëàÿ
ïòèöà. Õîðîøî áåãàåò, ïëàâàåò è íûðÿåò, ïðè÷åì ìî-
æåò, ñîáèðàÿ ïèùó, áåãàòü ïîä âîäîé ïî äíó. Ïèòàåòñÿ
ìåëêèìè áåñïîçâîíî÷íûìè, êîòîðûõ ëîâèò â îñíîâíîì

íà äíå âîäîåìà, êàê ëåòîì, òàê è çèìîé. Ëåòàåò íèçêî
íàä çåìëåé íà êîðîòêèå ðàññòîÿíèÿ ñèëüíûì ñòðåìè-
òåëüíûì ïîëåòîì, îáû÷íî âäîëü âîäíîãî ïîòîêà, ñëå-
äóÿ âñåì åãî èçãèáàì. Ãíåçäî – ìàññèâíàÿ øàðîîáðàç-
íàÿ ïîñòðîéêà èç ìõà è êîðåøêîâ, ñ áîêîâûì âõîäîì,
ïîìåùàåòñÿ îáû÷íî ïîä ïðèêðûòèåì âîäû (çà ñòåíîé
âîäîïàäà, â óãëóáëåíèè áåðåãà). Êëàäêà èç 4–7 áåëûõ
ñ êðàïèíêàìè ÿèö â ìàå – èþíå. Íàñèæèâàåò ïðåèìó-
ùåñòâåííî ñàìêà. Êðèê – ðåçêîå «äçèò-äçèò». Ïåñíÿ –
íàáîð çâîíêèõ òðåëåé – ìåëîäè÷íàÿ, ãðîìêàÿ. Åå ìîæ-
íî óñëûøàòü äàæå çèìîé â ñîëíå÷íûå äíè. Ëèíüêà áû-
âàåò ðàç â ãîäó: â êîíöå ëåòà – íà÷àëå îñåíè. 

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøå-
íèå ìåñòîîáèòàíèé â ðåçóëüòàòå õîçÿéñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà: çàãðÿçíåíèå è íàðóøåíèå ãèäðî-
ëîãè÷åñêîãî ðåæèìà âîäîòîêîâ ñ áûñòðûì òå÷åíèåì. 
Åäèíñòâåííîå èçâåñòíîå â ïðåäåëàõ ñîâðåìåííîé Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè ìåñòî ãíåçäîâàíèÿ óíè÷òîæåíî â
ðåçóëüòàòå ñîîðóæåíèÿ Ãîðüêîâñêîãî âîäîõðàíèëèùà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Íåò.
Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îõðàíà ïîòåíöèàëü-

íûõ ìåñò ãíåçäîâàíèÿ ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ âèäà â 
îáëàñòè. Â ìåñòàõ âñòðå÷ çàëåòíûõ îñîáåé – ñîçäàíèå 
ÎÎÏÒ, îáåñïå÷èâàþùèõ ñîõðàíåíèå ãèäðîëîãè÷åñêî-
ãî ðåæèìà è ÷èñòîòó íåçàìåðçàþùèõ çèìîé ìàëûõ ðåê 
è ðó÷üåâ ñ áûñòðûì òå÷åíèåì è êàìåíèñòûì äíîì.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968.
2. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996. 3. Êèðïè÷íèêîâ,
1918. 4. Äàííûå Ñ. Â. Áàêêè. 5. Äàííûå Â. À. Óøàêîâà.
6. Êîëëåêöèÿ Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíî-
ãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà. 7. Óøàêîâ, 1981. 8. Óøàêîâ, 1982.
9. Äàííûå Å. Ì. Äàíèëüöåâà.

Ñîñòàâèòåëè: Ñ. Â. Áàêêà, Í. Þ. Êèñåëåâà, Â. À.
Óøàêîâ.
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ÏÒÈÖÛ

Îáûêíîâåííûé ñâåð÷îê – Locustella naevia Boddaert 

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Ñëàâêîâûå – Sylviidae

Ñòàòóñ. Â1 – âèä, äëÿ êîòîðîãî íèçêàÿ ÷èñëåííîñòü 
ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé íîðìîé. Âíåñåí â Êðàñíûå 
êíèãè Ðåñïóáëèê ×óâàøèÿ è Ìîðäîâèÿ, Ðÿçàíñêîé, Âëà-
äèìèðñêîé è Èâàíîâñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ìåëêàÿ 
ïòèöà, çíà÷èòåëüíî ìåëü÷å âîðîáüÿ. Âñÿ ñïèííàÿ ñòî-
ðîíà áóðîâàòî- èëè òåìíî-îëèâêîâàÿ ñ ÷åðíî-áóðûìè, 
ðåçêî âûäåëÿþùèìèñÿ íàñòâîëüíûìè ïÿòíàìè íà êà-
æäîì ïåðå: ìåëêèìè – íà ãîëîâå è øåå, êðóïíûìè –
íà ñåðåäèíå ñïèíû. Ê ïîÿñíèöå è íàäõâîñòüþ ïÿòíà 
ñòàíîâÿòñÿ ìåíåå çàìåòíûìè. Áðþøíàÿ ñòîðîíà îëèâ-
êîâî- èëè îõðèñòî-áóðîâàòàÿ. Ïîäõâîñòüå ñ òåìíûìè 
íàñòâîëüíûìè ïÿòíàìè èëè ïîëîñàìè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ãíåçäîâîé àðåàë â Åâðàçèè îò 
Ïèðåíååâ, Áðèòàíñêèõ îñòðîâîâ è þãà Íîðâåãèè äî 
Òÿíü-Øàíÿ è âåðõîâüåâ Åíèñåÿ. Â Ðîññèè – þã åâðîïåé-
ñêîé ÷àñòè (çà èñêëþ÷åíèåì ïóñòûíü è ïîëóïóñòûíü) 
ê ñåâåðó äî Ëàäîæñêîãî è Îíåæñêîãî îçåð, âåðõî-

âüåâ Âîëãè è Êàìû; Þæíàÿ Ñèáèðü, Çàáàéêàëüå [1–3].
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ãíåçäîâàíèå îòìå÷åíî: â íà-
÷àëå ÕÕ âåêà – íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî Áîðñêîãî
ð-íà [4], â ñåðåäèíå âåêà – â äîëèíå Ñóðû è îêðåñòíî-
ñòÿõ Í. Íîâãîðîäà [5]. Â ãíåçäîâîå âðåìÿ îáûêíîâåííûé
ñâåð÷îê áûë äîáûò âîçëå Ñåìåíîâà [6]. Ýêçåìïëÿðû
êîëëåêöèè Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ äîáûòû â 1907–1912 ãã.
â Áîðñêîì ð-íå. Íåðàñïàâøèåñÿ âûâîäêè íàáëþäàëèñü
â 2004 ã. â ïîéìå Ñóðû (Ñå÷åíîâñêèé ð-í) è â 2006 ã. â
ïîéìå Àëàòûðÿ (Ïî÷èíêîâñêèé ð-í). Ïîñëå 1980 ã. òîêó-
þùèå ñàìöû âñòðå÷åíû ó áûâøåé ä. Ïåðìÿêè (Òîíêèí-
ñêèé ð-í), â Àðòåìîâñêèõ ëóãàõ è äîëèíå Øàâû (Êñòîâ-
ñêèé ð-í), íà Ëûñîé ãîðå âîçëå ã. Ëûñêîâî, íà áåðåãàõ
Ïóñòûíñêèõ îçåð (Àðçàìàññêèé ð-í), îêîëî ñ. Ñòðåëêà
(Âàäñêèé ð-í), â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Äåÿíîâî (Ïèëüíèíñêèé
ð-í), íà ëóãàõ è â ëóãîâûõ ñòåïÿõ Ìåæïüÿíüÿ (Áóòóðëèí-
ñêèé, Ñåðãà÷ñêèé, Êðàñíîîêòÿáðüñêèé, Ïèëüíèíñêèé,
Áîëüøåáîëäèíñêèé ð-íû) è Çàïî÷èíüÿ (Ïî÷èíêîâñêèé

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ B2 – âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà ãðàíè-
öå àðåàëà. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèêè Ìîð-
äîâèÿ è Ðÿçàíñêîé îáëàñòè.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Äîâîëüíî 
êðóïíûé, ñ âîðîáüÿ. Îäíîòîííîé îêðàñêîé íàïîìèíàåò 
ñîëîâüÿ. Âåðõ êîðè÷íåâî-áóðûé, áîêà ïî÷òè òàêîãî æå 
öâåòà, ãîðëî è áðþøêî îõðèñòî-áóðîâàòûå, íà ãðóäè áó-
ðîâàòàÿ ïåðåâÿçü. Ïîäõâîñòüå èìååò ðûæåâàòî-áóðóþ 
îêðàñêó, ñ íåÿñíûì ñâåòëûì ÷åøóé÷àòûì ðèñóíêîì.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Àðåàë âèäà ðàçîðâàí íà íå-
ñêîëüêî èçîëèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ: îäèí èç íèõ îõâà-
òûâàåò Ñåâåðî-Çàïàäíóþ Àôðèêó, Èñïàíèþ, Þæíóþ 
Ôðàíöèþ, Þæíóþ Èòàëèþ, âòîðîé – Åâðîïó îò Áåëüãèè 
è Çàïàäíûõ Áàëêàí íà çàïàäå äî Ñðåäíåãî è Íèæíå-
ãî Ïîâîëæüÿ è þæíîãî Óðàëà íà âîñòîêå è îò ìîðñêîãî 
ïîáåðåæüÿ íà þãå äî ñåâåðíûõ ïðåäåëîâ ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ íà ñåâåðå. Òðåòèé ó÷à-
ñòîê àðåàëà, ñîñòîÿùèé èç íåñêîëüêèõ áëèçêî ðàñïîëî-
æåííûõ ÷àñòåé, íàõîäèòñÿ â Ñðåäíåé Àçèè è Çàïàäíîé 
Ñèáèðè (Ñåâåðíûé Èðàí, Òóðêìåíèÿ, Þæíûé è Âîñòî÷-
íûé Êàçàõñòàí, çàïàäíûå ïðåäãîðüÿ Àëòàÿ) [2]. Â Ðîñ-
ñèè – þã åâðîïåéñêîé ÷àñòè íà ñåâåð äî 57 ïàðàëëåëè, 
þã Çàïàäíîé Ñèáèðè [1, 3]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
äî 1990 ã. áûë îòìå÷åí åäèíñòâåííûé ðàç â ãíåçäîâîå 
âðåìÿ â 1930 ã. â ïîéìå ð. Ïüÿíà ó ð. ï. Áóòóðëèíî [4, 
5]. Ñ 1990-õ ãã. âñòðå÷è ñòàëè ðåãóëÿðíûìè. Íåðàñïàâ-
øèåñÿ âûâîäêè çàðåãèñòðèðîâàíû â 2001 ã. íà Ïóñòûí-
ñêèõ îçåðàõ (Àðçàìàññêèé ð-í) è â 2012 ã. â Àðòåìîâ-
ñêèõ ëóãàõ (Êñòîâñêèé ð-í). Ïîþùèå ñàìöû îòìå÷åíû 
íà òîðôîêàðüåðàõ ó ï. Ãèäðîòîðô (Áàëàõíèíñêèé ð-í), 
íà Ñèòíèêîâñêèõ òîðôîêàðüåðàõ è â Áîðñêèõ ëóãàõ 
(Áîðñêèé ð-í), íà ïðóäó íà ð. Ëàìíà (Ëûñêîâñêèé ð-í), 
íà îòñòîéíèêàõ ó ñ. Ïðîêîøåâî, áîëîòå Øàâà, ïðóäàõ 
ðûáõîçà «Áîðîê» è Àðòåìîâñêèõ ëóãàõ (Êñòîâñêèé ð-í), 
íà Ïóñòûíñêèõ îçåðàõ (Àðçàìàññêèé ð-í), íà Âàäñêîì 
îçåðå (Âàäñêèé ð-í), íà çàáîëî÷åííûõ ó÷àñòêàõ ïîéìû 
ð. Ïüÿíà (Áóòóðëèíñêèé, Ñåðãà÷ñêèé, Êðàñíîîêòÿáðü-
ñêèé è Áîëüøåáîëäèíñêèé ð-íû), íà âîäîåìå â ã. Ñåð-
ãà÷, íà ïðóäàõ Óðàçîâñêîãî (Êðàñíîîêòÿðüñêèé ð-í) è 
Èëåâñêîãî (Âîçíåñåíñêèé ð-í) ðûáõîçîâ. Â Í. Íîâãî-
ðîäå âñòðå÷åí íà îäíîì èç âîäîåìîâ â Áóðíàêîâñêîé 
íèçèíå è â òðîñòíèêîâûõ çàðîñëÿõ ó ñò. Êîíäóêòîðñêàÿ. 
Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè âèä âñòðå÷àåòñÿ â Ïðåäâîëæüå è Þæíîì Çà-
âîëæüå [3, 6: ñ 106–107; 7, 8].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ãíåçäèòñÿ 400–

600 ïàð. Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü óâåëè÷åíèå ÷èñëåííîñòè
â ñâÿçè ñ ðàñøèðåíèåì àðåàëà âèäà íà ñåâåð [1].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Ñàìîå õàðàêòåðíîå ìåñòîîáèòà-
íèå – òðîñòíèêîâûå çàðîñëè íà ñòåïíûõ îçåðàõ è áîëî-
òàõ, ñ êóñòàìè èëè áåç íèõ; ðåæå ñåëÿòñÿ ñðåäè ðîãîçà, 
â ñûðûõ èâíÿêàõ ñ îñîêîé, íà âûñîêîòðàâíûõ ëóãàõ ñ 
êóñòàðíèêàìè.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1]. Ïåðåëåò-
íûé âèä. Â ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ âîçâðàùàåòñÿ â êîíöå 
àïðåëÿ – íà÷àëå ìàÿ. Ãíåçäî íàõîäèòñÿ íåâûñîêî íàä 
âîäîé â ãóùå òðîñòíèêà, â çàëîìàõ, íà ñïëàâèíàõ. Åãî 
îñíîâàíèå ìîæåò áûòü â âîäå èëè íà çåìëå ñðåäè îñîêè 
è äðóãîé òðàâû. Îíî èìååò âèä ÷àøè, áîëüøîå è î÷åíü 
àìîðôíîå. Ãíåçäîâîé ìàòåðèàë – ÷àùå âñåãî òîëüêî 
ëèñòüÿ òðîñòíèêà è èõ êóñî÷êè. Îáû÷íî ñâåðõó ãíåçäî 
õîðîøî çàìàñêèðîâàíî. Â êëàäêå 4–5 ÿèö. Èõ îêðàñêà 
áåëàÿ, ñ ãóñòûìè ìåëêèìè áóðûìè, êðàñíîâàòî-êîðè÷-
íåâûìè è ñåðûìè èëè ôèîëåòîâûìè êðàïèíàìè, áûâà-
þò âîëîñîâèäíûå ëèíèè. Íàñèæèâàåò ñàìêà, íà÷èíàÿ ñ
îòêëàäêè ïîñëåäíåãî ÿéöà, 12–13 äíåé. Ïòåíöû ñèäÿò â
ãíåçäå 12–14 äíåé. Â òå÷åíèå ëåòà ïàðà óñïåâàåò âû-
êîðìèòü 2 âûâîäêà.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ðàçðóøåíèå
ìåñòîîáèòàíèé: î÷èñòêà âîäîåìîâ îò ïðèáðåæíî-âîä-
íîé ðàñòèòåëüíîñòè, ïðèâîäÿùàÿ ê ñîêðàùåíèþ ïëî-
ùàäåé òðîñòíèêîâûõ çàðîñëåé. Âåñåííèå ïàëû.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ íà òåððèòîðèè Ïóñòûíñêîãî êîìïëåêñíîãî è Ñèò-
íèêîâñêîãî îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêîâ, øåñòè ÏÏ –
«Áîëîòî Øàâà», «Æåëåçíîäîðîæíûå äà÷è», «Âîäîåì ñ
êîëîíèåé ÷àåê â ã. Ñåðãà÷», «Âàäñêîå îçåðî», «Çàáîëî-
÷åííàÿ ïîéìà ð. Ïüÿíû», «Ïîéìà Ïüÿíû ó ñ. Èãíàòîâî», 
à òàêæå íà òåððèòîðèÿõ, çàðåçåðâèðîâàííûõ äëÿ îðãà-
íèçàöèè Ëàìíåíñêîãî êîìïëåêñíîãî è Áàëàõíèíñêîãî 
îðíèòîëîãè÷åñêîãî çàêàçíèêîâ.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ
íà çàðåçåðâèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ. Ïðåäîòâðàùåíèå
ñëó÷àéíûõ è öåëåíàïðàâëåííûõ ïîäæîãîâ ïðèáðåæíîé 
ðàñòèòåëüíîñòè â êëþ÷åâûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ. Ïîèñê 
íîâûõ êëþ÷åâûõ ìåñòîîáèòàíèé âèäà è ñîçäàíèå â íèõ 
ÎÎÏÒ. Ìîíèòîðèíã îáëàñòíîé ÷èñëåííîñòè âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ðÿáèöåâ, 2008. 2. Âî-
èíñòâåíñêèé, 1960. 3. Äàííûå ñîñòàâèòåëÿ. 4. Ïóçàíîâ
è äð., 1955. 5. Âîðîíöîâ, 1967. 6. Ðåäêèå âèäû…, 2008.
7. Ñ. Â. Áàêêà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 8. À. È. Ìàöûíà
(ëè÷íîå ñîîáùåíèå).

Ñîñòàâèòåëü: À. Ï. Ëåâàøêèí.
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ñ. 170, 173].
×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â òå÷å-

íèå ÕÕ âåêà – ðåäêèé, ñïîðàäè÷íî ãíåçäÿùèéñÿ âèä. Â 
2009–2013 ãã. îòìå÷åí ðîñò ÷èñëåííîñòè, ñâÿçàííûé, ïî-
âèäèìîìó, ñ îñâîåíèåì âèäîì íîâûõ ìåñòîîáèòàíèé –
çàëåæåé è ïóñòûðåé [7]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî 
ïðåäïîëàãàòü ãíåçäîâàíèå 500–1500 ïàð [11].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Âëàæíûå ëóãà ñ êóñòàðíèêàìè, 
ïðèðóñëîâûå èâíÿêè, ðàçðåæåííûå îñîêîâî-òðîñòíè-
êîâûå çàðîñëè, íèçèííûå áîëîòà ñ íåáîëüøèìè êóñòè-
êàìè è âûñîêîé òðàâîé, ïîðîñëü îñèíû è áåðåçû íà 
çàáîëî÷åííûõ âûðóáêàõ, ìîëîäûå ãóñòûå ëèñòâåííûå 
è õâîéíûå ñûðûå ëåñà. Â áåçëåñíûõ ìåñòàõ ïîðîñøèå 
áóðüÿíîì ìåæåâûå êàíàâû ñðåäè õëåáíûõ ïîëåé [1–3]. 
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè îáíàðóæåí â ïîéìåííûõ ëó-
ãàõ ñ êóñòàðíèêàìè, â ëóãîâîé ñòåïè, íà çàëåæàõ è ïó-
ñòûðÿõ, ñðåäè çàðîñëåé øèïîâíèêà, à òàêæå â ìàëèí-
íèêå íà îêðàèíå ÷àñòíîãî ñåêòîðà íàñåëåííîãî ïóíêòà 
[7, 8: ñ. 105–106; 9: ñ. 193, 202; 10: ñ. 173].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3, 12, 13]. 
Ïåðåëåòíàÿ ïòèöà. Ïðèëåòàåò â ìàå, îòëåò íà çèìîâêó –
â àâãóñòå. Â ãîäû ñ ðàííåé âåñíîé â ñåâåðíîé ÷àñòè ãíå-
çäîâîãî àðåàëà ÷èñëåííîñòü îáûêíîâåííûõ ñâåð÷-êîâ 
îáû÷íî âûøå, ÷åì â ãîäû ñ ïîçäíåé âåñíîé. Âåñåííåå 
ïåíèå ñâåð÷êà î÷åíü èíòåíñèâíî: ñàìåö íà÷èíàåò ïåòü 
âå÷åðîì â 20–21 ÷àñ è çàêàí÷èâàåò óòðîì â 7–8 ÷àñîâ. 
Ïîòðåâîæåííàÿ ïòèöà ñïðûãèâàåò íà çåìëþ è óáåãàåò, 
ëîâêî ëàâèðóÿ ìåæäó ñòåáëåé òðàâû. Ãíåçäî ðàñïîëà-

ãàåòñÿ ñðåäè ãóñòîé òðàâû íà îòêðûòîì ëóãó èëè ïîä
ïðèêðûòèåì äåðåâà èëè êóñòèêà â óãëóáëåíèè ïî÷âû,
åãî êðàÿ âîçâûøàþòñÿ íàä ïîâåðõíîñòüþ çåìëè. Êëàä-
êà èç 4–7, ÷àùå èç 5–6 ÿèö áåëîãî èëè ðîçîâàòî-áåëîãî
öâåòà, ïîêðûòûõ ðîçîâûìè ïÿòíàìè èëè êðàïèíêàìè
ðàçíîé ñòåïåíè ãóñòîòû. Âûêàðìëèâàþò âûâîäîê îáà
ðîäèòåëÿ ìåëêèìè íàñåêîìûìè, èõ ëè÷èíêàìè è êóêîë-
êàìè áàáî÷åê 10–11 äíåé. Ìîëîäûå ïîêèäàþò ãíåçäà,
åùå íå óìåÿ ëåòàòü.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Íåèçâåñòíû.
Âîçìîæíî, èìåþò çíà÷åíèå îñîáåííîñòè êëèìàòà â ñå-
âåðíîé ÷àñòè ãíåçäîâîãî àðåàëà.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â Ïóñòûíñêîì êîìïëåêñíîì çàêàçíèêå è äâóõ ÏÏ: 
«Ñòåïíûå ó÷àñòêè ïî ð. Ñóáîé», «Ñòåïíûå ó÷àñòêè ïî 
ð. Ðóäíÿ».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Óòî÷íåíèå è ìîíèòî-
ðèíã îáëàñòíîé ÷èñëåííîñòè âèäà. Ïðîâåäåíèå ñïåöè-
àëüíûõ èññëåäîâàíèé äëÿ âûÿñíåíèÿ ëèìèòèðóþùèõ
ôàêòîðîâ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü ïòèö
ÑÑÑÐ, 1964. 2. Èâàíîâ, Øòåãìàí, 1964. 3. Ïòèöû Ñîâåò-
ñêîãî Ñîþçà, 1954. 4. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 5. Ïóçàíîâ
è äð., 1955. 6. Âîðîíöîâ, 1967. 7 Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 
8. Ðåäêèå âèäû..., 2008. 9. Ðåäêèå âèäû..., 2010. 10. Ðåä-
êèå âèäû..., 2011. 11. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á. 12. Ìàëü-
÷åâñêèé, Ïóêèíñêèé, 1983. 13. Ìèõååâ, 1996.

Ñîñòàâèòåëè: Å. Ë. Ìàöûíà, Ñ. Â. Áàêêà, À. Ï. 
Ëåâàøêèí.

ßñòðåáèíàÿ ñëàâêà – Sylvia nisoria Bechstein

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Ñëàâêîâûå – Sylviidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ä – ìàëîèçâåñòíûé, íåäîñòàòî÷íî 
èçó÷åííûé âèä, äëÿ êîòîðîãî íåò äîñòàòî÷íûõ äàííûõ, 
÷òîáû êîíêðåòèçèðîâàòü åãî ñòàòóñ. Âíåñåí â Êðàñíûå 
êíèãè Ðÿçàíñêîé, Âëàäèìèðñêîé, Èâàíîâñêîé è Êîñò-
ðîìñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ïòèöà ðàç-
ìåðîì ñ äîìîâîãî âîðîáüÿ, ò. å. çíà÷èòåëüíî êðóïíåå
äðóãèõ âèäîâ ñëàâîê. Ïîëîâîé äèìîðôèçì âûðàæåí ñëà-
áî: ó ñàìöà ãîëîâà, ñïèíà è íàäõâîñòüå ïåïåëüíî-ñåðûå,

íèç áåëîâàòûé, ñ ïîïåðå÷íûì òåìíûì ñòðóé÷àòûì ðè-
ñóíêîì, ðàäóæèíà ãëàç ÿðêî-æåëòàÿ ñ óçêèì îðàíæåâûì
îáîäêîì; ó ñàìêè îêðàñêà áóðîâàòî-ñåðàÿ, ìåíåå ðàç-
âèòà ïåñòðîòà íà íèæíåé ñòîðîíå, ðàäóæèíà ãëàç ñåðî-
æåëòàÿ. Ìàõîâûå áóðîâàòûå ñ áåëîâàòûìè âåðøèíàìè.
Êðàéíèå ðóëåâûå ñ áåëûìè âíåøíèìè îïàõàëàìè è áå-
ëûì âåðøèííûì ïÿòíîì. Êëþâ òåìíûé, íîãè ñåðîâàòûå. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Çàïàäíàÿ Åâðàçèÿ: îò ñåâåðî-
âîñòî÷íîé Ôðàíöèè, Èòàëèè ê âîñòîêó äî áàññåéíà 
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âåðõíåé Îáè, Çàïàäíûõ Ñàÿí, Òóâû, Ãîáèéñêîãî Àëòàÿ. 
Â Çàïàäíîé Åâðîïå ðàñïðîñòðàíåíà ê ñåâåðó äî Äàíèè 
è þæíîé Øâåöèè, ê þãó äî Ãðåöèè è Áîëãàðèè. Â Àçèè 
þæíàÿ ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò îò Àðìÿíñêîãî íàãî-
ðüÿ ÷åðåç Çàïàäíûé è Öåíòðàëüíûé Êàçàõñòàí äî çà-
ïàäíîãî Òÿíü-Øàíÿ è Ãèíäóêóøà. Â Ðîññèè íàñåëÿåò åâ-
ðîïåéñêóþ ÷àñòü íà ñåâåð äî âåðõîâüåâ Âîëãè è Êàìû, 
þã Çàïàäíîé Ñèáèðè, ðàéîí âåðõîâüåâ Åíèñåÿ [1–4].
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ âåêà îáíàðóæå-
íà íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî Âîñêðåñåíñêîãî ð-íà, 
ó âîñòî÷íîé ãðàíèöû Ïî÷èíêîâñêîãî ð-íà [5], à òàêæå 
íà ñåâåðå Ñîêîëüñêîãî ð-íà [6]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèè 
Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ äîáûòû â 1912–1934 ãã. íà îêðàèíàõ 
Í. Íîâãîðîäà, à òàêæå íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííûõ Áîð-
ñêîãî, Áóòóðëèíñêîãî, Áîëüøåáîëäèíñêîãî, Âûêñóíñêî-
ãî, Ïî÷èíêîâñêîãî ð-íîâ; ýêçåìïëÿð êîëëåêöèè Íèæåãî-
ðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà 
– â 1976 ã. â ïîéìå Âîëãè â Ëûñêîâñêîì ð-íå. Â ñåðåäè-
íå ÕÕ âåêà âñòðå÷àëàñü â öåíòðàëüíîé ÷àñòè è íà þãå 
îáëàñòè: â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà, Àðçàìàññêîì è 
Âûêñóíñêîì ð-íàõ [7]. Êîëè÷åñòâî âñòðå÷ âèäà â îáëà-
ñòè ñ êîíöà ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ðàñòåò. Â 1970–90-å ãã.
â ãíåçäîâîé ïåðèîä îòìå÷åíà â Òîíøàåâñêîì, Êðàñíî-
áàêîâñêîì, Ñåìåíîâñêîì, Ãîðîäåöêîì, Áîðñêîì, Âîðî-
òûíñêîì, Àðçàìàññêîì, Ïî÷èíêîâñêîì ð-íàõ, â Àðòå-
ìîâñêèõ ëóãàõ è íà Ñëóäå â Í. Íîâãîðîäå [8]. Â íà÷àëå 
XXI âåêà ê íèì äîáàâèëèñü Êñòîâñêèé, Áîãîðîäñêèé, 
Áóòóðëèíñêèé, Ïèëüíèíñêèé, Ïåðâîìàéñêèé, Óðåíñêèé, 
Âåòëóæñêèé ð-íû, îêðåñòíîñòè ã. Ëûñêîâî è Çåëåíîãî 
ãîðîäà, ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Êîïîñîâñêèå ëóãà â ã. Í. 
Íîâãîðîä. Ðåãóëÿðíî ïàðû íà ãíåçäîâàíèè îòìå÷åíû â 
Áîðñêîì, Ãîðîäåöêîì è Àðçàìàññêîì ð-íàõ. Â öåëîì, 
ëîêàëüíûå ïîñåëåíèÿ â ïðèãîäíûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ ïî-
ñëåäíåå âðåìÿ ðàçáðîñàíû ïðàêòè÷åñêè ïî âñåé òåð-
ðèòîðèè îáëàñòè [9, 10: ñ. 76, 82, 83, 86, 88, 110; 11: 
ñ. 200–202, 208–209; 12: ñ. 167, 168, 170, 173, 178].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå è ñåðåäèíå ÕÕ âåêà áûëà 
ðåäêà [5, 7, 13]. Â êîíöå ÕÕ âåêà â Çàâîëæüå ÷èñëåííîñòü 
íå ïðåâûøàëà íåñêîëüêèõ ïàð, ïðè ýòîì ãíåçäîâàíèå â 
îäíèõ è òåõ æå ìåñòàõ áûëî íåðåãóëÿðíûì. Áîëåå âûñî-
êîé ïëîòíîñòü áûëà â þæíûõ ðàéîíàõ, ãäå, ïî ñîîáùå-
íèÿì ïòèöåëîâîâ, â îòäåëüíûå ãîäû ÿñòðåáèíûå ñëàâêè 
ñåëèëèñü êîëîíèÿìè [8]. Â íà÷àëå XXI âåêà â ãíåçäîâîé 
ïåðèîä â ïîéìå ð. Âîëãà â Ãîðîäåöêîì ð-íå ïëîòíîñòü 
âèäà ñîñòàâëÿåò 0,1 ïàðû/ãà [10: ñ. 110]; â ïîéìå ð. Îêà 

íèæå ã. Äçåðæèíñê – 0,0006 ïàðû/ãà, â ïîéìå ð. Âåòëóãà 
íèæå ð. ï. Âîñêðåñåíñêîå – 0,0004 ïàðû/ãà, â çîíå ðå÷-
íîé ãèäðàâëèêè ×åáîêñàðñêîãî âîäîõðàíèëèùà – 0,001 
ïàðû/ãà [12: ñ. 167, 168]. Åñëè â êîíöå ÕÕ âåêà ïðåäïî-
ëàãàëàñü ñòàáèëüíàÿ ÷èñëåííîñòü âèäà íà íèçêîì óðîâ-
íå [8], òî â íà÷àëå ÕÕI âåêà î÷åâèäíà òåíäåíöèÿ ê åå 
ðîñòó è ðàññåëåíèþ âèäà. À. Ï. Ëåâàøêèí îöåíèâàåò åå 
÷èñëåííîñòü â 1000–2000 ïàð.

Ìåñòà îáèòàíèÿ [8, 10: ñ. 88; 11: ñ. 200–202; 14].
Íàñåëÿåò êóñòàðíèêîâûå çàðîñëè ïî îïóøêàì ëåñîâ,
âûðóáêàì, ïîëÿíàì, íåðåäêî ïîáëèçîñòè îò âîäû.
Ïðåäïî÷èòàåò âûñîêèå, ãóñòî ðàñòóùèå êóñòû, ïåðå-
ìåæàþùèåñÿ ñ âëàæíûìè òðàâÿíèñòûìè ëóãîâèíàìè 
è ðàçðåæåííûìè âûñîêîñòâîëüíûìè ëåñàìè. Òÿãîòååò 
ê ïîéìàì áîëüøèõ ðåê. Èçâåñòíû ñëó÷àè ãíåçäîâàíèÿ 
ÿñòðåáèíîé ñëàâêè â ñàäàõ è îãîðîäàõ, ïî ïåðèôåðèè 
ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3, 11: 
ñ. 200–202; 14]. Ïåðåëåòíûé âèä. Âåñíîé ïîÿâëÿåòñÿ â 
ñåðåäèíå ìàÿ, îòëåò â àâãóñòå–ñåíòÿáðå. Ãíåçäèòñÿ îò-
äåëüíûìè ïàðàìè èëè ïîñåëåíèÿìè ïî 3–6 ïàð. Ãíåçäî 
ïîìåùàåò íåâûñîêî íàä çåìëåé â ìóòîâêàõ êóñòàðíèêîâ –
æèìîëîñòè, ñïèðåè, øèïîâíèêà, àêàöèè, ñèðåíè, ìàëè-
íû, âèøíè, èíîãäà – â ãóñòûõ åëî÷êàõ. Îíî ïîñòðîåíî èç 
ñóõèõ ñòåáåëüêîâ, êîðåøêîâ; âûñòèëêà èç øåðñòè, êîí-
ñêîãî âîëîñà. Êëàäêó èç 5–6 áåëîâàòûõ ñ ñåðûìè ïÿòíà-
ìè ÿèö íàñèæèâàþò îáà ðîäèòåëÿ. Ïèòàåòñÿ ÿñòðåáèíàÿ 
ñëàâêà â îñíîâíîì íàñåêîìûìè, à âî âòîðîé ïîëîâèíå 
ëåòà – ïëîäàìè è ÿãîäàìè (îñîáåííî áóçèíîé). Ïåñíÿ 
áëèçêà ê ïåíèþ ñàäîâîé ñëàâêè, íî âûêðèêèâàåòñÿ ðåç-
÷å, ãðîì÷å, áóäòî âîð÷ëèâî; â íåé áîëüøå ñêðèïÿùèõ 
è òðåñêó÷èõ çâóêîâ. ×àùå, ÷åì ó äðóãèõ ñëàâîê, ïåñíÿ 
èñïîëíÿåòñÿ âî âðåìÿ òîêîâîãî ïîëåòà.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Èçó÷åíû íåäî-
ñòàòî÷íî. Âîçìîæíî, íåäîñòàòîê è íåñòàáèëüíîñòü îïòè-
ìàëüíûõ ãíåçäîâûõ ñòàöèé â ñåâåðíîé ÷àñòè ãíåçäîâîãî 
àðåàëà [14]. Áåñïîêîéñòâî âî âðåìÿ ãíåçäîâîãî ïåðèîäà 
îòäûõàþùèìè, ðûáàêàìè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïòèöû áðî-
ñàþò êëàäêè è ïòåíöîâ; ïðåñëåäîâàíèå ñî ñòîðîíû ïòè-
öåëîâîâ ñ öåëüþ îòëîâà äëÿ êëåòî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé», Ïèæåìñêîì è Ïóñòûíñêîì 
êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ, Ñèòíèêîâñêîì îðíèòîëãè÷å-
ñêîì çàêàçíèêå, ÷åòûðåõ ÏÏ – «Óðî÷èùå Ñëóäà» «Çå-
ëåíûé ãîðîä», «Áîëîòî Øàâà», «Ñòåïíûå ó÷àñòêè ïî 
ð. Ðóäíÿ», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà ìåñòå, çàðåçåðâèðî-
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Ìóõîëîâêà-áåëîøåéêà – Ficedula albicollis Temm.

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Ìóõîëîâêîâûå – Muscicapidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â2 – âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà ãðàíèöå 
àðåàëà. Çàíåñåíà â Êðàñíóþ êíèãó Ðÿçàíñêîé îáëàñòè.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ìåëêàÿ 
ïòèöà (ìåëü÷å âîðîáüÿ). Ó ñàìöà âåðõ ãîëîâû, ñïèíà, 
êðûëüÿ è õâîñò ÷åðíûå. Âåñü íèç òåëà, ëîá, «îøåé-
íèê», øèðîêèå ïîëîñû íà êðûëüÿõ, íàäõâîñòüå, ïîëîñû 
ïî áîêàì õâîñòà áåëûå. Ó ñàìêè ñïèíà è âåðõ ãîëîâû 
îõðèñòî-ñåðûå, íàäõâîñòüå ñåðîâàòîå, ñâåòëåå ñïèíû; 
ãîðëî áåëîâàòî-îõðèñòîå, áðþøêî áåëîå, íà ãðóäè îõ-
ðèñòî-ñåðûé íàëåò; êðàéíèå ðóëåâûå ñ áåëûìè íàðóæ-
íûìè îïàõàëàìè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ñðåäíÿÿ è Þæíàÿ Åâðîïà îò âîñ-
òî÷íûõ ÷àñòåé Ôðàíöèè íà çàïàäå äî ð. Âîëãè íà âîñ-
òîêå; Þãî-Çàïàäíàÿ Àçèÿ îò Ìàëîé Àçèè äî Ñåâåðíîãî 
Èðàíà. Â Ðîññèè – äâà èçîëèðîâàííûõ ó÷àñòêà àðåàëà: 
öåíòðàëüíûå îáëàñòè åâðîïåéñêîé ÷àñòè ìåæäó Äîíîì 
è ñðåäíèì òå÷åíèåì Âîëãè è Ñåâåðíûé Êàâêàç [1–4]. 
Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè âñòðå÷àåòñÿ òîëüêî â Ïðåä-
âîëæüå. Âïåðâûå ãíåçäîâàíèå ýòîãî âèäà îòìå÷åíî â 
1954 ã. â îêðåñòíîñòÿõ ñ. Ñò. Ïóñòûíü Àðçàìàññêîãî 
ð-íà. Â 1963 ã. â Ëóêîÿíîâñêîì ð-íå â ñòàðîì ñìåøàí-
íîì ëåñó îáíàðóæåíà íåáîëüøàÿ ãíåçäîâàÿ êîëîíèÿ. Â 
1970 ã. áåëîøåéêà íàéäåíà íà ãíåçäîâàíèè íà ïðàâîì 
áåðåãó Ñóðû îêîëî åå óñòüÿ (Âîðîòûíñêèé ð-í). Ïî îä-
íîìó ïîþùåìó ñàìöó âñòðå÷åíî â Í. Íîâãîðîä íà òåð-
ðèòîðèè áîòàíè÷åñêîãî ñàäà ÍÍÃÓ âåñíîé 1987 ã. è â 
óðî÷èùå Ñêèò íà ãðàíèöå Äèâååâñêîãî è Ïåðâîìàéñêî-

ãî ð-íîâ 5.06.1994 ã. [5]. Æèëûå ãíåçäà íàéäåíû â Àð-
çàìàññêîì ð-íå ó ñò. ×åðåìàñ â 2007 è 2012 ãã. Â 2000-
õ ãã. ïîþùèå ñàìöû çàðåãèñòðèðîâàíû â Àðçàìàññêîì,
Äàëüíåêîíñòàíòèíîâñêîì, Âîçíåñåíñêîì è Ïî÷èíêîâ-
ñêîì ð-íàõ, íà òåððèòîðèè Í. Íîâãîðîäà íà Ùåëîêîâ-
ñêîì õóòîðå, â äóáðàâå Áîòàíè÷åñêîãî ñàäà ÍÍÃÓ è Çå-
ëåíîì ãîðîäå, à òàêæå â ïàðêå íà òåððèòîðèè ã. Ñàðîâ
[6: ñ. 86, 101; 7: ñ. 202, 207; 8: ñ. 174; 9].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ [5, 6: 
ñ. 86; 9, 10]. Âèä, âåðîÿòíî, ïîÿâèëñÿ â ñåðåäèíå 
ÕÕ âåêà â ðåçóëüòàòå ìåäëåííîãî ðàññåëåíèÿ íà ñåâåð. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðîñò ÷èñëåííîñòè ïðîäîëæàåòñÿ. 
Â Ëóêîÿíîâñêîì ð-íå â 1963 ã. íà ïëîùàäè 10 ãà ãíå-
çäèëîñü 7 ïàð ìóõîëîâîê-áåëîøååê. Â íèçîâüÿõ Ñóðû 
â 1970 ã. íàéäåíî 3 ïàðû. Â 2004 ã. â ïàðêå â ãîðîäå 
Ñàðîâ îòìå÷åíî 3 ïîþùèõ ñàìöà. Â 2012 ã. â Ïî÷èí-
êîâñêîì ð-íå â äóáðàâå ó ñ. Ïåëÿ-Õîâàíñêàÿ ó÷òåíî 7 
ïîþùèõ ñàìöîâ. Îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü â 2007 ã. îöå-
íèâàëàñü â 50–100 ïàð.

Ìåñòà îáèòàíèÿ [1, 2, 4]. Âûñîêîñòâîëüíûå ëåñà ñ
ïîäëåñêîì è ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì äóïåë. Âûáèðà-
åò ó÷àñòêè ïîáëèçîñòè îò ïîëÿí è äðóãèõ îñâåùåííûõ 
ìåñò. Íåðåäêî ãíåçäèòñÿ ïî ëåñíûì îâðàãàì. 

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1, 2, 4, 9]. 
Ïåðåëåòíàÿ ïòèöà. Íà ìåñòà ãíåçäîâàíèÿ ïòèöû ïðè-
ëåòàþò â êîíöå àïðåëÿ â îäèíî÷êó èëè íåáîëüøèìè 
ãðóïïàìè, ñàìöû íà íåñêîëüêî äíåé ðàíüøå ñàìîê. 

âàííîì äëÿ îðãàíèçàöèè òåððèòîðèè îõðàíÿåìîãî ëàí-
äøàôòà «Ïîéìà ð. Ñóðû ìåæäó ñ. Ìåäÿíà è ñ. Ðàòîâî è 
òåððèòîðèÿ ïðåäîòëåòíîãî ñêîïëåíèÿ ñåðûõ æóðàâëåé 
ó ñ. Ðûáóøêèíî, Ïåòðÿêñû, Áîëòèíêà».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ñîçäàíèå ÎÎÏÒ 
íà çàðåçåðâèðîâàííîé òåððèòîðèè. Âûÿâëåíèå ìåñò 
ïîñòîÿííîãî ãíåçäîâàíèÿ è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ. 
Êîíòðîëü çà òîðãîâëåé ïòèöàìè íà «ïòè÷üåì» ðûíêå. 
Óòî÷íåíèå è ìîíèòîðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà â îáëàñòè. 
Ïðîâåäåíèå ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé äëÿ âûÿñíå-
íèÿ ëèìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü ïòèö 
ÑÑÑÐ, 1964. 2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ñèìêèí, 1990.
4. Ñòåïàíÿí, 1978. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Êèðïè÷-
íèêîâ, 1915. 7. Âîðîíöîâ, 1967. 8. Êðàñíàÿ êíèãà Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 9. Ñ. Â. Áàêêà (ëè÷íîå ñî-
îáùåíèå). 10. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 11. Ðåäêèå âèäû…, 
2010. 12. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 13. Ïóçàíîâ è äð., 1955.
14. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998.

Ñîñòàâèòåëè: Â. Ì. Êîñòþíèí, À. Ï. Ëåâàøêèí, Î. Ñ. 
Íîñêîâà.
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Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ B2 – âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà ãðàíè-
öå àðåàëà. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê Ìîðäî-
âèÿ è ×óâàøèÿ, Ðÿçàíñêîé îáëàñòè.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1, 2]. Ïòèöà çà-
ìåòíî ìåíüøå âîðîáüÿ, äëèíà òåëà íå áîëåå 115 ìì, 
êðûëà – äî 58 ìì. Ñïèíà è ïëå÷è ðæàâî-êîðè÷íåâûå, 
ìàõîâûå è ðóëåâûå òåìíî-áóðûå, ñî ñâåòëûìè êðàÿìè. 
Ãîëîâà áëåäíî-ñåðàÿ, îò êëþâà ÷åðåç ãëàç ê óõó èäåò 
øèðîêàÿ ÷åðíàÿ ïîëîñà. Êëþâ òîíêèé, ïðÿìîé. Ãîðëî 
è çîá ãðÿçíîâàòî-áåëîãî öâåòà, áðþøêî – ñâåòëî-îõðè-
ñòîå, íà ãðóäè è áîêàõ – ðæàâ÷àòûå ïåñòðèíû. Êðûëüÿ 
è õâîñò ÷åðíîâàòûå, ñî ñâåòëûìè êàåìêàìè ïåðüåâ. 
Õâîñò ñ âûåìêîé íà êîíöå, îòíîñèòåëüíî äëèííûé. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Àðåàë îõâàòûâàåò Öåíòðàëüíóþ è 
Þæíóþ Åâðîïó, Êàâêàç, Ìàëóþ è Ñðåäíþþ Àçèþ, äàëåå 
íà âîñòîê ÷åðåç Þæíóþ Ñèáèðü äî Ïðèìîðüÿ, þãà ßïî-
íèè è Êèòàÿ. Â Ðîññèè – åâðîïåéñêàÿ ÷àñòü íà ñåâåð äî 
Ìîñêâû è Í. Íîâãîðîäà, Þæíàÿ Ñèáèðü, Ïðèàìóðüå [1–
3]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ïîÿâèëñÿ â êîíöå 1980-õ ãã. 
â ðåçóëüòàòå ðàñøèðåíèÿ àðåàëà íà ñåâåð. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ äîñòîâåðíî óñòàíîâëåíî íåñêîëüêî ìåñò ãíåçäîâà-
íèÿ: â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà è Ñåðãà÷à, â ëåâîáå-
ðåæüå Âåòëóãè â Âàðíàâèíñêîì ð-íå, íà ïðóäàõ ðûáõîçà 
«Áîðîê» â Êñòîâñêîì ð-íå, íà áåðåãó Âîëãè ó ñ. Ôîêèíî â 
Âîðîòûíñêîì ð-íå, â çàáîëî÷åííîé ïîéìå ð. Ïüÿíà â Áó-
òóðëèíñêîì ð-íå è íà ïðóäàõ Óðàçîâñêîãî ðûáõîçà â Êðà-
ñíîîêòÿáðüñêîì ð-íå. Ïîþùèé ñàìåö îòìå÷åí â Áîðñêèõ 
ëóãàõ [4–8; 9: ñ. 86, 87, 108; 10: ñ. 174].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ [4–10]. 
Â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà êîëè÷åñòâî ãíåçäÿùèõñÿ 
ïàð íå ïðåâûøàåò 10, â Âàðíàâèíñêîì ð-íå íàéäåíî 2 
ïàðû, íà ïðóäàõ Óðàçîâñêîãî ðûáõîçà – 3 ïàðû. Íà íå-
áîëüøîì ïîéìåííîì îçåðå â Áóòóðëèíñêîì çàêàçíèêå 
ãíåçäèòñÿ 2 ïàðû, íà âîäîåìå â îêðåñòíîñòÿõ Ñåðãà÷à  –
1–2 ïàðû. Â 2007 ã. îáëàñòíàÿ ÷èñëåííîñòü âèäà áûëà 
îöåíåíà â 10–20 ïàð [11], â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíà ïðî-
äîëæàåò ìåäëåííî ðàñòè.

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Íàñåëÿåò ïîéìåííûå ëèñòâåííûå 
ëåñà, ìåëêîëåñüÿ ïî áîëîòàì, ïðåäïî÷èòàÿ çàðîñëè 
èâíÿêà, òðîñòíèêà, ñèòíèêà ñ ïîðîñëüþ áåðåçû è îëü-
õè, ãäå óñòðàèâàåò ãíåçäà ÷àùå ïî áåðåãàì âîäîåìîâ. 
Â Áåëîðóññèè îòìå÷åíû ñëó÷àè ãíåçäîâàíèÿ â àíòðî-
ïîãåííîì ëàíäøàôòå, ïî çàðîñøèì áåðåãàì ìåëèî-
ðàòèâíûõ êàíàëîâ è çàáîëî÷åííûì êàðüåðàì [3, 12]. Â 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ðåìåç ãíåçäèòñÿ ïî áåðåãàì 
åñòåñòâåííûõ âîäîåìîâ â ïîéìàõ Âåòëóãè, Ïüÿíû è Âîë-
ãè, ïðóäîâ ðûáõîçîâ è òåõíîãåííûõ âîäîåìîâ â îêðåñò-
íîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà è Ñåðãà÷à [4–8; 9: ñ. 86, 87, 108; 
10: ñ. 174].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–5]. Íà ñåâå-
ðå àðåàëà ðåìåç – ïåðåëåòíàÿ ïòèöà, íà þãå – îñåäëàÿ. 
Ãíåçäèòñÿ, êàê ïðàâèëî, îòäåëüíûìè ïàðàìè íà çíà÷è-
òåëüíîì óäàëåíèè, íî èíîãäà ãíåçäà ðàñïîëàãàþòñÿ è 
íà áëèçêîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà, ÷òî îòìå÷åíî è 
â îêðåñòíîñòÿõ Í. Íîâãîðîäà. Íà÷àëî ãíåçäîñòðîåíèÿ 
îáû÷íî ñîâïàäàåò ñ ìàññîâûì öâåòåíèåì èâû ïî áå-

Îáûêíîâåííûé ðåìåç – Remiz pendulinus L.

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Ñèíèöåâûå – Paridae

Ãíåçäî â äóïëå, èíîãäà î÷åíü îòêðûòîì, ñ áîëüøèì ëåò-
êîì, ðàñïîëàãàåòñÿ íà áîëüøîé âûñîòå, ðåäêî íèæå 5 
ì. Â ïîëíîé êëàäêå 4–7, ÷àùå 6–7 ÿèö ñâåòëî-ãîëóáîãî 
öâåòà. Âûêàðìëèâàþò ïòåíöîâ îáà ðîäèòåëÿ. Ïèòàåòñÿ 
ðàçëè÷íûìè íàñåêîìûìè è èõ ëè÷èíêàìè. Çèìóåò â ýê-
âàòîðèàëüíîé è Çàïàäíîé Àôðèêå.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Âûðóáêà 
ñòàðûõ âûñîêîñòâîëüíûõ ëåñîâ, ëåñîõîçÿéñòâåííûå 
ìåðîïðèÿòèÿ, ïðèâîäÿùèå ê óíè÷òîæåíèþ äóïëèñòûõ 
äåðåâüåâ. Âîçìîæíî, òàêæå îñîáåííîñòè êëèìàòà íà 
ñåâåðíîì ïðåäåëå ðàñïðîñòðàíåíèÿ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòà îáèòàíèÿ îõðà-
íÿþòñÿ íà òåððèòîðèè Ïóñòûíñêîãî êîìïëåêñíîãî çà-
êàçíèêà è øåñòè ÏÏ: «Óðî÷èùå Ñêèò è ïðèëåãàþùèé 
ëåñíîé ìàññèâ», «Ùåëîêîâñêèé õóòîð (âêëþ÷àÿ ëåñíîé 
ìàññèâ «Ìàðüèíà ðîùà»)», «Äóáðàâà Áîòàíè÷åñêîãî 

ñàäà óíèâåðñèòåòà», «Çåëåíûé ãîðîä», «Ñîñíîâî-ìîæ-
æåâåëîâûé îñòåïíåííûé ìàññèâ», «Äóáðàâà ó ñ. Ïåëÿ-
Õîâàíñêàÿ».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå ìåñò ïî-
ñòîÿííîãî ãíåçäîâàíèÿ è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ ñ 
çàïðåòîì ðóáîê ëåñà è ëåñîõîçÿéñòâåííûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, ïðèâîäÿùèõ ê óíè÷òîæåíèþ äóïëèñòûõ äåðåâüåâ. 
Óòî÷íåíèå è ìîíèòîðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà â îáëàñòè. 

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü ïòèö 
ÑÑÑÐ, 1964. 2. Ïòèöû Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, 1954. 3. Ñòå-
ïàíÿí, 1990. 4. Ïòèöû: Ýíöèêëîïåäèÿ, 1996. 5. Êðàñíàÿ 
êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 6. Ðåäêèå âèäû…, 
2008. 7. Ðåäêèå âèäû…, 2010. 8. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 
9. Äàííûå ñîñòàâèòåëåé. 10. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á.

Ñîñòàâèòåëè: Å. Ë. Ìàöûíà, Ñ. Â. Áàêêà, À. Ï. 
Ëåâàøêèí.
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ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÌËÅÊÎÏÈÒÀÞÙÈÅ

ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

Áåëàÿ ëàçîðåâêà – Parus cyanus Pall. 

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes 
Ñåìåéñòâî Ñèíèöåâûå – Paridae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Ä – ìàëîèçâåñòíûé, íåäîñòà-
òî÷íî èçó÷åííûé âèä, äëÿ êîòîðîãî íåò äîñòàòî÷íûõ
äàííûõ, ÷òîáû êîíêðåòèçèðîâàòü åãî ñòàòóñ. Åâðî-
ïåéñêèé ïîäâèä (îáèòàþùèé â Íèæåãîðîäñêîé îáëà-
ñòè) çàíåñåí â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèè (êàòåãîðèÿ 4).

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1–3]. Ìåëêàÿ
ïîäâèæíàÿ ñèíèöà (çàìåòíî ìåëü÷å âîðîáüÿ). Ïîëîâîé
äèìîðôèçì íå âûðàæåí. Ñïèíà ãîëóáîâàòî-ñåðàÿ, êðû-
ëüÿ, ñðåäíèå ðóëåâûå è ïîëîñêà îò êëþâà ÷åðåç ãëàç ê
çàòûëêó ãîëóáûå. Íà çàøåéêå ñèíÿÿ ïîïåðå÷íàÿ ïîëî-
ñà. «Øàïî÷êà» íà ãîëîâå, âñÿ áðþøíàÿ ñòîðîíà, ïîëîñ-
êè íà ïëå÷àõ, øèðîêèå ïîëîñû ïî áîêàì õâîñòà áåëûå.
Íà ãðóäè êîðîòêàÿ òåìíàÿ ïîëîñêà. Ó ìîëîäûõ îñîáåé
áåëûå ÷àñòè îïåðåíèÿ ñ ãðÿçíîâàòî-ñåðûì îòòåíêîì.

Ðañïðîñòðàíåíèå. Åâðàçèÿ îò âåðõîâüåâ Äíåïðà äî
Êóíüëóíÿ, Òÿíü-Øàíÿ, Ãîáèéñêîãî Àëòàÿ è Ïðèìîðüÿ. Â
Ðîññèè ñåâåðíàÿ ãðàíèöà àðåàëà ïðîõîäèò îò âåðõîâüåâ

Âîëãè è Ñóõîíû ÷åðåç âåðõîâüÿ Êàìû, íèçîâüÿ Èðòûøà, 
âåðõîâüÿ Îáè è Åíèñåÿ, îç. Áàéêàë äî íèçîâüåâ Àìóðà 
è ïîáåðåæüÿ ßïîíñêîãî ìîðÿ. Þæíàÿ ãðàíèöà àðåàëà â 
åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè òÿíåòñÿ îò ñðåäíåãî òå÷åíèÿ 
Äíåïðà ÷åðåç âåðõîâüÿ Äîíà, Ñàìàðñêóþ Ëóêó ê ñðåä-
íåìó òå÷åíèþ Óðàëà [1–4]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â 
íà÷àëå ÕÕ âåêà äîêàçàíî ãíåçäîâàíèå â ïîéìå Âîëãè â 
îêðåñòíîñòÿõ ñîâðåìåííîãî ï. Îêòÿáðüñêèé è ïîéìå Ñå-
ðåæè â Àðçàìàññêîì ð-íå [5]. Áûëà îòìå÷åíà â ãíåçäî-
âîé ïåðèîä íà Óíæå [6] è â ïîéìå Âîëãè íà òåððèòîðèè 
ñîâðåìåííîãî Êñòîâñêîãî ð-íà [5, 7], íà îñåííå-çèìíèõ 
êî÷åâêàõ íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííûõ ã. Í. Íîâãîðîä, 
ã. Áîð è Êñòîâñêîãî ð-íà [7, 8]. Â ôàóíèñòè÷åñêèõ ñâîä-
êàõ ñåðåäèíû ÕÕ âåêà íîâîé èíôîðìàöèè î ðàñïðîñòðà-
íåíèè âèäà íå ïðèâîäèòñÿ [9, 10]. Â 1980–90-õ ãã. íà ãíå-
çäîâàíèè îòìå÷åíà â çàðå÷íîé ÷àñòè Í. Íîâãîðîäà âäîëü 
æåëåçíîäîðîæíîé ìàãèñòðàëè Í. Íîâãîðîä – Ìîñêâà è 

ðåãàì âîäîåìîâ, íå ðàíåå êîíöà àïðåëÿ. Ãíåçäî î÷åíü
ñâîåîáðàçíî, íàïîìèíàåò ìåõîâóþ ðóêàâèöó. Îíî èìå-
åò âèä îâàëüíîãî èëè ãðóøåâèäíîãî ìåøî÷êà âûñîòîé
15–17 ñì è äèàìåòðîì îêîëî 10 ñì, ñâèòîãî èç òðàâèíîê,
ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí, ïóõà èâû è ðîãîçà, èíîãäà ñ äî-
áàâëåíèåì ïòè÷üåãî ïóõà è øåðñòè çâåðåé. Â âåðõíåé
÷àñòè ãíåçäà ðàñïîëàãàåòñÿ âõîä â âèäå òðóáêè äëèííîé
4–5 ñì è äèàìåòðîì 2–3 (äî 4) ñì. Ñòåíêè èìåþò òîëùè-
íó îêîëî 2 ñì. Íà ñîîðóæåíèå òàêîé ñëîæíîé ïîñòðîé-
êè ó ïàðû ðåìåçîâ óõîäèò íå ìåíåå 2 íåäåëü. Ãíåçäî
ïîäâåøèâàåòñÿ íà òîíêèõ ñâèñàþùèõ âåòêàõ, ÷àùå âñå-
ãî íàä âîäîé, íà âûñîòå 1–5 ì, íàä ñóøåé – äî 10 ì.
Â ïîëíîé êëàäêå îáû÷íî 6–7 (êàê èñêëþ÷åíèå – äî 10)
áåëûõ ïî îêðàñêå ÿèö. Êëàäêó íàñèæèâàåò ñàìêà â òå÷å-
íèå 12–15 äíåé. Ïòåíöû íàõîäÿòñÿ â ãíåçäå 16–18 äíåé.
Ïîñëå âûëåòà ñàìåö è ñàìêà äîêàðìëèâàþò èõ åùå íå-
ñêîëüêî äíåé, à çàòåì âûâîäîê êî÷óåò ïî áåðåãîâûì çà-
ðîñëÿì. Â àâãóñòå ïðîèñõîäèò îòëåò ê ìåñòàì çèìîâîê.
Ïî õàðàêòåðó ïèòàíèÿ ðåìåç – òèïè÷íàÿ íàñåêîìîÿäíàÿ
ïòèöà, èñïîëüçóþùàÿ â êà÷åñòâå äîáàâêè â ñâîé ðàöèîí
íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ñåìÿí.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Âåðîÿòíî, 
îäíèì èç ëèìèòèðóþùèõ ôàêòîðîâ ÿâëÿþòñÿ îñîáåí-
íîñòè êëèìàòà íà ñåâåðíîì ïðåäåëå ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
âèäà. Íåçàêîííûé îòëîâ ïòèö äëÿ ñîäåðæàíèÿ â íåâîëå.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â Âàðíàâèíñêîì êîìïëåêñíîì çàêàçíèêå è äâóõ 
ÏÏ: «Çàáîëî÷åííàÿ ïîéìà ð. Ïüÿíû» è «Âîäîåì ñ êîëî-
íèåé ÷àåê â ã. Ñåðãà÷».

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå íîâûõ 
ìåñò îáèòàíèÿ ðåìåçà â ðåãèîíå è îðãàíèçàöèÿ èõ îõ-
ðàíû. Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè îõðàíû âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Èâàíîâ, 1976. 2. Ïòèöû: 
Ýíöèêëîïåäèÿ..., 1996. 3. Æèçíü æèâîòíûõ, 1986. 4. Äàí-
íûå ñîñòàâèòåëåé. 5. Óøàêîâ, 1999. 6. Â. À. Óøàêîâ, Â. Ì. 
Êîñòþíèí (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 7. À. È. Ìàöûíà (ëè÷íîå 
ñîîáùåíèå). 8. Ñ. Í. Ñïèðèäîíîâ (ëè÷íîå ñîîáùåíèå). 
9. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 10. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 11. Áàê-
êà, Êèñåëåâà, 2007á. 12. Íèêèôîðîâ è äð., 1989.

Ñîñòàâèòåëè: Â. À. Óøàêîâ, Ì. Ì. Óøàêîâà, À. Ï. 
Ëåâàøêèí.
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ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÛÅ
ÏÒÈÖÛ

Îâñÿíêà-ðåìåç – Emberiza rustica Pall.

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Îâñÿíêîâûå – Emberizidae

Ñòàòóñ. Êàòåãîðèÿ Â2 – âèä, íàõîäÿùèéñÿ íà ãðàíè-
öå àðåàëà. Âíåñåí â Êðàñíûå êíèãè Êîñòðîìñêîé, Èâà-
íîâñêîé, Âëàäèìèðñêîé, Ðÿçàíñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Îâñÿíêà 
ñðåäíèõ ðàçìåðîâ, íåìíîãî ìåëü÷å âîðîáüÿ. Âûðàæåí 
ïîëîâîé äèìîðôèçì. Ó ñàìöà â áðà÷íîì íàðÿäå âåðõ è 
áîêà ãîëîâû ÷åðíûå, ïÿòíî íà çàòûëêå, ãîðëî è íàäáðîâ-
íàÿ ïîëîñà – áåëûå. Íèæíÿÿ ñòîðîíà òåëà áåëàÿ. Ïëå÷è, 
êðîþùèå êðûëà, íàäõâîñòüå, ïåðåâÿçü íà ãðóäè è ïÿòíà 
ïî áîêàì òåëà – ðæàâî-êðàñíûå. Ñïèíà ðûæåâàòî-áóðàÿ 
ñ ïðîäîëüíûìè ÷åðíîâàòûìè ïåñòðèíàìè. Ìàõîâûå è 
ðóëåâûå ïåðüÿ òåìíî-áóðûå. Êëþâ òåìíî-áóðûé. Íîãè 
ðîçîâàòî-ñåðîãî öâåòà. Ñàìêà îêðàøåíà òóñêëåå, ùåêè 
òåìíî-áóðûå, ïåðåâÿçü íà ãðóäè óæå è áëåäíåå. Ìîëî-
äûå ïòèöû ïîõîæè íà ñàìîê, íî åùå òóñêëåå, ïî áîêàì 
ãðóäè èìåþò áóðîâàòî-ðûæèå ïåñòðèíû.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Àðåàë îõâàòûâàåò òàåæíûå ëåñà 
Åâðîïû è Àçèè îò Ñêàíäèíàâèè íà çàïàäå äî Òèõîãî 
îêåàíà íà âîñòîêå. Ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ ñîâïàäàåò ñ ãðàíèöåé òàéãè, â Ðîññèè ïðîõîäèò ïî 
öåíòðàëüíîé ÷àñòè Êîëüñêîãî ïîëóîñòðîâà è Ëàäîæ-
ñêîãî îçåðà, øèðîòå Àðõàíãåëüñêà, íèçîâüåâ Ïå÷îðû, 

þãî-âîñòîêà Òàéìûðà, Ñàëåõàðäà äî Êîðÿöêîé çåìëè,
Êîëûìû è Êàì÷àòêè, Êîìàíäîðñêèõ î-âîâ, Êóðèë íà
âîñòîêå. Íà þã ãðàíèöà ãíåçäîâîãî àðåàëà äîõîäèò äî
ñåâåðíûõ ðàéîíîâ Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè, Êîñòðîì-
ñêîé, Íèæåãîðîäñêîé è Êèðîâñêîé îáëàñòåé, äî 60 ïà-
ðàëëåëè ïî Êàìå, ïî Óðàëó ñïóñêàåòñÿ äî 56 ïàðàëëå-
ëè. Ê âîñòîêó ãðàíèöà èäåò ê Òîìñêó, Òåëåöêîìó îçåðó
íà Àëòàå, Ñàÿíàì, ñåâåðó Áàéêàëà è Ñòàíîâîìó õðåáòó
è õðåáòó Äæóãäæóð [2]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè ïðî-
õîäèò þæíàÿ ãðàíèöà ãíåçäîâîãî àðåàëà. Ôàóíèñòè÷åñ-
êèå ñâîäêè ñåðåäèíû ÕÕ âåêà îòíîñÿò îâñÿíêó-ðåìåçà ê
ïîñòîÿííî ãíåçäÿùèìñÿ ïòèöàì Çàâîëæüÿ [3, 4]. Îòìå-
÷åíû íàõîäêè â ãíåçäîâîé ïåðèîä â Ïðèâåòëóæüå (ãðà-
íèöà Âàðíàâèíñêîãî è Âåòëóæñêîãî ð-íîâ) è ó ñò. Ïèæ-
ìà (Òîíøàåâñêèé ð-í) [4]. Â 1970–80-õ ãã. ãíåçäîâîå
ïîâåäåíèå ïòèö, ñîïðîâîæäàþùååñÿ ïåíèåì ñàìöîâ,
îòìå÷àëîñü â îêðåñòíîñòÿõ áèîëîãè÷åñêîé ñòàíöèè
ïåäóíèâåðñèòåòà è â äîëèíå Êóíäàëû, ëåâîãî ïðèòîêà
Âåòëóãè (Êðàñíîáàêîâñêèé ð-í). Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëå-
òèå â òèïè÷íûõ ãíåçäîâûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ ýòè îâñÿíêè
çäåñü íå íàáëþäàþòñÿ [5]. Â 1980–90-õ ãã. â ãíåçäîâîå
âðåìÿ ïòèöû çàðåãèñòðèðîâàíû â Âåòëóæñêîì ð-íå, íà

Ìîñêîâñêîãî øîññå, à òàêæå â Àðòåìîâñêèõ ëóãàõ, âîç-
ìîæíî, ãíåçäèòñÿ â ïîéìå Îêè â Âîëîäàðñêîì ð-íå. Â
èþíå 1976 ã. ñòàéêà ëàçîðåâîê (âåðîÿòíî, íåðàñïàâøèé-
ñÿ âûâîäîê) çàðåãèñòðèðîâàíà íà ñåâåðå Òîíøàåâñêî-
ãî ð-íà. Âñòðå÷åíà â ãíåçäîâîå âðåìÿ â Ñïàññêîì ð-íå
è íà êî÷åâêàõ – â Áîðñêîì è Ïåðåâîçñêîì ð-íàõ [11].
Ïîñëå 2005 ã. ïîäòâåðæäåíî ãíåçäîâàíèå â çàðå÷íîé
÷àñòè  Í. Íîâãîðîäà: â èþëå 2008 ã. îòìå÷åí áîëüøîé
âûâîäîê íà çàáîëî÷åííîì ó÷àñòêå â Ñîðìîâñêîì ð-íå.
Â 2007–2011 ãã. íàéäåíî ãíåçäî è âñòðå÷åíû âûâîäêè â
Êñòîâñêîì ð-íå, òàì æå âèä âñòðå÷åí è âî âðåìÿ êî÷å-
âîê. Ïîäòâåðæäåíî ïðåáûâàíèå âèäà â ãíåçäîâîå âðå-
ìÿ â Àðòåìîâñêèõ ëóãàõ è âî âðåìÿ êî÷åâîê â Áîðñêèõ
ëóãàõ. Ðàííåé âåñíîé 2006 ã. â Áîðñêèõ ëóãàõ ó îç. Òî-
ëîêîíöåâñêîå îäíà îòìå÷åíà ñðåäè äðóãèõ âèäîâ ñèíèö
(áîëüøîé, îáûêíîâåííîé ëàçîðåâêè) [12: ñ. 87–89, 95;
13: ñ. 202; 14: ñ. 174; 15].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Ïî-âè-
äèìîìó, â òå÷åíèå ÕÕ âåêà ýòà ñèíèöà âñåãäà áûëà 
íåìíîãî÷èñëåííà. Òî÷íûå äàííûå î ÷èñëåííîñòè âèäà 
îòñóòñòâóþò. Ïðåäïîëîæèòåëüíî îáëàñòíàÿ ÷èñëåí-
íîñòü ñîñòàâëÿåò íå áîëåå 50–100 ïàð [16], îöåíêà åå 
ìíîãîëåòíåé äèíàìèêè íåâîçìîæíà. ×åòêî âûðàæåíà 
ñåçîííàÿ äèíàìèêà. Â ãíåçäîâîå âðåìÿ íà òåððèòîðèè 
îáëàñòè ìîæíî ïðåäïîëàãàòü îáèòàíèå íåñêîëüêèõ äå-
ñÿòêîâ ïàð. Îñåíüþ è çèìîé ÷èñëåííîñòü âîçðàñòàåò: 
îðíèòîëîãè-ëþáèòåëè ðåãóëÿðíî îòìå÷àþò ïðèñóò-
ñòâèå ýòîé ïòèöû â ñòàÿõ äðóãèõ ñèíèö [17].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [18]. Ãíåçäèòñÿ â êóñòàðíèêîâûõ 
çàðîñëÿõ ñ îòäåëüíûìè äåðåâüÿìè, ïî ïîéìàì ðåê, íè-
çèíàì è îêðàèíàì áîëîò, â ëèñòâåííûõ è ñìåøàííûõ 
ëåñàõ ñ ãóñòûì ïîäëåñêîì âáëèçè âîäîåìîâ.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1–3, 14: 
ñ. 174]. Îñåäëàÿ è êî÷óþùàÿ ïòèöà. Ïðèñòóïàåò ê ðàç-
ìíîæåíèþ â íà÷àëå àïðåëÿ. Â ýòî âðåìÿ ñàìöû èíòåí-
ñèâíî ïîþò. Ãíåçäî îáû÷íî ðàñïîëàãàåòñÿ â äóïëå, 
íåâûñîêî îò çåìëè. Èíîãäà ïòèöû ñàìè âûùèïûâàþò 
äóïëî â òðóõëÿâûõ ïíÿõ è ñòâîëàõ äåðåâüåâ. Îòìå÷åíî 
ãíåçäîâàíèå â ïîëîñòè áåòîííîé îïîðû ëèíèè ýëåêòðî-
ïåðåäà÷ è â èñêóññòâåííîì ãíåçäîâüå. Ãíåçäî ñòðîèò 
èç ìõà, ñóõèõ òðàâèíîê, øåðñòè. Êëàäêà â ìàå èç 9–12 
ÿèö áåëîé îêðàñêè, ñ êðàñíîâàòî-êîðè÷íåâûìè êðàïè-
íàìè. Âûñèæèâàåò ñàìêà. Âûëóïëåíèå ïòåíöîâ â êîíöå 

ìàÿ – íà÷àëå èþíÿ. Â ïåðèîä íàñèæèâàíèÿ è âûêàðìëè-
âàíèÿ ïòåíöîâ âåäåò èñêëþ÷èòåëüíî ñêðûòíûé îáðàç
æèçíè. Ïîñëå âûëåòà ïòåíöîâ äåðæàòñÿ ñåìüÿìè, çàòåì
ñîáèðàþòñÿ ñòàéêàìè è êî÷óþò. Âî âðåìÿ êî÷åâîê òàê-
æå ìàëîçàìåòíà, ïðåäïî÷èòàåò äåðæàòüñÿ ñðåäè òðîñò-
íèêîâûõ çàðîñëåé. Ïðåèìóùåñòâåííî íàñåêîìîÿäíàÿ
ïòèöà, çèìîé ïîåäàåò ñåìåíà ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé è,
îáèòàÿ â òðîñòíèêîâûõ çàðîñëÿõ, «ùèïëåò» ñòåáëè, èç-
âëåêàÿ çèìóþùèõ â íèõ ëè÷èíîê.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Áåñïîêîé-
ñòâî âî âðåìÿ ãíåçäîâàíèÿ. Àíòðîïîãåííàÿ òðàíñôîð-
ìàöèÿ ãíåçäîâûõ ñòàöèé: ìåëèîðàöèÿ ïîéì, ðóáêè 
ëåñà, ëåñîõîçÿéñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðèâîäÿùèå ê 
óíè÷òîæåíèþ äóïëèñòûõ äåðåâüåâ. Íåçàêîííûé îòëîâ
äëÿ êëåòî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿþò-
ñÿ íà òåððèòîðèè Ïèæåìñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà
è ÏÏ «Áîëîòî Øàâà», à òàêæå íàõîäÿòñÿ íà òåððèòî-
ðèè, çàðåçåðâèðîâàííîé äëÿ îðãàíèçàöèè ÏÏ «Ïîéìà
ð. Óðãè ìåæäó ñ. Ïîêðîâ-Ìàéäàí (Âîðîòûíñêîãî ð-íà)
è ñ. Àíòîíîâî». Â 2008 ã. â Êñòîâñêîì ð-íå óñòàíîâëå-
íî 20 èñêóññòâåííûõ ãíåçäîâèé äëÿ áåëîé ëàçîðåâêè,
â 2011 ã. â îäíîì èç íèõ íàáëþäàëîñü óñïåøíîå ðàç-
ìíîæåíèå.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Ñîçäàíèå ÎÎÏÒ 
íà çàðåçåðâèðîâàííîé òåððèòîðèè. Âûÿâëåíèå ìåñò
ïîñòîÿííîãî ãíåçäîâàíèÿ è îðãàíèçàöèÿ â íèõ ÎÎÏÒ. 
Ïðîâåäåíèå áèîòåõíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (çèìíÿÿ 
ïîäêîðìêà è óñòàíîâêà ñèíè÷íèêîâ). Óòî÷íåíèå è ìî-
íèòîðèíã îáëàñòíîé ÷èñëåííîñòè âèäà. Îáåñïå÷åíèå
ñîáëþäåíèÿ çàïðåòà îòëîâà è òîðãîâëè. 

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Îïðåäåëèòåëü ïòèö 
ÑÑÑÐ, 1964. 2. Ïòèöû ÑÑÑÐ, 1968. 3. Ñèìêèí, 1990.
4. Ñòåïàíÿí, 1978. 5. Ñåðåáðîâñêèé, 1918. 6. Êèðïè÷-
íèêîâ, 1915. 7. Êîëëåêöèÿ Çîîìóçåÿ ÌÃÓ. 8. Êîëëåêöèÿ 
Çîîìóçåÿ ÍÍÃÓ. 9. Ïóçàíîâ è äð., 1955. 10. Âîðîíöîâ, 
1967. 11. Êðàñíàÿ êíèãà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè, 2003. 
12. Ðåäêèå âèäû…, 2008. 13. Ðåäêèå âèäû…, 2010.
14. Ðåäêèå âèäû…, 2011. 15. À. È. Ìàöûíà (ëè÷íîå ñîîá-
ùåíèå). 16. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á. 17. Äàííûå ñîñòà-
âèòåëåé. 18. Êðàñíàÿ êíèãà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, 1998.

Ñîñòàâèòåëè: Â. Ì. Êîñòþíèí, À. Ï. Ëåâàøêèí.
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ñåâåðå Ñîêîëüñêîãî è Êîâåðíèíñêîãî ð-íîâ, íà âîñòî-
êå Êðàñíîáàêîâñêîãî ð-íà, à òàêæå íà Êàìñêî-Áàêàë-
äèíñêèõ áîëîòàõ (Ëûñêîâñêèé è Âîðîòûíñêèé ð-íû). Â 
2005 ã. ïîþùèé ñàìåö îòìå÷åí â îõðàííîé çîíå ÃÏÁÇ 
«Êåðæåíñêèé» (Âîñêðåñåíñêèé ð-í), â 2012 ã. – íà Êà-
çàíñêîì áîëîòå (Âåòëóæñêèé ð-í) [6]. Â ïîñëåäíåå äå-
ñÿòèëåòèå îâñÿíêà-ðåìåç â ïåðèîä îñåííèõ ìèãðàöèé 
îòìå÷åíà â Âåòëóæñêîì, Êðàñíîáàêîâñêîì, Âîëîäàð-
ñêîì, Áàëàõíèíñêîì, Áîðñêîì, Êñòîâñêîì, Àðçàìàñ-
ñêîì ð-íàõ è íà îêðàèíàõ Í. Íîâãîðîäà [7, 8].

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â ñå-
ðåäèíå ÕÕ âåêà îâñÿíêó-ðåìåçà ñ÷èòàëè ëèáî ðåäêîé 
â Çàâîëæüå [3], ëèáî ñêðûòíîé, íî íå î÷åíü ðåäêîé â 
Ïðèâåòëóæüå [4]. Â 1920–30-õ ãã. ïëîòíîñòü îâñÿíêè-ðå-
ìåçà â Ïðèâåòëóæüå äîñòèãàëà 0,25 ãíåçäÿùèõñÿ ïàð íà 
1 ãà [4]. Â 1970–90-õ ãã. íà ãíåçäîâàíèè â Ïîâåòëóæüå, 
íà ñåâåðî-çàïàäå Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè è íà Êàìñêî-
Áàêàëäèíñêèõ áîëîòàõ îòìå÷àëèñü òîëüêî îäèíî÷íûå 
ïàðû. Ïîñëå 2000 ã. â ðåãèîíå çàðåãèñòðèðîâàíû âñåãî 
äâå âñòðå÷è ïîþùèõ ñàìöîâ [6, 7]. Îöåíêà îáëàñòíîé 
÷èñëåííîñòè âèäà â 3–6 òûñ. ïàð [9] ñäåëàíà íà îñíîâà-
íèè ìàòåðèàëîâ 1980–90-õ ãã. è çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò 
ñîâðåìåííûé óðîâåíü. Â òå÷åíèå ÕÕ âåêà ÷èñëåííîñòü 
âèäà â ðåãèîíå íåóêëîííî ñîêðàùàëàñü [10: ñ. 171]. Ïî 
îïðîñàì îðíèòîëîãîâ-ëþáèòåëåé, â ïîñëåäíåå äåñÿòè-
ëåòèå îâñÿíêà-ðåìåç íà âåñåííåì ïðîëåòå âñòðå÷àåòñÿ 
åäèíè÷íî è íåðåãóëÿðíî. Â ïåðèîä îñåííèõ ìèãðàöèé 
îòìå÷àåòñÿ âî ìíîãèõ ðàéîíàõ Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè; 
â óòðåííèõ ó÷åòàõ â äåíü ðåãèñòðèðóåòñÿ îò åäèíèö äî 
íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ îñîáåé [7].

Ìåñòà îáèòàíèÿ. Â ïåðèîä ðàçìíîæåíèÿ íàñåëÿåò 
èñêëþ÷èòåëüíî ëåñíîé ëàíäøàôò: â óñëîâèÿõ Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè ýòî õâîéíûå åëîâî-ïèõòîâûå ñûðûå 
ëåñà («øîõðà»), åëüíèêè ñôàãíîâûå è ðàçðåæåííûå ñî-
ñíÿêè ïî áîëîòó, ðåæå ñìåøàííûå çàáîëî÷åííûå ëåñà. 
Â ïåðèîä îñåííèõ ìèãðàöèé äåðæèòñÿ ïî ðàçðåæåííûì 
áîëîòèñòûì ñîñíÿêàì, ñìåøàííûì ñîñíîâî-áåðåçîâûì 
ëåñàì, êóñòàðíèêîâûì çàðîñëÿì ïî äîëèíàì ðåê. Íå-
ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ â àíòðîïîãåííîì ëàíäøàôòå ïî ñà-
äàì, íà ïóñòûðÿõ è â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ, â òîì ÷èñëå 
ïî îêðàèíàì ãîðîäîâ [7].

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè. Âåñåííèé 
ïðîëåò èäåò â êîíöå àïðåëÿ – íà÷àëå ìàÿ. Îñåíüþ 
ìèãðàöèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ êîíöà àâãóñòà è äëèòñÿ äî íà-
÷àëà îêòÿáðÿ. Ìàññîâûé ïðîëåò – ñî âòîðîé ïîëîâèíû 
ñåíòÿáðÿ. Âî âðåìÿ âåñåííåãî ïðîëåòà (ðåæå îñåíüþ) 

íåðåäêî ñëûøíî ïåíèå ñàìöîâ: ìåëîäè÷íûé ñâèñòîâîé
ïåðåëèâ, îòëè÷àþùèéñÿ îò ïðîñòîãî íàïåâà äðóãèõ îâ-
ñÿíîê. Ïîçûâêà – íåãðîìêîå «öûêàíüå». Êîðìèòñÿ íà
çåìëå ñåìåíàìè è íàñåêîìûìè. Ãíåçäî èç òðàâèíîê è
êîðåøêîâ ðàñïîëàãàåòñÿ ñðåäè òðàâû è ïîðîñëè íà
çåìëå, îáû÷íî íà êî÷êå. Íàñèæèâàþò è âûêàðìëèâàþò
îáà ðîäèòåëÿ. Èíîãäà ïðîèñõîäèò ïîâòîðíàÿ êëàäêà.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Óìåíüøåíèå
ïëîùàäåé, îñîáåííî áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ ãíåçäîâàíèÿ:
åëîâî-ïèõòîâûõ ëåñîâ – «øîõðû». Ìåëèîðàöèÿ áîëî-
òèñòûõ ó÷àñòêîâ. Îòëîâ îðíèòîëîãàìè-ëþáèòåëÿìè íà
âåñåííåì ïðîëåòå.

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèå, ãäå âèä
ñîõðàíèëñÿ äî 2012 ã., – ÏÏ «Áîëîòî Êàçàíñêîå». Ìå-
ñòà îáèòàíèÿ ãíåçäîâûõ ãðóïïèðîâîê, ñóùåñòâîâàâøèõ
â 1980–90-å ãã. íà Êàìñêî-Áàêàëäèíñêèõ áîëîòàõ, âêëþ-
÷àÿ Êåðæåíñêèé çàïîâåäíèê, íà ñåâåðå Êîâåðíèíñêî-
ãî è Ñîêîëüñêîãî ð-íîâ íàõîäÿòñÿ íà óòâåðæäåííûõ è 
ïðîåêòèðóåìûõ ÎÎÏÒ. Ïîòåíöèàëüíûå ìåñòîîáèòàíèÿ
îõðàíÿþòñÿ â Ïèæåìñêîì, Êèëåìàðñêîì, Òîíêèíñêîì 
êîìïëåêñíûõ çàêàçíèêàõ è äðóãèõ òàåæíûõ ÎÎÏÒ.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Âûÿâëåíèå ìåñò ãíåç-
äîâàíèÿ è ñîçäàíèå ÎÎÏÒ äëÿ èõ îõðàíû. Êîíòðîëü çà 
òîðãîâëåé ïòèöàìè íà «ïòè÷üåì» ðûíêå. Óòî÷íåíèå è
ìîíèòîðèíã ÷èñëåííîñòè âèäà â îáëàñòè. Ïðîïàãàíäà 
íåîáõîäèìîñòè îõðàíû âèäà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè. 1. Ïîðòåíêî, 1960. 2. Ñòå-
ïàíÿí, 1978. 3. Ïóçàíîâ è äð., 2005. 4. Âîðîíöîâ, 1967. 
5. Êîñòþíèí, 2011. 6. Ñ. Â. Áàêêà (ëè÷íîå ñîîáùåíèå).
7. Äàííûå ñîñòàâèòåëÿ. 8. Î. Ñ. Íîñêîâà (ëè÷íîå ñîîá-
ùåíèå). 9. Áàêêà, Êèñåëåâà, 2007á. 10. Ðåäêèå âèäû…,
2011.

Ñîñòàâèòåëü: Â. Ì. Êîñòþíèí.
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Äóáðîâíèê – Emberiza aureola Pall.

Îòðÿä Âîðîáüèíîîáðàçíûå – Passeriformes
Ñåìåéñòâî Îâñÿíêîâûå – Emberizidae

Ñòàòóñ. Á – óÿçâèìûé âèä, ÷èñëåííîñòü êîòîðîãî 
áûñòðî ñîêðàùàåòñÿ. Âèä âíåñåí â Êðàñíûé ñïèñîê 
ÌÑÎÏ (êàòåãîðèÿ EN – òàêñîíû ïîä óãðîçîé èñ÷åçíîâå-
íèÿ), â Êðàñíûå êíèãè Ðåñïóáëèê Ìîðäîâèÿ, ×óâàøèÿ, 
Ìàðèé Ýë, Ðÿçàíñêîé, Âëàäèìèðñêîé, Èâàíîâñêîé, Êî-
ñòðîìñêîé îáëàñòåé.

Êðàòêîå îïèñàíèå âíåøíåãî âèäà [1]. Îâñÿíêà 
ñðåäíèõ ðàçìåðîâ (íåìíîãî ìåëü÷å âîðîáüÿ) ñ ÷åòêî 
âûðàæåííûì ïîëîâûì äèìîðôèçìîì îêðàñêè îïåðå-
íèÿ âçðîñëûõ ïòèö. Ñàìåö èìååò êàøòàíîâî-êîðè÷-
íåâóþ îêðàñêó âåðõà – øåè, ñïèíû è íàäõâîñòüÿ. Íà 
ãîëîâå – øèðîêàÿ ÷åðíàÿ «ìàñêà», íà÷èíàþùàÿñÿ îò 
îñíîâàíèÿ ñâåòëîãî êëþâà è çàõîäÿùàÿ ïî áîêàì çà 
ãëàçà. Ãîðëî, ãðóäü è íèç òåëà ëèìîííî-æåëòûå. Ïîïå-
ðåê ãðóäè ðàñïîëàãàåòñÿ øèðîêàÿ êîðè÷íåâàÿ ïîëîñà –
«ðåìåíü» (ïåðåâÿçü). Áðþøêî áåëîâàòîå. Íà òåìíûõ 
ïëå÷àõ – øèðîêèå áåëûå ïîëîñêè. Êðàéíèå ðóëåâûå 
õâîñòà áåëûå. Ñàìêà áëåäíî-æåëòàÿ ñíèçó è ñåðîâàòî-
êîðè÷íåâàÿ, â ïåñòðèíàõ ñâåðõó. «Ïåðåâÿçü» íà ãðóäè 
óçêàÿ, áóðîâàòàÿ. Ìîëîäûå ïòèöû è ñàìöû-ïåðâîãîäêè 
ïîõîæè íà ñàìîê.

Ðàñïðîñòðàíåíèå. Ãíåçäîâûé àðåàë øèðîêèé – îò 
Âîñòî÷íîé Åâðîïû äî Êàì÷àòêè, Ñàõàëèíà, Êóðèë è 
ïîáåðåæèé Îõîòñêîãî è ßïîíñêîãî ìîðåé. Â åâðîïåé-
ñêîé ÷àñòè Ðîññèè íà þãå â äîëèíàõ Âîëãè è Óðàëà îí 
äîõîäèò äî 51-é ïàðàëëåëè; íà ñåâåðå ïðîñòèðàåòñÿ äî 
ëåñîòóíäðû. Þæíàÿ ãðàíèöà àçèàòñêîé ÷àñòè àðåàëà 
ïðîõîäèò â Êàçàõñòàíå ïî äîëèíå Èðòûøà, ïåðåñåêà-
åò Ìîíãîëèþ, Ñåâåðíûé Êèòàé è Ñåâåðíóþ Êîðåþ. Íà 
ñåâåð äóáðîâíèê ðàñïðîñòðàíåí äî 67–68-é ïàðàëëåëè, 
à â äîëèíàõ Ëåíû, ßíû è Èíäèãèðêè äàæå äî 70-é ïà-
ðàëëåëè [1, 2]. Â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â íà÷àëå ÕÕ 
âåêà îòìå÷åí â äîëèíàõ Óíæè (Ñîêîëüñêèé ð-í), Âåòëóãè 
(Âåòëóæñêèé è Âîñêðåñåíñêèé ð-íû), Êåðæåíöà (Ñå-
ìåíîâñêèé ð-í), â äîëèíå Âîëãè è ê þãó îò íåå [3, 4]. Â 
ñåðåäèíå ÕÕ âåêà äóáðîâíèê âñòðå÷àëñÿ â ïîéìàõ Âåò-
ëóãè, Êåðæåíöà, Óíæè, Âîëãè è Îêè, óêàçàí â ñïèñêàõ 
âèäîâ ïòèö Ïóñòûíñêîãî çàêàçíèêà (Àðçàìàññêèé ð-í) 
[5, 6]. Ýêçåìïëÿðû êîëëåêöèé çîîìóçååâ ÍÍÃÓ è ÌÃÓ, à 
òàêæå Íèæåãîðîäñêîãî èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíîãî ìóçåÿ-

çàïîâåäíèêà äîáûòû â 1906–1960 ãã. â ïîéìàõ Âåòëóãè
(Âåòëóæñêèé è Êðàñíîáàêîâñêèé ð-íû), Âîëãè (Áîðñêèé,
Êñòîâñêèé è Ëûñêîâñêèé ð-íû), Îêè (Âûêñóíñêèé ð-í),
Ñåðåæè (Àðçàìàññêèé ð-í), Ñóðû (Ïèëüíèíñêèé ð-í),
Ïüÿíû (Ïåðåâîçñêèé ð-í), ó ñ. Âàä, à òàêæå â äîëèíàõ
ìàëûõ ðå÷åê â ïðåäåëàõ ñîâðåìåííûõ ãðàíèö Í. Íîâ-
ãîðîäà. Â 1980–90-õ ãã. äóáðîâíèê â ãíåçäîâîå âðåìÿ
íàáëþäàëñÿ íà Óñòå (Óðåíñêèé è Âîñêðåñåíñêèé ð-íû),
íà Âåòëóãå (Âåòëóæñêèé, Âàðíàâèíñêèé, Êðàñíîáàêîâ-
ñêèé è Âîñêðåñåíñêèé ð-íû), áûë îáû÷åí â ëåâîáå-
ðåæíîé ïîéìå Îêè îò óñòüÿ Êëÿçüìû äî Í. Íîâãîðîäà.
Âèä áûë ôîíîâîé âîðîáüèíîé ïòèöåé âñåõ ïîéìåííûõ
ëóãîâ íà Âîëãå è Îêå (Êîïîñîâñêèå, Äðÿçãèíñêèå, Áîð-
ñêèå, Áàëàõíèíñêèå, Ðåøåòèõèíñêèå, Àðòåìîâñêèå,
Êñòîâñêèå, Ëûñêîâñêèå, Ôîêèíñêèå ëóãà) [7]. Â 1990 ã.
ïîþùèé ñàìåö îòìå÷åí íà áåðåãó Îäîøíóðñêîãî ïðó-
äà (Òîíøàåâñêèé ð-í) [8], â 1998 ã. – íà ð. Êåðæåíåö â
ÃÏÁÇ «Êåðæåíñêèé» [9]. Àðåàë âèäà çà ïîñëåäíèå 20
ëåò ïðåòåðïåë êàòàñòðîôè÷åñêóþ ôðàãìåíòàöèþ: âèä
ïî÷òè èñ÷åç íà ãíåçäîâàíèè è ñòàë ðåäêèì íà ïðîëåòå
âî âñåõ ïîéìàõ ðåê. Ó÷åòíûå äàííûå ïîñëåäíåãî ïåðèî-
äà ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü äóáðîâíèêà ðåäêèì ãíåçäÿùèìñÿ
âèäîì â Âåòëóæñêîì, Âàðíàâèíñêîì, Êðàñíîáàêîâñêîì,
Âîñêðåñåíñêîì, Ãîðîäåöêîì, Âîëîäàðñêîì, Áîðñêîì è
Ïàâëîâñêîì ð-íàõ [7]. Íà ïðîëåòå ìîæíî ïðåäïîëàãàòü
áîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå.

×èñëåííîñòü è òåíäåíöèè åå èçìåíåíèÿ. Â 1930-å
ãã. äóáðîâíèê â Ïðèâåòëóæüå íàñåëÿë íå òîëüêî ïîé-
ìåííûå ëóãà, íî è âûðóáêè, à â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ áûë
ñòîëü æå îáû÷åí, êàê âîðîáåé [6]. Â ïîñëåäíåé ÷åòâåð-
òè ÕÕ âåêà ïðîèñõîäèò ðåçêîå ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè
âèäà, îñîáåííî çàìåòíîå ïîñëå 2000 ã. Äî 1980–90-õ ãã.
â Áîðñêèõ ëóãàõ íà Âîëãå, à òàêæå â Òðóõèíñêèõ ëóãàõ
íà Âåòëóãå (Êðàñíîáàêîâñêèé ð-í) íàáëþäàëè ãíåçäî-
âûå ïîñåëåíèÿ äóáðîâíèêà, ñîñòîÿùèå èç íåñêîëüêèõ
äåñÿòêîâ òîêóþùèõ ñàìöîâ. Â Êðàñíîáàêîâñêîì ð-íå
(âåòëóæñêèå ëóãà îêðåñòíîñòåé áèîñòàíöèè ÍÃÏÓ) ãíå-
çäîâàÿ ãðóïïèðîâêà â ïåðèîä ñ 2005 ïî 2011 ãã. óìåíü-
øèëàñü ñ 7 ãíåçäÿùèõñÿ ïàð äî îäíîé. Â 2012 ã. çäåñü íå
çàãíåçäèëîñü íè îäíîé ïàðû ïòèö [10: ñ. 182]. Â ëóãàõ ó
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ï. Ðåøåòèõà Âîëîäàðñêîãî ð-íà ðåãóëÿðíî ãíåçäèëîñü 
âñåãî 5–7 ïàð [7]. Â ïîéìå Âåòëóãè â ïðåäåëàõ Âîñêðå-
ñåíñêîãî ð-íà â 2001–2004 ãã. îáèëèå âèäà îöåíèâàëîñü 
â 9 % îò îáùåãî ÷èñëà âñòðå÷åííûõ ïòèö [11: ñ. 110]. Â 
õîäå ïðîâåäåíèÿ ìàñøòàáíûõ ìàðøðóòíûõ ó÷åòîâ ïòèö 
ðå÷íûõ äîëèí â 2011 ã. äóáðîâíèê áûë îòìå÷åí òîëüêî â 
äîëèíå Âåòëóãè íà òåððèòîðèè Âîñêðåñåíñêîãî ð-íà (7 
ïòèö íà íåñêîëüêî äåñÿòêîâ êì ìàðøðóòíûõ ó÷åòîâ) è â 
ëóãàõ ó ï. Ïàìÿòü Ïàðèæñêîé Êîììóíû Áîðñêîãî ð-íà –
îäíà ïàðà [6]. Ñóäÿ ïî îïðîñàì îðíèòîëîãîâ-ëþáèòåëåé, 
â óñòüå Êëÿçüìû ñåé÷àñ ãíåçäèòñÿ íå áîëåå 2–3 ïàð, â 
Äðÿçãèíñêèõ ëóãàõ – 1–2 ïàðû ïòèö [12]. Â ïîéìå Âåòëó-
ãè îò óñòüÿ ð. Á. Êàêøà äî ð. ï. Âàðíàâèíî â 2012 ã. ó÷-
òåíî 20 ïîþùèõ ñàìöîâ [8]. Îöåíêà îáëàñòíîé ÷èñëåí-
íîñòè âèäà â 4000–8000 ïàð [13] ñäåëàíà íà îñíîâàíèè 
ðåçóëüòàòîâ ó÷åòîâ 1980–90-õ ãã. è âûøå ñîâðåìåííîé 
ïî êðàéíåé ìåðå íà ïîðÿäîê. Ñëó÷àè âîññòàíîâëåíèÿ 
÷èñëåííîñòè äóáðîâíèêà â ëîêàëüíûõ ìåñòîîáèòàíèÿõ 
åäèíè÷íû: òàê, â 2010 ã., ïîñëå äåñÿòèëåòíåãî ïåðåðû-
âà, äâå ïàðû äóáðîâíèêîâ çàãíåçäèëèñü â Áîðñêèõ ëó-
ãàõ íàïðîòèâ óñòüÿ ð. Ëåâèíêè [10: ñ. 182].

Ìåñòà îáèòàíèÿ [6, 12]. Ãíåçäîâûå è êîðìîâûå ìå-
ñòîîáèòàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàíû: çàëèâíûå ëóãà â äîëè-
íàõ êðóïíûõ è ñðåäíèõ ðåê. Â ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ âåêà 
â Çàâîëæüå âñòðå÷àëñÿ òàêæå íà ñóõîäîëàõ: íà âûðóá-
êàõ è â ïîñåëåíèÿõ ÷åëîâåêà.

Îñîáåííîñòè áèîëîãèè è ýêîëîãèè [1]. Ïåðåëåò-
íàÿ, ãíåçäÿùàÿñÿ ïòèöà. ×àñòî îáðàçóåò íåáîëüøèå êî-
ëîíèè. Ïðèëåò â êîíöå ìàÿ – íà÷àëå èþíÿ. Îòëåò â àâãóñ-
òå. Êîðìèòñÿ íà çåìëå ñåìåíàìè òðàâ è íàñåêîìûìè. Â 
áðà÷íûé ïåðèîä ñàìåö äåðæèòñÿ íà ãíåçäîâîì ó÷àñò-
êå, ñèäÿ íà âåðõóøêå êîíñêîãî ùàâåëÿ èëè øèïîâíèêà. 
Ïåíèå ñëûøíî íå òîëüêî â óòðåííèå è äíåâíûå ÷àñû, 
íî è íî÷üþ. Âåñåííÿÿ äåìîíñòðàòèâíàÿ ïåñíÿ êîðîò-
êàÿ, ìåëàíõîëè÷íàÿ, èç ñâèñòîâûõ êîëåí ñ õðèïîòöîé, 

ïîâûøàþùèõñÿ ê êîíöó. Ãîëîñ – íåãðîìêîå öèêàíüå.
Ãíåçäî íà çåìëå â ÿìêå, ðûõëîå, èç ñòåáåëüêîâ òðàâ è
êîðåøêîâ. Â êëàäêå 4–5 îëèâêîâî-ãîëóáûõ ÿèö ñ áóðû-
ìè ïÿòíûøêàìè. Íàñèæèâàþò êëàäêó è âûêàðìëèâàþò
ïòåíöîâ îáà ïîëà. Ïòåíöû ðàíî ïîêèäàþò ãíåçäî, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò èõ âûæèâàíèþ âî âðåìÿ ñåíîêîñà.

Îñíîâíûå ëèìèòèðóþùèå ôàêòîðû. Ìàññîâîå
èñòðåáëåíèå íà çèìîâêàõ â Êèòàå [14]. Â Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè: óìåíüøåíèå ïëîùàäè ëóãîâ âñëåäñòâèå
èõ çàðàñòàíèÿ êóñòàðíèêàìè è òðàíñôîðìàöèÿ ëóãî-
âûõ àññîöèàöèé â ðåçóëüòàòå ñíèæåíèÿ èíòåíñèâíîñòè 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ; ìåëèîðàöèÿ
ïîéì, ïîçäíåå îñâîáîæäåíèå îò ðàçëèâîâ òåððèòîðèè
çàëèâíûõ ëóãîâ âî âðåìÿ âûñîêîãî ïîëîâîäüÿ â ïîéìàõ
çàðåãóëèðîâàííûõ ðåê; áðàêîíüåðñêèé îòëîâ äëÿ ñî-
äåðæàíèÿ â íåâîëå [8, 12].

Ïðèíÿòûå ìåðû îõðàíû. Ìåñòîîáèòàíèÿ îõðàíÿ-
þòñÿ â Âàðíàâèíñêîì êîìïëåêñíîì çàêàçíèêå, à òàêæå 
íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèè, çàðåçåðâèðîâàííîé äëÿ îð-
ãàíèçàöèè Âåòëóæñêîãî êîìïëåêñíîãî çàêàçíèêà.

Íåîáõîäèìûå ìåðû îõðàíû. Îðãàíèçàöèÿ ÎÎÏÒ
íà çàðåçåðâèðîâàííîé òåððèòîðèè. Ñîçäàíèå ÎÎÏÒ 
â äðóãèõ ñîõðàíèâøèõñÿ ìåñòàõ ãíåçäîâàíèÿ â ïîéìàõ 
Âîëãè, Îêè, Óñòû è Âåòëóãè. Êîíòðîëü çà òîðãîâëåé ïòè-
öàìè íà «ïòè÷üåì» ðûíêå. Óòî÷íåíèå è ìîíèòîðèíã ÷è-
ñëåííîñòè âèäà â îáëàñòè. Ïðîïàãàíäà íåîáõîäèìîñòè 
îõðàíû âèäà.
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