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Автор рассказывает о самых интересных птицах  
Борских лугов и своих встречах с ними. Приведён список 
видов птиц, встреченных автором в Борских лугах. 

Все фотографии, содержащиеся в книге, выполнены в 
Борских лугах. 

Издание адресовано любителям природы, а также всем 
борчанам. 
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Введение 
 

Борские луга находятся между городом Бором 
Нижегородской области и рекой Волгой. Это место, в котором 
очень много птиц. В Борских лугах очень красиво, и это 
прекрасное место для любителей природы. Это открытая 
месность, в которой есть заросли кустов, озера, попадаются 
низины и небольшие участки с деревьями. Ещё есть река, 
которая называется Везлома. Есть даже целые сады яблонь, 
заросли земляники и ирга. 
 

 
 

На фото: Борские луга 

 
В Нижегородской области обитает 300 видов птиц (Бакка и 

др., 2014), а в Борских лугах мною встречено 85 видов. 
Борские луга - часть ключевой орнитологической (важной для 
птиц) территории, которая называется «Русло и пойма р. Волги 
от г. Городец до г. Н.Новгород» (Бакка и др., 2014). 

Я изучаю птиц Борских лугов с 2018 года (с четырёх лет). 
Для определения видов птиц использовал полевой 
определитель (Флинт и др., 2001). 

 

 Береговая ласточка 
 

Каждый раз, 
когда приходишь на 
реку Везлому и 
идёшь по песку, 
видишь, как возле 
тебя пролетает 
ласточка-
береговушка. Когда 
посмотришь на 
другой берег Вез-
ломы в бинокль, 
видишь, что там 
находится колония 
ласточек. 

 

Они живут в норках, и этих норок очень много – больше 
400. Эти норки находятся в обрыве. Раньше норки были в 
карьере, но потом песок истратили, и они вырыли норы в 
обрыве на другом берегу Везломы. Птица в лугах обычна. 
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На фото: обрыв с колонией 
береговых ласточек 

 

На фото: береговая ласточка 

На фото: норки в карьере 
и летящая береговая ласточка 
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Чайки и крачки 
 

Чайки и крачки – 
птицы отряда 
Ржанкообразные и 
семейства Чайковые. 
Эти птицы гнездятся у 
воды. Крачки немного 
меньше чаек, и 
стройнее. В Борских 
лугах самые обычные 
чайки – озёрная и 
сизая. Все крачки, 
которые встречаются в 
Борских лугах, 
занесены в Красную 
книгу Нижегородской 
области. Из крачек в лугах самые обычные – черная и 
белокрылая. Речная крачка встречается реже. Малую крачку я 
встречал в Борских лугах всего несколько раз, и она занесена 
в Красную книгу России.  

Однажды я видел гнездо чайки, оно было на трубе. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Трясогузки 
 

В Борских лугах 
встречается три вида трясогу-
зок – белая, желтая и 
желтоголовая. Белая трясогузка 
отличается от всех остальных 
трясогузок белым цветом. 
Желтая и желтоголовая 
трясогузки похожи. Желтая 
отличается тем, что у неё 
голова серая, а у желтоголовой 
– желтая.  Эти птицы 
встречаются в лугах нередко. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Обыкновенный 
 жулан 

 

Жулан – птица из семейства 
Сорокопутовые. Это единственное в 
России семейство из отряда 
Воробьинообразные, представители 
которого – хищники. Питается он в 
основном крупными насекомыми, 
иногда мелкими птицами, лягушками, 
мышами (Пузанов и др., 2005). 

 

 

 

На фото: гнездо чайки на трубе 

На фото: малая крачка 
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На фото: озёрные чайки 

 

 
На фото: жёлтая трясогузка 

 
На фото: белая трясогузка 
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На фото:  
желтоголовая трясогузка 

 

На фото: жулан 



Коростель 
 

Когда идешь в луга 
далеко-далеко, иногда 
можно услышать инте-
ресный голос: «Крекс-
крекс!». Это голос 
коростеля. Коростель – это 
птица из отряда 
Журавлеобразных и 
семейства Пастушковых 
светло-коричневого цвета. 
Она очень скрытная,  
поэтому я видел её только 
один раз. Увидеть 
коростеля – большое 
везение. 

 
 
 
 

Камышовая овсянка 
 

Камышовые овсянки 
похожи на воробьёв, и даже 
народное их название – 
камышовый воробей. Но 
посмотришь на них и 
увидишь необычное 
сочетание цветов: голова и 
шея спереди черная, 
затылок белый, крылья 
коричневые, грудь светло-
серая. Другое научное 
название этой птицы – 
тростниковая овсянка. 

 
 
 

Лесной конёк 
 

Лесной конёк – это птица 
семейства Трясогузковых. Это 
коричневая птица с пестринами. 
Лесного конька в Борских лугах я 
видел много раз. 

  
 

 
 

 
    Луговой чекан 

 

 Луговой чекан – это птица из 
семейства Мухоловковых. Спина и 
крылья коричнево-черные. Голова 
черная, бровь ярко выражена – 
ослепительно-белая, под глазом 
такой же яркости полоска. Грудь 
яркая, оранжево-рыжая. Птица в 
Борских лугах не такая уж и редкая. 

 

Чиж 
 

 
 

 
Чижи – это птицы из 

семейства Вьюрковые. Они 
серо-желтой окраски. В 
Борских лугах около озера 
Бездонного много больших 
луж. Вокруг одной из них я 
несколько раз этих птиц 
наблюдал. Они из этой лужи 
пьют, как из Фонтанки, воду. 

 

 

На фото: коростель 

 

 

На фото: камышовая 
овсянка 
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На фото: луговой конёк 

 На фото: луговой чекан 

 

На фото: чиж 
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Кулики 
 

Кулики – это околовод-
ные птицы, которые 
принадлежат к отряду 
Ржанкообразные. Вот 
некоторые из них. Малый 
зуёк – это маленький кулик, 
самый обычный в лугах. Он 
бежевой окраски. Его 
отличительная черта – 
черная «повязка» на шее и 
через глаз. 

 
 

 
Поручейник – это кулик 

рода Улиты. Поручейник, как 
типичный улит, в основном 
окрашен в серые и белые цвета. 
Ноги и клюв длинные. 
Поручейник занесён в Красную 
книгу Нижегородской области 
(2014). 
 
 

Ещё я встречал в лугах 
чибиса, бекаса, вальдшнепа, 
черныша, перевозчика, трав-
ника, большого улита, 
турухтана (Красная книга 
Нижегородской области), 
кулика-сороку (Красные книги 
России и Нижегородской об-
ласти) и большого вере-
тенника. 

 
 

Камышевка-барсучок 
 

Камышевка-барсучок назва-
на так потому, что у неё голова 
полосатая, как у барсука. Она 
относится к семейству Камы-
шовковые отряда Воробьи-
нообразные. Цветом она почти 
вся коричневая. Брюхо, бровь 
над глазом и горло белые. 
Песня у неё – трещание со 
свистом. Встречается она на 
кустах возле воды. Отличается 
от других камышевок яркой 
белой бровью и голосом. 

 
 

Серая  цапля 
 

Серая цапля – это птица  
отряда Аистообразные. Серая 
цапля хорошо отличается от других 
птиц: в полёте она держит крылья и 
шею изогнутыми. Когда она сидит, 
то её можно отличить по серой 
окраске и длинной шее.  

 
 
 
 
 
 

Встречается она очень часто. 
Эта цапля занесена в Красную книгу 
Нижегородской области (2014), 
потому что её гнездовые колонии 
нуждаются в охране (Бакка, 
Киселёва, 2007). 

 

 

На фото: малый зуёк 

 На фото: поручейник 

 
На фото: птенец поручейника 
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На фото: серая цапля 
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 На фото: камышевка-барсучок 



Чёрный коршун 
 

В Борских лугах это самая 
обычная хищная птица. Он 
отличается от других хищных 
птиц тем, что у него хвост в 
форме вилочки, а голос похож 
на ржание жеребенка. Эту 
птицу в лугах часто видишь 
парящей во время охоты. 

 
 

 

 
Утки 

 

«Кря-кря» – всем 
известное кряканье уток. 
Самая распространённая и 
известная утка так и 
называется – кряква. Клюв 
у самцов желтый, голова и 
шея темно-зёленые, на 
шее белая узкая полоса, 
грудь коричневая. Брюхо и 
крылья серые. Самка бурая 
с тёмными пестринами.  
Встречается кряква часто. 

Широконоски – это 
утки, которые похожи на 
крякв, но у них  широкий 
клюв, у самцов рыжее 
брюхо. Они встречаются в 
Борских лугах на различных 
озерах. 
 
 
 

Лебеди 
 

С некоторыми птицами были уникальные встречи. Одна 
из них была встреча с лебедем-шипуном. Это произошло в 
июле 2020 года. Как-то раз я зашёл  к одному озеру. 
Посмотрел на него: нет ли там уток? Вместо уток были 
лебеди-шипуны! Их было два. Мы их сразу 
сфотографировали, но фотография получилась неудачная. 

Лебеди-клику-
ны – родственники 
лебедей-шипунов. 
Отличаются они по 
клювам: у лебедя-
шипуна клюв 
красный, сверху 
черная бляшка; у 
лебедя-кликуна 
клюв желтый. 
Встреча с четырь-
мя лебедями-
кликунами была в 
июне 2022 г. По на- 

правлению полёта было видно, что они летели к нам из 
далёкой северной тундры. 

Лебеди очень редки в лугах. 
 

Скворец 
 

Скворцы это птицы-
пересмешники, они подра-
жают голосам других птиц. 
Скворцов в лугах можно 
увидеть нередко и только 
стаями. Эти птицы имеют 
чёрное оперение с 
зелёным и фиолетовым 
отливом. 

 

На фото: чёрный коршун 
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На фото: кряквы 

На фото: широконоска 

 

На фото: лебеди-кликуны 

На фото: скворец 
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Чечевица 
 

Чечевица – птица отряда 
Воробьинообразные и 
семейства Вьюрковые. Птичка 
серая, голова красная. Один 
раз я встретил молодого 
самца чечевицы, которого 
сначала спутал с самкой: 
самцы до трёх лет серые без 
красного цвета, а самки тоже 
серые. 

Её голос звучит, как будто  
она спрашивает «Ты Витю 
видел?». Пение чечевицы я 
слышу в лугах часто, а вижу 
её – редко. 

 
 
 

 

Варакушка 
 

Варакушка – это птица 
семейства Мухоловковых. Она 
серовато-коричневая, зоб   
синий, в середине пятно. Это 
пятно бывает разное – рыжее 
(как на фотографии) или 
белое. Грудь и хвост у неё 
рыжие. Часто она голосом 
изображает других птиц. 
Живет она у воды, в кустах. 
Птица нередкая в лугах. 

 
 
 
 

 Список видов птиц Борских лугов 
 

Это список встреченных мною птиц в Борских лугах. В нём 
есть птицы, которых я видел, и которых слышал. Но в лугах 
могут быть и другие птицы, и список может пополниться в 
любой момент. Сейчас в нём 88 видов, из них 13 видов из 
Красной Книги Нижегородской области (КК НО) и 3 – из 
Красной Книги России (КК РФ). 

 
Отряд Поганкообразные 
Семейство Поганковые 

1. Чомга (КК НО) 
 
Отряд Аистообразные 
Семейство Цаплевые 

2. Большая выпь 
3. Серая цапля (КК НО) 

 
Отряд Гусеобразные 
Семейство Утиные 

4. Лебедь-кликун (КК НО) 
5. Лебедь-шипун (КК НО) 
6. Кряква 
7. Хохлатая чернеть 
8. Широконоска 
9. Чирок-трескунок 

 
Отряд Соколообразные 
Семейство Соколиные 

10. Чеглок 
11. Обыкновенная пустельга 

 
Отряд Ястребообразные 
Семейство Ястребиные 

12. Болотный лунь 
13. Луговой лунь 
14. Степной лунь (КК РФ, КК 

НО) 
15. Ястреб-перепелятник 
16. Канюк 

17. Осоед 
18. Чёрный коршун 

 
Отряд Курообразные 
Семейство Фазановые 

19. Перепел 
 
Отряд Журавлеобразные 
Семейство Пастушковые 

20. Коростель 
21. Погоныш 

 
Отряд Ржанкообразные 
Семейство Ржанковые 

22. Малый зуёк 
23. Чибис 

Семейство Бекасовые 
24. Бекас 
25. Вальдшнеп 
26. Черныш 
27. Перевозчик 
28. Поручейник (КК НО) 
29. Травник 
30. Большой улит 
31. Большой веретенник 
32. Турухтан (КК НО) 

Семейство Кулики-сороки 
33. Кулик-сорока (КК РФ, КК НО) 

Семейство Чайковые 
34. Озерная чайка 
35. Сизая чайка 
36. Серебристая чайка (КК НО) 

 

На фото: варакушка 
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На фото: чечевица 
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37. Черная крачка (КК НО) 
38. Белокрылая крачка (КК НО) 
39. Малая крачка (КК РФ, КК 

НО) 
40. Речная крачка (КК НО) 

 
Отряд Голубеобразные 
Семейство Голубиные 

41. Вяхирь 
 
Отряд Стрижеобразные 
Семейство Стрижиные 

42. Чёрный стриж 
 
Отряд Кукушкообразные 
Семейство Кукушковые 

43. Обыкновенная кукушка 
 
Отряд Дятлообразные 
Семейство Дятловые 

44. Большой пёстрый дятел 
45. Белоспинный дятел 

 
Отряд Воробьинообразные 
Семейство Ласточковые 

46. Береговая ласточка 
47. Деревенская ласточка 

Семейство Жаворонковые 
48. Полевой жаворонок 

Семейство Трясогузковые 
49. Белая трясогузка 
50. Желтая трясогузка 
51. Желтоголовая трясогузка 
52. Лесной конёк 

Семейство Сорокопутовые 
53. Обыкновенный жулан 

Семейство Иволговые 
54. Иволга 

 Семейство Скворцовые 
55. Скворец 

Семейство Врановые 
56. Галка 

57. Сорока 
58. Серая ворона 

Семейство Славковые 
59. Серая славка 
60. Садовая славка 
61. Славка-черноголовка 

Семейство Камышовковые 
62. Северная бормотушка 
63. Камышевка-барсучок 
64. Садовая камышевка 
65. Зеленая пересмешка 

Семейство Пеночковые 
66. Пеночка-весничка 
67. Пеночка-теньковка 
68. Зеленая пеночка 

Семейство Сверчковые 
69. Речной сверчок 

Семейство Мухоловковые 
70. Серая мухоловка 
71. Варакушка 
72. Луговой чекан 
73. Соловей 
74. Обыкновенная горихвостка 
75. Горихвостка-чернушка 
76. Обыкновенная каменка 

Семейство Дроздовые 
77. Дрозд-рябинник 

Семейство Синицевые 
78. Большая синица 
79. Буроголовая гаичка 

Семейство Воробьиные 
80. Полевой воробей 

Семейство Вьюрковые 
81. Зеленушка 
82. Зяблик 
83. Щегол 
84. Чечевица 
85. Чиж 
86. Снегирь 

Семейство Овсянковые 
87. Обыкновенная овсянка 
88. Камышовая овсянка 
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