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ЗАПИСКИ БОТАНИКО-ГЕОГРАФА 
 

Маршрутные исследования (ботанико-географические экскурсии) по Нижнему 
Новгороду и районам Нижегородской области в 2024 г. 

 
 
 

Ego plus quam feci, 
facere non possum… 

 
В этом году цели наших экскурсий были такие же, как и в прошлые годы: 

уточнение географического распространения видов растений по территории области (в 
особенности, в части, касающейся бассейна р. Оки!) и наблюдения над натурализацией 
заносных и культивируемых растений. Мы благодарим наших неизменных спутников в 
экскурсиях: А.Е.Асташина, М.М.Бадьина и их студентов и магистрантов, в особенности 
Олю Ватину, Аню Демянчук, Лизу Баскакову, Женю Тиханова, Катю Маковееву, Дашу 
Маркову, Таню Нефедову, Марину Воробьеву, Марину Малышеву; соискателя кафедры 
географии ННГПУ им. К. Минина Евгения Рыжова, арзамасского ботаника О.И.Недосеко 
и ее супруга Е.И.Недосеко, магистра географии О.Н.Пудееву, экоактивистку К. Зобнину, 
любительницу растительного мира А. Трофимову, учителя школы № 106 Д.Ф.Чебуркова 
и его ученицу Машу Ершову.  

Благодарим также других наших спутников в экскурсиях: лесоведа Н.В.Соболева 
и сотрудника Коневского лесничества (Балахнинский район) А.П. Пахомова, 
любительницу природы Л.М.Минину и ее сына Евгения, ученика гимназии № 13; 
студентов кафедры географии ННГПУ  им. К. Минина Григория Пономарева и Матвея 
Никонова, магистрантку этой же кафедры Марину Севастьянову, учительницу шк. № 
106 О.В. Шевалдину и ее учеников, жену Галину, старших сына и невестку Владимира и 
Марину, старшую внучку Машу. Благодарим студенток нашего Института биологии и 
биомедицины, с которыми мы проводили занятия по полевой практики по геоботанике 
и флористике, в особенности Лиду Герда, Сашу Шутка и Василину Кононенко. 

Как и в прошлые годы, мы приводим, сверх того, результаты нашей обработки 
ботанических материалов (гербарных сборов), доставленных нам  иными лицами; в 
первую очередь материалов экспедиций, производимых под руководством 
А.Е.Асташина, материалов полевой поездки доцента кафедры экологии нашего 
Института биологии и биомедицины М.В. Сидоренко, а также гербарных сборов 
бывших у нас на полевой практике по ботанике студенток этого же Института Арины 
Тельных, Арины Лазаревой, Дианы Ронт, Дианы Архиповой, Насти Цыпленковой, Насти 
Спириной, Вероники Буяновой, Вероники Бекреневой, Маши Филиной, Светы 
Пласкиной, Люды Никифоровой, Ляман Курбановой, Наташи Кузьминовой и студента 
Дани Белова. Всем им выражаем свою искреннюю благодарность. Благодарим также 
своих коллег по Ботаническому саду, оказывающих нам разностороннюю помощь и 
поддержку: А.И.Широкова, И.В.Мишукову, Т.Р.Хрынову и А.Н.Хрынову, а сотрудника 
ГБС РАН А.Н.Швецова за помощь в определении некоторых растений. 
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За приведение в порядок гербарных сборов благодарим студенток нашего 
Института Веронику Буянову, Наташу Кузьминову, Лизу Жданову, Софу Смолярову, Риту 
Кушнир и студента Павлушу Хлыбова. 

Как и в предыдущие годы, указание о ранее не отмеченных видах растений в 
отдельных ботанико-географических подразделениях области основывается на 
последних опубликованных флористических сводках по области: по семействам 
Мятликовые, Сытевые, Ситниковые, Шейхцериевые и Триостренниковые по сводке 
В.П.Воротникова и А.А.Шестаковой (2008), а по видам прочих семейств – по 
Определителю Д.С. и В.Д.Аверкиевых (1985). 
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Карта заимствована из вышеупомянутой сводки В.П.Воротникова и А.А.Шестаковой. 
Названия центров субрегионов даны в сокращении: Ард-Ардатов, Арз-Арзамас, Б-Б-
Большое Болдино, Бог-Богородск, Бут-Бутурлино, Возн-Вознесенское, Вык-Выкса, Гаг-
Гагино, Див-Дивеево, Кулеб-Кулебаки, Лук-Лукоянов, Пер-Перевоз, Перв-Первомайск, 
Поч-Починки, Сеч-Сеченово, Ур-Уразовка, Шат-Шатки Шах-Шахунья 
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Часть I. ЭКСКУРСИИ ПО НИЖНЕМУ НОВГОРОДУ. 

(правобережная часть относится к Приокскому дубравному, а левобережная – к 
Баплахнинско-Сейминскому борово-болотному подрайонам) 

 
Urbi et orbi. 

 
Ботанические материалы из Автозаводского района. Экскурсии по Автозаводскому 

району. 
 

В Автозаводском районе 19.06. экскурсировала студентка Института биологии и 
биомедицины ННГУ им. Н.И.Лобачевского Наталья Кузьминова и ей удалось 
обнаружить в цветнике на ул. Мельникова таран Вейриха, цветущий. 

Мы, 2.06., совершили рекогносцировочную экскурсию по пос. совхоза Доскино и 
ближним окрестностям. Поселок расположен на левом берегу протекающей в 
субмеридиональном направлении р. Вьюницы, которая на южной границе поселка 
запружена. Превышение плато первой надпойменной террасы, где расположен 
поселок, над речкой достигает 5 м. Рельеф плато ровный. По берегу пруда 
расположено сообщество камыша укореняющегося и рогоза широколистного. 

Особенностью поселка является наличие в его центре обширного 
разнозлакового луга.  

Из одичалых культивируемых растений на пустырях и по опушкам зарослей 
клена американского отмечены молочай кипарисовый, свидина белая, незабудка 
лесная, окопник шершавый (все четыре цветут), брюннера сибирская (отцвела). Из 
редких в городе растений пустырей обнаружен бутень клубневый. 

На юго-западной окраине поселка расположена дубрава лещиново-снытевая с 
массой отцветающей звездчатки ланцетной. 

Вторично, 10.09. мы посетили окрестности поселка совместно с соискателем 
кафедры географии ННГПУ им. К.Минина Евгением Рыжовым. В дальних северо-
восточных окрестностях поселка мы осмотрели вторичные растительные сообщества у 
мелиоративного канала, идущего параллельно дороге на железнодорожную станцию 
Доскино и затем поворачивающего на юго-запад. Уровень воды в канале лежит на 
глубине до 1,5 м ниже уровня земли в окрестных лесах. Эти леса представляют собой 
сообщество берез повислой и пушистой, клена американского, осины, ивы козьей, 
реже ивы ломкой с примесью неморальных видов дуба, реже липы и клена (все три 
дают возобновление и подрост). Единично встретились сосны возраста от ювенильных 
до молодых генеративных. 

Травостой в этих лесах сорно-луговой с примесью боровых видов (земляника 
лесная, ястребинка зонтичная (цветет), золотарник обыкновенный (цветет), грушанка 
круглолистная). Встречены гигрофиты: дудник лесной, вербейники обыкновенный и 
монетчатый, мята полевая (цветет). Из неморальных травянистых видов крайне редко 
встречена  сныть обыкновенная. 

Повсеместно произрастают одичалые культурные виды: яблони домашняя и 
ягодная, вишня обыкновенная, ирга, девичий виноград, иглистый огурец (цветет), астра 
иволистная (цветет). Единично встретились свидина белая, крыжовник обыкновенный, 
алыча (все в разреженном осиннике) и куртина земляники садовой (на малоезженной 
дороге у мелиоративного канала).  В канале доминирует сообщество ряски малой. 
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Этот канал соединяется с  заболоченной низиной и прилегающих к ней озер на 
юго-восточной окраине пос. Горбатовка, относящегося уже к территории, 
подведомственной администрации г. Дзержинска. В этих озерах помимо ряски 
произрастают рдест плавающий, роголистник темнозеленый, водокрас лягушачий, 
горец земноводный (цветет) и пузырчатка малая (цветет). По берегу озера 
произрастают редкие в городе вероника щитковая, лютик жгучий. В заболоченном 
крупноосочнике в промежутке между кочками осоки встретились произрастающие в 
условиях влажной почвы водокрас и ряска. 

В разреженных березняках и ивняках, рассеянных здесь среди лугов,  
встретились имматурная особь лжекаштана конского и генеративный куст свидины 
белой. 

В ближних северо-восточных окрестностях этого поселка мы посетили берега 
мелиоративного канала, протекающего через озера и расположенного к югу от идущей 
параллельно им шоссейной дороге на поселок. В канале и озерах преобладают 
сообщества ряски малой и рдеста плавающего. Окружающие их леса аналогичны ранее 
исследованных нами, за тем исключением, что неморальных видов деревьев 
встретилось гораздо меньше. Здесь в микрорельефе по берегу мелиоративного канала  
наблюдается вал, образованный вынутой землей при копке этого канала. На этом валу 
в разреженном сообществе берез, осин и ив встречены единичные сосны возраста от 
ювенильных до имматурных. 

Но обочине малоезженой дороги по берегу канала обнаружены авран 
лекарственный (ранее не отмеченный в данном подрайоне) и тростник южный подвид 
высочайший (высота до 2,5 м), редкий в городе и области. 

В ближних западных окрестностях поселка мы осмотрели перекрещивающиеся 
аллеи тополя бальзамического, поросшие сообществами вейника наземного и 
золотарника канадского. Там мы обнаружили вишню войлочную и яблоню 
вишнеплодную, редкие в культуре в городе. 

19.06. мы, в сопровождении группы студенток нашего Института биологии и 
биомедицины, в порядке проведения практики по геоботанике, посетили Стригинский 
бор, где обнаружили куст одичалого кизильника блестящего высотой 2 м. Из других 
одичалых культивируемых видов обнаружили клен американский, яблоню домашнюю, 
иргу колосистую. Из неморальных видов обнаружили во втором древесном ярусе, 
подросте, возобновлении клен платановидный, липу сердцевидную и дуб 
обыкновенный. 

По пути в это урочище на обочине дороги мы обнаружили мощное дерево 
одичалой алычи (диаметр ствола 15 см, высота 6 м). 

 
Экскурсии в Канавинском районе. 

 
В Канавинском районе мы, 29.09., совместно с Евгением Тихановым, посетили 

пос. Тепличный (бывший пос. совхоза «Горьковский») и его окрестности, 
примыкающие с юга к урочищу Железнодорожные дачи. Местность представляет 
собой плоскую как стол поверхность первой надпойменной террасы левобережной 
части долины р. Оки, в окрестностях поселка прорезанную мелиоративными каналами. 
К югу к сети мелиоративных каналов примыкает озеро, вероятнее всего – обводненный 
котлован песчаного карьера. Из водной и прибрежноводной флоры ряска малая, 
элодея канадская, стрелолист обыкновенный, рогоз широколистный, ирис 
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ложноаировый. Почвы супесчаные. Уровень грунтовых вод, судя по обводненности 
каналов, стоит на глубине до 2 м.  

В каналах из водной и прибрежноводной флоры – ряска малая, ирис 
ложноаировый, тростник обыкновенный. По берегам каналов ивы пепельная, реже 
мирзинолистная, трехтычинковая, пятитычинковая, ломкая, козья. Всюду внедрился 
клен американский. В травостое тростник, из лиан хмель, на восточной окраине 
поселка в этих сообществах усмотрены дремлик чемерицевидный и куст лещины 
высотой 5 м. 

В промежутках между каналами сообщества берез повислой и пушистой, осины, 
ив, клена американского. В подлеске и травостое пойменные виды (калина, ежевика, 
ивы, тростник, вербейники обыкновенный и монетчатый, чистец болотный, дудник и 
пр.), а также боровые (малина, ястребинка зонтичная, земляника лесная, грушанка 
круглолистная). Из общелесных видов – вяз гладкий, крушина ольховидная, щитовник 
шартский и хвощ лесной. Рассеянно возобновление неморальных видов (дуб, лещина, 
липа, клен платановидный, единично ясень высокий) и сосны. Из лиан всюду хмель, 
паслен сладкогорький, повой заборный. 

Имеется культура сосны лесной возраста около 50 лет, причем присутствует 
массовое ее возобновление, что весьма редко встречается в ее культурах. Травостой 
крайне разреженный, присутствует боровой вид грушанка круглолистная. 

По опушкам, на прогалинах одичалые яблони домашние, ягодные, ясень 
пенсильванский, девичий виноград прикрепляющийся. Из заносных в массе 
золотарник канадский, череда олиственная, реже тонколучник северный; у берега 
вышеупомянутого озера куртинка овсяницы тростниковидной. 

Помимо этого мы, возвращаясь восвояси, усмотрели на пл. Революции в стыке 
плит тротуара редкий в городе портулак огородный. 

 
Экскурсии по Ленинскому району. 

 
В Ленинском районе мы, 26.05. совместно с магистром географии О.Н.Пудеевой 

экскурсировали по ул. Дружбы и в пос. Гвоздильном. Поселок расположен между 
северной и южной ветвями Шуваловского канала. Уровень грунтовых вод неглубок и 
там находятся мелиоративные канавы и ручьи (б.ч. образованные сточными водами), 
притоки р. Ржавки. Вдоль канав и ручьев, в т.ч. под линией высоковольтной ЛЭП у улиц 
Ильменской, Зейской и Ангарской находятся пионерные сообщества клена 
американского, ив, берез и осин. Травостой сорно-луговой с примесью 
прибрежноводных видов дудника, таволги, осок. Из неморальных видов встречаются 
куртины сныти и единично дуб и вяз шершавый.  

На ул. Дружбы в озеленении встречены кусты редкого в городе гибрида ивы 
Виноградовой и ивы пурпурной (диаметр кустов при основании 2 м, высота до 4 м) – 
отцвел. Там же на придорожной луговине в массе незабудка лесная и рассеянно 
фиалка трехцветная (цветут). 

 На ул. Можайской в озеленении встречен куст лещины высотой 3 м; там же на 
пустыре куст спиреи серой (отцветает). 

На ул. Ижевской на пустыре встречена редкая в области вайда ребристая – Isatis 
costata C.A. Mey (цветет). 
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Гибрид ивы Виноградова и ивы пурпурной на придорожном газоне на ул. Дружбы. 
Фото Ольги Пудеевой. 

 
24.08. мы экскурсировали сам-друг по пр. Ленина в районе станции метро 

«Двигатель революции». В стыке плит автостоянки обнаружился спорыш топотун 
(отцветает), у больницы № 33 произрастает яблоня ранетка пурпурная, плодоносящая, 
неподалеку в уличном озеленении куст лещины высотой 4 м. 

12.10. мы, совместно с учителями шк. № 106 Д.Ф.Чебурковым и О.В. 
Шевалдиной экскурсировали по полуострову затона 25 лет Октября. С нами были и 
ученики этой школы, из которых присутствовала наша спутница в экскурсиях прошлого 
года по Приокскому району Маша Ершова. 

Полуостров представляет собой антропогенно измененный побочень левого 
берега р. Оки субмеридиального простирания. В рельефе выражены две 
субмеридиональные гряды, между которыми располагается ложбина. Относительная 
высота левой (западной) гряды над урезом воды достигает 4 м, а правой (восточной) – 
2 м. Левая гряда круто обрывается к воде, местами выражены трещины отрыва и 
терраски сходов грунта. Правая гряда к воде сходит полого. По правому берегу  
выражен узкий бичевник, отделенный от воды полосой ежеголовника ветвистого с 
примесью сусака и далее к северу – крупноосочника. На бичевнике типичные для этого 
местообитания сыть бурая и полевичка волосистая. Бичевник по левому берегу не 
выражен. У подножия его склона – крупноосочник. Восточная гряда занята 
сообществами клена американского с крайне разреженным травостоем и 
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возобновлением деревьев, древесными сообществами ивы ломкой с осокорем и 
тополем белым; в обеих сообществах присутствует вяз гладкий. Здесь мы встретились с 
типичными луговыми сообществами высокой поймы с кострецом безостым, полевицей 
гигантской и пыреем ползучим. Интересным является здесь распространение одичалой 
свидины побегообразующей (североамериканский вид, в городе редок), сильно 
разросшейся, а также дягиля лекарственного. По склону этой гривы к бичевнику нам 
встретился редкий для области вид – эндемик берегов Оки и Волги щетинохвост 
шандровый. 

На западной гряде мы встретили типичный боровой пустырь: редкие сосны 
имматурного возраста, ивы остролистные, роза майская, дрок красильный (вторичное 
цветение); из типичных травянистых видов – спутников сосны распространены келерия 
сизая, полынь Маршалла, ястребинка зонтичная, золотарник обыкновенный, очиток 
едкий, полевица тонкая. Здесь же посадки яблони домашней с диаметром ствола до 50 
см и высотой до 6 м. Здесь произрастают осины и березы, что говорит о том, что эта 
гряда не заливается в половодье. 

Интересным являются находки ясеня высокого (м.б. одичалый из культуры?) и 
чины лесной, ранее не указанной для данного подрайона. 

Из заносных видов, помимо вышеупомянутых, на полуострове нам встретились 
золотарник канадский, мелколепестничек канадский, тонколучник северный, ясень 
орехолистный.  

По дороге на этот полуостров на ул. Памирской на пустыре на наносном 
черноземовидном грунте встречена куртина цветущего астрагала нутового, степного 
вида, ранее не отмеченного в данном подрайоне. 
 
Ботанические материалы из Московского района и экскурсии по Московскому району. 

 
13.07. в Московском районе, в микрорайоне Бурнаковский экскурсировал 

студент нашего Института биологии и биомедицины Даня Белов и ему повезло 
обнаружить ранее не отмеченные в данном ботанико-географическом подрайоне 
бодяк луговой и цикорий обыкновенный, а также редко встречающийся в озеленении 
иссоп лекарственный. 
             18.09. мы экскурсировали сам-друг в Московском районе. На ул. Гордеевской, у 
ограды учреждения мы вновь обнаружили астрагал солодколистный и у ограды 
Строгановской церкви – кривоцвет полевой. На пустырях ул. Бурнаковской обнаружены 
никандра физалисовая, расторопша Марьяны, полевичка волосистая и вновь портулак 
огородный. 

По берегам озера, что к северу от микрорайона Бурнаковский, произрастают 
ольха черная, тростник южный, реже рогозы широколистный и узколистный, осока 
ложносытевая. В воде – кубышка желтая, ряска малая, телорез алоэвидный, рдест 
пронзеннолистный, элодея канадская, стрелолист обыкновенный, ирис ложноаировый. 

Озеро соединено с Волгой каналом и, сверх того, в этой местности имеются 
мелиоративные каналы. Растительность – восстанавливающийся дубняк пойменный, 
представляющий собой осинники и березняки с вязом гладким, кленом американским, 
тополем черным, черной ольхой, древесными  ивами, среди которых произрастают 
старовозрастные дубы с рассеянным возобновлением и подростом. Травостой сорно-
луговой; из пойменных элементов обычна ежевика, реже ирис ложноаировый, дудник 
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лесной, вербейники обыкновенный и монетчатый. На гривах представители боровой 
флоры: земляника лесная, ястребинка зонтичная, изредка дрок и ракитник русский. 

К северу от озера – заброшенные сады, представляющие собой сообщество 
разросшихся корневыми отпрысками вишен садовых, где в травянистом ярусе 
многочисленны разросшиеся столонами земляники садовая и мускусная. Рассеянно 
произрастают яблони, груши (дают корневые отпрыски), сливы, смородины, малина, 
ирга, арония Мичурина. Из одичалых культивируемых травянистых растений: астры 
новобельгийская и ланцетная, ландыши, девичий виноград. Встретились березы, 
рябины, осины, дубы - от имматурных до генеративных. 

 
 

Экскурсии по Нижегородскому району. 
 
 

В Нижегородском районе мы, 21.04. экскурсировали в массиве коллективных 
садов «Ракета». Этот садовый массив расположен между ул. Деловой, ул. Бринского и 
р. Рахмой. Он, б.ч., расположен в долине ручья Садового, левобережного притока р. 
Рахмы, текущего параллельно ул. Бринского и ул. Деловой. И ручей, и улицы имеют 
субширотное простирание. Отчасти садовый массив заходит на водораздельное плато 
(где расположена ул. Деловая) между этим ручьем и р. Овражным (расположен между 
ул. Усилова и ул. Яблоневой). Все склоны долины в массиве садов имеют свежие 
эрозионные врезы. В настоящее время его северная часть по ул. Деловой застроена 
коттеджами. Отдельные коттеджи имеются в западной части. Остальная часть – 
заброшенные садовые участки, где мы и экскурсировали. В ближних северо-западных 
окрестностях массива по склону долины ручья в сорно-луговых группировках найдены 
куртинки первоцвета обыкновенного (цветет) и лилейника рыжего. На самой 
территории в разреженных сообществах отмирающих плодовых деревьев и кустов 
вишни в сорно-луговых  группировках найдены обширные куртины барвинка малого 
(цветет), фиалки душистой (цветет), небольшие куртинки первоцвета обыкновенного, 
лилейника рыжего, нарциссов (цветут), ирисов, пролесок (цветут), тюльпанов, 
незабудки лесной. В одном месте в качестве почвопокровной лианы произрастает 
жимолость каприфоль. У заболоченного подножья склонов в местах выпота грунтовых 
вод сообщества камыша лесного, мяты полевой, изредка – таволги вязолистной, 
тростника южного и рогоза широколистного. В левобережной пойме Рахмы на 
западной окраине массива в сообществе камыша лесного найдена куртинка брюннеры 
сибирской (цветет). На обочине дороги среди заброшенных садов произрастает 
вероника пашенная (цветет). 

Из неморальных элементов в массе сныть обыкновенная, реже зведчатка 
ланцетная, изредка медуница (цветет), копытень, ветреничка лютичная (цветет), чистяк 
весенний (цветет). В одном месте по эродированному склону обнаружено сообщество 
хвоща зимующего. 

3.06. мы, совместно с сотрудницей экоцентра Дронт Т. Паутовой экскурсировали 
по придорожным луговинам на ул. Родионова и обнаружили там в разнозлаковом 
сообществе несколько экземпляров змеевика большого (цветет). 

25.08. мы, сам-друг, экскурсировали в районе улиц Деловая и примыкающей к 
ней улицы Родионова. На ул. Деловой на обочине тротуара найдено несколько 
экземпляров проса; у дома № 9/1 произрастают алыча, трехствольное дерево с 
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диаметром комля 50 см и высотой 15 м, плодоносящая, наклонившаяся к стене дома; 
неподалеку орех манчжурский с диаметром ствола 50 см и высотой 14 м, плодоносит, 
есть возобновление. 

На ул. Родионова у дома № 191 произрастает ольха клейкая с диаметром ствола 
20 см и высотой 12 м, у дома № 193 – спирея средняя, у дома № 195 два дерева ивы 
ломкой с диаметром стволов 50 см, обрезанные до высоты 12 м. 

7.09. мы экскурсировали по ул. Родионова в микрорайоне «Маяк». Катальпа 
овальная и трескун амурский, которые мы обнаружили в прошлом году, по-прежнему 
произрастают и плодоносят. Из редких декоративных видов встретились мордовник 
обыкновенный и очитник острый (Hylotelephium argutum (Haw.) Holub), 
разрастающиеся корневищами. На газонах из заносных произрастают астрагал нутовый 
(отцветает), ястребиночка румянковая (цветет) и житняк гребенчатый. На пустыре 
найдена капуста огородная, растение второго года, высотой около 1 м, с ветвями, 
сосредоточенными в верхней трети стебля. Цветы не сформировались. 

21.09. мы, совместно с любителями природы Л.М.Мининой и ее сыном 
Евгением, учеником гимназии № 13, экскурсировали по западной части полуострова 
Печерские Пески. Эта часть полуострова ранее была островом Малые Печерские Пески, 
а затем, при строительстве дамбы к острову Большие Печерские пески и превращении 
его в полуостров, оказалась причлененной к нему и берегу Волги у набережной. 
Рельеф этой части приподнятый, растительность – типичный боровой пустырь 
волжского острова: сосны (имматурные самосевные), ива остролистная, келерия сизая, 
очиток едкий, очитник пурпурный, полыни Маршалла и лечебная, лапчатка 
серебристая. Там мы обнаружили редкий в городе щетинохвост шандровый 
(отцветает). 

Кроме этого мы посетили пустырь по ул. М.Горького у ул. Ковалихинской на 
месте снесенных домов. Там Е. Минин указал нам на массовое произрастание молочая 
солнцегляда (отцветает). Кроме этого мы обнаружили там редкие в городе вязель 
разноцветный (виргинильный экземпляр) и яснотку пурпурную (цветет), а также 
заносный помидор (цветет). 

На пл. Сенной у колеса обозрения Е. Минин указал нам на произрастающий там 
житняк гребенчатый. 

25.09. мы обнаружили на ул. Новосолдатской (дома снесены, или приготовлены 
к сносу) иву ломкую форма флексуоза и осот болотный. 

5.10. мы обнаружили у дома № 7а по ул. Тургенева ясень высокий с диаметром 
ствола 50 см и высотой 14 м. 

26.10. мы экскурсировали в пределах ул. Почаинский овраг – ул. Почаинская – 
ул. Добролюбова – ул. Рождественская. На ул. Почаинский овраг мы усмотрели в 
цветнике чину душистую. На ул. Починской в сквере обнаружились редкие в 
озеленении клены сахаристый и ложноплатановый (явор), рассеченнолистная форма 
ольхи серой, дуб красный, рябина гибридная, сосна черная. В цветнике обнаружился 
колокольчик – садовый гибрид колокольчика пятнистого (точечного) и 
крапиволистного. 
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Экскурсии по Приокскому району. 
  

В Приокском районе мы, прежде всего, экскурсировали по Ботаническому саду и 
его ближним окрестностям. 

25.05. мы обнаружили в юго-западном углу сада, на прогалине в липняке остатки 
прежней культуры травянистых многолетников, интенсивно разрастающихся 
корневищами: мордовника шароголового, барвинка малого, наперстянки 
крупноцветковой и аденостилиса чесночницелистного (Adenostylis alliariae (Gouan) A. 
Kerner), определение последнего - сотрудника ГБС РАН А.Н.Швецова. Неподалеку на 
опушке обнаружена росяника ползучая (Rubus x flagellaris hort). Рядом за оградой на 
опушке дубняка снытевого в массе произрастает райграс высокий совместно со 
снытью. 

9.07. сотрудница нашего Сада И. Мишукова передала нам сборы цветущего 
одичалого ломоноса жгучего на территории дендрологического участка и цветущей 
заносной цирцеи парижской в питомнике. 

 11.07. мы, в порядке проведения полевой практики по флористике со студентами 
2 курса нашего Института биологии и биомедицины, обнаружили на основной 
территории Сада на куче завезенного торфа цветущие шлемник обыкновенный и 
хеноринум малый.  

18.07 мы обнаружили на территории бывшего плодового отдела, в кленовнике 
платановидном неморально-сорноразнотравном небольшую популяцию синюхи 
лазоревой. 

11.10. мы обнаружили на луговине мяту колосистую, а на территории бывшего 
систематического отдела боярышник петушью шпору (оба вида ранее не 
зафиксированы). 

11.04. мы, к северу от Сада, у дороги на Анкудиновку в сообществе виргинильных 
кленов американских, ив и лип обнаружили имматурные особи пихты сибирской 
(высота 40 см, пять лет) и такой же стадии и возраста ель европейскую. Несомненно, их 
семена занесены с территории Сада. 
В восточных окрестностях Сада у коттеджного поселка на северо-западной окраине д. 
Анкудиновки, на залежи обнаружено сообщество ювенильных, имматурных и 
виргинильных сосен возраста до 5 лет; тут же несколько виргинильных лиственниц 
сибирских того же возраста. Несомненно, их семена занесены с культур сосны и 
лиственницы, расположенных к востоку от этого молодого сообщества. 

12.04. мы, в юго-западных окрестностях Сада, к югу от ул. Шапошникова на 
обочине дороги у заброшенных садов, в сообществе вейника наземного обнаружили 
несколько цветущих экземпляров шафрана весеннего. 

16.04. мы исследовали флору и растительность северо-западных окрестностей д. 
Анкудиновки у расположенного там коттеджного поселка. В прошлом, там, на месте 
вымерзшего плодового сада были заложены культуры ели и, к востоку от них – 
культуры сосны. В настоящее время компактные насаждения ели сохранились лишь в 
виде небольших участков; на остальной территории она отмерла и остались лишь 
отдельные деревья возраста 25 лет, давшие редкий самосев имматурного и 
виргинильного возраста. В посевных бороздах поднялись самосевные генеративные 
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березы, образовавшие пионерное сообщество с разреженным травостоем. Из других 
деревьев там отмечены редкие виргинильные дубы, осины, генеративные ивы козьи, а 
также сосны, одичалые из соседней культуры, возраста от ювенильных до 
генеративных. Распространены куртинки земляники лесной и грушанки круглолистной. 
Из неморальных видов рассеянно встречены медуница, ветреничка лютичная, 
копытень, чина весенняя, подмаренник душистый, пролесник; куртинами 
произрастают осока волосистая и, реже, сныть. Неморальные виды особенно обильны 
на восточной окраине этого сообщнства. 

Культуры сосны возраста свыше 30 лет сохранились хорошо; травостой в них 
разреженный, возобновление сосны имеют лишь в вышеупомянутом соседнем 
сообществе березы, расположенном к западу. 

18.04. мы исследовали заброшенный питомник древесно-кустарниковых и 
травянистых декоративных растений, что к юго-востоку от сада. Он окружен дубравой 
снытевой-волосистоосоковой, огорожен сплошным металлическим забором с 
запертыми воротами. Его северная часть – разросшиеся до 100% сомкнутости культуры 
пузыреплодника с крайне разреженным травянистым покровом. К югу к ним 
примыкают сообщества берез возраста около 15 лет с травянистым ярусом с 
доминированием вейника наземного и золотарника канадского, где встречаются 
куртины неморальных видов сныти, осоки волосистой и пр. К югу располагаются 
разреженные сообщества берез паркового типа с крайне редким возобновлением 
(встречена единичная виргинильная сосна 5- летнего возраста!) и густым травянистым 
ярусом золотарника канадского и вейника наземного. Толщина лугового войлока 
достигает 5 см. Здесь встречены куртинки декоративных травянистых видов: тюльпанов 
и нарциссов (цветут). Тут же, ближе к ограде, за которой располагается дубрава 
волосистоосоковая-снытевая, встречены куртинки осоки волосистой и отдельные 
особи медуницы (цветет), чистяка (цветет), сныти, ветренички лютичной (цветет) и вида 
Красной книги Нижегородской области зубянки пятилистной (цветет). 

19.04. мы побывали в культурах лиственницы сибирской возраста свыше 40 лет по 
склону левого берега р. Грабиловского. В культурах возобновления нет; единично оно 
встречено выше по склону с луговом сообществе по соседству. В культуры внедрились 
в качестве рассеянного подлеска неморальные виды виргинильные липа, клен 
платановидный, лещина. бересклет бородавчатый, а также пойменный вид черемуха 
обыкновенная. На фоне густого хвойного опада встречены неморальные виды:  
куртинки осоки волосистой, подмаренника душистого и рассеянно отдельные 
цветущие растения медуницы, чистяка, ветренички лютичной, пролесника 
многолетнего, хохлатки плотной, зубянки пятилисточковой, а также сныти, зведчатки 
ланцетной и копытня. Ближе к обрыву русла преобладает хвощ зимующий, 
образующий у основания склона сплошную заросль. По-соседству с культурами склон, 
начиная  с середины, прорезан водороиной. 

Вторично, 7.06. мы побывали в культурах лиственницы сибирской, 
расположенных ниже по течению р. Грабиловского, сразу за упомянутой водороиной. 
Во втором древесном ярусе там клен платановидный. В отличие от предыдущих 
культур травянистый ярус там двухъярусный: верхний разреженный ярус образован 
овсяницей лесной, в нижнем густом доминирует подмаренник душистый (отцветает); в 
качестве ассектаторов  в нем присутствуют медуница неясная, сныть обыкновенная, 
звездчатка ланцетная (отцветает), щитовники мужской и шартрский, пролесник 
европейский, ландыш майский, копытень, колокольчик широколистный, вороний 
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глаз(цветет) и воронец. В травянистом ярусе массовое возобновление клена 
платановидного, много реже вяза шершавого, лещины, калины, ясеня высокого. В 
разреженном подлеске бересклет бородавчатый и с ним подрост вяза шершавого. 

Неподалеку, у шоссе на Кузнечиху на луговине с рассеянным насаждением сосны 
лесной возраста до 15 лет с разнозлаковым травостоем, обнаружилась в массе ясколка 
полевая, ранее в городе встреченная только по травянистым склонам. 
           18.06 мы, совместно со студентками 2 курса нашего Института биологии и 
биомедицины, в порядке выполнения полевой практики по геоботанике, посетили 
культуры сосны на левобережном склоне долины р. Грабиловского к северо-востоку от 
Ботанического сада. Как и в посещения прошлых лет, возобновления сосны в культурах 
и рядом с ними не обнаружено. Во второй ярус вышел и доминирует клен 
платановидный, в подросте присутствуют кроме клена вязы гладкий и шершавый, 
черемуха, липа, ясень орехолистный, в возобновлении они же, а также рябина, клен 
американский, бересклеты бородавчатый и европейский, крыжовник. Травостой 
неморальный, причем основные компоненты сныть (цветет), подмаренник (отцветает), 
звездчатка (отцветает), воронец, медуница и пр. организованы в куртины. Там Наташа 
Кузьминова и Саша Шутка обратили наше внимание на куртинку майника двулистного, 
крайне редко произрастающего в нагорной части. Кроме этого там обнаружены 
куртинки адоксы мускусной, не часто встречающейся в городе. 
На обратном пути мы ознакомились с озеленением микрорайона Цветочный и 
обратили внимание на деревце бархата амурского, редкого в озеленении в городе. 

23.04. мы экскурсировали по железной дороге и к востоку от пос. Черепичный 
(Керамик) обнаружили на насыпи куртину цветущей брюннеры сибирской. 

21.06. мы, в порядке проведения полевой практики по геоботанике со 
студентками нашего Института биологии и биомедицины, исследовали сообщества 
пустыря, что между Ботаническим садом и пос. Дубенки и обнаружили там одичалые 
землянику садовую (плодоносит) и боярышник приречный. Обнаруженный нами ранее 
куст лещины оказался редкой пирамидальной формы и достиг высоты 6 м. 

27.06. мы, совместно со студентками нашего Института биологии и биомедицины 
Сашей Шутка и Лидой Герда совершили экскурсию в урочище Лысая гора, которая 
расположена на склоне левого коренного берега р. Дубенки в юго-восточных 
окрестностях Ботанического сада. Урочище занято сообществами вейника наземного, 
ежи сборной и золотарника канадского (ниже по склону последнее занимает все 
большее место и оно практически монодомининтное. В первых двух сообществах из 
злаков-ассектаторов в первом ярусе присутствуют кострец безостый, тимофеевка 
луговая, мятлик луговой и овсяница луговая, во втором ярусе по заброшенным 
муравейникам овсяница красная и полевица тонкая. Из осок во втором ярусе осоки 
соседняя, опушенная, бледноватая и ранняя (изредка образует сообщества на 
заброшенных муравейниках). Из бобовых решительно преобладает чина лесная, 
изредка встречаются горошки мышиный и заборный, клевера средний и луговой (все 
цветут). Из разнотравья цветущие таволга обыкновенная, репяшок аптечный, васильки 
луговой и шероховатый, колокольчик раскидистый, чистец лекарственный, душица. В 
третьем ярусе манжетки, подорожники, будра, черноголовка, пахучка (все цветут). 
Имеется куртинка сныти обыкновенной. 

По всему урочищу рассеянно дубы, клены платановидные, липы сердцевидные,  
яблони домашние возрастных стадий от ювенильных до виргинильных. Единично 
произрастают березы генеративной стадии. 
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На середине склона у опушки дубравы встретилась деградированная рекреацией 
луговина, где обнаружились боровые виды: имматурная сосна, ястребиночка 
волосистая (цветет) – у подножия генеративной березы с диаметром ствола около 40 
см, очиток едкий (отцвел), лапчатка серебристая (отцветает). 

По пути на урочище мы наглядно убедились, что автомобильные колеи на 
малоезженой дороге, занятые сообществами гигрофитов (камыш лесной, горец малый, 
манник складчатый, незабудка болотная) постепенно зарастают неморальной флорой 
(клен платановидный, бор развесистый, сныть обыкновенная). 

Ближе к Лысой горе встретились культуры сосны с диаметром стволов около 40 
см. Возобновления сосен нет. Во второй ярус выходит клен платановидный. В подросте 
он, липа, вязы. Они же в возобновлении. Подлеска как такового нет. Травянистый ярус 
– мозаика неморальных видов. 

12.09. мы экскурсировали в окрестностях пос. Черепичный. Там, у остановки 
автобусов «Переезд» (западная окраина пос. Черепичный) мы обнаружили в 
сообществе клена американского в массе мордовник круглоголовый. В южных 
окрестностях поселка на пустыре в разреженной сорно-луговой группировке 
произрастает спаржа лекарственная, высотой 2 м, плодоносит. Неподалеку в промзоне 
у ограды предприятия в аллее вишни садовой произрастает вяз шершавый высотой 
около 2 м. 

13.09. мы экскурсировали в районе улиц Радистов и Батумской. Там, в садах 
«Свобода» у ограды произрастают пять кустов лещины обыкновенной высотой до 5 м, 
плодоносящих. Снаружи ограды произрастает бузина травянистая. В массиве садов 
«Яблоко» культивируется актинидия острая (Actinidia arguta (Sieb. et Zucc.) Miq.), 
имеющая вид и лазящей, и почвопокровной лианы. На пустырях у этих садов 
обнаружены ослинник Глазиови (цветет), маргаритка многолетняя (цветет), капуста 
огородная форма пекинская (Brassica pekinensis (Lour.) Rupr. - цветет). По пути на ул. 
Радистов на Двинском проезде по-прежнему произрастают два деревца ореха 
грецкого. 

Вторично мы экскурсировали в районе садов на задах по ул. Батумской 3.10. и 
нам на склоне мелиоративной канавы обнаружили дрему красную. 

17.09. мы экскурсировали в промзоне, что к северу от остановки автобусов 
«Переезд» - западная окраина пос. Черепичный. Там, на краю плато, которое 
прорезает балка (относительная глубина днища балки доходит до 10 м) образовалось 
сообщество клена американского с тростником; высота тростника доходит до 1.5 м. 

19.09. мы экскурсировали в этой же промзоне. Там на травянистом избыточно 
косимом склоне в массе произрастают ястребиночки волосистые и волосистоцветные, 
цветущие. У ограды садоводческого товарищества «40 лет Октября» в бурьянной 
группировке произрастает хатьма трехмесячная (цветет). В пос. Черепичном в 
палисаднике как декоративный выращивают физалис липкоплодный (цветет). 

20.09. мы экскурсировали в долине р. Дубенки вверх по течению от оранжерей 
Ботанического сада. Практически монодоминантное сообщество тростника южного, 
подвид высочайший, по-прежнему там произрастает. Неподалеку в сообществе клена 
американского в массе произрастает фиалка душистая. На ул. Нижневалдайской в 
палисаднике выращивают герань буро-красную. В пер. Горном на частных усадьбах 
выращивают полынь эстрагон и лофантус анисовый (отцветают). На ул. Эпроновской на 
пустыре обнаружилось несколько экземпляров ястребинки постенной (отцветает). 
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10.10. мы осмотрели озеленение микрорайона ул. акад Сахарова, что к северо-
западу от Ботанического сада. Особенностью озеленения этого микрорайона является 
большое число штамбовых форм различных деревьев. Из таковых не часто 
встречающихся отмечены дуб красный, черемуха Маака, яблони пурпурная и китайка. 
Кроме этого там встретилась сосна кедровая европейская. 

В более отдаленных от Ботанического сада местах Приокского района мы, 14.04., 
совместно со студентом кафедры географии ННГПУ им. К.Минина Евгением Тихановым 
совершили экскурсию на Мордвинцевскую гряду (Константиновы горы, как назвал эту 
гряду известный нижегородский геолог, покойный Б.И.Фридман). Д. Мордвинцево  
своей западной окраиной переходит в с. Константиново. Мы называем ее 
Мордвинцевской потому, что именно у Мордвинцева она имеет вид настоящей гряды, 
круто понижающейся и к югу, и к северу (сама гряда имеет субширотное простирание). 
Эта гряда есть водораздел бассейнов речек Дубенки-Анкудиновки (к северу) и Юлы (к 
югу). Хотя ширина водотока обеих речек не превышает 1,5 м, судя по 
общегеографической карте Н.Новгорода, ширина долины Дубенки здесь доходит до 6 
км, а Юлы – до 4 км. Обе речки протекают в субширотном направлении к запада на 
восток. Свое начало они берут с водораздела Оки и Волги, гребень которого 
приходится на проспекте Гагарина. Ширина гряды на вершине в д. Мордвинцево по 
нашему подсчету шагами достигает 100 –120 м. У северной окраины гряды проходит 
ул. Ларина. Превышение гряды над ней по нашему измерению с помощью 
примитивного нивелира достигает 7 – 8 м. Склон эродирован свежими 
водноэрозионными врезами. В одном месте имеется даже некое малое подобие 
исполинового  котла. Северный склон гряды (правобережный склон долины р. 
Дубенки) значительно более пологий, чем южный (левобережный склон долины р. 
Юлы). Этот последний возвышается над долиной Юлы на 20 м по нашему измерению с 
помощью рейки. 

У подножия южного, левого коренного берега р. Юлы многочисленные выпоты 
грунтовых вод; несколько выпотов расположены  в нижней трети склона, образуя 
висячие болотца. Растительность там – сообщества тростника, камыша лесного, 
крупноосочники и широколистнорогозники. Основная же растительность склонов – 
суходольные луга – сообщества вейника наземного, костреца безостого, мятличники и 
овсяничники, в т.ч. сообщества овсяниц красной и валлийской (типчака). По лугам, 
чаще всего вдоль скотопрогонных террасок, произрастают одичалые яблони 
домашние. Рассеянно замечены цветущие фиалка собачья, гусиные луки краснеющие и 
малые, реже – чистяк весенний и хохлатка плотная. У села Константинова по склонам 
одной из балок – обширное сообщество хвоща зимующего. К востоку от Мордвинцева 
на склонах у скотопрогонных террасок замечен коровяк медвежий. Древесные 
сообщества редки и представляют собой козьи ивняки, березняки, куртины одичалой 
облепихи. Лишь к востоку от д. Мордвинцево расположен дериват дубняка 
волосистоосокового: лещинник волосистоосоковый. Из прочих кустарников там 
замечены жимолость лесная, бересклет бородавчатый и черемуха, а на опушке роза 
майская. Из травянистых – цветущие медуница и ветреничка лютичная. 

Рельеф южного склона гряды (левого коренного берега р. Юлы) представлен 
увалами, перемежающимися с задернованными склоновыми балками. Значительный 
свежий эрозионный врез склона коренного берега обнаружен только в с. 
Константиново. Этот врез представляет собой овраг, начинающийся в верхней трети 
склона и в виде пологого расширения переходящий в террасу у подножия коренного 
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берега. В средней же части это типичный овраг, врезанный в отложения лессовидных 
суглинков, с вертикальными стенками относительной высоты до 7 м.  

По склонам левого коренного берега в нанорельефе многочисленные кочки 
высотой и шириной до 40 см; эти кочки – муравейники, почти все заброшенные, 
выполненные разрыхленным лессовидным суглинком. 
Небольшие следы водной эрозии наблюдаются в местах выброса грунта землероями 
(кроты, полевки и пр.). В ряде мест землерои выбрасывали на дневную поверхность не 
желтый лессовидный суглинок, а красную пермскую глину и белый мергель. В одном 
месте на границе Мордвинцева и Константинова борт склоновой балки крутой и там 
обнаружена трещина отрыва, совмещенная с кротовым ходом. 

Рельеф местности от подножия левого коренного берега р. Юлы до 
противоположного края ее современной долины плоский и достигает 0,5 – 1 км. В 
нанорельефе на сухих местах (засоренный луг-выгон) имеются многочисленные кочки, 
наподобие вышеупомянутых и выбросы кротов, и более редкие, но и более крупные 
выбросы хомяков. Сырые места заняты ивянками пепельными и ломкими, 
сообществами камыша лесного и крупноосочников. В сообществах  ивняков замечены 
выворотни ив ломких диаметра  ствола 20 см, причем толщина почвенного слоя 
выворотня всего 15 см. Направление упавших стволов – с юга на север. 

Речка Юла течет в долине, врезанной на 2 м в старую долину. Эта современная 
долина имеет ширину не более 10 м, образованная меандрированием речки (отчего 
она и получила свое название: речка юлит). В одном месте в результате 
меандрирования образовалось полуцирковая излучина диаметром 10 м. Борта этой 
молодой долины отвесные; там происходят постоянные сходы грунта и заметны 
трещины отрыва. В свою очередь в новую долину врезано русло речки на глубину до 
0,8 м до уровня воды.   

 
 

Вид долины р. Юлы с Мордвинцевской гряды. Фото Евгения Тиханова. 
 
              26.09. на ул. Вологдина в палисаднике обнаружена куртина паслена Шультеса 
(отцветает). 
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30.09. на пустыре у садов «40 лет Октября», что к юго-западу от пос. 
Черепичного обнаружена ворсянка сукновалов, плодоносящая и рядом растение этого 
же вида первого года с розеткой листьев. 

1.10. мы экскурсировали по ул. Шапошникова и во дворе дома № 2  узрели куст 
вишни птичьей (черешни) высотой 3 м. 
8.10. мы экскурсировали по окской Слуде у телевизионного завода. На искусственно 
созданной (намытой песком) первой надпойменной террасе у подножия коренного 
берега наблюдается восстановление пойменной дубравы (дуб, осокорь, тополь белый, 
кирказон, ежевика и пр.). Наряду с этим местами встречаются одичалые из культуры 
сосны и с ними на песчаных пустырях другие боровые виды (очиток едкий, полынь 
Маршалла, ракитник русский, полевица тонкая и пр.) что создает впечатление 
борового пустыря. Одичали из близлежащих по склонам заброшенных садов ирга, 
яблоня домашняя, карагана древовидная, пузыреплодник, слива садовая, роза 
морщинистая. Из редких заносных, но вполне натурализовавашихся встречена вика 
двулетняя (отцветает). 

24.10. мы экскурсировали по Гжатской ул. и в палисаднике дома № 21 
обнаружили плектрантус реснитчатый (Plectranthus ciliathus E. Mey) и клеоме красивую. 
              25.10. мы экскурсировали в пределах ул. Сурикова – ул. Медицинская – ул. 
Корейская – просп. Гагарина. В пер. Корейском у дома № 3а обнаружилась 
лиственница сибирская с диаметром ствола 70 см и высотой 16 м. В пер. Корейском у 
дома № 7 произрастают ель европейская с диаметром ствола 40 см и высотой 14 м и 
пять лиственниц сибирских с диаметром ствола 70 см и высотой 14 м. На ул. Крылова у 
дома № 12 – лиственница сибирская с диаметром ствола 60 см и высотой 14 м. На этой 
же улице в палисаднике произрастают и интенсивно разрастаются вегетативно малина 
душистая и ваточник сирийский. На ул. Медицинской у дома № 7 произрастает вишня 
австрийская прямоствольное дерево с диаметром ствола 20 см и высотой 8 м. На ул. 
Сурикова у дома № 2  - вишня пенсильванская с диаметром ствола 30 см и высотой 12 
м. 

29.10. мы экскурсировали в микрорайоне Щербинки- I и у дома № 1 в 
палисаднике узрели в массе цирцею парижскую (отцветает), а на пустыре паслен 
иудейский; у дома № 2 – вишню австрийскую, трехствольное дерево с диаметрами 
стволов 15 см и высотой 10 м. На ул. Ларина на придорожной луговине в массе 
произрастает астрагал нутовый (отцветает). На углу ул. Ларина и просп. Гагарина, в 
озеленении завода «Термаль» усмотрены миндаль Ледебура высотой 2 м и кизильник 
цельнокрайний высотой 0,5 м (плодоносит). 

 
 
 
 

Экскурсии по Советскому району. 
 

В Советском районе 19.05. мы экскурсировали по правому берегу р. Рахмы у ул. 
Ивлиева. Местность представляет собой искусственно террасированный 
правобережный склон долины Рахмы для прокладки шоссейной дороги и трамвайных 
путей. Мы побывали на месте снесенных гаражей под линией высоковольтной ЛЭП. 
Территория занята сообществами клена американского,  местами заменяющегося 
неморальным сообществом кленовником платанолистным снытевым. Присутствуют 
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ивы козьи, ломкие, березы повислые, осины. В массе одичалые ранее культивируемые 
незабудка лесная (цветет) и золотарник канадский, который во многих местах 
доминирует в травянистом покрове. На месте снесенного гаражного массива найдено 
дерево лжекаштана конского с диаметром ствола 40 см и подростом до 1 м. В 
уцелевшем гаражном массиве обнаружено дерево тополя черного пирамидального с 
диаметром ствола 80 см и высотой 20 м и корневыми отпрысками высотой до 2. На 
месте другого участка снесенных гаражей разреженное сообщество ив, берез и 
облепихи, где произрастает ива белая бипирамидальной формы высотой  около 4 м. 

Рахма течет в каньонообразном русле и непосредственно  по ее правым 
берегам отсутствует растительность. Исключением является излучина с замедленным 
течением, где имеется небольшая пойма. Там сообщество рогоза широколистного с 
частухой и вероникой поручейной (цветет). 

На собственно улице Ивлиева в палисаднике найдена плотная куртинка лука 
победного (Allium victorialis L.); на придорожной луговине в злаково-бурьянном 
сообществе найдена цветущая земляника мускусная. 

Совместно с Василиной Кононенко, студенткой нашего Института биологии и 
биомедицины, мы, 28.06. посетили нижний пруд лесопарка Щелоковский хутор. Берега 
пруда окаймлены прерывающейся полосой сообщества тростника южного, за которым 
располагаются сообщества стрелолиста и роголистника темнозеленого. В ряде 
подобных мест имеются сообщества тростника и рогоза широколистного. 

По склону левого коренного берега, около 5 лет назад выполненного отвалами 
грунта, располагаются сообщества вейника наземного, где рассеянно произрастают 
одичалые яблони, тернослива (плодоносит!) и сосна имматурного возраста. Из других 
боровых видов есть лапчатка серебристая. Выше по течению на том же берегу на 
луговинах встречены сообщества колоска душистого. 

По склону правого коренного берега (он более пологий, чем левый) на опушке 
дубравы мы обнаружили куртинки бореальных элементов: майника двулистного и 
кислицы. 

В верховьях пруда расположен черноольшаник, где встречены неморальные 
элементы: липа, клен (оба имеют возобновление), а также сныть и медуница. 
Возобновление ольхи отсутствует. 

5.10. на луговине  у проезжей части ул. Белинского мы обнаружили сорго 
суданское. 

6.10. мы посетили верховья р. Старки в пределах улиц Белинской, Лузянина, 
Косогорной. Р. Старка образована соединением группы оврагов; по некоторым из них 
протекают ручьи, отчасти образованные сточными водами. Имеются свежие 
эрозионные врезы. Территория занята остатками заброшенных садов, где от 
культивируемых видов сохранились и дают корневые отпрыски сливы, вишни, арония 
Мичурина. По склону оврага у ул. Косогорной произрастает группа деревьев (высота до 
5 м) ореха манчжурского. Тут же его возобновление. Из культурных травянистых видов 
обычны земляники садовая и мускусная, девичий виноград прикрепляющийся. 
Повсеместно произрастают клен американский и ясень орехолистный. Из аборигенных 
видов повсеместны ивы шерстистопобеговая, козья, прутовидная, ломкая, осина, 
береза повислая. Наблюдается восстановление коренного растительного покрова – 
дубравы: в массе клен платановидный, реже вяз гладкий, липа сердцевидная, дуб, 
лещина, единично ясень высокий, сныть обыкновенная, копытень, колокольчик 
крапиволистный, щитовник шартрский. В массе осока волосистая, овсяница гигантская. 
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27.09. в окрестностях технопарка «Анкудиновка» на обочине шоссе усмотрен пырейник 
собачий, а на пустыре ослинник Океса (цветет) и рядом вика шершавая, ранее не 
зафиксированная в данном подрайоне. Позднее, 10.10., экскурсируя далее по этому 
шоссе в сторону пос. Новая Анкудиновка, мы обнаружили на обочине горчицу белую и 
вику мохнатую (отцветают), а 17.10. – молочай солнцегляд и верблюдку Маршалла 
формы перекати-поле с диаметром 50 см. 

 
 
 
Перекати-поле верблюдки  Маршалла, найденное в восточных окрестностях 

технопарка Анкудиновка. Фото Татьяны Хрыновой. 
 
20.10. мы экскурсировали по Окской Слуде в районе Молитовского съезда. Там 

на травянистых склонах обнаружились ракитник Цингера, астрагал нутовый, вязель 
разноцветный (отцветает). На склоне искусственно намытой первой надпойменной 
террасы у Молитовского моста в черноольшанике обнаружился щетинохвост 
шандровый, а на песчаных пустырях к бичевнику в массе перекати-поле верблюдки 
Маршалла с диаметром до 50 см. 

15.12. мы, совместно с Е.Тихановым экскурсировали по Окской Слуде по путям 
ликвидированного участка Казанской железной дороги. Этот участок проходит отчасти 
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по старым оползневым террасам, отчасти по насыпям через овраги, впадающие в Оку 
(под насыпями устроены протоки для воды), отчасти по искусственной террасе на 
склоне. В одном месте она проходит по гряде – водораздельному гребню между 
участком коренного берега и идущему параллельно ему отвершку оврага 
(уменьшенный аналог Малиновой гряды в Приокском районе). Искусственная терраса 
укреплена со стороны склона каменной подпорной стеной, сложенной 
известняковыми блоками на цементном растворе. Высота стены над террасой доходит 
до 4 м и там устраивают тренировки скалолазы.  Над стеной имеется родник, 
образующий водопад. Основная растительность по сторонам дороги – сообщества 
клена американского с вязом гладким. К югу от вышеупомянутой стены, на широте 
остановки транспорта «Ул. Сурикова» имеется обширный безлесный склон, который 
из-за отсутствия выпаса и сенокошения покрыт злаково-бурьянным сообществом. Там 
имеется имматурная сосна, семена которой явно занесены западными ветрами с сосен 
расположенного по другую сторону р. Оки полуострова затона им. 25 лет Октября. 
Встречена редкая в городе разновидность дуба обыкновенного, сохраняющего листву 
до весны – var. tardifolia Czern. 

 
 
Окская Слуда на широте остановки транспорта «Ул. Медицинская». 

Противооползневая стенка у насыпи ликвидированного участка Казанской железной 
дороги. Замерзший водопад. Фото Евгения Тиханова. 

 
 
 
 

Экскурсии в Сормовском районе. 
 

В Сормовском районе мы, 2.10., преимущественно экскурсировали по склонам 
коренного берега Волги от завода Красное Сормово до Сормовской 
теплоэлектроцентрали. Высота левого коренного берега Волги над урезом воды не 
превышает 10 м. Там сообщества клена американского, тополей белого и черного, ив 
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ломкой и белой. Распространены кустарниковые ивы, осина, береза, сосна. Травостой 
образуют кострец безостый, овсяница луговая, мятлик луговой. До середины склона 
доходят такие прибрежноводные виды, как ирис сибирский, шлемник копьелистный, 
пусторебрышник Фишера, белокопытник, кирказон, единично телиптерис болотный. 
Тростник южный местами произрастает даже на плато коренного берега в соседстве с 
видами борового пустыря. Он здесь карликовой формы, высотой  около 0,5 м. Из 
одичалых культивируемых растений в массе облепиха, образующая заросли, яблони 
домашние и ягодные, реже вишни садовые, роза морщинистая, девичий виноград. 

На плато – дериваты пойменной дубравы, где встречаются старовозрастные 
дубы, реже липы и клены платановидные. Рельеф пологоволнистый, прорезанный 
двумя оврагами, где протекают р. Левинка и сток Сормовской ТЭЦ. 

Мы осмотрели растительность по берегу р. Левинки. У завода Красное Сормово 
по мере приближения к Волге сообщества клена американского переходят в 
смешанное сообщество с вязом малым, затем в сообщества с тополями, ивой ломкой, 
вязом гладким; появляется дуб, липа, клен платановидный. В травостое появляется 
сныть. Всюду в массе девичий виноград наряду с пойменным видом хмелем. 

Идучи от центра Сормова по ул. Щербакова к Волге, усмотрели у стены дома 
мощное кустовидное дерево алычи, с диаметрами стволов 20 см и высотой 6 м. На 
пересекающей ул. Щербакова ул. Марксисткой по-прежнему произрастает 
усмотренная нами много лет назад аллея рябин финской и гибридной, плодоносящих, 
с диаметром стволов до 50 см и высотой до 6 м. 

27.10. мы экскурсировали по субмеридиональному шоссе, идущему от ул. 
Коминтерна – Сормовского шоссе у железнодорожной станции Варя на север. Там на 
придорожных луговинах с избыточным кошением в массе ястребиночки волосистые и 
(реже) плетевые (все отцветают), а также в массе качим триждывильчатый (отцветает). 
Рядом на пустырях на отвалах грунта усмотрены рассеянно рогачка галльская(цветет) и 
единично сеянец баклажана (цветет). На обочине шоссе куст боярышника украинского, 
плодоносящего. 

30.10. на ул. Коновалова у Новосормовского канала обнаружен куст алычи 
высотой 6 м и диаметром стволиков до 15 см; у водоема (обводненный копаный 
котлован?) усмотрели иву ломкую плакучей формы (гибрид с ивой вавилонской), на 
придорожной луговине с избыточным кошением – крестовник клейкий; на ул. Гаугеля 
на пустыре – кривоцвет полевой. В озеленении ул. Федосеенко обнаружены тополя 
черные форма пирамидальная, имеющие дочерние особи высотой до 2 м, выросшие 
посредством корневых отпрысков. Усмотрены разрастающийся корневыми 
отпрысками сумах уксусный, интенсивно разросшиеся надземными побегами 
барвинок малый, иссоп лекарственный. Как случайно занесенное – фацелия 
пижмолистная. 
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Часть II. ЭКСКУРСИИ ПО РАЙОНАМ ОБЛАСТИ. 
 

Terra patria est terra inexplorata… 
 

Ботанические материалы из Ардатовского района. Экскурсия в Ардатовском 
районе. 

 (Выксунско-Сережинский подрайон елово-сосновых лесов). 
 

В Ардатовском районе доцентом кафедры географии ННГПУ им. К.Минина 
А.Е.Асташиным были организованы под своим руководством две экспедиции. Одна, 
14.07. – 16.07., включала, помимо него, студенток той же кафедры Ольгу Ватину, 
Елизавету Баскакову, Екатерину Николаеву и учительницу шк. № 125 Елену 
Мельникову. Вторая, 24.07. – 26.07., включала, помимо него, доцента той же кафедры 
М.М.Бадьина, О.Ватину, Е. Баскакову и студента той же кафедры Александра Огурцова.  
Собранные ими гербарные экземпляры свидетельствуют, что там произрастают 
боровые виды (ястребиночки волосистая и румянковая, кошачья лапка двудомная, 
очитник наибольший, келерия сизая), бореальные виды (голокучник трехраздельный), 
неморальные виды (овсяница гигантская). 

Ими были найдены виды, ранее не отмеченные в данном подрайоне: 
колокольчик жестковолосый (юго-западные окрестности пос. Мухтолово), гибрид 
пальчатокоренника балтийского (вид Красной книги Нижегородской области) с 
пальчатокоренником мясокрасным (пос. Саконы, южные окрестности), кипрей 
мохнатый (там же), фиалка опушенная (д. Красненькая, южные окрестности), 
гирчовница болотная (Саконы, южные окрестности), фиалка сверху лысая (там же). Из 
не часто встречающихся в области видов ими была найдена гнездовка настоящая 
(Помелиха, юго-западные окрестности). 

26.11. мы, под руководством А.Е.Асташина, участвовали в экскурсии его 
студентов из Воротынского филиала Княгининского университета. Непосредственно 
проводила экскурсию Елизавета Баскакова. Помимо нее из студентов кафедры 
географии ННГПУ им. К.Минина были наши спутники в прошлых экскурсиях Григорий 
Пономарев, Татьяна Нефедова и Марина Воробьева. Экскурсия проходила в юго-
западных окрестностях д. Балахониха вблизи границы с Арзамасским районом, в 
правобережной части бассейна р. Теши вблизи водораздела Теши и Сережи; как мы 
полагаем, практически как раз по отрезку Главного ландшафтного рубежа Русской 
равнины, отделяющего в нашей области и конкретно здесь песчаную 
флювиогляциальную и древнеаллювиальную слабо расчлененную Окско-Мокшинскую 
низменность от возвышенной суглинистой эрозионно-денудационной Приволжской 
возвышенности. 

Рельеф местности большей частью грядово-ложбинный и дюнно-бугристый, 
осложненный карстовыми формами: депрессиями типа воронок, карстовыми логами, а 
также техногенными формами: небольшими песчаными карьерами, большим 
заброшенным известняково-гипсовым карьером, насыпью асфальтированной дороги.  

Интересно карстовое понижение в ближних южных окрестностях Балахонихи. 
Это понижение диаметром около сотни метров содержит в центре густое сообщество 
ивы пепельной,  по периферии обрамленное открытой водой. 
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В одном месте мы усмотрели скрытое под насыпным грунтом железобетонное 
сооружение, своего рода уменьшенную копию того, что мы видели в Борском районе 
(см. стр. 28).  

Местность сложена с поверхности песчаными отложениями, ближе к конечной 
цели нашей экскурсии – вышеупомянутому заброшенному карьеру, периодически 
сменяемыми глинами пермской системы. 

Растительность здесь большей частью сложные сосняки и их дериваты – 
березняки-осинники. В этих сосняках обильно возобновление ели, реже – сосны; 
присутствуют неморальные виды дуб, липа, лещина, реже клен платановидный. В 
травяно-кустарничковом ярусе помимо боровых и бореальных видов – грушанок, 
вереска, купены душистой, ожики и пр. постоянно присутствуют неморальные виды – 
осока волосистая, сныть, звездчатка ланцетная, копытень европейский, медуница 
неясная. В ряде случаев на суглинистом субстрате эти сосняки переходят в липняки-
дубняки волосистоосоковые с редким возобновлением ели и слабым присутствием 
кустарничковых и травянистых боровых и бореальных видов. 

В таких сообществах на склонах лощин встречен доминирующий в травянисто-
кустарничковом ярусе хвощ зимующий. 

С другой стороны, на небольшой возвышенности типа пологой невысокой дюны 
встретился типичный бор беломошниково-зеленомошный паркового типа с обилием в 
травяно-кустарничковом ярусе брусники и папоротника орляка, с редким 
возобновлением сосны, ели и дуба. Диаметр сосен достигает 80 см. 

В понижениях встречены черноольшаники, в одном месте мы усмотрели 
заболачивающиеся понижение с редкими кустарниковыми ивами и низкорослыми 
соснами с доминированием сфагнума; здесь встречен белокрыльник болотный. 
Поскольку эрикоидные кустарнички полностью отсутствуют, заболачивание произошло 
сравнительно недавно. В другом понижении усмотрен выворотень сосны с диаметром 
35 см и направлением на с-с-в. Толщина выворочено слоя супесчаной почвы достигает 
50 см. 

Значительное место занимают культуры сосны возраста свыше 35 лет, куда в 
массе проникает ель. 

Заброшенный известняково-гипсовый карьер с известной Балахонихской 
пещерой, конечная цель экскурсии, представляет собой котлован глубиной около 20 м 
и диаметром около сотни метров поверху. Большая часть поверхности стенок и днища 
обнажены и видны пласты и отдельности известняка, мергеля и караваи песчаника. 
Стенки котлована имеют уклон свыше 60°. Вход в пещеру представляет собой низкий 
свод (высотой меньше метра) у самого днища. По склонам произрастают сосны; в 
одной из них на стволе было 65 мутовок, т.е. возраст сосны около 65 лет. Днище 
котлована занято ельником с редкой примесью берез и сосен и крайне разреженным 
травянисто-кустарничковым покровом, в котором мы усмотрели копытень, ортилию и 
венерин башмачок. Растительность же окружающей карьер местности – типичный 
сложный сосняк еловый с дубом и липой во втором древесном ярусе и с 
можжевельником и лещиной в подлеске; травянисто-кустарничковый ярус включает 
куртины ожики, грушанок, ортилии и наряду с этим – куртинки осоки волосистой. В 
возобновлении ель, дуб, сосна. Под почвой здесь уже на глубине 10 см залегают 
красные глины пермской системы. 

На экскурсии нам встретились одичалые яблони домашние по обочинам дорог и 
люпин многолистный как на обочинах дорог, так и в разреженных лесах и культурах 
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сосны, натурализовавшиеся чужеродные виды золотарник канадский, тонколучник 
сесеврный и мелколепестничек (кониза) канадский также по обочинам дорог. Кроме 
этого нам попались виды, ранее не зафиксированные в данном ботанико-
географическом подрайоне: хвощ зимующий, щавель курчавый, первоцвет весенний. 

 
 

 
Экскурсии по Балахнинскому району. 

(Балахнинско-Сейминский борово-болотный подрайон). 
 

В Балахнинском районе 13.05. – 14.05., мы, совместно с группой студентов III 
курса кафедры географии ННГПУ им. К. Минина (староста Марина Воробьева; в числе 
студенток была наша спутница в экскурсиях прошлого года Елизавета Баскакова; сверх 
того была Ольга Ватина) под руководством А.Е.Асташина экскурсировали в 
треугольнике: северо-западные окрестности Яснево – Бурцево – Малинино – 
Гриденино. В центре этого треугольника лежит возвышенность, выполненная 
песчаными отложениями, самая высокая точка которой, г. Коммуна (132 м), вообще 
является самой высокой точкой Балахнинского района. Эта возвышенность имеет вид 
полумесяца первой четверти, выгнутого к северо-западу и мы ее назвали Коммунской 
грядой. 

В северо-западных окрестностях Яснево мы обратили внимание на сосняк 
еловый зеленомошник. В травянисто-кустарничковом ярусе преобладают 
черника(зацветает) с брусникой. Из боровых видов здесь произрастают сверх того 
ожика (цветет), осока пальчатая (цветет), орляк, из борово-бореальных майник, 
кислица (цветет), ортилия, из общелесных ландыш и щитовник шартский, из 
неморальных – звездчатка ланцетная (цветет). Возобновление и подрост ели (ель 
европейская, как все осмотренные нами ели в этом треугольнике) встречена рябина. В 
тех же условиях произрастает подрост дуба и единично лещина, ранее не отмеченная в 
данном подрайоне. На опушке такого же ельника, расположенного поблизости, О. 
Ватина обнаружила неморальный вид фиалка удивительная (цветет), ранее не 
отмеченная в данном подрайоне. 

В расположенной поблизости долине ручья у родника обнаружен сердечник 
горький (цветет), ранее не зафиксированный в данном подрайоне. 

Мы двигались примерно в субширотном направлении от северных окрестностей 
Гриденино на запад – юго-запад. По пути мы пересекли южную окраину Коммунской 
гряды, которая четко выделяется на фоне прилежащей к ней с юга ложбины. 
Возвышенность занята сосняком беломошником-зеленомошником с крайне 
разреженным травянисто-кустарничковым покровом. Отчетливо выделялись лишь 
куртинки брусники, толокнянки и плаунов сплюснутого, булавовидного и, много реже, 
годичного. По опушкам единично произрастает ракитник русский (зацветает), встречен 
прострел поникший. Возобновление и подрост сосны практически отсутствовали; по 
опушкам был заметен подрост дуба. 

Спускаясь с гряды, мы наблюдали постепенный переход этого сосняка в сосняк 
еловый зеленомошник, а затем в ельник сосновый зеленомошник. Противопожарные 
канавы постепенно перешли в мелиоративные, заполненные водой. В бороздах стали 
замечены валунчики ( в т.ч. шокшинский песчаник) и галька. 
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В северных окрестностях д. Малинино мы обратили внимание на увал, занятый 
сосняком лещиновым-волосистоосоковым (осока волосистая (цветет) ранее не 
отмечена в данном подрайоне!), где на прогалинах и на опушке произрастают подрост 
дуба и фиалка удивительная (цветет). Этот увал в понижениях окружают ельники 
сосновые зеленомошники, по флористическому составу несколько более обедненные 
по сравнению с вышеописанным. Здесь на придорожной луговине найдена зубровка 
душистая (цветет), ранее не отмеченная в данном подрайоне. Тут же обнаружены 
котлованы землянок и остатки копанного колодца без сруба. Уровень воды в нем 
(верховодка?) стоит на глубине около 1 м от поверхности почвы. Вероятно, это остатки 
позиции зенитной артиллерии, или станции ВНОС (станции воздушного наблюдения, 
оповещения и связи) времен Великой Отечественной войны. 

В других местах Балахнинского района в с. Бурцево на заброшенной усадьбе 
найдена не часто встречающаяся спирея средняя (зацветает), а в южных окрестностях 
Малинино на придорожной луговине в массе произрастает гусиный лук желтый 
(отцвел), ранее не отмеченный в данном подрайоне. 

Удивительно, что мы не встретили такой боровой вид, как дрок красильный. 
Во всех типах лесов в массе вывалы берез, елей и, много реже, сосен. Диаметр 

стволов деревьев достигает 40 см, а толщина почвенного слоя выворотня 
(педотурбации) колеблется от 20 см в сосняках до 30 см в ельниках. 

На всей этой территории по опушкам лесов, по обочинам дорог, в окрестностях 
селений произрастает одичалая ирга колосистая, ранее не найденная в данном 
подрайоне и, много реже, одичалая арония Мичурина, достигающая высоты 2 м. 

В лесах всюду многочисленные противопожарные борозды, заброшенные 
дороги, следы рубок ухода. 

28.05. мы, совместно с лесоведом, канд. с.х. наук, сотрудником Научно-
технического центра «Бонитет» Н.В.Соболевым, под руководством знатока местного 
края, сотрудника Конёвского лесничества А.П.Пахомова, совершили экскурсию в 
западные и северо-западные окрестности с. Конёво. Само село расположено на 
пологой возвышенности, являющейся водоразделом Волги (речки Черная, Трестьянка, 
Жужла) и Оки (речка Сейма). 

При движении на запад, к Сейме, местность становится более морфологически 
неоднородной: пологие возвышенности чередуются с понижениями (рельеф 
принимает характер дюнно-бугристого и грядово-ложбинного). Наблюдается весь 
спектр хвойных насаждений от елово-сосновых долгомошно-сфагновых с пушицей 
влагалищной, голубикой и багульником, до ельников сосновых зеленомошников, 
сосняков еловых зеленомошников и сосняков зеленомошно-беломошных. Ели здесь 
преимущественно ели европейские, реже – ели финские; единично встретилась 
типичная шишка ели сибирской. Малоезженая  дорога в понижениях явно 
заболачивается: камыш лесной, частуха подорожниковая, дудник лесной и т.п.; по 
обочинам ольха черная и фиалка болотная. В одном месте в автомобильной колее 
встречена ива черниковидная, вид Красной книги Нижегородской области. По 
обочинам встречены одичалые ирга колосистая и единично пузыреплодник 
калинолистный. 

Во всех встреченных нами ельниках сосновых и сосняках, на боровых пустырях 
поражает отсутствие такого типично борового вида, как дрок красильный, а в сосняках 
зеленомошно-беломошных и на боровых пустырях герани кровавокрасной, келерии 
сизой, прострела поникшего, тимьяна ползучего, ранее наблюдавшихся в других 
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аналогичных лесах и боровых пустырях района.  Была встречена куртинка вероники 
седой, вида Красной книги Нижегородской области.  

Из интересных объектов растительного мира на одном из разреженных 
сосняков еловых зеленомошников встретилось кольцевое возобновление ели, 
образованное укоренившимися нижними ветвями материнского дерева. Любопытно 
также, что, в противоречии с ранее наблюденными нами аналогичными лесами этого 
района, неморальные виды встречаются крайне редко: единичные дуб, лещина, липа, 
а из травянистых видов – рассеянно звездчатка ланцетная. Единственный небольшой 
участок неморального сообщества встретился нам у бол. Большое: порослевой липняк 
с бором развесистым и перловником поникшим. 

Сама речка Сейма, вытекающая из бол. Большое, поражает быстрым течением и 
меандрированием (у моста замечено старое русло). Ее современное русло врезано на 
глубину около 1 м, пойма покрыта заболачивающимся ельником, где, помимо прочего, 
произрастает масса фиалки болотной. 

Мы посетили бол. Большое. Это болото является низинным, начинающим 
переходить в стадию болота переходного типа. Поверхность его покрыта кочками 
пушицы влагалищной, где произрастают березы и сосны. Их типичных болотных 
эрикоидных кустарников замечена только клюква болотная. Там на кочках 
произрастает осока струннокорневая (Carex chordorrhiza Ehrh. ex L. fil.), вид Красной 
книги Нижегородской области. 
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С. Конево, Балахнинский район, западные окрестности, разреженный сосняк 
еловый зеленомошник. Кольцевое возобновление ели укоренением нижних 
стелющихся ветвей вокруг материнского дерева. Фото Николая Соболева. 
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Следует отметить, что в лесах встречаются заросшие лесовозные дороги, 
противопожарные борозды, котлованы землянок. Повсеместно следы рубок ухода. 

 
 

Экскурсии в Борском районе. 
 

17.07. мы, совместно со знатоками растительного мира местного края 
Людмилой Михайловной Мининой и ее сыном Евгением, учеником 4 класса гимназии 
№ 13 Нижегородского района Н.Новгорода,  экскурсировали по левобережной части 

поймы р. Волги к югу от г. Бор (Керженецко-Люндовский борово-болотный подрайон). 
 

. Местность представляет собой унаследованную пойму, носящую характер 
высокой поймы. Ее высота над урезом воды достигает 2 м, а превышение над ней 
первой надпойменной террасы, на которой располагается г. Бор, достигает 5 м. 

Рельеф грядово-ложбинный. В ложбинах пойменные озера, болота и 
заболоченные луга.  

Растительность здесь – перемежающиеся луга, остатки садов, сообщества ив и 
лесные сообщества. Луга по причине отсутствия выпаса скота и сенокошения 
представляют собой б.ч. сообщества вейника наземного, засоренного бурьяном 
(особенно выделяются цветущие обширные куртины золотарника канадского и 
рассеянно – тонколучника северного). В понижениях они переходят в сообщества 
двукисточника, тростника, крупноосочников и рогозов.  

На одном из склонов с южной экспозицией в разнозлаковом сообществе наши 
спутники продемонстрировали обширную куртину аврана лекарственного, 
находящегося здесь у северной границы своего распространения в нашей области и 
ранее не отмеченного в данном подрайоне. 

На сухих гривах расположены засоренные бурьяном сообщества полевицы 
тонкой, овсяниц валлиской (типчака) и красной. Здесь распространены боровые виды 
ястребиночка аптечная (волосистая), лапчатка серебристая. Из пойменных травянистых 
видов на плакоре отмечены цветущие дудник лесной, кирказон, птармика иволистная 
(ранее не отмеченная в данном подрайоне) вербейники обыкновенный и монетчатый, 
дербенники иволистный и прутовидный (находится здесь у северной границы своего 
распространения в нашей области). Из степных видов цветущие отмечены жабрица 
порезниковая, синяк обыкновенный, земляника зеленая, чина клубненосная (ранее не 
отмеченная в данном подрайоне). 

Много реже встречены сообщества овсяницы луговой, мятлика лугового и 
костреца безостого. 

По берегам Волги и Везломы сообщества клубнекамыша морского (находится 
здесь у северной границы своего распространения в нашей области), крупноосочники. 
Здесь найдены цветущие шлемник обыкновенный (ранее не отмечен в данном 
подрайоне), вероника ключевая,  крестовник татарский, находящиеся у северных 
границ своего распространения в нашей области. 

Остатки садов представлены разрастающимися зарослями малины 
обыкновенной, роз майской и морщинистой, вишни обыкновенной и сливы садовой. 
Здесь же в массе одичалые яблони домашние. Из остатков культурной травянистой 
флоры встречены обширные куртины цветущего лилейника рыжего и подсолнечника 
клубненосного. 
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Лесные сообщества представлены сообществами осин, клена американского, 
берез, ив ломкой, белой, тополей черного и белого. Встречены липняки. Травянистый 
покров – сорно-луговой с примесью вышеупомянутых пойменных видов и борового 
вида ястребинки зонтичной. На опушках встречаются боровые виды ракитник русский и 
дрок красильный, а Евгением отмечен солонечник точечный, находящийся здесь у 
северной границы своего распространения в нашей области. 

В оз. Бездонное найден рдест блестящий, находящийся у северной границы 
своего распространения в нашей области и ранее не отмеченный в данном подрайоне. 

29.08. мы, под руководством знатока местного края А.Трофимовой, как и в 
прошлый год, совершили ботанико-географическую экскурсию в юго-западных 
окрестностях железнодорожной станции Рекшино (Балахнинско-Сейминский борово-
болотный подрайон). 

В первую очередь, мы познакомились с территорией, где ранее располагалась 
воинская часть. В настоящее время все наземные строения и ограда уничтожены. В 
микрорельефе имеются котлованы строений, а также насыпные холмы, под которыми 
скрываются надземные и подземные железобетонные сооружения. Высота холмов 
доходит до 10 м. Они поросли соснами и березами возраста до 40 лет (подсчитано по 
числу мутовок на стволах). Растительность этой территории – вторичные разреженные 
сосняки вейниковые. Из остатков прежней культуры имеются аллеи пузыреплодника 
калинолистного и розы морщинистой (цветущей) , разросшихся и дичающих, облепихи 
(дичает, плодоносит), лиан девичьего винограда и жимолости каприфоль (дичающих), 
яблони домашние и вишни садовые (дичающие). Из травянистых декоративных 
растений найдены единично ирисы и рудбекия двуцветная (цветет). 

Мы посетили расположенную неподалеку д. Золотово. Там из редких видов 
декоративных растений выращивают астру новоанглийскую (цветет), вербену 
гибридную (цветет), полынь эстрагон, душистую чину (цветет), мексиканский 
подсолнечник – титонию круглолистную (Tithonia rotundifolia (Mill.) S.F. Blake, цветет) и 
миндаль обыкновенный (Amygdalus communis L.) (плодоносит). Кроме этого 
встретилась сосна сибирская (плодоносит). В ближних окрестностях Золотова в 
заболоченной ложбине обнаружились одичалыми недотрога железистая и повой 
вздутый (цветут). 

В ближних окрестностях садоводческого товарищества «Лесное», где 
А.Трофимова имеет дачу, помимо одичалых культурных растений, замеченных нами в 
прошлом году, обнаружились как разросшиеся вегетативно из выброшенных с корнями 
культурная махровая форма птармики иволистной и очитник видный.  

Следует указать, что в этой местности, расположенной в левобережной долине 
р. Линды, соседствуют грядово-ложбинный рельеф унаследованной поймы и дюнно-
бугристый рельеф водораздела и растительность здесь – от озерной и прибрежно-
водной, черноольшаников, заболачивающихся сосняков и ельников до сосняков-
беломошно-зеленомошных. Повсюду на возвышенных местах заметно присутствие 
пойменной флоры (черемуха, ольха, дудник, таволга вязолистная и пр.) и неморальной 
флоры (дуб, липа, клен платановидный, лещина, сныть, овсяница гигантская, 
перловник поникший, элимус собачий, копытень). На одной из полян в сосняке по 
склону дюны помимо прочего соседствуют элементы остепнения (астрагалы 
солодколистный и датский) и элементы поймы (подмаренник северный, дудник 
лесной, таволга вязолистная). 
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Возвращаясь из этого товарищества на станцию, мы усмотрели на обочине 
лесной дороги обильно плодоносящую сливу домашнюю, а на насыпи железной 
дороги в массе одичалую жимолость каприфоль и цветущий горошек двулетний. 

 
 

Экскурсии в Бутурлинском районе 
(Алатырско-Пьянский дубравный подрайон). 

 
В этом районе  29.07. мы побывали в составе экспедиции, где помимо нас были 

доценты кафедры географии ННГПУ им. К.Минина А.Е.Асташин (руководитель) и 
М.М.Бадьин, а также магистрантки той же кафедры Ольга Ватина и Марина 
Севастьянова. 

В северных окрестностях д. Возрождение мы посетили южный берег оз. 
Карасное (правобережная часть долины р. Пьяны). Северный его берег располагается у 
подножия гряды Межпьянье с ближайшей отметкой высоты 221 м (1 км к северу). 
Абсолютная высота долины у озера 144 м. 

В воде у берега в сообществе тростника южного был обнаружен вех ядовитый, 
ранее не отмеченный в данном подрайоне. Большая часть водной поверхности по 
периферии занята сообществом телореза алоэвидного, ранее не отмеченного в 
данном подрайоне. Плато левого берега возвышается над урезом воды на 1,5 м. Там 
расположен дубняк снытевый, переходящий в липняк снытевый. Из неморальных 
древесно-кустарниковых видов там произрастают дуб, липа, вяз гладкий, лещина, 
жестер, бересклет, жимолость лесная, роза майская, на опушке клен американский; из 
травянистых неморальных видов сныть, пырейник собачий, купена многоцветковая, 
колокольчик крапиволистный, фиалка удивительная, ландыш (ранее не отмечен в 
данном подрайоне). Из пойменных – вероника длиннолистная (ранее не отмечена в 
данном подрайоне), ежевика. На опушке обнаружена фиалка горная, ранее не 
отмеченная в данном подрайоне. 

Вглубь плато, к югу располагается забурьяненный разнозлаковый луг, где 
рассеянно произрастают деревья от имматурных до генеративных: одичалые яблони 
домашние (плодоносят), клен американский, сосна лесная, дуб и пр. Из травянистых 
растений там особо отмечены ранее не зафиксированные в данном подрайоне 
девясил высокий, колючник длиннолистный, воробейник лекарственный, а также 
мордовник русский, и три вида васильков (полевой, фригийский и ложнофригийский). 
Как заносный натурализовавшийся встречен тонколучник северный. 
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Вид гряды Межпьянье с южного берега оз Карасное. Фото Марины 
Севастьяновой 

 
Мы посетили берег оз Пичары у д. Каменищи и луг, расположенный между 

озером и деревней. 
По берегу озера из ранее не отмеченных в данном подрайоне видов 

зафиксированы омежник водный, дербенник иволистный, сыть бурая, щавель 
приморский, манник большой, тростник южный и камыш озерный. Кроме этого там 
произрастают лютик длиннолистный (язычковый), и заносный натурализовавшийся 
иглистый огурец лопастной. 

С западной стороны к озеру примыкает черноольшаник, с восточной типичная 
пойменная дубрава. Рядом на гриве – сосняк с ракитником. 

На лугу рядом с сосняком произрастают дрок и ракитник русский, образующие 
особое сообщество с другими боровыми видами лапчаткой серебристой, щавелем 
кисленьким, очитком едким, ястребинкой зонтичной; на остальном массиве луга в 
разнозлаковом забурьяненном сообществе произрастают чертополох колючий, 
василек ложнопятнистый и тысячелистник благородный, ранее не зафиксированные в 
данном подрайоне. Из пойменных видов – птармика иволистная, из 
натурализовавшихся заносных видов – мелколепестничек канадский и  тонколучник 
северный. Поблизости от берега озера обнаружен куст ивы пурпурной диаметром и 
высотой до 2 м. Ближе к деревне – две параллельные смешанные аллеи ивы 
пурпурной и ивы Виноградова высотой до 4 м. 

В восточных окрестностях д. Кремницкое мы посетили долину р. Раужи. 
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В ее пойме произрастают ольха черная, ива трехтычинковая, камыш лесной, 
таволга вязолистная, паслен сладкогорький, мята полевая, подмаренник приручьевой 
и шлемник обыкновенный, ранее не зафиксированный в данном подрайоне. По склону 
долины в забурьяненном сообществе вейника наземного произрастают монашка 
(нонеа) темноцветная, чернокорень лекарственный, синеголовник плосколистный, 
гвоздика Борбаша и ранее не найденные в данном подрайоне чертополох 
окаймленный (колючий) и шалфей остепненный. Здесь же рассеянно одичалые 
плодоносящие яблони домашние. 

 
 

 
 

 
Экскурсии в Володарском районе 

(Балахнинско-Сейминский борово-болотный подрайон) 
 

В Володарском районе мы, 21.01. 2024 г. совместно с А.Е.Асташиным, 
О.Ватиной, Е.Маковеевой и учениками школы пос. Центральный с их учительницей 
биологии М.В.Шуклиной, побывали в южных окрестностях этого поселка, на северном 
берегу озера Инженерного. Это озеро, имеющее форму полумесяца и 
ориентированное субмеридионально, соединено протокой с р. Люлех и расположено в 
левобережной части ее долины. Как сообщила нам старожил поселка М.В.Шуклина, эта 
протока является по мнению местных жителей антропогенным образованием и 
выкопана когда-то по приказу местного помещика. Озеро расположено в обширной 
низине, имеет слабо возвышающееся над урезом воды и весьма пологие берега. 
Северный берег озера занят пляжем, за которым вглубь суши идет сосняк березовый 
еловый. Далее идет ельник березовый, за ним ельник черноольховый, а еще далее 
черноольшаник еловый. Во всех этих сообществах в подлеске встречены крушина 
ольховидная и черемуха птичья. 

На этом же берегу рядом с пляжем расположено сообщество тростника южного, 
за которым вглубь суши следует черноольшаник черемуховый, где по опушке в массе 
произрастает куманика несская и встречена одичалая яблоня домашняя. Здесь, 
начиная от самого берега вглубь суши идет ветровальная просека деревьев черной 
ольхи с диаметром ствола до 30 см. Диаметр выворотней достигает 1,5 м , толщина 
вывороченного пласта грунта достигает 30 см. Направление вывала – с юга на север. 

12 – 13.10. в этом районе исследовали оз Варех и его окрестности А. Е. Асташин 
и его студентка Т. Нефедова, и магистранты О. Ватина. А. Огурцов и В. Подковырина. 
Им удалось найти там вид Красной книги Нижегородской области Пальчатокоренник 
Траунштейнера, а также ранее не отмеченную в данном подрайоне Звездчатку 
пушисточашечную и не часто встречающийся Ежеголовник малый. 

 
 
 

Экскурсии в Воскресенском районе 
 

В этом районе мы, совместно с А. Е. Асташиным и его студентками Ольгой 
Ватиной, Анной Демянчук, Мариной Малышевой, Дарьей Марковой и студентом 
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Евгением Тихановым посетили окрестности некоторых селений, примыкающих к 
поймам рек Ветлуга и Уста на территории памятника природы «Воскресенское 
Поветлужье». Далее мы будем упоминать селения, окрестности которых мы посетили, 
начиная с севера на юг в каждой из частей долины Ветлуги. Следует сказать, что в 
уличном озеленении во всех селениях присутствуют пихты, а в селениях междуречья 
Ветлуги и Усты и берегов Усты – ивы ломкие формы сферика. 

В правобережной части долины Ветлуги (Чкаловско-Семеновский еловый 
подрайон по ботанико-географическому районированию области) мы посетили 
Карасиху. Там и в селении, в ее окрестностях мы усмотрели гусиный лук малый, ранее 
не зафиксированный в данном подрайоне, а по склону коренного правого берега 
Ветлуги в ельнике сосновом обнаружили осоку дернистую, ранее не отмеченную в 
данном подрайоне. 

В окрестностях Соловьихи по склону правого коренного берега р. Ветлуги в 
ельнике неморальноразнотравном (сныть обыкновенная, лютик кашубский, копытень 
европейский, медуница неясная, звездчатка ланцетная, ветреничка дубравная) в массе 
произрастает перелеска благородная, вид Красной книги Нижегородской области и 
здесь же усмотрена ветреничка лютичная, ранее не зафиксированная в данном 
подрайоне. 

В восточных окрестностях Асташихи по склону правого коренного берега ельник 
сосновый липовый, где из боровых видов в массе земляника, ожика волосистая и 
живучка ползучая. В пойме Ветлуги на гривах культуры сосны 25-летнего возраста, куда 
в массе проникает ель. Рядом залежь – сообщество пырея ползучего, где в массе 
одичали яблони домашние. Всюду рассеянно одичалыц люпин многолетний. 

В окрестностях Русенихи по склону правого коренного берега р. Ветлуги на 
обнажении отмечено согласное залегание пластов, т.е. наклоненное в ту же сторону, 
что и уклон склона. Судя по нахождению между слоями красной глины глыб 
мергелистого песчаника, рискнем предположить, что здесь выходят на дневную 
поверхность отложения верхней перми, или ее граница с нижним триасом. Здесь на 
склоне, поросшем ельником сосновым липовым, где ели представляют гамму 
переходов между елью европейской и елью финской, встретился орляк обыкновенный, 
ранее не отмеченный в данном подрайоне. У подножия коренного берега залежь с 
доминированием пырея, где в массе одичали культурные яблони и ирга колосистая. 
Здесь же белокопытник ложный, ранее не отмеченный в данном подрайоне. 

В левобережной части  долины Ветлуги (куда входит и отрезок впадающей в нее 
р. Усты), относящейся к Ветлужко-Устанскому боровому подрайону, мы посетили пос. 
Новоядровский. Там, в его юго-западных окрестностях, у подножия коренного левого 
берега р. Ветлуги расположен сосняк сфагновый с болотным миртом и багульником, 
ранее не отмеченные в данном подрайоне. Багульник проник по склону до верхней 
трети, где включился в сообщество сосняка багульникового зеленомошно-
беломошного. Подобные сосняки на сухих местах, ранее встреченные нами в 
окрестностях с. Богоявление Семеновского р-на, являются типичными сообществами 
настоящей тайги. 

В северо-западных окрестностях д. Драничное, что расположена по правому 
берегу р. Усты, по склону и у подножия ее коренного берега мы усмотрели сосняк 
зеленомошник, переходящий в сосняк-долгомошник с теми же багульником и 
болотным миртом. Кроме этого там произрастает зимолюбка зонтичная, брусника и 
ракитник русский, более характерные для сухих сосновых боров. 
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В южных окрестностях д. Раскаты расположен луг-выгон, где на опушке сосняка 
произрастает чина весенняя, ранее не отмеченная в данном подрайоне. И в 
озеленении самого селения, и по склонам левого коренного берега Ветлуги и по берегу 
ее старицы произрастают ивы ломкие формы сферика. В южной окраине селения на 
опушке сосняка усмотрена чина весенняя. В южных же окрестностях по склону ельник 
сосновый земляничник, где усмотрена ель с укоренившимися нижними стелющимися 
ветвями.  

В южных окрестностях Троицкого мы осмотрели южный субширотный участок 
гряды (мы назвали ее Безводненско-Троицкий вал, по аналогии с Комарихским валом, 
что на южной границе заволжских частей Воротынского и Лысковского районов; см. 
наши Экскурсии 2023 г.), основная часть которого протянулась  с разрывами в 
субмеридиональном направлении от южных окрестностей  Староустье – восточной 
окраины д. Безводное – восточные окрестности Троицкого. Судя по топографической 
карте, это останец старого правого коренного берега р. Усты. Участок у Троицкого 
спускается к старице Ветлуги и прорезан оврагом. Он порос восстанавливающимся 
сосновым лесом под пологом березняка. Из боровых видов там произрастают 
можжевельник, земляника лесная, ожика. Из неморальныз видов чина весенняя, 
лещина. В самом Троицком на обочине дороги у кладбища отмечен гусиный лук 
малый, ранее не указанный для данного подрайона. Из кладбища же в лес проникли 
одичалые ирга колосистая, земляника мускусная и водосбор обыкновенный. 

В южных окрестностях пос. Краснояр, что на правом берегу р. Усты, по склонам 
ее коренного берега отмечен пузырник ломкий, ранее не обнаруженный в данном 
подрайоне. На вершине склона произрастает сосняк-березняк зимующехвощевый. На 
лугу у подножия найден астрагал солодколистный, не найденный ранее в данном 
подрайоне.   

В южных окрестностях Белоусова, что в левобережной части долины р. Усты, в 
разреженном черноольшанике отмечена сосна со стелющимися и укоренившимися 
нижними ветвями.  

В северо-восточных окрестностях Воскресенского, в левобережной части 
долины Ветлуги в ее пойме мы обнаружили на гривах дубняк зимующехвощевый и 
сосняк-осинник зимующехвощевый. В последнем обнаружена одичалая арония 
Мичурина высотой около 4 м. На обочине шоссе на Воздвиженское произрастают не 
часто встречающаяся в области зубровка душистая и хвощ полевой, ранее не 
отмеченный в данном подрайоне. 
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Левобережная часть долины р. Ветлуги у д. Раскаты. Естественные насаждения 
ивы ломкой форма сферика по берегу старицы. Фото Ольги Ватиной. 

 

 
 

Д. Белоусово, южные окрестности, левобережная часть долины р. Усты. Сосна с 
укоренившимися нижними стелющимися ветвями. Фото Анны Демянчук. 
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Пос. Краснояр, южные окрестности, склон коренного правого берега р. Усты. 
Сосняк –березняк зимующехвощевый. Фото Анны Демянчук. 
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Д. Раскаты, южные окрестности, левобережная часть долины р. Ветлуги, ельник 
березовый. Ель с укоренившимися нижними стелющимися ветвями. Фото Анны 
Демянчук. 

 
 

Экскурсии по Гагинскому району 
(Алатырско-Пьянский подрайон дубрав). 

 
В этом районе мы экскурсировали в составе той же экспедиции, что и в 

Бутурлинском районе. 
30.07. мы посетили северные окрестности с. Ветошкино, где побывали на поле 

кукурузы. Там в массе обнаружилась вероника пашенная, ранее не зафиксированная в 
нашей области. Кроме этого мы посетили в окрестностях этого села родник Чуварлей. 
Он благоустроен, находится в овраге, склоны которого поросли в массе хвощем 
зимующим. Овраг находится в дубняке лещиновом волосистоосоковом и там помимо 
обычных неморальных видов обнаружились виды остепнения: жестер слабительный и 
горошек гороховидный. 

В северных же окрестностях Ветошкина мы посетили остепненный склон балки. 
Там в разнозлаковом сообществе произрастают такие степные и южноборовые виды, 
как тимьян Маршалла, колокольчик сибирский и крестовник Швецова (виды Красной 
книги Нижегородской области), желтушник твердый, чины гороховидная и 
клубненосная (ранее не отмеченная в данном подрайоне), горошек гороховидный, 
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кострец береговой,  резак обыкновенный, тимофеевка степная, зопник клубненосный, 
лук круглый. Найдена не отмеченная в данном подрайоне гвоздика Фишера. 

Следует отметить, что ранее в южных окрестностях Ветошкино на склоне оврага 
правого берега Пьяны А.Е.Асташиным были найдены и доставлены нам образцы вишни 
степной. 

В тот же день мы посетили склон балки в восточных окрестностях д. Барские 
Поляны. Там обнаружились крестовник Швецова и ранее не отмеченная в данном 
подрайоне горечавка легочная. В пойме протекающего в балке ручья в сообществе 
тростника южного и осоки прямоколосой обнаружился щавель водный, ранее не 
отмеченный в данном подрайоне. 

В тот же день мы посетили дубраву лещиново-снытевую в юго-западных 
окрестностях с. Новоблаговещенское. Там произрастает в массе володушка 
длиннолистная. 

31. 07. мы посетили северные окрестности д. Ханинеевка, что на левом берегу р. 
Пьяны. Там у моста произрастает одичалый козлятник восточный.  Левый берег Пьяны 
крутой, с оползневыми террасами и стенками срыва оползней. Его высота над урезом 
воды достигает  3 м. У воды произрастает дягиль, а в воде кувшинка чистобелая (ранее 
не отмечены в данном подрайоне); там же частуха подорожниковая, стрелолист 
обыкновенный, кубышка желтая и сусак зонтичный. В зарослях ивы трехтычинковой 
иглистый огурец лопастной. 

Плато левого берега занято безостокострецовыми забурьяненными 
сообществами, где мы отметили  виды Красной книги Нижегородской области 
крестовник Швецова и адонис весенний, а также ранее не указанные в данном 
подрайоне стальник полевой и сивец луговой. Из прочих остепненных видов 
произрастают зопник клубненосный и серпуха венценосная. 

По склонам правого берега Пьяны А.Е.Асташин обнаружил веронику колосистую 
и ирис безлистный, вид Красной книги Нижегородской области. 

 
 

Экскурсии по Дальнеконстантиновскому району. 
(Выксунско-Сережинский подрайон сосново-еловых лесов) 

 
В Дальнеконстантиновском районе мы, 3.05. – 5.05., совместно с той же группой 

(См. Экскурсии нынешнего года по Балахнинскому району) студентов III курса кафедры 
географии естественно-географического факультета нашего педагогического 
университета (состав группы расширенный, староста группы Анастасия Кислякова; из 
ранее экскурсировавших с нами студенток была Елизавета Баскакова, сверх того была 
Ольга Ватина) под руководством А.Е.Асташина экскурсировали в центральной части 
Дальнеконстантиновского заказника и у  пруда по р. Сетчуге, и в пос. станции 
Суроватиха.  Заказник располагается в юго-западной части района. Его восточная 
граница проходит по линии железной дороги от Суроватихи до границы с Арзамасским 
районом. Южная граница заказника проходит по границе с Арзамасским районом. 
Западная граница проходит по меридиану от западной окраины д. Ольгино до границы 
с Арзамасским районом. Северная граница проходит по северной окраине Ольгино – 
северной окраине Муравьихи – северной окраине пос. станции Суроватиха.  

Лагерь экспедиции располагался в урочище Льгоцкий кордон, на  
приводораздельной части бассейна р. Кудьмы (к югу – бассейн р. Сережи) на  
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водораздельном плато над долиной, где протекает запруженный ручей бассейна 
Кудьмы. Наивысшие точки водораздела в данной местности 207 м и 212 м. Урез воды 
протекающей к северу  р. Сетчуга (правый приток Кудьмы) 140 м и поэтому течение 
впадающих в него ручьев быстрое. Мы экскурсировали там в ближних окрестностях 
этого пруда. 

Рельеф исследуемой нами территории овражно-балочный, причем близь 
расположенные ручьи имеют неширокие разделяющие их водоразделы и потому в 
таких местах рельеф имеет характер грядово-ложбинного. Вблизи нашего лагеря 
высота водораздельного плато над зеркалом пруда доходит до 7 м. Во время 
экспедиции здесь, при отрыве почвенного разреза, выяснилось, что глубина 
водоносного горизонта (верховодка) была около 2 м. 

Почвообразующая порода – песчаные отложения. Преобладающие почвы на 
водоразделах и по склонам – дерново-подзолистые, в ложбинах – заболоченные. 

После сплошных рубок 70-х гг. ХХ в. (на топографической карте N-38-4-Г,  
1:50000, последнее уточнение местности в 1979 г., средний диаметр лесообразующих 
пород деревьев сосны, березы, липы, осины, ели не превышает 25 см) остались 
многочисленные лесовозные дороги, частью заброшенные и заросшие. В ряде случаев 
в долинах ручьев эти дороги были укреплены дополнительными насыпями, отчего 
ручьи оказались подпруженными  и окружающие леса – заболоченными. Лесная 
коренная растительность б.ч. самовосстанавливается (часты вывалы пионерных пород 
берез и осин, причем толщина вывернутого почвенного слоя не превышает 40 см) при 
поддержке санитарных рубок и рубок ухода. Вне вершин водоразделов растительность 
восстанавливается практически по всей  сукцессионной последовательности –  от 
ельников сфагновых к ельникам сосновым, к ельникам-соснякам неморальным и к 
липнякам волосистоосоковым (предклимаксовая стадия). Возраст елей, лип, сосен не 
превышает 45 лет. На вершинах водоразделов сосняки-беломошники. Встречен сосняк 
сфагновый. Многочисленны культуры сосны возраста свыше 45 лет. Встречены 
пионерные сообщества берез и боровые пустыри. 

В сосняках-беломошниках на вершинах водоразделов травянистый покров 
крайне разрежен (единично полевица тонкая), присутствует можжевельник; 
возобновление сосен крайне редкое. Поразительно, что ни в них, ни в соседних 
сосняках еловых нет типичных боровых кустарников дрока и ракитника! В сосняке 
сфагновом найдены багульник болотный, голубика, пушица влагалищная (цветет), на 
кочках брусника и черника; возобновление елей крайне редкое, сосен редкое и на 
кочках. В ельниках сфагновых в массе черника, возобновление елей незначительное, 
есть редкое возобновление сосен. В ельниках-сосняках неморальных наряду с 
боровыми видами (орляк, брусника, черника, ожика волосистая (цветет), золотарник 
обыкновенный, земляника, линнея, живучка ползучая, осока стоповидная (цветет) и 
борово-бореальными и бореальными видами (ортилия, грушанка круглолистная, 
майник, кислица (цветет), седмичник) и общелесным видом ландыш майский 
обязательно встречаются неморальные виды осока волосистая (цветет), звездчатка 
ланцетная (цветет), сныть. Возобновление сосен и елей редкое, возобновление лип 
частое. Обязательно присутствие в первом ярусе липы, осины и березы. В качестве 
деревьев второго яруса часта рябина и менее часта черемуха. В подлеске у всех 
вышеописанных сообществах обязательна крушина, реже бересклет и жимолость 
лесная, причем подлесок всюду крайне разрежен. Изредка встречены вывалы сосны с 
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диаметром ствола 40 см, диаметром выворотня 2 м и толщиной вывернутого 
почвенного слоя 50 см. 

В липняках волосистоосоковых практически вся гамма неморальных 
раноцветущих видов растений: осока волосистая, чина весенняя (цветет), ветреничка 
лютичная (цветет), лютик кашубский (цветет), подмаренник душистый, пролесник 
многолетний, копытень европейский (цветет), звездчатка ланцетная (цветет), петров 
крест (цветет), хохлатка плотная (отцветает), в массе вид Красной книги Нижегородской 
области зубянка пятилисточковая (отцветает); встречены сныть, борец северный, бор 
развесистый, вороний глаз, фиалка удивительная, яснотка крапчатая (цветет), на 
опушке земляника мускусная. Из других неморальных лесообразующих пород част 
клен платановидный, реже дуб и вяз шершавый. Обязательны осины и, реже, березы, 
ели, сосны; все они дают крайне редкое возобновление. В редком подлеске бересклет 
бородавчатый, жимолость лесная, много реже лещина и крушина. Большинство лип 
порослевого происхождения – пневая поросль (растут тесными группами из одного 
старого корня). Возобновление лип обильное, как семенное, так и вегетативное – 
укоренением нижних стелющихся ветвей. Также обильно семенное возобновленние 
клена платановидного; возобновление дуба и вяза редкое. Наряду с этим встречены 
обильно – ландыш и реже – боровые и бореальные виды: ожика, осока стоповидная, 
реже майник, грушанки, ортилия, голокучник трехраздельный. На опушке липняка 
неподалеку от лагеря Ольга Ватина нашла гнездовку настоящую. На обочине 
заброшенной дороге в липняке встретилась фиалка Селькирка (цветет). Поразительно, 
что в этой местности нам не попались обычные в Нижнем Новгороде в дубравах и на их 
опушках гусиные луки и чистяк! 

Культуры сосны восстанавливаются в сосняки-зеленомошники, куда проникают 
ель и борово-бореальные виды и из соседних липняков неморальные элементы 
(звездчатка ланцетная, осока волосистая). Там встречен плаун годичный. 

По берегу пруда на р. Сетчуга, что к северу от нашего лагеря, произрастают 
цветущие  ивы: остролистная, ломкая, пепельная, прутовидная, пятитычинковая, 
мирзиновидная, а также черемуха (цветет). На обочине дороги произрастают фиалка 
дубравная и зубровка душистая (цветут). 

В исследованной нами местности из одичалых культивируемых видов 
встретились (по уменьшению частоты встречи) люпин многолетний, золотарник 
канадский и арония Мичурина. 

В поселке железнодорожной станции Суроватиха в заброшенном саду 
встречена земляника мускусная, в уличном озеленении – ива ломкая форма сферика, 
на придорожной луговине по ул. Центральной в массе примула весенняя (цветет) и 
живучка ползучая (зацветают). 

Выявлены виды растений, ранее не указанные для данного подрайона: будра 
плющевидная (цветет), ветреничка лютичная (цветет), живучка ползучая (зацветает),  
земляника мускусная, зубровка душистая (цветет), купена душистая, первоцвет 
весенний (цветет), хвощ луговой. 

Вторично, 16.06. мы экскурсировали по суходольным лугам в северо-восточных 
окрестностях Арманихи, в ближних западных и северных окрестностях детского лагеря 
отдыха «Маяк», где пребывала наша старшая внучка Мария; ехали мы туда совместно 
со старшим сыном Владимиром и старшей невесткой Мариной. Луга представляют 
собой олуговевшие залежи. Во многих местах травостой разрежен и на поверхность 
вышли красные пермские глины. Луговые сообщества – переходящие друг в друга с 
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водораздела вниз по склонам сообщества мятлика лугового подвид узколистный, 
овсяницы луговой, мятлика лугового, костреца безостого и ниже -  щучки дернистой и 
полевицы побегообразующей. Как примеси – тимофеевка луговая, ежа сборная, 
вейник наземный. Из элементов остепнения в сообществе мятлика лугового подвид 
узколистный замечено около двух десятков кустиков ковыля перистого, в прочих 
сообществах кроме двух последних – земляника зеленая (отцветает), чина 
клубненосная (отцветает), овсяницы красная и валлиская. В нижней части склона 
найден бодяк болотный. 

По лугам помимо молодых берез, осин, ив, сосен рассеянно одичалые 
культивируемые яблони домашние, пузыреплодник калинолистный, боярышник 
мелколистный. Из культивируемых травянистых видов одичали люпин многолистный 
(цветет) и земляника садовая (отцветает). 

17.08. мы, совместно с заведующей кафедрой биологии, географии и химии 
Арзамасского филиала нашего университета О.И.Недосеко и ее супругом Е.И.Недосеко 
экскурсировали в юго-восточной части Дальнеконстантиновского заказника в пределах 
бассейна р. Оки, к юго-западу от железнодорожной платформы Сечуга, в ближних 
западных окрестностях проходящей в субмеридиональном направлении железной 
дороги на Арзамас. 

Наш маршрут был ограничен с севера простирающейся в субширотном 
направлении грядой Льгоцкий кордон (водораздел бассейнов Кудьма и Сережа, 
максимальная высота 193 м), а с юга – верховьями р. Большая Сущевка. Примерно 
посередине между ними находится изолированная безымянная возвышенность с 
отметкой 212 м. Поскольку с нее стекают притоки р. Б. Сущевка (правобережный 
приток р. Сережи; устье Сущевки находится в 20 км к югу, уже в Арзамасском районе), 
мы назвали эту возвышенность г. Сущевка. Возвышенность эта отчетливо видна с 
насыпи железной дороги.  

Для справок: урез воды р. Сережи у устья Сущевки 121 м. Поскольку железная 
дорога проходит в зоне стока с возвышенностей, полоса отвода отделена от 
примыкающих лесов водоотводными канавами шириной и глубиной до 1,5 м. 

Леса в этой полосе представлены, в основном, липняками волосистоосоковыми 
с диаметром деревьев не более 40 см, причем многие – порослевого происхождения 
(пневая поросль). Из других широколиственных пород встретились дуб (местами 
субдоминант в древесном ярусе), клен платановидный, вязы шершавый и гладкий, 
реже ясень высокий. В подлеске преобладает бересклет, реже лещина и жимолость 
лесная. Из травянистых неморальных видов гораздо реже, чем волосистая осока 
встречены сныть, медуница неясная, лютик кашубский, вороний глаз, купена 
многоцветковая, фиалка удивительная, подмаренник душистый, пролесник 
многолетний, борец северный, бор развесистый, овсяницы гигантская и лесная 
(высокая), копытень европейский, звездчатка ланцетовидная, чина весенняя, 
перловник поникший. Встречены бореальные виды: ель финская диаметром  около 40 
см (местами более уклоняется к ели сибирской!), кислица, майник и общелесные виды 
ландыш (местами субдоминант травянистого яруса) и щитовник мужской. Встречены 
сосны. На обочине тропы встречены любка двулистная и дремлик чемерицевидный. 

В возобновлении преобладают неморальные виды; возобновление елей и сосен 
единичное. 

На г. Сущевке и в ее ближних окрестностях встречены ельники сосновые 
брусничники-черничники. Сообщество здесь подвержено массовому ветровалу, 
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вывороченные ели и сосны имеют диаметр около 40 см. В травянистом покрове 
преобладает орляк обыкновенный, куртинками встречены черника, брусника, линнея 
северная, марьянник луговой. Из других боровых и бореальных видов отмечены 
толокнянка, плаун сплюснутый, очитник наибольший, очиток едкий, ястребинка 
зонтичная, ястребиночка волосистая, кислица, майник, ожика волосистая, иван-чай, 
фиалка скалистая, земляника лесная. Из неморальных видов встречены липа, клен 
платановидный, единично дуб. 

Возобновление древесных пород в этих сообществах представлено как сосной и 
елью, так и липой, кленом и дубом. Эти сообщества постепенно переходят в 
вышеупомянутые липняки волосистоосоковые. 

К югу от этой горы находятся верховья р. Б. Сущевка. Ручей и его притоки 
протекают в оврагах глубиной до 4 м. Склоны оврагов испещрены свежими 
водороинами и завалены выворотнями деревьев, как ели и сосны, так и неморальных 
видов. Днище ручья в оврагах занято крушинником долгомошно-сфагновым, где 
произрастают белокрыльник болотный, камыш лесной, тростник, рогоз 
широколистный, линнея северная и кочедычник женский (на валежинах). Здесь на 
северном склоне произрастают голокучник Линнея и щитовник шартский.  

На насыпях железной дороги в массе встречены одичалые яблони домашние 
плодоносящие, причем плоды недурны на вкус, сливы, крыжовник, клен 
американский, а также сосны. Из заносных встречены капуста огородная, 
мелколепестничек канадский, тонколучник северный, люпин многолистный, недотрога 
мелкоцветная, герань сибирская, золотарник канадский, ослинник двулетний, а также 
полынь обыкновенная, мать-и-мачеха, латук компасный, свербига восточная и молочай 
прутовидный (ранее не отмечены в данном подрайоне). 

В полосе железных дорог на заболачивающихся луговинах и у водоотводных 
канав встречены ивы (трехтычинковая, пятитычинковая, пепельная, мирзиновидная, 
козья), таволга вязолистная, птармика иволистная, герань болотная (ранее не отмечена 
в данном подрайоне), ситник развесистый, тростник, рогоз широколистный, дудник 
лесной. На лугах у опушек лесов встретился василек фригийский, ранее не отмеченный 
в данном подрайоне. 

Сверх того мы в юго-восточных окрестностях пос. станции Суроватиха посетили у 
развилки дороги на Арзамасское шоссе березняк борово-сорнолуговой. Там мы нашли 
помимо возобновления сосен, массовое возобновление древесно-кустарниковых 
неморальных видов дуба, лещины, липы, клена платановидного. Из борово-
бореальных видов помимо обширных куртин земляники лесной замечены куртинки 
ортилии однобокой и грушанки малой. 

 
 

Экскурсия в городском округе г. Дзержинска. 
(Балахнинско-Сейминский борово-болотный подрайон). 

 
 

В этом городском округе мы, 10.11., экскурсировали в южных, юго-восточных и 
восточных окрестностях пос. Бабушкино, в левобережной части долины р. Оки. Там мы 
были в составе экскурсии учителей и школьников г. Дзержинска по т.н. экологической 
тропе. Экскурсию проводил студент кафедры географии ННГПУ им. К.Минина Денис 
Кораблев. Нашими непосредственными спутниками были студенты той же кафедры 
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Татьяна Нефедова, Григорий Пономарев и Матвей Никонов. Общее руководство 
осуществляла доцент той же кафедры И.А.Шевченко. 

Пос. Бабушкино расположен на первой надпойменной террасе, полого 
спускающейся на пойму Оки. Превышение террасы над этим участком поймы достигает 
3 м. На краю террасы расположен небольшой массив коллективных садов, у ограды 
которых одичали девясил Елены (гигантский), яблони, вишни, астра иволистная. У 
подножия террасы – узкая притеррассная пойма и имеется рудимент притеррасной 
речки: заболоченное понижение,  озерца, и  далее к востоку, в районе 
железнодорожного вокзала Дзержинска  –  ручей. 

За ним идет пойма, носящая характер унаследованной. Рельеф – грядово-
ложбинный северо-восточного простирания; ложбины заняты водоемами, частью 
пересыхающими. Перепады высот достигают 3 м. 

Растительность гряд – поемные дубравы паркового типа и их дериваты - 
осинники, забурьяненные и зарастающие луга. В дубравах подлесок практически 
отсутствует, возобновление дубов массовое, подрост редок. Возраст дубов достигает 
130 лет, возрастное состояние – субсенильное. Травостой – луговой с присутствием 
пойменных элементов: ежевика, таволга вязолистная, дудник лесной, вербейники 
монетчатый и обыкновенный, пусторебрышник обнаженный и пр. Встречена редкая в 
таком сообществе молиния голубая. Имеются боровые элементы: дрок красильный, 
земляника лесная, ландыш майский, полынь Маршалла. 

На лугах преобладают сообщества тимофеевки, полевицы гигантской, реже 
мятлика лугового, овсяницы луговой, ежи сборной, вейника наземного и т.д., в т.ч. 
белоуса торчащего. В пониженных местах распространены сообщества двукисточника 
тростниковидного.  

На сухих местах – единично в ближних южных окрестностях Бабушкина 
белоусник, далее к югу и юго-востоку тонкополевичники и в них обоих боровые 
элементы дрок, лапчатка серебристая, полынь Маршалла, очиток едкий и элементы 
остепнения колючник Биберштейна и синеголовник плосколистный. В совокупности с 
молодыми соснами создается впечатление борового пустыря. 

Из пойменных элементов всюду полынь лечебная (высокая), вероника 
длиннолистная, реже вербейник обыкновенный. 

Луга зарастают ивами, осиной, изредка березой (что свидетельствует о крайне 
редком заливании в половодье этой местности!) и сосной (возраста до 10 лет, 
виргинильные). У Бабушкина отмечена  ель финская. И сосны, и ель вероятнее всего 
одичали из культуры. Часть сосен имеет распростертые по почве стелющиеся и 
укореняющиеся нижние ветви. Кроме этого там одичали яблони домашние, ясень 
ланцетолистный, свидины белая и побегообразущая, вишня садовая, снежная ягода 
приручьевая, астра иволистная. Из заносных – золотарник канадский, 
мелколепестничек канадский, череда олиственная, тонколучник северный. 

О редкости залива этих лугов в половодье свидетельствуют и отмеченные нами 
кротовины. 
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Пос. Бабушкино, южные окрестности, унаследованная левобережная пойма 
р. Оки.  Луг тимофеечниковый. Имматурная сосна возраста 3 года с 

распластанными и укореняющимися нижними ветвями. Фото Григория Пономарева. 
 
 

По берегам водоемов в ложбинах – черноольшаники с ивой ломкой. калиной и 
ивами; в пересохших водоемах встречен щитовник шартский. Найден выворотень 
черной ольхи диаметром 20 см и толщиной вывороченной почвы 30 см, у воды – 
сообщества крупноосочников и рогозники. В воде водоемов – ряска малая, 
многокоренник обыкновенный, частуха подорожниковая, щавель прибрежный. 

Ближе к берегу Оки распространены сообщества клена американского с крайне 
разреженным травостоем (изредка там произрастает ежевика) и практически 
отсутствием возобновления самого клена. Помимо клена там произрастает вяз 
гладкий. По опушкам сообществ произрастает дягиль лекарственный. 

Мы побывали на берегу р. Оки в юго-восточных окрестностях Бабушкина в двух 
местах. В одном месте берег обрывистый, высота его плато над берегом Оки достигает 
4 м, что заставляет нас склоняться к мысли, что здесь – выход к берегу Оки останца 
первой надпойменной террасы. В другом месте берег пологий; судя по величине 
абразии, уровень Оки в половодье поднимается над меженью не более, чем на 1 м. 
Здесь мы отметили крайне редкий классический прирусловой вал: возвышение 
высотой до полутора метров, переходящее вглубь суши в пологую ложбину. 

Напротив вокзала и пристани по юго-западному берегу дзержинского затона – 
обширный бичевник, где в массе произрастает полевица побегообразующая. В воде 
здесь ряска малая и рдест пронзеннолистный. Пойма здесь полого спускается к воде. 
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Экскурсия в Краснооктябрьском районе 
(Пьянско-Сурский степной подрайон). 

 
В этом районе мы, 31.07., экскурсировали в составе той же экспедиции, что и в 

Бутурлинском и Гагинском районах. Мы посетили левый берег р. Медяны в восточных 
окрестностях с. Чембилей. 

Речка течет здесь в узкой долине шириной понизу не более 20 м. Высота левого 
берега над урезом воды достигает 3 м. Кроме пологого спуска к речке, где устроен 
водопой для скота, берег крут, имеет оползневые террасы и стенки срыва. Бичевник 
достигает не более полуметра. 

По берегу речки и в ее русле произрастают цветущие череда трехраздельная, 
сусак зонтичный, ежеголовник всплывающий, частуха подорожниковая и рогоз 
широколиственный (ранее не отмечены в данном подрайоне), а также лютик 
ядовитый, ситник жабий, стрелолист обыкновенный, леерсия рисовидная, вероники 
ключевая и поручейная, иглистый огурец лопастной. Плато левого берега занято 
сообществом костреца безостого с бурьяном. Там произрастают бодяк 
мелкопильчатый (Cirsium serrulatum (Bieb.) Fisch.), ранее не отмеченный в области, 
бузина кистистая (ранее не отмечена в данном подрайоне) и крестовник Швецова (вид 
Красной книги Нижегородской области). На упомянутом пологом спуске к речке 
обнаружена куртинка низкорослых тростника южного и клубнекамыша морского, 
причем отдельные особи имеют форму клубнекамыша компактного (ранее не 
зафиксированы в данном подрайоне). 

 
 Экскурсии по Кстовскому району. 

 
23.04. мы изучали прижелезнодорожные лесополосы в восточных 

окрестностях железнодорожной станции Анкудиновка (Приокский дубравный 
подрайон. Эти лесополосы представляют собой многорядные аллеи, основу которых 
составляют вязы гладкие с диаметром ствола до 40 см. Кроме них встречены 
жимолость татарская, клен платановидный, береза, осина, липа, черемуха, рябина, ива 
козья, лещина. Травянистый покров – сорно-луговой и крайне разрежен. Из 
неморальных видов встречены куртинки сныти, подмаренника душистого, копытня, 
единично цветущие лютик кашубский, медуница, чистяк, ветреничка лютичная, 
воронец колосистый. Из общелесных видов – куртинки ландыша, рассеянно щитовник 
шартский. Из боровых-бореальных видов – грушанка круглолистная, образующая 
куртинки и рассеянно земляника лесная. Обнаружены одичалые цветущий нарцисс и 
пятилетняя ель европейская виргинильная. 

Вторично, 12.06. мы экскурсировали по этому району совместно с Е. 
Тихановым и посетили д. Анкудиновку и ее южные окрестности – склон левого 
коренного берега р. Анкудиновки (= р. Дубенка = р. Ржавка).  Спускаясь по склону по 
дороге, проходящей в овраге, мы усмотрели на борту оврага согласное залегание 
пластов пермской системы, т.е. р. Анкудиновка протекает здесь в доледниковом 
понижении!!! 

Травянистые склоны левого коренного берега р. Анкудиновки образованы 
переходящими друг в друга сообществами мятлика лугового, овсяницы луговой, ежи 
сборной, вейника наземного, костреца безостого, одичалого райграса высокого. Из 
элементов остепнения замечены овсяница валлиская, кострец приречный, кульбаба 
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шершавая (цветет), таволга обыкновенная (цветет), в массе земляника зеленая 
(отцветает). 

На лугу рассеянно одичалые яблони домашние, ирга колосистая, розы собачья 
и бедренцелистная. Встречен одичалый девясил высокий. 

В пойме Анкудиновки, в правобережной и левобережной, рассеянно 
пальчатокоренник мясокрасный (цветет), бутень клубненосный (цветет). 

В самой деревне Анкудиновке из редких культивируемых видов встретился 
миндаль Ледебура; из заносных одичалых в массе райграс высокий и козлятник 
восточный (цветет), на пустыре вероника длиннолистная, растение, свойственное 
поемным лугам. 

 
Борт оврага, по которому идет дорога от д Анкудиновки на юг, к р. 

Анкудиновке.  Видно согласное залегание пластов. Фото Е. Тиханова. 
 
По склонам одичалые яблони, вишни, кусты караганы древовидной, сосны, из 

травянистых растений люпин многолистный (цветет), козлятник, упоминавшийся выше 
райграс. 

11.07. доцент кафедры экологии нашего Института биологии и биомедицины 
М.В.Сидоренко экскурсировал в западных окрестностях д. Докукино (Волжско-
Пьянский подрайон остепненных дубрав). В доставленных им ботанических 
материалах мы усмотрели такие степные, в т.ч. южноборовые виды, как ковыль 
перистый, колокольчик болонский, котовник венгерский, резак обыкновенный, 
троммсдорфия крапчатая. Из боровых видов отмечен дрок красильный. Сверх того им 
найдены молочай тонкий и горошек мышиный, ранее не отмеченные в данном 
подрайоне. 

3.08. мы, совместно с экоактивисткой Ксенией Зобниной экскурсировалив 
урочище Артемовские луга, в ее восточной части, у дороги на очистные сооружения. 
там в разреженном сосняке сизокелериевом (бор-беломошник) обнаружилась плотная 
куртина отцветающего цмина песчаного (вид Красной книги области) диаметром около 
1 м и маленькая куртинка качима метельчатого, отцветшего. 
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23.09. мы, на восточной окраине поселка станции Анкудиновка, в 
правобережной части долины р. Анкудиновки обнаружили на опушке осинника 
снытевого в массе орляк обыкновенный. 

 
Ботанические материалы из Навашинского района. 

(Выксунско-Сережинский подрайон елово-сосновых лесов). 
 

В этом районе в окрестностях д. Дедово 6.07. экскурсировала студентка 2 курса 
нашего Института биологии и биомедицины Вероника Буянова. При изучении ее 
сборов выяснилось, что она обнаружила там тимьян ползучий (вид Красной книги 
Нижегородской области), а также зорьку халкедонскую и бузину кистистую, ранее не 
зафиксированные в данном подрайоне. 

 
Ботанические материалы из Перевозского района 

(Алатырско-Пьянский подрайон дубрав и остепненных лугов). 
 

23.06. в Межпьянье Перевозского района экскурсировали А.Е.Асташин, 
О.Ватина, В.Подковырина и аспирантка кафедры экологии ННГПУ им. К.Минина 
Татьяна Модина. В собранных ими гербарных материалах  представлены виды Красной 
книги Нижегородской области Козелец пурпурный, Подмаренник красильный и Чистец 
прямой из юго-восточных окрестностей д. Ревезень. Сверх того ими были обнаружены 
произрастания видов, ранее не собранных в данном подрайоне: Истод обыкновенный 
(юго-восточные окрестности д. Ревезень), Язвенник крупноголовый (там же), 
Воробейник лекарственный (д. Б. Кемары, северо-западные окрестности), Крестовник 
Якова (д. Б. Кемары, северные окрестности), Роголистник темнозеленый (д. Дубское, 
восточные окрестности), Осока соседняя (д. Дубское, юго-восточные окрестности). 

9.07. А.Е.Асташин, М.М.Бадьин, О.Ватина, Т. Модина и студентка кафедры 
географии ННГПУ Татьяна Нефедова экскурсировали в разных местах того же района. В 
собранных ими гербарных материалах обнаружены одичалый культивируемый вид 
райграс высокий (окрестности д. Козловка), заносный натурализовавшийся 
североамериканский вид кипрей ложнокраснеющий (д. Смородиха, юго-восточные 
окрестности), а также виды, ранее не отмеченные в данном подрайоне: роголистник 
темнозеленый и кипрей мохнатый (д. Корсаково, западные окрестности), чертополох 
поникший (д. Корсаково, юго-восточные окрестности). 

 
Экскурсия в Пильненском районе 

(Пьянско-Сурский степной подрайон). 
 

В Пильненском районе 31.07. мы экскурсировали в составе той же экспедиции, 
что и в Бутурлинском, Гагинском и Краснооктябрьском районах. 

Мы посетили левый берег р. Медяны в восточных окрестностях д. Бакшандино. 
Медяна здесь течет в каньонообразном русле, высота плато левого берега над урезом 
воды доходит до 4 м. Берег местами имеет оползневые террасы и стенки срыва грунта. 
Бичевник у обоих берегов отсутствует. Ширина реки доходит до 4 м при глубине до 1,5 
м, что является следствием расположенной ниже по течению бобровой плотины, ранее 
осмотренной нашими коллегами. Судя по высоте стенки срыва грунта у уреза воды, 
подъем воды в межень достигает 1,5 м. 



48 
 

Весь берег и край плато у бровки обрыва берега занят практически 
монодоминантным сообществом клена американского. Лишь на опушке к нему 
примешаны единичные ива прутовидная и ива трехтычинковая, ранее не отмеченные в 
данном подрайоне. Также не опушке произрастает роза майская. В сообществе 
обильны цветущие лианы хмель обыкновенный, повой заборный, ранее не 
отмеченные в данном подрайоне, а также иглистый огурец лопастной и ежевика. 
Встречен заносный североамериканский вид череда олиственная. В травянистом ярусе  
крапива двудомная (ранее не отмечена в данном подрайоне) и чистец болотный. 
Плато левого берега занято сообществом костреца безостого с бурьяном, где цветовой 
аспект задают пижма обыкновенная, репяшок аптечный и горлюха ястребинковая. 
Рассеянно деревья клена американского и одичалой яблони домашней, 
плодоносящей. 

 
 

Ботанические наблюдения в Семеновском районе. 
 

28.04., возвращаясь из экспедиции по Воскресенскому району (см. 
соответствующий раздел!), мы, совместно с А.Е.Асташиным, О. Ватиной, А. Демянчук и 
Е. Тихановым обнаружили в пос. Боковая на месте снесенной усадьбы на луговине с 
остатками плодового сада в массе цветущие ветреничку дубравную и купальницу 
европейскую. 

Едучи по шоссе Семенов – Н.Новгород, обратили внимание, что ели в 
окрестных лесах исчезли южнее д. Афанасово. Здесь, стало быть, в этой местности и 
проходит граница между Чкаловско-Семеновским подрайоном еловых лесов (к северу) 
и Керженецко-Люндовским борово-болотным подрайоном (к югу) по ботанико-
географическому районированию области. 

 
 

Экскурсии в Чкаловском районе. 
 

В этом районе мы, 9.06. посетили пос. Чистое и его западные окрестности. Сам 
поселок и его ближние окрестности располагается на возвышенном водоразделе 
между речками системы Волги (притоки ее правобережного притока р. Юг) и Оки (р. 
Сезух, приток Оки третьего порядка). В его западных окрестностях находится 
выработанное болото, питающее и Сезух, и притоки Юга. Рельеф местности поселка и 
его ближних окрестностей слабопологоволнистый; при движении к западу сменяется 
низиной, прорезанной мелиоративными каналами и насыпями заброшенных и 
разобранных узкоколейных железных дорог. Растительность – от боровых пустырей и 
боров-беломошников к соснякам еловым и ельникам сосновым заболоченным. Т.о. 
территория эта относится к Балахнинско-Сейминскому борово-болотному подрайону, 
хотя на ботанико-географических картах области она показана в пределах Чкаловско-
Семеновского подрайона еловых лесов. 

Встреченные нами ели относились к елям европейским. Из неморальных 
элементов в сосняках и по опушкам ельников встречены лишь возобновление и, 
изредка, подрост дуба и еще реже – липы. Из южноборовых элементов произрастает 
лишь ракитник русский. Интересно произрастание в сухих сосновых борах багульника, 
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что наблюдалось нами ранее лишь много севернее, в Семеновском районе. 
Удивительным было отсутствие такого борового элемента, как дрок красильный. 

Из одичалых культивируемых растений в массе люпин многолистный (цветет), 
золотарник канадский, реже, по опушкам арония Мичурина; на западной окраине на 
заброшенной лесной дороге встречены земляника садовая и два виргинильных 
растения рябинника рябинолистного. В поселке в массе одичал водосбор 
обыкновенный и клен американский, имеется возобновление тополя бальзамического 


